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Ajéanlas

Ez a konyv a leleplezés regényének késziilt, s a megtérés regénye lett beldle, le-
tehetetleniil izgalmas utleiras, valosagos ¢s szellemi értelemben egyarant. Azt az utat
mutatja be, amelyet végig kell jarnia annak, aki egy misztikus vildg titkait kutatja.

Paul Brunton angol ujsagir6, akit a hitetlensége vitt Indidba, le akarta leplezni a
csalok, szemfényvesztok, magusok, jogik, fakirok triikkjeit. Utazasa soran hihetetlen
varazslatokkal, hajmeresztd magiakkal, fakirmutatvanyokkal szembesiilt, &m csalasra
sehol sem bukkant. Nem csupan a mutatvanyok valddisagardl gy6z6dik meg, hanem
megérzi az indiai bolcsesség mélységét is, amelyet a rohano és feliiletes eurdpai em-
ber nem vehet észre.

Brunton Indidban marad, s egy remete-jogi maharisi tanitvanyaul szegddik,
hogy hosszu éveken at aszkéta életmodot folytatva mas emberként térjen vissza Eu-
répéba.

Baktay Ervin, a fordit6 igy ir Brunton médszerérdl:

"Jellegzetesen nyugati és modern latassal és gondolkodassal veszi bonckés ala
a Kelet szellemiségének kiilonféle jelenségeit. Nem hajlandé hinni mast, csak amit
lat, amit megtapinthat. Hitetlen Tamas, mint a Nyugat mai embere altaldban.

Es éppen ezért megszivlelendd és komolyan értékelhetd az, amit végiil folfedez
¢s megismer."

A harmincas évek végén a konyv harom kiadasban is megjelent a Rdzsavolgyi
¢és Tsa kiadasaban, Baktay Ervin forditasaban.
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Eloszo

Indidban — és a Kelet 6si kultirdinak mas orszadgaiban — még élnek a hagyoma-
nyok és a szellemi ismeretek, amelyek valamikor régen, évezredekkel ezel6tt jottek
1étre. Az 6si szellemi ismeretek még masféle gondolkoddsmodban, masféle befogado
eszkozok segitségével sziilettek, mint a mi modern ismereteink.

A régmult bolcsek befelé tekintettek, a maguk énjének gyokerét keresték, és az
emberlélek mélyén fedezték fel a minden dolgok végsd és egyetemes okat, amely
mindeneket éltet és fenntart. A hindu bolcselet régi hasonlataval: ez az a fonal, ame-

lyen a mindenség, mint valami gyongysor fligg, nélkiile széthullana az egész.

India dsi bolesei — a risik — igy hoztdk kdzos nevezdre az egész vilagot, s ami-
kor megtalaltdk a kdzéppontot, amelybdl az univerzum minden elképzelhetd és felte-
heté jelenségének koordinatdi kiindulnak, innen, ebbdl a belsé magbdl szemlélve
hoztdk rendszerbe, és értékelték az életet, a vilagot, mindent. Hasonlithatatlan egység
volt ennek az eredménye, s a vilagszemlélet egysége hallatlanul nagy erd forrasava
lett. Mert az emberi elme akkor fejtheti ki legnagyobb hatasat, ha figyelme szigortian
Osszpontosul, és minden erejét egyetlen célra irdnyitja. Ahol nincsen egységes felfo-
gés, ott szétszorodnak a gondolatok, szamtalan irdnyba 4gazva keresztezik egymast,
¢s szellemi ziirzavar, tapogatddzo bizonytalansag a kovetkezmény. Az egységes
szemlélet biztonsagérzést ad az embernek, s felszabaditja a 1ényében laké erdket.

A nyugati gondolkozas azonban mar régota egészen mas iranyba fordult. Le-
szokott arrdl, hogy befelé tekintsen és a végtelen sok jelenség kozos gyokerét keres-
se, hanem kifelé, a jelenségek sokasaga felé iranyitotta figyelmét. Megedzette, kifej-
lesztette a kifel¢ irdnyuld gondolkozas eszkozét, a kapcsolatokat kutatd raciondlis
észt, és meglepd, nagyszerli eredményeket ért el a jelenségvilag kutatdsaban. A vi-
lagban rejldé lehetdségek hosszu sorat tarta fel, kiflirkészte az anyag sok-sokféle al-
kalmazhatosagat, s dnmagat szoros kapcsolatba hozta azzal az 1j, szdndékosan te-
remtett vilaggal, amelyet elméje és talalékonysaga alakitott ki. Es ekozben megszok-
ta, hogy azt a szemléleti modot, amely mindezt lehetéveé tette — az ésszerti, tapasztal-
hatd és logikusan ellendrizhetd tényekben valéo gondolkozast —, egyediil hasznélha-
tonak tartsa. Leszokott arrdl, hogy befelé és 6nmagaba tekintsen, s mert kifelé nézve,
a jelenségek vilagaban nem taldlta meg a lelkét, hovatovabb arra a meggy6zddésre
jutott, hogy a lélek csak mese. S innen mar csak egy kicsiny 1épés oddig, hogy akkor
az Isten is csak mese, mert a csupan kifelé tekintd, csak a kapcsolatok rendjében
gondolkoz6 racionalis agy semmi sziikségét nem érzi ennek a "hipotézisnek".
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Gyerekes lenne azon vitatkozni, melyik a helyes ut, melyik az igaz felfogas. Ha
a kérdés mélyére tekintiink, rajoviink, hogy a kiilonbség csak a modszerben 4ll; més
iranyba ¢és mas modon néz az egyik szemlélet, mint a masik.

Sziikség volt arra, hogy az emberi elme megtanuljon ésszerlien és szigoruan el-
len6rzott kapesolatokban gondolkozni. De a fejlodés ezzel még nem jutott a befeje-
zés¢hez. Feltehetd, hogy az emberi szellem, amely fel tudta fedezni egykor a léte
mélyén rejlo titkokat, s ezeken at a mindenség bensd, szellemi értelmét, majd masfelé
iranyulva be tudta jarni a kiilsé kapcsolatok torvényszerti utjat, kikutatva az anyagvi-
lag ezernyi és ezernyi lehetdségét, igen, feltehetd, hogy ez az emberi elme majd egy-
szer eljut odaig, hogy ezt a két irdnyba forduld szemléletet parositani tudja, s egy-
arant bir majd kifel¢, a jelenségek végelathatatlan szévevénye felé figyelni és befelé,
a 1ét mélyére, sajat lelkébe tekinteni.

Nincsen ebben semmi lehetetlen. Csak éppen szokatlan, talan hihetetlen a gon-
dolat ma azoknak, akik csak a jellegzetesen nyugati és modern modon tudnak banni
agyukkal és elméjiikkel.

Kétségtelen, hogy ez az eljovendd szemlélet nagy-nagy nyeresége lenne az em-
bernek. A kifelé iranyul6 szemlélettdl — minden kézzelfoghat6 eredményének ellené-
re is — elvalaszthatatlan a bensd nyugtalansag €s nyughatatlansdg. A sokszeriiség fo-
kozza és biztatja a tevékenységet, de nem ad biztos pontot, ahova lehorgonyozhatjuk
¢letiink hanyt-vetett hajojat. Vélemények, felfogasok, hipotézisek ¢és elméletek sza-
kadatlan sorban kovetik egymast, ma félényesen lemosolyogjuk azt, amit tegnap még
tudoményosan megalapozott vilagfelfogasnak véltiink, és lehet, hogy holnap be kell
latnunk, mai nézeteink is megddltek valami 1), varatlan felfedezés megvilagitasaban.
A "haladéasnak" ez a velejardja kikiiszobolhetetlen.

Nincs €és nem lehet szilardan megalapozott vilagnézetiink, ¢letfelfogasunk, mert
ezeknek 1dordl idore gyokeres valtozason kell atmenniiik, amint ismereteink és az
ezekben gyokerezd nézeteink vagy meggydzddéseink moddosulnak.

Hol van itt a 1élek biztonsaga, a szellem megdonthetetlen nyugalma, az a fen-
séges rend, amelyben az ember megtaldlja a maga helyét egyszer s mindenkorra, s
amely valdban az isteni 6sszhang dertis békéjét adja a 1éleknek? Nincsen sehol, mert
letagadhatatlan tény — s éppoly kézzelfoghatd, mint a legtudoményosabb bizonyithato
tétel —, hogy minél inkabb megnyerjiik az egész vilagot, annal inkabb elveszitjiik a
lelkiinket.

"Mit ér ez?" — kérdezte Jézus, €és ugyanezt a kérdést, félreérthetetlen feleletével
egylitt, minden mélyen 14t6 bdlcs feltette az embernek.

Hogyan kozelithetne hat a masik, az ujabb és latszolag sikeresebb uton jaro
modern elme az 6si, gyokeres élményhez?

Nem vetheti le megszokott szemléletét mardl holnapra, és nem kételkedhetik
egyszerlien mindabban, amit a maga gondolkozasmodjanak segitségével 1étrehozott.
Ezt nem is lehet kivanni téle, de nem is lenne jo.
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Mert a racionalis szemléletnek is nagy értéke van. A latszatok nem téveszthetik
meg egykonnyen €s az ellenérzo vizsgalodas modszerei, ha megnehezitik is utjat az
eldtte ismeretlen teriileteken, a nagy nehezen mégis elért allomasokat biztonsagossa
teszik. Manko taldn a logikus és ésszerli ellenérzés azon az Uton, ahol a szarnyalas
otthonosabb modja az elérejutdsnak, de ez a mankod megakadalyozhatja a jardt abban,
hogy megbotoljék vagy ismeretlen mélységekbe zuhanjon. De akiben él a ne m-
racionalis, hanem 0si, félig elfeledett lelki magvakbol még oly gyongeén is sarjadzo
emlékpalanta, s ez 6sztonzo erdvel hajtia a m a s i k utra, az ilyen ember jo védel-
met talal ésszerii, racionalis, vagy ha ugy tetszik, tudomanyosan felvértezett gondol-
kozasmodjaban, mert meg tudja kiilonboztetni az iires latszatot a tartalomtol, a mulo
Jjelenséget a gyokeres valtozastol.

Paul Brunton ezt az utat jarta be. S élményei ezért mindennél hasznosabb ta-
nulsaggal szolgalnak éppen a nyugati embernek. Jellegzetesen nyugati ¢s modern a
gondolkozasa, a vilaglatasa. Megszerezte mindazt az ismeretet, amely a racionalis
gondolkozast alatdmasztja. tisztdban van nyugati elménk fejlettségével és korlataival
1s. Nem tagadja meg az ésszertiséget és nem feledkezik meg az ellendrzo, jozan, mér-
legeld kritikarol, amikor furcsa, latszolag megmagyarazhatatlan jelenségekkel kertil
szembe.

Amikor a szellemi erdk kutatasaban lépésrol lépésre halad, és India bolcseinek
szokatlan, meglepd, sokszor idegenszerii megnyilatkozasaival talalkozik, felhozza a
racionalis ész minden ellenérvét, még onmagaval szemben is, hogy hajlandosagat
szigoruan probara tegye. A legridegebben jozan, a leginkabb kézzelfoghat6 tényekre
tamaszkodd nyugati ember sem lehet kritikusabb, gyanakvobb a lelki-szellemi jelen-
ségekkel szemben, mint amilyen Paul Brunton volt, kiilonds céli "keresésének" vi-
szontagsagos ¢évei alatt.

Nyugodtan rabizhatjuk magunkat a vezetésére, mert megtesz helyettiink min-
den ellenvetést, még talan tobb ellenérvet is hoz fel, mint amennyire koziiliink sokan
gondoltak volna. Olyan gyanakvo, olyan hitetlen, hogy a legszéls0ségesebb materia-
lista és ateista is meg lehetne elégedve kifogasaival. Jellegzetesen nyugati ¢s modern
latassal és gondolkozassal veszi bonckése ald a Kelet szellemiségének kiilonféle je-
lenségeit. Nem hajland6 hinni mast, csak amit 1at, amit megtapinthat. Hitetlen Ta-
mas, mint a Nyugat mai embere altalaban.

Es éppen ezért megszivlelendd és komolyan értékelhetd az, amit igy végiil fol-
fedez és megismer. Tamas boldog volt, mert miutan latott, hinni is tudott, bar Jézus
mély igazsagot mondott ki akkor, amikor intette Tamast, hogy még boldogabbak
azok, akik nem latnak és mégis hisznek. De Brunton utja és a modern nyugati elme
utja a Tamasé. Latni kell, meg kell elébb gyézddnie ahhoz, hogy elfogadhasson va-
lamit. Brunton erre torekedett, és végiil eljutott a megismeréshez a kozvetlen, leg-
személyesebb tapasztalas és atélés utjan. Nem kételkedhetiink 6szinteségében, és



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — Ajanlas és Baktay Ervin el6szava 7

nem kételkedhetiink abban sem, hogy amit folismert, az valdsagot tény volt. S ebben
all miivének legnagyobb értéke.

Paul Brunton konyve nagy mértékben hozzéjarul ahhoz, hogy lassan, de bizto-
san végbemenjen a nyugati elme nagy és gyokeres valtozasa. Vaknak kell lenni ah-
hoz, hogy ne eszméljiink ré erre a tényre. Lehet, st valoszinii, hogy az emberi gon-
dolat két nagy folyama a jovoben Osszetaldlkozik, és vizeit egyesitve megkétszerezett
erével fog aradni tovabb, eldre. S akkor az ember, aki meghdditotta a vilagot, de el-
veszitette a lelkét, megtalalja majd a lelkét anélkiil, hogy a vilagot elveszitené. Akkor
lesz teljes értékii, akkor lesz az onmaga lehetoségeinek beteljesitett eredménye.

Brunton a maga élményének kozlésével utat mutat errefelé, mutatja az utat,
ahova eljuthat az, aki nem elégszik meg mai nézeteinek korlataival, hanem szélesebb,
tagasabb vilagba vagyik. Sokan vannak ilyenek, s ezek koziil sokan jutnak zsakut-
cakba, mert kidbrandulva racionalis jozansagukbol, amely nem viszi eldbbre dket,
kritika nélkiil dobjak magukat a képzelgd hiszékenység vermébe.

Paul Brunton konyve megbizhatd vezeté minden keresé embernek, mert 6 ma-
ga is keresett, de nem volt hajland6 vakon hinni, amig meggy6z6 és megddnthetetlen
bizonyossagot nem sikeriilt szereznie arrol, hogy a lélek valosag, valosagosabb min-
dennél, és hogy a lélek megismerése nélkiil minden mas megismerés hianyos marad.

Baktay Ervin
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|. FEJEZET

Koszontom az olvasoét

Az Indiai élet konyvének sargult lapjain van egy kiilonds részlet; ezt igyekez-
tem megvilagitani s érthetdvé tenni a nyugati olvasok szamara. A régi utazok rejtel-
mes torténeteket hoztak haza magukkal Eurdpaba az indiai fakirokbol, és még a mo-
dern utazok is gyakran emlékeznek meg hasonlé dolgokrol.

Mi az igazsag ezekben a torténetekben, amelyek ijra meg Ujra fiiliinkbe jutnak,
s titokzatos emberek csoportjardl szamolnak be, akiket jogiknak neveznek, mig ma-
sok fakir néven emlitik 6ket? Mi az igazsag a szeszélyes €s bizonytalan utalasok mo-
gott, amelyek arra céloznak, hogy Indiaban olyan 6srégi bolcsesség €1, amely a szel-
lemi eréknek egészen rendkiviili fejlesztését teszi lehetévé azok részére, akik a gya-
korlatban is kovetik? Elindultam hossz utamra, hogy raakadjak erre az igazsagra, €s
az itt kovetkezo lapokon Osszefoglalom a jelentésemet.

Azt mondom, hogy "6sszefoglalom", mert a tér és 1d6 kérlelhetetlen korlatoza-
sai arra kényszeritettek, hogy csak egyik-masik jogirdl irjak, holott sokkal talalkoz-
tam. Ezért kivalasztottam koziilik néhényat, akik leginkabb érdekeltek, s akikrol
foltehettem, hogy a nyugati viladgot is leginkabb fogjak érdekelni. Gyakran hallottam
ugynevezett "szent emberekrdl", akik feldl az a hir jarta, hogy mély bolcsességre €s
kiilonos erdkre tettek szert; igy aztan perzselden forrd napokon és almatlan €jszaka-
kon 4t utaztam, hogy rajuk akadjak, de végiil is csak az Irasok rabszolgait, tisztelet-
reméltd semmittudokat, pénzéhes szemfényvesztoket, néhany mutatvannyal biiszkél-
ked6 biivészeket talaltam. Ilyen emberekrdl szol6 beszamoldkkal megtolteni kony-
vem lapjait nem jelentene értéket az olvasdnak, s ebben magam sem lelném 6romo-
met. Ezért hallgatéassal siklom at a re4juk pazarolt idon.

Teljes aldzattal ¢l bennem a tudat, hogy kivaltsagos szerencse révén meglathat-
tam Indidnak egy kevéssé ismert oldalat, amelyet az atlagos utazok ritkdn latnak meg
¢s még ritkabban tudnak helyesen értelmezni. Az oOriasi orszagban €10 angoloknak
csak elenyészden paranyi toredéke torodott azzal, hogy Indianak ezt az arcat tanul-
manyozza, s ¢ kis toredékbdl is csak nagyon kevesen rendelkeztek azzal a fiiggetlen-
séggel, hogy mélyebben hatoljanak a kérdésbe és nyiltan beszamoljanak roéla, hiszen
a hivatalos méltdésagot mindenaron meg kell 6rizni.

fgy aztan azok az angol irok, akik ezt a témat érintették, tobbnyire a kétely
hangjat {itik meg; viszont a kételkedés hozzaférhetetlenné teszi szamukra az indiai
forrasbol nyerhetd értesiiléseket, az olyan indiait pedig, aki a kérdésnek mélyebb ér-
telmérdl valoban tud valamit, visszariasztja attol, hogy ezekrdl a dolgokrdl hajlando
legyen veliik besz¢élgetni.

A fehér ember, amennyiben egyaltalan tudomassal bir a jogikrol, a legtobb
esetben csak nagyon hidnyos ismeretekkel rendelkezik feldliik, s ha ismer is egyet-
kettdt, bizonyara nem a legkivalobbakat ismeri. Az igazan kivald jogik manapsag
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eredetiik orszagaban is maroknyira zsugorodtak. Nagyon ritka az ilyen jogi; szeretnek
elzarkdzni a nyilvanossag eldl, és tobbnyire tudatlanoknak tettetik magukat. India-
ban, Tibetben és Kinaban egyarant ugy igyekeznek megszabadulni a nyugati utazotol,
aki véletleniil beléjiik botlott, hogy célzatosan jelentékteleneknek €s tudatlanoknak
mutatkoznak el6ttiik. Taldn igazat adnanak Emerson odavetett megjegyzésének,
amely szerint "Nagynak lenni annyit tesz, mint félreismertnek lenni"... Nem tudom.
Az ilyen jogik mindenesetre remete modra élnek, és legkevésbé sem 6hajtanak az
emberek kozé keveredni. Még ha Osszetalalkozunk is veliik, aligha lesznek hajlandok
kilépni elzarkozottsagukbol, legfoljebb hosszabb ismeretség utan. Ezért igen keveset
irtak nyugaton e jogik sajatsagos ¢életérdl, s a kevés, amit irtak, ugyancsak bizonyta-
lan kozlésekben mertil ki.

Az indiai irok kozlései ugyan rendelkezésiinkre allnak, de ezeket az irasokat
kelld ovatossaggal kell olvasnunk. Sajnalatos tény, hogy a keletieck minden mérlege-
1és nélkiil 6ssze szoktak keverni a mendemondat a valo tényekkel. Ezaltal a hasonlo
beszamolok sokat vesztenek dokumentum értékiikbdl. Amikor sok lehangolo tapasz-
talat aran r4jottem erre, halat adtam az égnek azért a tudomanyos képzettségért, ame-
lyet a Nyugat adott nekem, s azért a jozan szemléletért, amelyre az 0jsagiroi tevé-
kenység raszoktatott. A legtobb keleti babona mogott alapvetd igazsag rejlik, de
mélységes figyelem és éber 6vatossag kell hozza, hogy felfedezziik.

Kénytelen voltam mindeniitt, amerre csak jartam, kritikus, bar nem ellenséges
szemmel vizsgélni a jelenségeket. Nem egy emberrel talalkoztam, akik mihelyt meg-
tudtak, hogy az altalanos bolcseleti érdeklddésen til a misztikus és csodélatos dolgok
is érdekelnek, nagy igyekezettel probaltak idevagd csekély ismereteiket gazdagon
kiszinezni. Ha nem lett volna fontosabb dolgom, idémet arra fordithattam volna,
hogy megértessem veliikk az Igazsag természetét, amelyben olyan nagy erd ¢l, hogy
meg tud allni a maga laban anélkiil, hogy ald kelljen tamasztani. De utobb nagyon
oriiltem annak, hogy a Kelet csodait mindig elsé kézbdl igyekeztem megismerni,
mint ahogyan Krisztus bolcsességét is folébe helyezem a magyarazok tudatlansaga-
nak. A képtelen babonasagok és 0si képzelgések kavargd tengerében keresve keres-
tem azt, ami csakugyan igaz, ami kiallja az alapos vizsgalat vegyelemzésének mard
savat.

Azzal hizelgek magamnak, hogy ez sohasem sikeriilt volna nekem, ha kiilonds
Osszetételll természetemben nincsen meg egyidejiileg a tudomanyos kételynek és a
szellemi érzékenységnek eleme, ez a két elem, amely egyébként rendszerint éles 6sz-
szelitkozésbe szokott keriilni egymassal.

"India titkainak nyoméban"* — ezt acimet adtam konyvemnek, mert arrdl az
Indiardl szol, amely évezredeket at elrejtdzott a vizsla pillantasok eldl, s annyira zér-
kozott életet ¢élt, hogy ma mar csak gyorsan eltiind maradékaival talalkozhat a kereso.
Az a méd, amellyel a jogik olyannyira elrejtve 6rizték meg tanaik, titkait, 6nzének

* ” . r r r
E mii angol kiadasanak cime.
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tiinhet fel eldttlink a mai demokratikus idokben, de legalabb magyarazatot ad arra
nézve, miért tintek el szem eldl ezek a tanok fokozatosan India lathato életében. Ezer
és ezer Angol ¢l Indiaban, szazan és szazan latogatnak el Indiaba évente. Es mégis
csak igen kevesen tudnak valamit arrél, ami egy napon nagyobb értéknek bizonyulhat
a vilag részére, mint a dragakdvek és becses gyongyok, amelyeket hajoink Indidbol
elhoznak. Még kevesebben vettek faradtsagot ahhoz, hogy letérve a szokott itvona-
lakrol, raakadjanak a Joga avatott tudoira, s ezer angol kozil talan egyetlenegy sem
lenne hajlandé arcra borulni egy barna testli, félmeztelen alak el6tt valamely maga-
nyos barlangban vagy tanitvanyokkal telt szobaban. Az emberek kiilonb6z6 csoport-
jait elvalasztd korlatok olyan athaghatatlanok, hogy még nagylelklien megérto és fej-
lett értelmiségii emberek is, ha hirtelen kiragadnak az angol varosrészbdl és a fontebb
emlitett barlangok egyikébe vinnék Oket, a jogi tarsasagat elviselhetetleniil idegen-
nek, eszméit pedig érthetetlennek talalnak.

Az Indidban ¢l6 angolnak, legyen akar katona, akar koztisztviseld, lizletember
vagy utazd, persze nem lehet rovasara irni, ha tal biiszke, s ezért nem hajlando ke-
resztbe vetett labakkal letelepedni a jogi gy€kényére. Eltekintve attol, hogy minden-
aron fenn akarja tartani a brit fens6bbség presztizsét, ami kétségkiviil roppantul fon-
tos ¢és sziikséges igyekezet, az indiai "szent", akivel altalaban 6sszeakadhat, inkabb
visszataszitd, semmint vonzo hatast tesz red. Bizonnyal nem veszteség, ha az ilyen
alakokat elkeriili. Mindamellett sajnalatos, hogy a legtobb angol hosszu évek utan
rendszerint ugy hagyja el Indiat, hogy halvany sejtelme sincs arrdl, mi rejlik egy indi-
ai bolcs homloka mogott.

Jol emlékezem beszélgetésemre egy tipikus londoni emberrel Tricsinapalli gi-
gaszi sziklaerddje alatt. Tobb mint husz éven at toltott be feleldsségteljes allast az
indiai vasutaknal. Elkeriilhetetlen volt, hogy ne kérdezdskodjem afeldl, hogyan folyik
az ¢lete ebben a napperzselte orszagban. Végiil pedig kiboktem kedvenc kérdésemet:

— Talalkozott-e valaha jogikkal?

A londoni ar némileg értelmetlentil nézett ram, aztan igy felelt:

— Jogikkal? Mi legyen az a jogi? Valamiféle allat?

Ez a tudatlansag teljességgel menthetd lett volna, ha az illetd szépen otthon ma-
rad London varosaban, de az Indidban toltott huszonhat év utdn igazan tiszteletet
¢breszthetett. Nem is probaltam megzavarni aldott tudatlansagat.

Minthogy én labbal tapostam a brit biliszkeséget, amidén Hindusztan kiilonféle
népei kozt jartam-keltem, megértd készséggel, rokonszenvezd gondolkodassal koze-
ledtem hozz4ajuk, minden kicsinyes eloitélettdl mentesen, az egyént becsiilve, tekintet
nélkiil a testszinre; és mert egész €¢letemben az Igazsagot kerestem, és hajlandd vol-
tam elfogadni mindent, ami az Igazsag kiséretében jon elém — ezért all moédomban
most megirni ezt a beszamolot.

Ovatosan haladtam at a babonas bolondok és az 6nmagukat fakiroknak kineve-
z0k tdmegén, hogy végiil leiilhessek az igazi bolcsek labai el6tt, s elsé kézbdl tanul-
jam meg az indiai Joga valdsagot tanitasait. Nem egy kiilonds remetetelep padlojan
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ildogéltem, kiilonos arcok korében, kiilonos tajszolasok szavait hallgatva. Kivalogat-
tam a vilagbdl elvonult, zarkozottan €16, legkiilonb jogikat, és aldzatosan figyeltem
szobeli oktatasukra. orakon at beszélgettem a bendreszi brahman panditokkal, a bol-
cselet és a hit Osrégi kérdéseit vitatva, amelyek az ember agyat kinoztak, szivét gyo-
torték, amidta csak eldszor gondolkozni kezdett. Kozben olykor szorakozast keres-
tem a varazslok és csodatevok tarsasagaban, s kiilonds események keresztezték uta-
mat.

Az els6 kézbdl vald ismeretszerzés utjan akartam helytallo tényeket gyljteni a
jogikra vonatkozolag. Biztam abban, hogy 0jsagirdi tapasztaltsagom révén a lehetd
legkevesebb idoveszteséggel ki tudom szedni mindenkibdl azt az értesiilést, amelyre
éppen sziikségem van; a szerkesztdségi munka raszoktatott a tomorségre s arra, hogy
a buzat kiméletlen kritikaval elvalasszam a konkolytol; és hogy a legkiilonb6zébb
rétegekhez tartoz6 emberekkel, férfiakkal és ndkkel, rongyos koldusokkal és jollakott
milliomosokkal valé gyakori érintkezésem, amely velejar az 0jsagiroi tevékenység-
gel, megkonnyiti, hogy akadalytalanul mozogjak India tarka tomegében, amelynek
sorai kozt azokat a kiilonos embereket, a jogikat kerestem.

Masrészt pedig bensdséges €letet ¢ltem, amely teljesen fliggetlen volt kiils6 ko-
rilményeimtél. Raéré idom jo részét azzal toltdttem, hogy nehezen hozzaférhetd
konyveket, s alé¢lektani kisérletezés kevéssé ismert mellékdsvényeit tanulmanyoz-
zam. Olyan targyakba és kérdésekbe meriiltem, amelyeket mindig mélységes rejtelem
burkolt. Mindezekhez hozzajarult még a velem sziiletett vonzoédasom a Kelet dolgai
irant. A Kelet még elsé keleti utam el6tt kinytjtotta felém hatalmas csapjait s rabul
ejtette lelkemet; majd végiil Azsia szent konyveinek, panditjai tudés magyarazatai-
nak, bolcsei feljegyzett gondolatainak tanulmanyozéasara késztetett, mar amennyire
angol forditasok hozzaférhetdve tehették ezeket szdmomra.

Ez a kettés természetli tapasztalds nagy értékiinek bizonyult. Megtanitott arra,
hogy barmennyire is rokonszenvezzem a keleti modszerrel, mely az élet rejtelmeibe
mélyed bele, azért ne feledkezzem meg tudoményos térekvésemrol, hogy kelld itélet-
tel és elfogulatlanul keressem a tényeket. Ama rokonszenv nélkiil sohasem mehettem
volna olyan emberek k6z¢, s olyan helyekre, akik s amelyek az atlagos angolban visz-
szatetszést keltenek. Ama szigoruan tudomanyos magatartas nélkiil pedig a babona
utvesztdibe tévedhettem volna, mint ahogyan olyan sok indiai beletévedt. Nem kony-
nyli dolog Gsszeegyeztetni olyan képességeket, amelyek rendszerint ellentmondanak
egymasnak, de én Oszintén megkiséreltem, hogy a kettét egészséges egyensulyban
tartsam.

A Nyugat vajmi keveset tanulhat a mai Indiatol. Ezt egyaltalan nem igyekszem
tagadni. De igen sokat tanulhatunk a mult indiai bdlcseitdl s attdl a néhanytol is, akik
ma ¢lnek. Ezt habozas nélkiil merem allitani. A fehér turista, aki eléirasosan végig-
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jarja a fontosabb varosokat €s torténelmi latnivalokat, aztan hajora szall és elutazik,
telve megvetéssel India elmaradott civilizaciojaval szemben, kétségteleniil joggal
kicsinyli le Indiat. De majd egy napon bdlcsebb utazéd érkezik, aki nem haszontalan
templomok szétmalld romjait, sem a rég elmult tivornyazé kiralyok marvanypalotait
fogja keresni, hanem az ¢16 bolcseket, akik olyan bolcsességet tarhatnak fel, amelyet
a mi egyetemeinken nem tanitanak.

Vajon ezek az indiaiak valdban csak naplopok volnanak akik henyén siitkérez-
nek a vad ereji tropusi ver6fényben? Nem tettek-e semmit, nem gondoltak-e semmit
ami az Indian kiviil fekvo vilag részére is értéket jelentene? Az utazo, aki csak anyagi
leziillottségiiket €s értelmi hanyatldsukat veszi észre, nem latott sokat. Helyettesitse
megvetését belatassal s akkor meglehet, hogy zart ajkak és elrejtett ajtok fognak
megnyilni eldtte.

Jol van, ismerjik el, hogy India évszazadokon at bobiskolt és horkolva aludt;
ismerjiik el, hogy ebben az orszdgban ma is millié és millié paraszt él, akik éppoly
irastudatlanok, éppoly gyerekes babondkon ¢€s éretlen, kezdetleges vallasossagon ke-
resztiil latjak a vildgot, mint a tizennegyedik szazad angol parasztjai. Ismerjik el to-
vabba, hogy a tanultsadg indiai kozpontjaiban €16 brahman panditok ugyanugy fecsér-
lik hidbaval6 esztenddiket arra, hogy vallasi hajszalakat hasogassanak €s metafizikai
sodronyszalakat huzzanak ki végtelen hosszusagura mint egykor a mi kézépkori sko-
lasztikusaink. De akkor is fennmarad még a kulturanak egy kicsiny, de felbecsiilhe-
tetlen értékii maradvanya, amelyet altaldban a Joga elnevezés alatt foglalnak egybe, s
ez a maga modjan tobb becses értékkel gazdagithatja az emberiséget, mint amindket
a nyugati tudomanyok valaha is nytjthatnak.

Ez a J6ganak nevezett valami kdzelebb hozhatja a testiinket ahhoz az egészsé-
ges allapothoz, amelyet a természet eredetileg szant neki; eld tudja idézni azt, aminek
a modern civilizacié leginkabb hijaval van: az elme tokéletes egyensulyat és békeéjét;
¢és utat tud nyitni a szellem romolhatatlan kincseihez azoknak, akik készek faradozni
értiik. Elismerem, hogy ez a nagy bolcsesség alig talalhaté meg a mai Indidban, ha-
nem inkabb a mult Indiajaban, s a Joga féltve Orzott tudomanya ma kevéssé virul,
jollehet egykoron érdemes tanitdmesterei és hiiséges tanitvanyai voltak. Meglehet,
hogy a titokzatoskodas, amellyel koriilvették, végtére is megakadalyozta ennek az 6si
tudoménynak tovaterjedését; nem tudom bizonyosan.

fgy hat talan nem elvetendd dolog, ha valaki felszolitja nyugati embertarsait,
hogy nézzenek Kelet felé, nem valami 0j hitet keresve, hanem csak azért, hogy a tu-
dasnak néhany ujabb kovecskéjét tobbletként hajithassuk a mi tudomanyunk jelen
halmazara. Amikor olyan orientalistak, mint Burnouf, Colebrooke és Max Miiller
megjelentek a tudomany szinterén ¢és elhoztak szamunkra egyet-mast India irodalmi
kincseibdl, akkor Eurdpa tudodsai kezdték belatni, hogy ama tavoli orszag pogany
lakoéi tavolrol sem lehetnek olyan ostobdk, mint az a magunk tudatlansaga feltételezte
roluk.
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Azok az okos elmék, amelyek azt hirdetik, hogy Azsia tudasa nem rejt a nyugat
részére is hasznos gondolatokat, ezzel csupan maguk lirességét bizonyitjak. Azok a
gyakorlatias gondolkozasu egyének, akik a Kelet tudasanak tanulmanyozasat ostoba-
sagnak mindsitik, ezzel csak a maguk szlklatokoriségét bélyegzik meg. Ha a mi fel-
fogasunk az ¢€letrél csupan abban a puszta térbeli koriilményben gyokeredzik, hogy
valaki Europaban vagy Indidban sziiletett-e, akkor nem érdemeljiik meg a mtivelt
emberek nevét.

Azok, akik elméjiiket elzarjak a keleti eszmék eldl, a legfinomultabb gondola-
tok, a mély igazsagok és érdemes I¢lektani megismerések eldl is elzarkoznak. De aki
hajlandé a Kelet hagyomanyainak talan penészes felszini halmazéban keresgélni,
abban a reményben, hogy kiilonds tények és még kiilondsebb bdlcsesség dragakdvei-
re bukkanhat, az ugy fogja talalni, hogy igyekezete nem veszett karba.

Azért mentem Keletre, hogy jogikat keressek ¢és felkutassam az ¢ szem eldl el-
rejtett tudomanyukat. Elt bennem az a gondolat is, hogy istenesebb életet és szellemi
vilagossagot taldlok, de nem ez volt a célom elsésorban. Végigjartam India szent
folydinak — a csondes, sziirkészold Gangesz, a széles Dzsamna, a fest6i Godavari —
partjait, folyton keresve. Bejartam Indiat széltében-hosszaban.

India a szivére vett, és bolcseinek egyre fogyatkoz6 maradékai nem egy ajtot
nyitottak meg a nyugati idegen el6tt. Nem is olyan régen még azok kozé tartoztam,
akik Istenben csak az emberi képzelddés rémképét 1atjak, s a szellemi igazsagot pusz-
ta agytermelte kodnek, a g ondviselés igazsagat pedig gyerekes idealistdknak vald
csemegének tartjak. Magam is némi tiirelmetlenséggel néztem azokra, akik teologiai
Paradicsomokat teremtenek, és olyan bizalmas otthonossaggal vezetgetnek benniin-
ket koriil ezekben a mennyorszdgokban, mintha Isten telekiigyndkei volndnak. Csak
megvetés ¢lt bennem minden irdnt, amiben az itéléképesség nélkiili elméletgyartok
hiabavalo, fanatikusan elvakult torekvéseit lattam.

Ha tehat mégis egy kissé masképpen kezdtem gondolkodni a hasonl6 dolgok-
rol, higgyék el, hogy erre alapos okom volt. De azért nem mentem odaig, hogy bar-
melyik keleti hitvallas hivévé szegddjem. Ami ezt illeti, a figyelemremélto vallasokat
mar régebben tanulmanyoztam, amennyire értelmi iton meg lehet ismerni 6ket. De
az isteninek 1) elfogadasahoz jutottam. Ez talan egészen jelentéktelen és személyes
izl dolognak tlinhet f6l, de én, mint fia annak a modern nemzedéknek, amely csak
kézzelfoghat6 tényekben és hiivos értelemben bizik, s nem nagyon lelkesedik valla-
sos dolgokért, mégis megszivlelendd eredménynek érzem.

Ezt a hitet bennem az egyetlen modszer allitotta helyre, amely a kételkedének
rendelkezésére allhat: nem az érvek moddszere, hanem egy lenyligdozd, meggy6zo ta-
pasztalas tanusaga. S ezzel a tantsaggal egy erddlako bolcs idézte eld az életbevagd
valtozast gondolkozadsomban, egy igénytelen és szerény remete, aki hat évet toltott
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egy hegyi barlangban. Nagyon valoszinii, hogy ez az ember megbukott volna az érett-
ségi vizsgan, de én mégsem szégyellem a konyv utolséd fejezeteiben leszegezni, mi-
lyen mélységes halaval tartozom neki. Az, hogy ilyen bolcseket hoz 1étre India, elég
meggy6z0 ok arra, hogy gondolkoz6 nyugatiak figyelme feléje forduljon.

A rejtelmes India szellemi élete ma is megvan, a politikai mozgalmak ellenére,
amelyek eltakarjak, s én megkiséreltem, hogy megbizhat6 kozléseket adjak nem egy
ilyen beavatottrdl, akik valoban elérték a 1éleknek azt az erejét és derlis nyugalmat,
amelyre mi, jelentéktelen halandok annyira vagyakozunk.

Koényvemben tanubizonysagot tettem mas dolgokrodl is, csodalatos €s kisérteties
dolgokrol. Most, amint itt ilok az angol vidéki élet jozan keretében, €és az irogép fe-
kete szalagjdn at papirosra kopogom mondanivalomat, ez szinte hihetetlennek tet-
szik; az igazat megvallva, csoddlkozom merészségemen, hogy ezeket a dolgokat le-
jegyzem a szkeptikus vildg részére. De nem hiszem, hogy a jelen anyagias felfogas,
amely ma a vilagon uralkodik, 6rokre fennmaradjon; maris észrevehetok azok a jos-
latszerti jelenségek, amelyek a gondolkozas atalakulasara utalnak. De Oszintén szol-
va. Nem hiszek a csoddkban. A mostani nemzedék sem hisz benniik altaldban. De
igenis hiszem, hogy ismereteink a Természet torvényeire vonatkozoan még elégtele-
nek, €s hogy amidoén a tudosok elOcsatérai, akik eddig felkutatlan teriiletekre nyo-
mulnak elére, majd Gjabb részleteket fedeznek fel ezekbdl a térvényekbdl, akkor
olyan képességekre tehetiink szert, amelyek segitségével csodakkal hataros dolgokat
vihetlink végbe.
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Il. FEJEZET

Kutatasaim eléjatéka

A foldrajztanar hosszu palcat vesz a kezébe, és végigvezeti ezt a nagy, fénye-
zett vaszonbol késziilt térképen, amely a meglehetdsen unatkoz6 osztaly elott fligg a
falon. Ramutat egy pirosra festett, haromszdgletli foltra, mely egészen az Egyenlitdig
nyulik le, aztan Gjabb kisérletet tesz, hogy tanitvanyainak szemmel lathatoan lankadt
érdeklodését kissé felrazza. Vékony, vontatott hangon kezd beszélni, s olyan képet
vag hozza, mint aki mélységes titkot késziil kinyilvanitani.

— Indiat a brit korona legragyogobb dragakdvének szoktak nevezni...

Az egyik fiu, akinek szesz€lyes gondolatai abrandozva jartak valahol a messze-
ségben, egyszerre megrezzen, ¢és képzeletét visszahivja a fako, téglafalu épiiletbe,
amely az iskolatermet magéba zarja. India neve, mely megiitotte fiilét, s India képe,
mely latoéidegét éri a nyomtatott térképrol, az ismeretlenség izgalmas ¢és rejtelmes
érzését keltik fol benne. Valami megmagyarazhatatlan gondolatmenet Gjra meg ujra
elébehozza Indiat.

S amikor a szamtantanar azt hiszi, hogy tanitvanya szorgalmasan dolgozik egy
algebrapélda megfejtésén, nem is sejti, hogy a fiatal gézenguz az iskolapadot egészen
mas célra hasznalja: az ligyesen elrendezett konyvek leplezé torlasza mogott turbanos
fejeket, sotét arcokat €s fiiszerekkel megrakodott hajokat rajzolgat maganak.

A koraifjusag évei tovatlinnek, de a tanulé érdeklddése Hindusztan irant meg-
marad. S6t, még csak fokozodik, kiterjed és feloleli mar egész Azsiat.

Idénként ismételten vad terveket sz, hogy eljusson a Keletre. Meg akar szokni,
hogy hajosinas legyen. Hiszen akkor mar csak kevés igyekezet kellene hozza, hogy
Indiat is meglathassa! Es ha ezek a tervek mind fiistbemennek is, hatdsos szénoklato-
kat intéz iskolatarsaihoz, mig végiil ezek egyike konnyen aldozatava esik éretlen lel-
kesedésének.

Ezek utan csondben szévik Osszeeskiivéseiket, €s titkos utakon jarnak. Arra ké-
sziilnek, hogy kalandozva becsavarogjak Europat, aztdn atmennek Kisazsidba, és
Arébian keresztiil eljutnak Adenig. Szentiil hiszik, hogy Adenben Osszeakadnak va-
lami baratsagos hajoskapitannyal. Bizonyara megértd, rokonszenves ember lesz. Fol-
veszi Oket hajdjara, s egy hétre ra mar hozzékezdhetnek India felkutatasdhoz.

Ko6zben késziilddnek erre a hosszas kirdndulésra. Szorgalmasan gytjtik a pénzt,
¢s titokban beszerzik azokat a dolgokat, amelyeket tapasztalatlansagukban a felfede-
z0 nélkiilozhetetlen felszerelésének tartanak. Gondosan tanulmanyozzak a térképeket
¢és utikonyveket, s a szines lapok meg a vonz6 fényképek lazas fokra fiitik fel van-
dorkedviiket. Végtére kitlizik a napot, amelyen fittyet hanyva a sorsnak, faképnél
fogjak hagyni hazajukat. Ki tudja, mi var rajuk ott tul a sarkon?

Kar volt a sok ifjonti eréfeszitésért, és jobban takarékoskodhattak volna fiatalos
bizakodasukkal. Mert egy szerencsétlen napon a masik fia neveldje folfedezi az eld-
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késziileteket, tovabbi részleteket derit fel a tervbdl, és kemény kézzel lecsap. Hogy
mit kell a két vallalkozo ifjinak szenvednie, arrdl jobb nem beszélni! Ha kedvetleniil
is, de feladjak szandékukat.

A sikertelen expedicio tervezdjét azonban nem hagyja el a vagy, hogy egyszer
mégis meglassa Indiat. Hanem a férfikor eljotte mas iranya érdekek kotelékeit hozza
el, és kotelességek béklyoit lakatolja labaira. A régi vagyat szomora érzéssel kell
hattérbe szoritania.

Az 1d6 lapot lap utan fordit el az évek kalendariumaban, mig baratunk végre
varatlanul 0sszetaldlkozik egy emberrel, aki egy idOre ismét pezsdiilo életre ébreszti
benne a régi torekvést. Mert az idegen arca barna, turbant visel a fején, és Hindusztan
napslitotte orszagabol valo.

Kivetem emlékezetem finomszovésli halgjat a mult vizébe, hogy ama nap ké-
peit el6haldsszam, amikor az indiai idegen az életembe 1épett. Az 6szi dagély gyorsan
apalyra fordul, a levegét kod tolti el, és kemény hideg kuszik be a ruhdmon at. A
kedvetlenség fagyos ujjai szoritjak 6ssze rendetleniil dobogd szivemet.

Bemegyek egy fényesen kivilagitott kdvéhazba, hogy melegébdl egy kis kelle-
mes ¢érzést kérjek kdlcson. A forrd tea, mely maskor olyan pompas hatasu szokott
lenni, nem birja visszaadni jokedvemet. Nem tudok megszabadulni a rdm nehezedd
sulytol. A buskomorsag kiszemelt, hogy sotét céljait szolgaljam. Fekete fliggony ta-
karja szivem bejaratat.

Nem birom sokaig elviselni ezt a nyugtalansagot, végiil is kikerget a kdvéhaz-
bol az utcéara. Céltalanul jarkalok és régi nyomokat kovetek, mig végre egy kis kony-
vesbolt elé jutok, amelyet jol ismerek. A bolt régi hazban 4ll, régi konyveknek ad
szallast. Tulajdonosa igen kiilonds ember, mintha elmult szdzadok é16 maradvanya
volna. A ma slirgd-forgd élete mit sem jelent szemében, igaz, hogy 6 sem jelent
semmit a siirgd-forgd manak. Kizardlag ritka konyveket és korai kiadasokat arusit,
foleg olyanokat, amelyek furcsa és kevéssé ismert targyakkal foglalkoznak. Ameny-
nyire a konyvek lehetdvé teszik, figyelemre méltod jartassdggal rendelkezik a tudas
mellékdsvényeinek és a mindennapi élettdl tavol esd kérdéseknek ismeretében. Id6rol
iddre szivesen bedllitok a régi konyvesboltba, és elbeszélgetek a tulajdonossal a
konyvekrol.

Belépek és koszontom. Egy ideig borjubdrbe kotott konyvek elsargult lapjait
forgatom, vagy fako foliansokba pillantok. Egy régi konyv magéra vonja figyelme-
met; érdekesnek latszik, gondosabban kezdem vizsgalgatni.

A papaszemes konyvkereskedd észreveszi érdeklédésemet, és szokasa szerint
vitatkozni kezd velem a konyv targyarol, amely nem egyéb, mint a — 1élekvandorlés.

Az dregember most is régi szokasat koveti, és a vitat a maga szempontjai felé
tereli. Hosszasan beszél, s azt a benyomast kelti, mintha jobban ismerné a kérdésre
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vonatkoz6 érveket és ellenérveket, mint maga a mii szerzdje; a klasszikus tekintélyek
pedig, akik a targyrol irtak, mind a kisujjaban vannak. Igy aztan sok kiilonos értesii-
1ésre tehetek szert.

Egyszerre csak hallom, hogy valaki moccan a bolt masik végében, és odafor-
dulva magas alakot pillantok meg, amint el6lép az arnyba borult kis belsé helyiség-
bdl, ahol a kereskedd az értékesebb konyveket tartja.

Az idegen indiai. El6kel6 tartassal jon felénk, és megall a kereskeddvel szem-
ben.

— Baratom — sz6l nyugodtan —, bocsassa meg, hogy kozbeszolok. De nem tehe-
tek rola, hogy hallottam a szavait, s ez a téma rendkiviil érdekel engem. On az imént
azokat a szerzoket idézte, akik elsdiil tettek emlitést arrdl a gondolatrél, hogy az em-
ber ismételten Ojrasziiletik a f61don. Elismerem, hogy a bolcselkedd gorogok, tudos
afrikaiak és korai keresztény egyhazatyak kozt a mélyebb elmék jol megértették ezt a
tant. De mit gondol, honnan ered ez a felfogas?

Egy pillanatra elhallgat, de nem enged 1d6t a valaszra.

— Engedje meg, hogy megadjam a feleletet — folytatja mosolyogva. — Ha azt
6hajtja megtudni, hol ismerték fel legelészor az Ovilagban a 1élekvandorlas tanat,
akkor India felé kell fordulnia. Ez a tan egyike volt az alapvetd nézeteknek hazam
népei kozt, mar az 6sidokben is.

A besz¢€l6 arca szinte megbiivol engem. Szokatlan, rendkiviili arc, szdz més in-
diai koziil is kitlinnék eldkeldségével. Fékentartott erd — ezt olvasom ki jellemébol.
Athato tekintet, erételjes 4ll és magas homlok egésziti ki arca kifejezését. Arcszine
sOtétebb, mint az atlagos hindué. Pompas turbant visel, a turban elejét szikrazéd ¢ék-
szer disziti. Egyébként eurdpai ruha van rajta, de ez rendkiviil finom szabasu.

Az indiainak kissé¢ oktatdé hangli megallapitasa szemmel lathatolag nem tesz
kiilonosebb hatast a pult mogott allo dregurra; mi tébb, €lénk ellenzést valt ki beldle.

— Mar hogyan lehetne az? — hangzik a kételkedé megjegyzés. — Hiszen a Fold-
kozi-tenger keleti partvidékén épiilt varosok mar a kereszténység eldtti idokben a
kultaranak és civilizacionak kézpontjai voltak! Vajon az 6kor legnagyobb szellemei
nem ott ¢ltek-e abban a k 6rzetben, amely Athén és Alexandria kozt teriil el? Bizo-
nyos, hogy az 6 eszméik terjedtek tova dél és kelet felé, mig végiil eljutottak Indidba!

Az indiai tiirelmesen mosolygott.

— Egyaltaldn nem — valaszolt nyomban. — A valdsag éppen ellenkezdje annak,
mint amit 6n allit.

— Ugyan mar! Csak nem akarja komolyan mondani, hogy a haladé szelleml
Nyugatnak a tunya Kelettdl kellett kolcsonkérni a bolcseletét? Nem, uram, az nem
lehet! — fakadt ki a konyvkereskedo.

— Miért nem? Olvassa csak el ujra az Apuleiusat, baratom, s akkor megtudhat-
ja, hogyan ment Pythagoras Indidba, ahol brahmanok tanitottak bolcsességre. Aztan
megtudhatja, hogyan kezdte hirdetni a I¢lekvandorlads tanat, miutan visszatért Eurd-
paba. S ez csak egyetlenegy példa. Tobbre is ramutathatok. S az 6n megjegyzése a
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tunya Keletrdl mosolyra késztet. Evezredekkel ezel6tt az én honfitarsaim mar a leg-
mélyebb kérdéseken elmélkedtek, amikor az 6n honfitarsainak még sejtelmiik sem
volt hasonlo6 kérdések 1étezésérol.

Elhallgat, figyelmesen néz rank és varakozik, hogy szavai jol bevésddjenek el-
ménkbe. Gondolom, az 6reg konyvkereskedd kiss¢ zavarban van. Soha azel6tt nem
lattam, hogy valaki ugy el tudta volna hallgattatni, vagy olyan hatést tett volna re4,
mint most ez az indiai.

Csondesen figyeltem az indiai szavara, €és nem probaltam beleszolni a p arbe-
szédbe. Most aztan szilinet all be a beszélgetésben, s ezt mindnydjan észrevessziik, s6t
értékeljlik is. Az indiai kisvartatva elfordul, és visszamegy a belsé helyiségbe, de par
perc mulva Gjra kilép, kezében egy értékes folianssal, amelyet kikeresett a polcokrol.
Kifizeti a konyv arat, és indulni késziil. Az ajtdéhoz ér, mig én bamulva nézek tavozo
alakja utan.

Egyszerre ismét visszafordul, és kozeledik felém. Tarcat huz elé zsebébdl, és
névjegyet vesz ki beldle.

— Lenne kedve folytatni ezt a beszélgetést? — kérdezi alig észreveheté mosoly-
lyal. Engem a kérdés meglep, de 6romest raallok. Az indiai dtadja nekem a névjegyet
¢s tetejébe meghiv vacsorara.

Estefelé utra kelek, hogy rdakadjak az idegen hazara. Ez a feladat némi ké-
nyelmetlenséggel jar, mert egészen beburkol a cstnya kdd, amely stirlin raereszkedett
az utcakra. Azt hiszem, valami miivész romantikus szépséget fedezhetne fol ebben a
kddben, amikor raborul a vérosra és elhomalyositja fényeit. De engem annyira elfog-
lal a kozelgd taldlkozds gondolata, hogy nem latok semmi szépet, de nem is érzek
semmi kellemetlent a kornyez6 kodos levegdben.

Utam véget ér egy tomor kapu eldtt, amely hirtelen magasodik fel eléttem. Vas-
tartok két nagy lampat nyajtanak elém, mintha idvozdlnének. Amikor belépek, kel-
lemes meglepetés fogad. Mert az indiai nem tett célzast lakdsanak paratlan berende-
zésére. Pedig nyilvanvalo, hogy bdven pazarolta ra az izlést és a pénzt.

Elég, ha annyit mondok, hogy nagy teremben taldlom magam, amely akar va-
lami 4zsiai palotanak is része lehetne, olyan egzotikus modon van berendezve, ¢s oly
szingazdag, pompas a diszitése. Amint becsukodik az ajtd, elmarad mogottem a
Nyugat fako, szintelen vilaga. A termet az indiai és kinai stilusok sajatsagos keveré-
kével dekoraltdk. Voros, fekete és arany az uralkodo szin. Remek teritdk takarjak a
falakat, vonaglo kinai sarkanyokkal ¢kesen. A sarkokbol faragott zold sarkanyfejek
néznek szilajul. Egy-egy selyem mandarinkontds disziti az ajtd két oldalat. Merész
mintdju indiai szényegek teriilnek szét a padlon, labam kellemesen siipped bele puha
vastagsagukba. Oriasi tigrisbél nynjtozik ki teljes hosszaban a kandallé elétt.
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Szemem egy kis lakkozott asztalra téved, amely az egyik sarokban 4ll. Az asz-
talon fekete ében szentségtartd szekrény van, aranyozott ajtoszarnyakkal. Valami
indiai istenség alakjat pillantom meg a szekrény mélyén. Valoszintileg Buddhat abra-
zolja, mert az arc nyugalmas, kiflirkészhetetlen, s a mozdulatlan szemek lefelé pillan-
tanak.

Vendéglatd gazdam szivélyesen iidvozol. Kifogastalan szmoking fedi alakjat.
Eszembe 6tlik, hogy az ilyen ember a vilag barmely tarsasagaban is eldkeld hatést
tenne. Par perc mulva vacsorahoz iiliink. Pompas izii ételeket szolgalnak fel, és most
ismerkedem meg eldszor a curry gyonyorével; annyira izlik, hogy mindig szeretni
fogom. A felszolgal6 inas festdi jelenség, makulatlanul fehér zubbonyt €s nadragot
visel, széles arany 6vvel a derekan és fehér turbannal a fején.

Etkezés kozben altalanos és felszines dolgokrol beszélgetiink, de akarmit mond
a hazigazddm, barmind témat érint is, szavaiban mindig benne cseng valami végér-
vényes hatarozottsag. Kijelentéseit ugy fogalmazza meg, hogy alig marad alkalom
vitara; hangsulyaban annyi a meggy6zddés, hogy azt a hatast kelti, mintha a végso
szot mondotta volna ki a kérdésben. Nyugodt biztonsadga, ha akarom, ha nem, nagy
hatast tesz redm.

A feketekavé mellett 6nmagarol is elmond egyet-mast. Megtudom, hogy sokat
utazott, ¢s hogy elég jomodua. Eleven emlékezésekkel szolgal Kinarol, ahol egy évet
toltott, aztan Japanrdl beszEl, tomoren és talaldban megjosolva bamulatos jovojét,
majd Amerikarol, Europarol szol, s végiil — ez a legmeglepdbb az egészben — arrol az
1dordl, amelyet egy sziriai keresztény kolostorban toltétt, visszavonulva a vilagtol.

Amikor cigarettara gyujtunk, érinti a targyat, amelyrdl a konyvkereskedésben
esett sz6. De nyilvanvald, hogy egyéb dolgokrol kivan beszélni, mert révidesen mas,
messzemutatd kérdésekre tér at, és India 6si bolcsességét kezdi fejtegetni.

— Bolcseink tanainak egy része maris elérte a Nyugatot — jegyzi meg nyomaté-
kosan —, de az igazi tanitasokat a legtobb esetben félreértették; némely esetben még
meg is hamisitottak. Mindamellett nem az én dolgom, hogy emiatt panaszkodjam. Mi
ma India? Nem képviseli tobbé multjanak magasztos kulturajat. A nagysag eltavozott
beldle. Szomoru dolog ez, nagyon szomort. A tdmegek még ragaszkodnak néhany
eszményhez, aminek az az ara, hogy az alvallasossag bilincsei és oktalan szokdsok
szoveveénye ejtik rabul oket.

— Mi az oka ennek a hanyatlasnak? — kérdem.

Hézigazdam hallgat. Lassan elmulik egy perc. Figyelem az arcat, mig szeme
Osszeszikiil, és lassan félig lezarodik a szemhéja. Ekkor megtdri a csendet:

— Sajnos, baratom! Valamikor régen nagy latnokok ¢ltek hazdmban, emberek,
akik keresztiillattak az élet rejtelmein. Tanacsukat egyarant keresték a kiralyok €s az
egyszerli emberek. Szellemi hatasuk alatt az indiai miivel6dés a tet6fokat érte el. Va-
jon hol talalhatnank ma ezeket a bolcseket? Kett6-harom maradt csak meg beldliik, s
ezek ismeretlenek, senki sem vesz tudomast roluk, és a modern élet aramlatatol
messze-tavol élnek.
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Amidon a nagy bolcsek — risik, ahogyan mi nevezziik 6ket — elkezdtek vissza-
vonulni az emberi tarsadalombol, akkor megkezd6dott a mi hanyatlasunk is.

Feje lankadtan ereszkedik a mellére. Az utolsé mondat banatos hangot kevert a
szavaba. Egy ideig mintha eltadvolodott volna tdlem, lelke szomoru elmélkedésbe
meriilt.

Egyénisége ujfent kihivo érdekességgel €s hatarozott vonzerdvel hat redm. S6-
tét és villogd szeme éles értelmet arul el; halk és rokonszenves hangja meleg szivrol
beszél. Ujra az az érzésem, hogy szeretnem kell 6t.

A szolga nesztelentil 1ép a szobaba, ¢és kozeledik a lakkozott asztalhoz. Fiisto-
16palcikat gyajt meg, €s kékes fiistszalag kanyarog a mennyezet felé. Valami keleti
tomjéntéle kiilonos illata tolti be a termet. Nagyon kellemes illat.

Egyszerre csak hazigazdam folemeli fejét és ram tekint.

— Ugyebar mondottam, hogy két vagy harom nagy bolcs még ¢l ma is? — kérdi
kiilonos hangon. — Igen, mondottam. Egyszer magam is ismertem egy nagy bolcset.
Ezt olyan kivaltsagnak érzem, hogy ritkan beszélek rola masok elétt. Atyam, veze-
tém, mesterem és baratom volt. Isteni bolcsesség lakozott benne. Ugy szerettem,
mintha csakugyan a fia lettem volna. Amikor szerencsém lehetdvé tette s kozelében
tartozkodhattam, olyankor megértettem, hogy az ¢€let alapjaban véve jo. Ez az 6 ko-
zelségének csodalatos hatasa volt. En, aki a miivészetet vilasztottam kedvtelésemiil és
a szépséget eszmenyképemiil, megtanultam tole, hogy az isteni szépséget meglassam
a bélpoklosban, a nyomorékban, az eltorzult emberben is, olyanokban, akiktol azelott
borzadva iszonyodtam el.

Mesterem egy erdei remetetanyan lakott, tdvol a varosoktol. Latszolag véletle-
nil botlottam tanyajaba. Attol fogva gyakran meglatogattam, s annyi idot toltottem
mellette, amennyi csak modomban allott. Sokra megtanitott. Igen... egy ilyen ember
barmely orszagot naggya tehetne.

— De hat akkor miért nem Iépett a nyilvanossag elé, hogy Indiat szolgalja? — te-
szem fel nyiltan a kérdést.

Az indiai a fejét razza.

— Még nekiink, indiaiaknak is nehéz megérteniink az ilyen rendkiviili ember el-
hatarozasait. Onnek, a nyugatinak, kétszeresen nehéz lenne megértenie 6t. Bizonydra
azt felelné az on kérdésére, hogy szolgdlatot titokban is lehet tenni, a szellem tavolba
hato erejének segitségével,; a hatast létre lehet hozni tavolbol és lathatatlanul is, de
azért nem kevésbé érezhetd erével. Es lehet, hogy még azt is hozzdtenné, hogy az
elfajult emberiségnek el kell viselnie végzetét, amig a szabadulds sorsszabta oraja el
nem érkezik.

Megvallom neki, hogy valasza megzavart.

— El voltam késziilve erre, bardtom — jegyzi meg végiil.
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Az els6 emlékezetes este utan sokszor folkerestem az indiai otthonat. Rendki-
viili ismeretei éppugy vonzottak, mint egzotikus Iénye. S 6 megérint a torekvéseim-
ben valami elrejtett rugodt, és felszokken bennem a vagy, hogy az ¢€let értelmét fiir-
késszem. O biztat, de nem annyira arra, hogy értelmi kivancsisagomat igyekezzem
kielégiteni, mint inkabb arra, hogy olyan boldogsagra tegyek szert, amelyért érdemes
kiizdeni.

Egy este beszélgetésiink olyan fordulatot vesz, amelynek utobb sorsszeriien
fontos eredményei mutatkoznak ram nézve. Alkalomadtan leirja honfitarsainak fur-
csa szokasait és sajatsagos hagyomadnyait; némelykor szavaival elém festi kiilonds
hazajanak némely jellegzetes figurajat. Ezen az estén egy egészen kiilonos tipusrol
tesz emlitést, a — jogikrol. Csak hatarozatlan és zilalt fogalmaim vannak arrol, mit
jelent ez a szd. Olvasmanyaim folyaman mar egyné¢hdnyszor elém kertilt a kifejezés,
de valahanyszor felvilagositast kerestem, a talalhat6 adatok annyira eltértek egymas-
t6], hogy fogalmaim csak annédl zavarosabba véltak. Igy hat most, amikor baratom
kiejti ezt a szot, szavaba vagok, ¢s megkérem, hogy beszéljen a targyrol kissé részle-
tesebben.

— Orémmel teszem — feleli —, de igazan bajosan tudndm 6nnek néhany szoban
kifejteni, hogy mit kell jogin érteniink. Ha tiz indiait megkérdezne, bizonyos, hogy
mind a tiz masképpen hatdrozna meg a jogi fogalmat. Példaul ezer és ezer vandorlo
koldus van, akiket rendesen jogiknak neveznek. Csapatostul vonulnak 4t a falvakon,
¢és rajokban jelennek meg a valldsos linnepek szinhelyein. Legtobbjiik nem egyéb,
mint lusta csavargd vagy még ennél is rosszabb, nagy résziik teljesen tanulatlan, iras-
tudatlan fické, akiknek fogalmuk sincs a Joga torténetérol, tanairdl €s tudomanyarol,
a Jogarol, amelynek alcdjaban szerepelni szoktak.

Rovid sziinetet tart, mig leveri cigarettajar6l a hamut.

— De menjen csak el valami olyan helyre, amind példaul Hrisikés, ahol a hatal-
mas Himal4ja all 6rok Orséget. Ott egészen masféle emberekre fog akadni. Alazatos
kunyhokban vagy barlangokban laknak, keveset esznek, ¢s sziinteleniil imadkoznak
Istenhez. Minden leheletiik vallés, ¢€jjel €s nappal egyediil ez foglalkoztatja elmé;ii-
ket. Tobbnyire j6 emberek, szent konyveiket tanulmanyozzak, és 4jtatos himnuszokat
énekelnek. Oket is jogiknak szoktak nevezni. Pedig mi koziik van azokhoz a koldu-
sokhoz, akik a tudatlan tomegeken ¢16skddnek? Latja 6n, milyen rugalmas €s tag ez a
kifejezés! S e két csoport kdzt még mas csoportok is vannak, amelyek mindkettonk
sajatsagait egyesitik magukban.

— Mindezek ellenére olyan sok sz6 esik azokrol a titokzatos erdkrdl, amelyek-
kel allitélag a jogik rendelkeznek — jegyzem meg.

— O, hallgassa csak meg a kovetkezd meghatarozast is! — nevet vissza ream. —
Vannak kiilonds emberek, akik a nagy varosoktdl tavol, maganyos rejtekhelyeken,
elhagyatott rengetegekben vagy sziklabarlangokban élnek, és egész életiiket olyan
gyakorlatoknak szentelik, amelyek hitlik szerint csoddlatos erdket eredményeznek.
Ezek koziil némelyek megvetéssel utasitanak el a vallds puszta emlitését is, masok
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koztiik viszont mélységesen valladsosak, de mind egyetért abban, hogy nagy kiizdel-
mek aran kicsikarjak a természettdl a hatalmat a lathatatlan és kézzelfoghatatlan erék
folott. Tudja, India sohasem volt sziikében a titokzatos, rejtelmes dolgokrol szolo
hagyomanyoknak, €s sok torténetet lehet hallani azokrol a beavatottakrol, akik csoda-
latos dolgokat birnak véghezvinni. Nos, az ilyen embereket is jogiknak nevezik.

— Talélkozott-e 6n ilyen emberekkel? Hisz-e 6n ezekben a hagyomanyokban? —
kérdem artatlanul.

Az indiai nem szo6l. Mintha azon gondolkoznék, milyen forméba ontse a mon-
danivalojat.

Szemem a lakkozott asztalkan all6 szentélyszekrény fel¢ fordul. A szobat be-
toltd lagy vilagossagban gy képzelem, mintha Buddha jéindulatian mosolyogna ram
aranyozott fabol késziilt 16tusztronjarol. Fél percig hajlandé volnék elhinni, hogy
valami titokzatos dramlat kering a levegOben; s ekkor az indiai tiszta hangja betor
gondolataimba, ¢s megallitja elbarangold képzeletemet.

— Nézzen ide! Szol csondesen, s kezében folemel valamit, hogy jol lathassam.
Gallérja alél huzta eld. En brahman vagyok. Ez az én szent zsinorom. Evezredek
szigoru elkiiloniilése bizonyos szellemi sajatossagokat 6sztondssé fejlesztett ki kasz-
tomban. A nyugati nevelés vagy a nyugaton valo utazgatas sohasem tordlheti ki beld-
liink azokat a sajatossagokat. A felsobb hatalomba vetett hit, a természetfolotti erok
1étezésének hite s az ember szellemi fejlédésének folismerése — ezek velem sziilettek,
mivel brahman vagyok. Akkor sem tudnam megsemmisiteni ezeket, ha akarnam, mig
az ¢ész végiil is mindig behodol eldttiik, valahanyszor megprobal szembeszallni veliik.
fgy aztan, jollehet egyetértek az onok modern tudomanyossaganak elveivel és mod-
szereivel, vajon mi mas valaszt adhatnék a kérdésére, mint ezt: — Hiszek azokban a
hagyoményokban!

Néhany pillanatig merén néz ram. Aztan folytatja:

— Ugy van, talalkoztam olyan emberekkel. Egyszer, kétszer, haromszor is. Ne-
héz osszetaladlkozni veliik. Azt hiszem, régen konnyebb volt rajuk akadni, de ma mar
szinte egészen eltliintek.

— De gondolom, azért még vannak?

— Nagyon valészinii, baratom. De megtalalni 6ket, az megint mas dolog. Hu-
zamos keresésre lenne sziikség.

— Az 6n mestere egyike volt azoknak?

— Nem, 6 magasabb rendhez tartozott. Nem mondtam, hogy risi volt?

Megvallom neki, hogy ezt a szot is jobban meg kell vildgitania, miel6tt felfog-
hatnam.

— A jo6giknal magasabban allnak a risik — valaszol. — Vigye at a darwini elméle-
tet az ember lelkidllapotanak teriiletére; fogadja el a brahmanok tanitasat, amely sze-
rint szellemi fejlédés is halad parhuzamosan a testi evolucioval, aztan tekintse a
risiket olyan embereknek, akik a felfel¢ emelkedd fejlodés legmagasabb csticsat elér-
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téek — akkor megkozelitd, bar még homalyos fogalmat alkothat maganak a risik nagy-
sagarol.

— Visz-e véghez a risi is olyan csodakat, mint amindket a jogiknak szoktak tu-
lajdonitani?

— Igen, minden bizonnyal, de semmi jelentdséget nem tulajdonit az ilyen cso-
daknak, mig a csodatévd jogik ezeket sokszor nagyra tartjak. A hasonl6 erdk egészen
természetes kovetkezményekként allnak eld a risiben, akaratanak kifejlesztése ¢€s
szellemi Osszpontositasa révén. De ezek az er6k nem jelentenek szemében célt, eset-
leg lenézi is mindet, és csak nagyon ritkan folyamodik hozzajuk. Igazi célja inkabb
az, hogy belsejében hasonlova valjék azokhoz az isteni lényekhez, akiknek legma-
gasztosabb mintaképei keleten Buddha és nyugaton Krisztus.

— De Krisztus csodakat is miivelt!

— Ugy van. De azt gondolja, hogy hivsagos 6ndicsdités kedvéért miivelte a cso-
dait? Tavolrol sem. Csak segiteni akart a kdznapi lelkeken azzal, hogy a csodak ré-
vén felkeltette benniik a hitet.

— De ha ilyen risik 1éteznének Indidban, akkor a nép bizonyéra tomegesen to-
dulna hozzajuk, nemde? — kockéztatom meg a kérdést.

— Kétségkiviil — csakhogy ehhez a risiknek elobb meg kellene jelenniiik a nyil-
vanossag elott, kinyilvanitva mivoltukat. De csak a legkivételesebb esetekben fordult
valaha is eld, hogy egy-egy risi igy tett volna. Jobban szeretnek a vilagtol elkiiloniilve
¢lni. Azok, akik valami kozérdekli munkéat kivannak elvégezni, egy idére megjelen-
nek, aztan ismét eltiinnek.

Felhozom az ellenvetést, hogy az ilyen emberek aligha tehetnek sok szolgalatot
felebarataiknak, ha hozzaférhetetlen helyeken rejtéznek el.

Az indiai elnéz6en mosolyog.

— Erre vonatkozoélag emlékeztetem Ont a nyugati szolasmondasra: "A latszat
gyakran csal". Ne vegye rossznéven, de ahhoz, hogy valaki helyesen itélhesse meg az
ilyen embereket, el6bb nagyon alaposan és behatéan ismernie kellene 6ket. Emlitet-
tem, hogy a risik régebben idonként a varosokban ¢ltek, és megfordultak az emberek
kozt. A régi idokben, amikor az ilyesmi gyakrabban megesett, a risik bdlcsessége,
lelki hatalma ¢és tokéletessége ismertté valt a nyilvanossag elott; befolyasukat akkori-
ban nyiltan elismerték. Még maharadzsak sem rostellték, hogy alazatos hodolattal
elébiik jaruljanak és tanacsaikat kérjék fontos allamiigyekben. De tény, hogy risik
jobban szeretik hatasukat csondben s ismeretlen médon kifejteni.

— Nos, igazan szeretnék ilyen emberekkel talalkozni — suttogom, félig magam-
nak. — Es minden bizonnyal nagyon szeretnék 6sszeakadni néhany igazi jogival.

— Egy napon ez be fog kdvetkezni, semmi kétség — nyugtat meg az indiai.

— Honnan tudja 6n ezt? — kérdem némileg meglepddve.

— Tudtam mar akkor, amikor eldszor talalkoztunk — hangzik a még meg-
lepobb valasz. — Megéreztem. Intuicidé volt. De nem mindegy, hogy milyen szoval
nevezziik? Megérzés adta tudtomra, anélkiil, hogy kiilsd bizonyiték tamogathatta
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volna. Mesterem megtanitott ra, hogyan fejlesszem ki ezt a megérzo képességet. S én
megtanultam, hogy feltétel nélkiil megbizzam intuiciomban.

— Egy modern Szokratész, akit a démona vezérel! — jegyzem meg félig tréfal-
kozva. — De mondja csak, mit gondol, mikor valik valora az 6n joslata?

Az indiai vallat von.

— Nem vagyok jovendémondo. Sajnalom, de az idépontot nem tudom megalla-
pitani.

Nem erdltetem tovabb, bar gyanitom, hogy tobbet is tudna mondani, ha ugy
akarna. Elgondolkozom a dolgon, aztan folvetem a kérdést:

— Gondolom, 6n nemsokara haza késziil térni Indiaba. Ha addig utrakészen al-
lok, elutazhatnék-e 6nnel egyiitt? Nem lenne segitségemre, hogy ratalaljak azoknak
az embereknek egyikére-masikara, akikrdl beszélgettiink?

— Nem, baratom. Menjen egyediil. Jobb lesz, ha maga indul keresésiikre.

— Nehéz feladat lenne az egy idegennek — panaszkodom.

— fgy van, nagyon nehéz. De azért csak menjen egyediil; egy napon majd be
fogja latni, hogy igazam volt.

Ettél fogva erdsen hittem abban, hogy eljon a nagy jelentdségli nap, amikor
majd horgonyt vethetek a Keleten. Arra gondolok, hogy ha India olyan nagy embe-
reknek adott egykor hazat, mint a risik, s baratom allitdsa szerint még ma is ¢l ott
egynéhany ilyen ember, akkor a keresés faradsagat bizonnyal busédsan megjutalmazza
a bolcsesség, amelyet toliik tanulhatok. Meglehet, hogy altaluk olyan megértést és
elégedettséget nyerhetek, amindt eddig az élet megtagadott télem. De még ha hiaba-
valonak bizonyul is a keresésem, az utazéas akkor sem lesz egészen haszontalan. Mert
azok a furcsa emberek, a jogik, vardzserejiikkel, titokzatos gyakorlataikkal és kiilo-
nos ¢letmddjukkal egyre inkabb felgerjesztik kivancsisdgomat. Az Gjsagiras koszorl-
kove rendkiviil élesre fente érdeklddésemet a szokatlan dolgok irant. Magéval ragad
a kilatas, hogy oly kevéssé jart dsvényeket kutathatok at. Elhatdrozom, hogy vagya-
mat a legteljesebb mértékben valora valtom, s mihelyt alkalom kindlkozik, hajora
szallok India felé.

Keleti baratom, aki ilyképpen megerdsitette és véglegessé tette eltokélésemet,
hogy utra keljek a keld Nap felé, tovabbra is gyakran szivesen lat hazaban, még ho-
napokig. Segitségemre van, hogy iranyt talaljak az élet kavargd tengerén, noha nem
hajland6 kormanyosomul szegddni az elém taruld, még térképezetlen vizeken. De igy
is kétségteleniil nagy értéket jelent egy fiatalembernek, ha felismerheti tulajdon haj-
lamait, ha rdeszmél rejtett képességeire, és tisztazhatja bizonytalan elgondolésait az
ilyen hatas segitségével. S igy helyénvalo, hogy kifejezzem mély halamat elsé jote-
vOm irdnt. Mert elkdzeleg a komor nap, amidén a sors ismét pordit egyet a kerekén, s
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el kell valnunk. Révid par év multan mintegy véletleniil jut fiillembe a hir, hogy meg-
halt.

Az 1d6 ¢és a koriilmények még nem teszik lehetévé elutazasomat. Az igyekezet
¢s a vagy az embert olyan kotelezettségekbe bonyolitja, amelyekbdl nehéz kibonta-
kozni. Alig tehetek tobbet, mint hogy beletor6dom az ¢életbe, amely korlatok kozé
zar, s kozben varakozom.

Sohasem vesztem el hitemet az indiai jovendolésében. S egy napon varatlan
dolog erdsiti meg még jobban ezt a hitemet.

Hivatdsos munkdm hoénapokon at gyakori kapcsolatba hoz egy emberrel, aki
irant nagy becsiilést és barati vonzalmat érzek. Roppant éles szem €s tovirdl hegyire
ismeri az emberi természetet. Evekkel azelStt a pszichologia professzora volt az
egyik egyetemen, de az akadémikus ¢életét nem taldlta inyére valdénak. Otthagyta hat
¢és felcserélte olyan tevékenységgel, amelyben bamulatosan széles korti tudasat job-
ban hasznosithatta. Egy ideig az iizleti vildg nagyjainak szolgalt tandcsadoként.
Hanyszor kérkedett azzal, hogy a nagy cégek tekintélyes 6sszegekkel igyekeztek biz-
tositani maguknak szolgalatait!

Megvan benne az a velesziiletett képesség, hogy masokat 0sztondzni tud a ma-
guk legjobb képességeinek kifejtésére. Akarkivel taldlkozzeék is — kifutogyerektol a
milliomos iizletemberig —, mindenki gyakorlati segitséget nyer tdle, 1) lelkesedést
merit a vele vald érintkezésbodl, olykor pedig aranyat éré tanacsokhoz jut. Szoka-
somma teszem, hogy gondosan figyelembe vegyem minden tandcsat, mert eldrelatasa
¢s belatasa rendesen meglepd igazolast szokott nyerni uigy az {izleti, mint a személyes
tigyekben. Elvezem a tarsasagat, mert sikeriilt egyesitenie magaban a befelé tekint6
meggondolast ¢és a kifelé iranyuld megtigyelést, s ennek az az eredménye, hogy az
egyik percben mélyértelmli bolcseletrdl tud beszélni, hogy a kdvetkezOben valami
kereskedelmi jelentéssel foglalkozzék. S amellett sohasem unalmas, hanem mindig
elmés, s a jokedv csak ugy sugarzik beldle.

Befogad engem bizalmas baratsagaba, és nemegyszer toltiink egyiitt hosszu
orakat, a munkat élvezettel vegyitve. Sohasem elégelem meg, hogy beszédét hallgas-
sam, annyira magaval ragad témainak sokoldalusaga. Sokszor csodalkozom, hogyan
tartalmazhat egy kis emberi fej olyan sok tudast!

Egy este egyiitt vacsorazunk egy kis miivészkocsmaban, ahol a kellemesen fa-
tyolozott lampak alatt kitiind ételeket szolgalnak fel. Vacsora utdn az égbolton ra-
gyogo telehold biztatasara kedvet kapunk, hogy ebben a regényes hangulatban gyalog
sétaljunk hazafelé.

A beszélgetés szinte egész este konnyed ¢€s felszines volt, de amint végighala-
dunk a véaros cséndesebb utcain, bolcseleti mélységekbe meriil a szo. Ejszakai van-
dorlasunk végefel¢ mar olyan elvont és magasrendlii dolgokrdl beszélgetiink, hogy
tarsam tizletfelei bizonyara mar a fel6tld szokatlan szavaktol is megrémiilnének. Ott-
honénak kapuja el6tt tarsam megfordul €s kezét nytjtja bucsuzoul. Amint megfogja a
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kezemet, egyszerre igen komoly hangon kezd szdlni, és megfontolt lassusaggal igy
besz¢l:

— Onnek sohasem kellett volna ezt a foglalkozast valasztani. On valdjaban filo-
zofus, akit foglyul ejtett a tintafecsérld ujsagiras. Miért nem ment egyetemre, hogy
¢letét elzarkozott kutatdsban toltse? Mert 6n legszivesebben agyanak belsé rejtekei-
ben szeret kalandozni. Arra torekszik, hogy a 1élek végsd gyokeréig hatoljon. Egy
napon majd elmegy az indiai jogikhoz, a tibeti ldmakhoz ¢és a japan zen-
szerzetesekhez. Akkor majd kiilonds beszamolokat fog irni mindezekrdl. J6 éjszakat!

— Mi az 6n véleménye a jogikrol?

Tarsam egészen kozel hajol hozzam, és szinte suttogja:

— Baratom, azok tudnak, azok tudnak!

Toprengd hangulatban tdvozom. Arra a bizonyos keleti tra még hosszt ideig
aligha keriilhet sor. Egyre mélyebben €s mélyebben belekeveredem egy csomo tevé-
kenységbe, s a kibontakozas ennek megfeleléen egyre nehezebbnek latszik. Egy idére
reménytelenség ejt rabul. Vajon nem a végzet itél-e arra, hogy a maganérdekii kap-
csolatok ¢és személyes torekvések halojaban vergédjem?

De a még megiratlan jovore vonatkozo nézetem tévesnek bizonyul. A sors
mindennap 0j parancsokat ad, s ha nem is vagyunk eléggé irastudok ahhoz, hogy e
parancsokat elolvashassuk, mindamellett 6ntudatlanul is engedelmeskediink nekik
minden Iépésiinkben! Alig mulik el tizenkét honap, ime, partraszallok Bombayben az
Alexandra rakparton; belévegyiilok a keleti varos tarka tomegébe, €és az azsiai nyel-

crer
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. FEJEZET

Az egyiptomi varazslé

Kiilonos és meglehet, jelentds tény, hogy mieldtt szerencsét probalhatnék sajat-
sagos célu keresgélésemmel, a szerencse maga keres fol engem. Még a turistak szo-
kasaval sem éltem, hogy megszemléljem Bombay latnivaléit. Mindazt, amit a varos-
rol tudok, kényelmesen leirhatndm egy levelez6lapon. Borondjeim, egy kivételével,
kicsomagolatlanul, érintetleniil maradnak. Egyetlen tevékenységem abban all, hogy
igyekszem megismerkedni kérnyezetemmel a M ajestic Hotelben, amelyet egy hajon
szerzett ismerdsom ajanlott, mint a varos legkényelmesebb szallodajat. De éppen ez a
tevékenységem vezet egy meglepd felfedezéshez. Mert raakadok szallobeli lakotarsa-
im kozt a varazslok céhének egyik érdemes tagjara, a kiilonos igézetek egy miivel6jé-
re, roviden: egy eleven csodatévore!

Az illeté nem azoknak a buivészeknek egyike, akik vagyonokat keresnek a ma-
guk s a szinhazak részére azzal, hogy szemfényvesztd mutatvanyaikkal amulatba
ejtik a szajtatdo kozonséget. Nem tartozik azok kozé a hivatdsos varazslok kozé sem,
akik szinpad helyett a sokkal prozaibb kéznapi kornyezetben mutogatjak biivészfoga-
saikat. Nem! Ez az ember a kozépkori boszorkanymesterek rendjébe tartozhatna. Nap
nap utan titokzatos lényekkel érintkezik, akiket a kozonséges ember nem lathat, de
akik az 0 szeme elOtt vilagosan lathatova valnak! Legalabbis ez a vélemény rola. A
széallodai személyzet félve tekint red, és visszafojtott 1¢legzettel szol hozza. Amerre
csak elhalad, a tobbi vendég hirtelen félbeszakitja a beszélgetést és kérdd, zavart pil-
lantasok fordulnak utina. O nem keresi senkinek a tarsasagat, és altalaban ragaszko-
dik hozza, hogy egyediil kdltse el estebédjét.

M¢ég izgatdbba teszi a mi szemiinkben az a koriilmény, hogy nemzetiség szerint
se nem eurdpai, se nem indiai. A Nilus orszagabodl érkezett. Semmi kétség: igazi
egyiptomi magus!

Nem taldlom konnylinek, hogy Mahmud Bej megjelenését kapcsolatba hozzam
azokkal a sotét erOkkel, amelyeket neki tulajdonitanak. A komor arc és szikar alkat
helyett, amit az ember elvarna, tetszetds, mosolygd arcot, aranyos, erds vallu alakot
latok, gyors jarasa is a tevékeny emberé. Fehér kontds vagy boérredds koponyeg he-
lyett kifogastalan, jol szabott modern ruhat visel. Olyan, mint egy j6 megjelenésii
francia, amilyet a jobb parizsi vendéglokben mindennap lathat az ember.

Estig folyton csak vele foglalkoznak a gondolataim. Mésnap kész elhatarozas-
sal ébredek fol. Haladéktalanul interjut kérek Mahmud Bejtol. "Kiszedek beldle min-
dent", ahogyan 0jsagir6 kollégaim szoktak mondani.

Ohajomat néhany sorban leirom egy névjegy hatara, a névjegy jobb sarkaba pe-
dig odarajzolok egy apro jelet, amely elarulhatja, hogy titokzatos miivészetének ha-
gyomanyai nem egészen ismeretlenek eldttem, abban a reményben, hogy ez meg-
konnyiti tervemet, s az idegen hajlando lesz fogadni. A névjegyet nesztelep léptii
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szolga kezébe csusztatom, egy eziist rupia kiséretében, s a varazsld szobdjaba kiil-
dom.

Ot perc mulva megérkezik a valasz:

— Mahmud Bej azonnal fogadja 6nt, uram. Eppen most késziil reggelizni, s kéri
ont, sziveskedjék vele tartani.

Az elsé siker felbatoritott. A szolga folvezet a 1épcsdn, és Mahmud Bejt az asz-
talndl {ilve talalom, eldtte tea, piritott kenyér és dzsem. Az egyiptomi nem kel fel,
hogy 1idv6z06ljon. Ehelyett rdmutat a szemkozt allé székre, €s hatarozott, zengd han-
gon szol:

— Tessék, foglaljon helyet. Bocsasson meg, de sohasem szoktam kezet fogni.

Hosszu, bo, sziirke hazikontdst visel. Barna haja az oroszlan sorényére emlé-
keztet. Az egyik gondorodo fiirt a homlokéaba hull. Foga megnyerd mosolyban villan
meg:

— Megosztja velem a reggelit, ugyebar?

Megkoszonom. Tea mellett megemlitem azt az amuld tiszteletet, amellyel a
hotelbeliek tekintenek rd, s elmondom, milyen sokd tétovaztam, miel6tt batorsagot
vettem magamnak a kozeledéshez. Szivbdl nevet, félig folemeli kezét, olyan mozdu-
lattal, mint aki azt akarja kifejezni, hogy nem tehet az egészrél, de nem sz6l semmit.

Kisvartatva megkérdez:

— On valamelyik jsagot képviseli?

— Nem. Magancél hozott Indiaba. Szokatlan dolgokat 6hajtok tanulméanyozni, s
alkalomadtén feljegyzéseket gyiijtok késobbi irodalmi munkakhoz.

— Hosszasan késziil itt maradni?

— Ez a koriilményektdl fiigg. Nem tliztem ki hataridét — felelek, s az a kiilonos
érzés fog el, hogy nem én kérek téle, hanem €én adok neki interjut. De kdvetkez6 sza-
vai megnyugtatnak:

— En is hosszabb tartozkodasra jottem Indiaba. Lehet, hogy egy évet, esetleg
kettdt is itt toltok. Azutan tovabbindulok a Tavol-Kelet felé. Szeretném megnézni a
viladgot, aztan hazatérek Egyiptomba, ha Allah is ugy akarja.

A szolga bejon és leszedi az asztalt, miutan elkésziiltiink a reggelivel. Erzem,
hogy itt az id6 mélyebb vizekre evezni.

— Igaz-e, hogy 6n vardzserdkkel rendelkezik? — kérdem nyomatékosan.

Nyugodtan, bizalmasan felel:

— Ugy van! A mindenhaté Allah megajandékozott ilyen erékkel.

Habozom. S6tét szeme merden néz ream.

— Gondolom, szeretné, ha bizonyitékokkal szolgalnék, nemde? — kérdi hirtelen.

Eltalalta 6hajtdsomat. Bolintok.

— Rendben van. Van 6nnél ceruza és papiros?

Sietve elészedem a jegyzokonyvemet, kitépek egy lapot, aztan ceruzat veszek
ki a zsebembdl.
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— Most kérem, irjon valami kérdést a papirosra. — Azzal folkel, odébb megy, €s
az ablaknyilasban leiil egy asztalka mell¢. Félig hatat fordit nekem, és letekint az
utcara. Tobb Iépésnyi tavolsag van koztiink.

— Milyen kérdést? — tudakolom.

— Amilyet akar — felel nyomban.

Elmém kiilonb6z6 gondolatokkal jatszik. Végiil leirok egy rovid kérdést. Ezt:
"Hol éltem négy évvel ezelott?"

— Most hajtsa 0ssze ismételten a papirost, mig egészen kicsi négyszog nem lesz
beldle — utasit. — Olyan aprora, amekkorara csak lehet.

Engedelmeskedem. Erre ¢ visszahtizza sz¢két az asztalhoz, és ismét leiil velem
szemben.

— Kérem, szoritsa erdsen a jobb tenyerébe a papirost, a ceruzaval egylitt.

Keményen markomba szoritom a két targyat. Az egyiptomi behunyja szemét,
mintha mélyen Gsszpontositand a szellemét. Akkor aztan Gjra felnyilnak an ehéz
szemhéjak, a sziirke tekintet merdn ram szegezddik, €s az egyiptomi nyugodtan igy

besz¢l:

— A kérdés, amelyet foltett... igy hangzik: "Hol €éltem négy évvel ezel6tt?"

— Eltalalta! — felelek meglepddve. — Ez igazan rendkiviili példaja a gondolatol-
vasasnak!

— Most kérem, bontsa ki a kezében 1€v6 papirost — vag kozbe.

A kis papirdarabot az asztalra teszem, ¢és lassan széthajtogatom, amig alap
nyitva fekszik el6ttem eredeti alakjaban.

— Vizsgalja meg! — rendelkezik Mahmud Bej. Megteszem, és meglepd felfede-
zésre jutok. Mert valami lathatatlan kéz rairta a papirosra annak a varosnak a nevét,
ahol négy évvel azelott laktam. A valasz kozvetleniil a kérdés ala volt irva.

Mahmud Bej diadalmasan mosolyog.

—Jo a felelet? — kérdezi.

Csodalkozva hagyom ra, mert egészen meg vagyok zavarodva. A dolog alig
latszik hihetének. Ellendrzésiil megkérem, ismételje meg a mutatvanyt. Készséggel
beleegyezik, €s az ablakhoz megy, mig én leirom a kovetkezd kérdést. Ezzel elkertili
a feltevés lehetdségét is, hogy netan kileshetné az irast. Amellett 6vatosan figyelem,
¢s latom, hogy tekintete az utca tarka jeleneteire irdnyul.

Ismét Gsszehajtogatom a papirost, és a ceruzaval egyiitt erOsen a tenyerembe
szoritom. Az egyiptomi visszajon az asztalhoz és szemét lehunyva, megint mélyen
koncentral. Aztan megszolal:

— Masodik kérdése ez: "Miféle ujsagot adtam ki két évvel ezelott?"

Sz6 szerint eltalalta kérdésemet. Gondolatolvasas, 6tlik eszembe.

Ismét felszolit, hogy bontsam ki a papirost. A lapot leteszem az asztalra, s ba-
mul6 szemem megpillantja rajta a szoban forgo ujsag cimét, nehézkes betiikkel oda-
irva!
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Varazslat? Mint képtelenséget, azonnal szamiizom ezt a gondolatot. A papirt €s
a ceruzat én magam vettem el a zsebembdl, a kérdéseket nem eszeltem ki j6 eldre, s
Mahmud Bej iigyelt arra, hogy néhany 1épésnyire alljon télem, mialatt irok. Azonfe-
liil az egész dolog fényes nappal ment végbe.

Hipnoézis? Ezzel a targgyal sokat foglalkoztam, és felismerem koénnyen, amikor
valaki jogtalan befolyast igyekszik gyakorolni mas emberre. Azzal is tisztdban va-
gyok, hogyan kell az ilyen hatas ellen védekezni. Es a titokzatosan papirra keriilt sza-
vak még ma is megvannak.*

Ujra elfog az értetlen amulat. Harmadszor is megkérem az egyiptomit, hogy
ismételje meg a kisérletet, s 6 raall, hogy még egyszer és utoljara megteszi. Ez is tel-
jes sikerével végzodik.

A tényeket nem lehet kétségbevonni. Kiolvasta a gondolataimat (legalabbis ezt
hiszem), s valami megmagyarazhatatlan vardzslat vagy lathatatlan kéz segitségével
szavakat irt a papirosra, melyet szorosan a markomban tartottam, s végiil, ezek a sza-
vak pontos valaszt adtak kérdéseimre.

Micsoda titokzatos eljarast alkalmazhatott?

Mig ezeken toprengek, kisérteties erdk jelenlétét érzem. A jozan ész hihetet-
lennek taldlja az egészet. Az eset idegeniil s magaban elkiiloniilve all a természetes
itélet szempontjabol. Szivem szinte elszorul a rejtelmesség érzetétol.

— Vannak Anglidban emberek, akik ezt meg tudjak tenni? — kérdi Mahmud Bej
félig-meddig kérkedve.

Kénytelen vagyok megvallani, hogy nem tudok olyanrél, aki hasonld koriilmé-
nyek kozt véghez tudna vinni ilyen mutatvanyt, noha némely hivatasos biivész két-
ségteleniil meg tudna tenni, ha megengednék neki, hogy szokésos segédeszkdzeit
alkalmazza.

— Hajland6 lenne 6n megmagyarazni nekem az eljarasat? — tudakolom bizony-
talanul, félve, hogy kissé tul sokat kivanok, amikor titkai fel6l kérdez6skodom.

Mahmud Bej felhtizza széles vallait.

- Nagy 0sszegeket kinaltak mar, hogy aruljam el a titkomat, de egyelére még
nem szandékozom megtenni.

— Tudja-e, hogy a dolgok szellemi oldala nem egészen ismeretlen eléttem? —
megkockaztatom a megjegyzést.

— Eszrevettem. Ha egyszer netan Eurépaba mennék — ami konnyen megeshet —
akkor 6n bizonyos szolgalatokat tehetne nekem. Ebben az esetben igérem, hogy meg-
tanitom Ont eljarasaimra, s akkor, ha kedve tartja, meg fogja tudni tenni mindazt,
amit én.

— Mennyi id6t igényel a tanulés?

" A papirdarab még sokaig megvolt birtokomban, s az irds nem tiint el rola. Két vagy harom embernek
megmutattam, s azok is lattak a valaszokat. Eszerint nyilvanvalo, hogy az eset nem alapult hallucinaci-
on.
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— Ez valtozo, aszerint, hogy milyen ember az illetd. Ha igyekszik, és minden
idejét e torekvéseknek szenteli, harom hénap alatt mar fogalma lehet a modszerekrdl,
de ezutan még évek gyakorlatara van sziikség.

— Nem fejthetné ki teljesitményeinek elvi alapjait, egyediil az elméleti részt,
anélkiil, hogy titkait elarulna? — eréltetem a dolgot.

Mahmud Bej kis ideig mérlegeli kérésemet.

— Jol van, ezt megtehetem, az 6n kedvéért — felel halkan.

Eloveszem jegyzokonyvecskémet, és irasra készen tartom a ceruzat szavaira
varva.

— Nem, kérem. Nem ma reggel. — tiltakozik mosolyogva. — Dolgom van, meg
kell bocsatania. J6jjon ide holnap egy oraval ebédido eldtt, és akkor folytathatjuk
beszélgetésiinket.

Pontosan a kitlizott iddben ismét Mahmud Bej szobdjaban ilok. Egyiptomi ci-
garettaval telt dobozt tol elém. Kiveszek egyet s mialatt tiizet ad, megjegyzi:

— Ezek az én hazdmbol valok. Igen jok.

Hatraddliink karszékeinkben, és parat szippantunk bevezetésiil. A fiist illatos,
zamatos, a cigarettak csakugyan kitlindek.

— Most hat ismertetnem kell az elméleteimet, ahogyan az 6n angol baratai
mondandk; de szdmomra azok nem elméletek, hanem bizonyossagok — Mahmud Bej
kedélyesen nevet. — Bizonyara meglepné, ha azt mondanam, hogy én a tudomanyos
mezdgazdasag szakértdje vagyok, sét ebben a szakmaban diplomaval is rendelkezem
— teszi hozza csak ugy odavetve.

Jegyezgetni kezdek.

— Egy ugyan nem latszik Osszefliggésben éllani az én... hogy is mondjam... az
én érdeklédésemmel a magia irant, jol tudom — folytatja. Ranézek, és latom, hogy
mosoly jatszadozik az ajka koriil. O is egyenesen a szemembe néz. Ebb6l az ember-
bdl bizonyara érdekes cikket lehet "kiszedni", gondolom magamban.

— On 0jsagird; bizonyara szeretné tudni, hogyan lettem varazslova — tudakolja.

Mohon bélintok ra, hogy tgy van.

— Jo! Egyiptom belsejében sziilettem, de Kairoban nevelkedtem. Olyan voltam,
mint akarmelyik gyermek, s ugyanazok a dolgok érdekeltek, mint a legtobb iskolasfi-
ut. Nagy kedvet éreztem, hogy a gazdasagot valasszam életpalyamnak, s ezért egy
allami gazdasagi foiskolara iratkoztam be. Kemény igyekezettel tanultam, és igazi
lelkesedés toltott el hivatasom irant.

Egy napon egy Oreg ember vett ki lakast abban a hazban, amelyben én is lak-
tam. Zsido volt. Bozontos szemdldoke és hosszu sziirke szakalla volt, arcdn mindig
komoly és merev kifejezés iilt. Olyan volt, mintha a mult szdzadbol maradt volna itt,
mert nagyon régimddi ruhat viselt. Annyira tartézkodoan viselkedett, hogy a hazbeli-
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ek nem mertek kozeledni hozza. Kiilonds, de ez a titokzatos tartozkodas ahelyett,
hogy tavoltartott volna téle, még inkabb felkeltette érdeklodésemet. Fiatal voltam,
tele onbizalommal, a félénkség teljesen hidnyzott beldlem, s kitartéan igyekeztem,
hogy megismerkedjem vele. Eleinte visszautasitotta kozeledésemet, de ez csak olajat
ontott kivancsisdgom tlizére. Végre is engedett allando prébalkozasaimnak, hogy
beszélgetésbe elegyedjem vele. Kinyitotta eléttem ajtajat, ¢s megengedte, hogy belép-
jek az életébe. fgy aztan megtudtam, hogy idejének nagy részét kiilonods tanulma-
nyokkal és rejtelmes praktikakkal tolti. Rovidesen megvallotta, hogy a dolgok termé-
szetfolotti sajatsdgainak kutatasa foglalkoztatja.

Képzelje csak el! Addig egész életem az iskolai tanulds és az egészséges sport
csatornajaban folydogalt. Most egyszerre egészen masféle létformaval kertiiltem
szemtSl-szembe. Es ez nagy hatast tett ream. A természetfolottiség eszméje nem ri-
asztott vissza, mint ahogy a legtobb fitival tortént volna. SOt, inkabb még vonzott,
mert nagyszerl, kalandos élmények kilatasaval biztatott. Kérve kértem az oreg zsi-
dot, tanitana meg egy s masra, és 6 végiil engedett dhajomnak. Igy aztan 0j érdekls-
dések ¢s 1j baratok korébe keriiltem. A zsidd6 magaval vitt egy tarsasagba, amely
gyakorlati kutatdsokat végzett a magia, spiritizmus, teozédfia és okkultizmus tertile-
tén. Oreg mesterem gyakran tartott eléadasokat a korben, amely tarsasagbeli embe-
rekbdl, képzett tudosokbol, korményzati tisztviselokbol és mas joallasu urakbol allt.

Noha még éppen csak ifjuva serdiiltem, az 6reg megengedte, hogy a tarsasag
minden Osszejovetelére elkisérjem. Ilyen alkalmakkor fesziilten figyeltem mindenre,
filem szomjasan itta a szavakat, szemem elragadtatva, de éles figyelemmel kisérte a
kiilonos kisérleteket, amelyeket gyakran végeztek a korben. Mindennek természete-
sen az volt a kovetkezménye, hogy gazdasagi tanulmanyaimat elhanyagoltam, mert
min¢l tobb 1ddt igyekeztem szentelni a természetfolotti jelenségek kutatasanak. Sze-
rencsére hatarozott tehetségem volt a miiszaki s gazdasagi tanulmanyokhoz, és igy
kiilonosebb nehézségek nélkiil keresztiilragtam magam a fdiskolan, mig megkaptam
a diplomamat.

Tanulményoztam az 6reg zsidotol kapott régi, dohos konyveket, €s gyakorol-
tam a magikus eljarasokat s egyéb kisérleteket, amelyekre 6 megtanitott. Olyan gyors
el6haladést tanusitottam, hogy hovatovabb olyan dolgokat is kezdtem folfedezni,
amelyeket 6 maga sem tudott. Egy id6 mulva elismert szakértjévé valtam a titkos
tudoméanyoknak. El6adasokat tartottam és bemutatdsokkal kisértem ezeket a kairoi
tarsasagban, mig végiil ennek tagjai elnokiikké valasztottak. De aztan lemondtam,
mert el akartam utazni Egyiptombol, hogy idegen orszdgokba menjek — mégpedig
azzal a céllal, hogy vagyont szerezzek!

Mahmud Bej elhallgat, jol apolt ujjai, amelyek mar elébb is feltlintek nekem,
lepattintjak a hamut cigarettajarol.

— Nem konnyti cél!

Az egyiptomi mosolyog.
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— Szédmomra nem lesz nehéz. Csak egynéhany érdekl6dot kell talalnom a dus-
gazdag emberek kozt, akik fel akarndk hasznalni magikus eréimet. Méris tobb gaz-
dag parszi és hindu ismer itt engem. Folkeresnek és véleményemet kérik kiilonb6zo
problémaikban és bajaikban, vagy fel akarnak deriteni egyet-mast, amivel sehogyan
sem tudnak boldogulni, vagy olyan felvildgositdsokat 6hajtanak szerezni, amelyeket
egyediil az okkult moédszerek tesznek lehetdvé. Természetesen magad dijakat szami-
tok nekik. Szaz rupia a legkevesebb. Oszintén szélva, sok pénzt akarok szerezni,
hogy aztan abbahagyhassam az egészet, ¢és visszavonuljak Egyiptom valamelyik bé-
kés zugéaba. Nagy narancsiiltetvényt szandékozom vasarolni, és ujra a gazdasaggal
foglalkozom majd.

— Egyenesen Egyiptombol jott ide?

— Nem. Egy 1d6t Sziridban ¢és Palesztinaban t6ltottem, miutan elhagytam Kai-
rot. A sziriai rendérség hallott képességeimrol, €s tobb esetben segitségemet kérte.
Valahényszor nem birtak eligazodni valamely biintényben, végsé menedékként hoz-
zam folyamodtak. Csaknem mindig sikeriilt megtalalnom a tettest.

— Hogyan csinalta ezt?

— A blntények rejtett titkait szolgalattévo szellemeim arultak el nekem, és elém
varazsoltak a biintény lefolyasanak jeleneteit.

Mahmud Bej kis iddre elmeriil visszaemlékezéseibe. Tiirelmesen varom tovab-
bi szavait.

— Ugy van, gyakorlati spiritisztanak is nevezhetne, mert csakugyan szoktam
szellemeket 1dézni, hogy segitségiiket kérjem — folytatja aztdn. — De ugyanakkor a
sz0 igazi értelmében véve magus vagyok, nem pedig biivész, s a gondolatolvasashoz
is értek. Nem is allitom, hogy ennél tobb volnék.

Azt hiszem, ennyi €ppen elég!

— Kérem, mondjon el egyet-mast az 6n lathatatlan alkalmazottairél! — unszo-
lom.

— A szellemekr6l? Nos, haromévi nehéz munkédmba kertilt, hogy szert tegyek
arra az uralomra, amellyel ma rendelkezem fo616ttiik. Tudja, abban a masik vilagban,
amely a mi anyagi érzékelésiinkon tul 1étezik, éppugy vannak gonosz, mint jo szel-
lemek is. Arra torekszem, hogy csak a jokat vegyem igénybe. Némelyek koziiliik
emberi szellemek, akik atmentek azon, amit a vildg haldlnak nevez, de legtobb szol-
galattévom dzsinn, vagyis a szellemvilag sziiletett lakoi, akik sohasem ¢ltek emberi
testben, Ezek kozt vannak olyanok, akik alig allnak magasabb értelmi fokon, mint az
allatok, masok viszont olyan eszesek, mint a legokosabb ember. Vannak gonosz
dzsinnek is — mi igy nevezziik 6ket Egyiptomban, s nem ismerek megfelelé angol
kifejezést —, s az ilyeneket az alacsonyrendii boszorkanymesterek, foleg az afrikai
torzsek vardzsloi veszik igénybe. De nekem semmi kapcsolatom nincsen veliik. Ve-
szedelmes szolgak, s olykor arul6 modon az ellen fordulnak, aki igénybe veszi dket,
¢és megolik.

— Kik azok az emberi szellemek, akiknek a szolgélatat felhasznalja?
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— Annyit mondhatok, hogy egyikiik a fivérem. Néhany évvel ezel6tt halt meg,
ahogyan mondjak. De ne feledje el: én nem vagyok spiritiszta médium, mert soha
semmiféle szellem nem széllja meg a testemet, és nem engedem, hogy uralkodjanak
folottem. Fivérem olyképpen érintkezik velem, hogy agyamba vetiti a gondolatot,
amelyet kozolni akar, vagy latomasokat idéz lelki szemem elé. Igy jutottak tudoma-
somra az On tegnapi kérdései is, amelyeket leirt.

— Es a dzsinnek?

— Vagy harminc 4ll a szolgalatomra. Amikor mar uralmam al4 vetettem Oket,
elobb még ki kellett képeznem valamennyit, hogy megfeleléen vigyék véghez azt,
amit kivanok t6liik, tanitanom kellett 6ket, mint ahogyan a gyermeket tancra oktatjak.
Mindegyiknek tudnom kell a nevét, mert enélkiil nem lehet uralkodni rajtuk. Néme-
lyiknek a nevét azokbdl a dohos régi konyvekbdl tanultam meg, amelyeket a zsido
adott nekem.

Mahmud Bej ismét elém tolja a cigarettas dobozt, aztan folytatja:

— Mindegyik szellemre kiilon feladatot rottam ki; mindegyik més és mas munka
elvégzését sajatitotta el. Igy példaul azok a dzsinnek, akik a ceruzaval irt szavakat az
On papirlapjara varazsoltak, képtelenek volnanak segitségemre lenni a kérdések kide-
ritésében.

— Hogyan 1ép 6n ka pcsolatba ezekkel a s zellemekkel? — hangzik kovetkezd
kérdésem.

— Barmikor magamhoz hivhatom &6ket, csupan rajuk kell 6sszpontositani a gon-
dolatomat, de a gyakorlatban rendszerint leirom arab betiikkel annak a szellemnek a
nevét, akire sziilkségem van; ennyi elég ahhoz, hogy szinte abban a szempillantasban
hozzam j6jjon.

Az egyiptomi az 6rjara néz. Folkel és igy szol:

— Most pedig, baratom, meg kell bocsatania, de nem adhatok tobb felvilagosi-
tast modszereimre vonatkozdlag. Most mar taldn megérti, hogy miért kell titokban
tartani mindezt. Egy napon még viszontlathatjuk egymast, ha Allah is ugy akarja.
Isten vele!

Meghajlik és fehér fogai mosolyban villannak meg. A beszélgetésnek vége.

Ejszaka Bombayban. Késén fekszem le, de nem alszom. A nehéz levegd fojto-
gat, mintha nem volna benne oxigén, s a hdség is tiirhetetlen. A mennyezetrdl ala-
cstiggd villanyventillator surrog6 karjai csak kevés enyhiilést adnak, semmi esetre
sem elegendét ahhoz, hogy faradt szemeim lecsukodjanak. Ugy talilom, hogy a 1¢-
legzés mar magaban véve is nehéz munka. A levegd olyan forrd, hogy ilyesmihez
nem szokott tiddm minden taguldsa fajdalmat okoz. Elcsigazott testemrdl csak ugy
folyik a verejték, amelyet hdloruham magéba sziv. S ami még rosszabb, agyam sem
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tud megpihenni. Az almatlansag 6rdoge bekopogtat életembe ezen az ¢jszakan, s a
sors akaratabol nem is hagy el tobbé egészen addig, amig labam utoljara nem tapodja
India foldjét. Elkezdtem fizetni az alkalmazkodés dijanak elsO részleteit a tropikus
vilagnak.

Agyamat moszkitohald veszi koriil, olyan, mint valami fehér szemfodd. A bal-
konra nyilo, tarva 4ll6 ablakon at holdfény 6mlik be, és kisérteties arnyakat rajzol a
sapadt mennyezetre.

Elgondolkozom a Mahmud Bejjel folytatott reggeli beszélgetésen s az el6zo
nap meglepd jelenségein, és megprobalok masféle magyarazatot talalni rajuk, mint
amivel 6 szolgélt, de nem sikeriil. Ha az a harmincegynéhany titokzatos szolgalattévo
valoban 1étezik, akkor ismét a kdzépkorban vagyunk, amikor — amennyiben a legen-
dak nem hazudnak — Eurdpa minden varosaban €It és virult néhany varazslo, jollehet
az egyhaz és az allam gyakran akadalyozta 6ket s6tét munkajukban.

Minél inkabb igyekszem magyarazatot talalni, annal zavarosabb fejjel kell be-
vallanom sikertelenségemet.

Miért mondta Mahmud Bej, hogy a ceruzat a papirossal egyiitt fogjam a tenye-
rembe? Talan az allitoélagos szellemek kivontak az ironbol néhany grafitszemcsét,
hogy azzal irjak a véalaszokat a papirra?

Emlékezetemben kutatok példak utan, amelyek hasonld esetekre vonatkoznak.
Vajon nem emliti-e Marco Polo, a hires velencei utazd, konyvének valamelyik he-
lyén, hogy Kinaban ¢s Tibetben bizonyos varazslokra bukkant, akik irast tudtak 1ét-
rehozni anélkiil, hogy a lapot érintették volna? Es nem mondtik-e ezek a b oszor-
kanymesterek Polonak, hogy rejtelmes tudomanyukat régdta, mar szazadokkal azelott
sokan ismerték €s gyakoroltak hazajukban?

Igen, Mahmud Bej is varazslo, huszadik szdzadi boszorkanymester. Az, hogy
roviddel Indidba érkezésem utan rdakadtam, biztato és igéretes eldjelnek tiinik eldt-
tem, hogy még kiilondsebb felfedezések varnak ream. Képletesen azt mondhatnam,
hogy megtettem az elsd bemetszést indiai tapasztalataim rovasos palcajaba. Koznapi
szoval: bejegyeztem elsé tapasztalataimat zsebkonyvemnek eddig még érintetlen
lapjaira.
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IV. FEJEZET

Talalkozom egy messiassal

— Orvendek, hogy megismerhetem — hangzik a kozhelyre emlékezteté iidvoz-
1és, amellyel Meher Baba fogad. Még nem is sejtem, pedig az var ra, hogy meteor-
ként villanjon at a neve a nyugati égbolton, és milliok kivancsisagat ébressze fol Eu-
ropaban és Amerikaban. Es ugyancsak meteorként fog dicsteleniil aldhanyatlani a
foldre. En vagyok az els6 nyugati Gjsagiro, aki interjut kér téle, és folkeresem indiai
tanyajan, amikor a legkozelebbi kornyezetén kiviil még senki sem ismeri nevét.

Megismerkedtem egyik fOtanitvanyaval, és miutdn egy ideig leveleztem vele,
folébredt bennem a kivancsisag, miféle ember lehet az, aki legutébb az emberiség
onkinevezte megvaltoinak soradba Iépett. Két parszi tanitvany jon értem Bombaybe,
hogy mesteriikh6z vezessenek. Miel6tt elhagynank a varost, értésemre adjak, hogy
feltétlentil sziikséges valogatott virdgokat és gylimodlcsoket vinnem ajandékba a mes-
ternek. Igy hat a bazarba sietiink, és a tanitvanyok jokora csomé viragot meg gyii-
molcsot szereznek be koltségemre.

Vonatunk mésnap reggel érkezik meg Ahmadnagarba, miutan egész é&jjel utaz-
tunk. Emlékszem az Ahmadnagarra vonatkozé torténelmi adatra: Aurangzeb csaszar,
a Hit védelmezdje és a mogul tron ékessége itt simogatta meg szakallat utoljara, mert
a haldl itt érte utol 6t a satraban.

Az allomason var benniinket egy rozoga vén Ford kocsi, amely Meher baba ta-
nydjanak szallitmanyozé eszkozét képviseli. A hétmérfoldnyi utat lapalyos vidéken
tessziikk meg. Az Ut egy részét fasor szegélyezi. Elhaladunk egy falu mellett, amely-
nek 6sszebujoé barna haztetdi koziil a helyi templom finom kis tornya emelkedik ki.
Azutan folyot pillantok meg, amelynek partjait piros és sarga virdgok keretezik be,
mig iszapos vizében bivalyok heverészve €lvezik a semmittevést.

Elérjik Meher Baba kiilonds telepét. Harom furcsa kéépitmény all egy mezd
kozepén, utébb megtudom, hogy az épitmények egy régebben megsziint katonai ta-
borhely maradvéanyai. A szomszédos mezon harom egyszerli fahaz, amolyan bungal6-
féle all. Negyed mérfolddel odébb kis falu fekszik, neve Arangaon. Az egész vidék
igen kopar hatast tesz, és olyan, mintha félig-meddig kihalt volna. Parszi kisér6im
folvilagositanak, hogy ez mesteriiknek csak a falusi telepe, mert f6 kézpontja Naszik
varosa mellett van, ahol legbizalmasabb tanitvanyainak tobbsége lakik, s ahol rend-
szerint a vendégeket is fogadjak.

Amint elmegyilink az egyik haziko elétt, néhany ember 1€p ki beldle. A veran-
dan lebzselnek, mosolyogva integetnek, és nyilvan nagyon oOriilnek, hogy egy europai
érkezett korikbe. Atmegyiink egy réten, és kiilonos formaji épitményhez ériink,
amely voltaképpen mesterséges barlang. K6bol és koétormelékbdl késziilt, habarcs
tartja 6ssze, koriilbeliil nyolc 1ab mély. Egyenesen délnek néz, a déleldtti erds nap-
fény egész mélységét atjarja. Koriilnézek, s latom a mezok hullamzo sikjat, a lapalyt



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — V. fejezet: Talalkozom egy messiassal 37

keletrdl hatarold hegyek korét, a fakkal arnyas falut egy horpadasban. Ez a parszi
szent kétségkiviil nagy természetbarat, amiért ilyen békés, nyugodalmasan szép kor-
nyezetben iitotte fel a tanyajat. Igazan 6riilok, hogy ilyen csondes, békés zugot talal-
tam a bombayi ¢€let forgataga utan.

A Dbarlang bejarata el6tt két ember all, mintha O6rszemek volnanak.
Kozeledtliinkre megmozdulnak €s bemennek, hogy jelentést tegyenek mesteriiknek.

— Oltsa ki a cigarettajat — suttogja egyik kisérém —, a Baba nem kedveli a do-
hanyfiistot.

Eldobom a sérelmes cigarettat. Percre ra bevezetnek az ugynevezett "tj messi-
as" magasztos szine el¢.

Meher Baba a barlang szemkozti falanal il a f6ldon, az egész padlot szépséges
mintdzatu perzsaszonyeg takarja. A "messids" valahogyan mas hatast tesz, mint aho-
gyan elképzeltem magamnak. Tekintete nem athatd, arckifejezése nélkiilozi az erot,
¢s noha megérzem, hogy valami aszkétikus, vilagtol elfordulo és szelid légkor veszi
koriil, mégis csodalkozom, miért nem tamad bennem semmiféle izgalom vagy fesziilt
varakozas, amilyet az embernek bizonnyal éreznie kellene olyan személy kozelében,
aki azt hirdeti, hogy millidkat fog megnyerni iigyének.

Meher Baba hosszu, makulatlan fehér kontost visel, s ez mulatsagosan emlé-
keztet valami régimodi angol haldingre! Baratsagos €s joindulata arcat gesztenyeszi-
nl haj foglalja be, haja hosszl, gondér hullamokban vallaig ér. Meglep ennek a haj-
nak lagy, selymes finomsaga, szinte ndére emlékeztet. Orra ivelten emelkedik ki ar-
cabol, aztan sasorrként hajlik vissza. Szeme sotét, kdzepes nagysagu, tiszta tekinteti,
de ugy talalom, hogy nem tesz hatast ream. Fels6 ajkat vastag, nagy barna bajusz
fodi. Vilagos arnyalat olajbarna bore eldrulja perzsa szarmazasat, mert apja a sahok
orszagabol valo volt. Fiatalos, szemmel lathatolag a harmincas éveiben jar. Még a
homloka marad meg emlékezetemben. Olyan alacsony ez, hogy az atlagos homlok
magassagat sem latszik elérni, s annyira hatracsapott, hogy kételyeket ¢breszt ben-
nem. Vajon az agy méreteinek van-e jelentdsége a szellemi képességek szempontja-
bo61? Vajon az ember homloka kifejez-e valamit gondolkodasanak erejéb6l? De hat
meglehet, hogy egy messias folotte all a hasonl6 testi korlatozasoknak!

— Orvendek, hogy megismerhetem — jegyzi meg Meher Baba, de ne tessék gon-
dolni, hogy ezt az emberi sz6 szokéasos kozlésmodjan teszi. Olében kis tablat tart,
amelyen az abécé betiii lathatok, s ujjaval sebesen mutogat rd az egymas utan kovet-
kezo betlikre. Mialatt a szavak ezzel a némajatékra emlékeztetd modszerrel Gsszeall-
nak, titkarja hangosan tolmécsolja a mondanivalot.

1925 juliusa Ota a szent ember egyetlen szot sem ejtett ki! Occse kozli velem,
hogy ha majd az j messids megszoélal, szdzata meg fogja renditeni a vilagot! Addig
is ragaszkodik a hallgatas fogadalméhoz.

Meher Baba ujjaival a betiikre bokodve, baratsdgosan érdeklddik személyes
hogylétem irant, kérdéseket intéz hozzam az életemre vonatkozoan, s kifejezi 6romét
azon, hogy annyira érdekel India. Kitlinden birja az angol nyelvet, igy semmi sziikség
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arra, hogy feleleteimet leforditsdk. Kés6 délutanra tiizi ki a hosszabb kihallgatast,
amelyet kértem tdle.

— Most 6nnek taplalékra és pihenésre van sziiksége — mondja, helyesebben tol-
macsoltatja.

Atmegyek az egyik koépiiletbe. Belseje puszta és homalyos, de egy oreg agyfé-
le all benne, agynemi nélkiil, aztan egy rozoga asztal meg egy szék, amely gy a
mult szdzad kozepén még kivaldan szolgalhatott. Itt kell tanyat {itnom kozel egy hét
tartamdra. Kinézek az iiveg nélkiili ablakon, és szemem elsiklik a kopar, megmiive-
letlen foldeken, amelyek kaktusszal vegyes bozotban vesznek el.

Négy ora maszik tova lassu, dlmos labakkal az 6rdm lapjan. Aztan ismét ott
ilok a perzsaszOnyegen, szemtdl szemben Meher Babaval. Az a feladatom most,
hogy vizsgélat ala vessem nagyszabdsu igényét, amely abban a k ijelentésében all,
hogy hivatésa szellemi vilagossagot adni az egész emberiségnek ¢és kozvetlen vezetd-
jévé valni.

Mindjart az els6 mondtaban, amelyet ujjaval kibokdos a tdblan, megszovegezi
ezt az igényét:

— Meg fogom valtoztatni az egész vilagtorténelmet!

Jegyezgetni kezdek, s ez szemmel lathatolag kissé zavarja 6t.

— Nem készithetné el a jegyzeteit azutan, amikor eltavozott?

Raallok, s azontul az emlékezetem lapjara jegyzem fol szavait.

— Mint ahogy Jézus eljott, hogy szellemiséget arasszon egy anyagias nemze-
dékbe, ugy jottem el én is, hogy a mai emberiséget eldrevigyem a szellemiség utjan.
Az ilyen isteni munkanak mindig megvan a maga kijelolt idépontja, s amikor majd
az 1d0 teljessége elérkezik, folfedem igaz mivoltomat a vilag eldtt. A nagy vallastani-
tok — Jézus, Buddha, Mohamed és Zarathusztra — nem térnek el egymastdl 1ényeges
tanaikban. Ezek a profétak mind Isten kiildottei. A fOparancsolatok mindegyikiik
tanitasaban egyarant ugy szovodnek at, mint megannyi aranyfonal. Ezek az isteni
lények akkor jelentek meg a nyilvanossag eldtt, amidon segitségiikre legnagyobb
sziikség volt, amidén a szellemiség legmélyebb apalyat érte el, és az anyagiassag
latszolag mindeniitt diadalmaskodott. Most is sebesen kozelediink egy ilyen korszak-
hoz.

Ma az egész vilagot behaloztak az érzékiség vagyai, a fajok onzése €és a pénz
imadata. Az Istent megtagadtak. Az igazi vallas megfogyatkozott; az ember életado
taplalékot keres, de a papok rendszerint csak kovet adnak neki. Ezért Istennek ismét
el kell kiildenie igaz profétajat az emberek kozé, hogy visszaallitsa az igazi vallasos-
sagot, és folrazza az embereket anyagias tompultsagukbol. En csak a régebbi profétak
nyomdokaban jarok, ez a kiildetésem. Isten folhatalmazast adott nekem.

Csondesen figyelek, mialatt a titkar szdval kozli ezeket a meglepd allitasokat.
Nyilt elmével fogadom az egészet, nem ¢€lek biralattal, nem fejtek ki értelmi ellenal-
last. Ez azért még nem jelent annyit, mintha elfogadndm a hallottakat, de tisztaban
vagyok azzal, hogy a keleti emberek kozt meg kell tanulni a meghallgatas kell6 for-
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majat. Maskiilonben a nyugati ember kevés hasznat latja igyekezetének, még ha va-
lami elfogadasra érdemes dolog jut is tudomasara. Az igazsag elbirja a kiméletlen
vizsgalatot, de a nyugati modszereknek at kell alakulniuk, hogy alkalmazhatok le-
gyenek a keleti gondolkozas 1égkorében is.

Meher Baba kedélyesen ram mosolyog, és folytatja:

— A profétak bizonyos szabalyokat és eldirasokat szogeztek le, hogy a tomege-
ket jobb életre segitsék ¢és Isten felé iranyitsak. Ezek a szabalyok fokozatosan egy-egy
szervezett, intézményes vallds alapelveivé valnak, de az eszme szelleme és lenditd-
ereje, amely az alapito €letében még athatja a vallast, halala utdn lassanként szerte-
foszlik. Ez az oka, hogy miért nem tudjak az intézményes valldsok kozelebb hozni a
szellemi igazsagot €s hogy az igazi vallas mindig az egyének személyes atélése ma-
rad. A vallasos intézmények olyanokka valnak, mint a régészeti mazeumok, amelyek
a multat akarjak é¢letre kelteni. Ezért nem fogok 10 vallas, kultusz vagy intézmény
alapitasara torekedni. De megifjitom minden népnek a valldsos gondolatat, s az ¢élet
magasabbrendii megismerését arasztom beléjiik.

A dogmak, amelyeket évszazadokkal az alapitd halala utan hoztak 1étre, tobb-
nyire ijesztéen ellentmondanak egymasnak, de a vallasok alapvetd tanai valojaban
mindig ugyanazok, mert mind ugyanabbdl a forrasbol erednek: Istentdl. Ezért majd
ha kilépek a nyilvanossag elé, egyetlen fennallo vallast sem fogok elitélni, de egyikii-
ket sem fogom a tobbi f61¢ emelni. El akarom terelni az emberek gondolatat a feleke-
zeti kiilonbozoségektdl, hogy mindnydjan megegyezzenek a lényeges igazsagokban.
Mindamellett nem szabad elfeledni, hogy minden préféta figyelembe veszi az 1d6t, a
koriilményeket és az emberek kozt éppen uralkodé felfogasokat, miel6tt nyilvanosan
kihirdetné tanait. Igy aztan olyan elveket hirdet, amelyek leginkabb megfelelnek az
elofeltételeknek, s ezért legjobban érthetdk is.

Meher Baba kis sziinetet tart, hogy magasztos eszméi alaposan gyokeret ver-
hessenek elmémben, aztan szavai uj fordulatot vesznek.

— Megfigyelte 6n, milyen gyors €s kdzvetlen kapcsolatok épiiltek ki a nemzetek
kozt ebben a modern korban? Nem latja talan, hogy a vasutak, gézhajok, a telefon, a
tengeralatti kdbel, a drotnélkiili tavird €s az ujsagok szorosan egybefonodé egységbe
kapcsoltak a vildgot? Ha az egyik orszdgban valami fontos esemény megy végbe,
arrdl mas népek még aznap tudomast vesznek, tizezer mérfoldnyi tavolsagban is.
Eszerint az, aki ma fontos szo6zatot akar k6z6lni, szinte az egész emberiséget ott ta-
lalhatja hallgatéi kozt. S mindezeknek érthetd oka van. Kézeledik az id, amidén az
emberiség egyetemes szellemi hitet nyer, amely egyarant meg fog felelni minden
népfajnak €és minden orszagnak. Mas szavakkal: mar épiil az ut, amely lehetévé teszi
majd szdmomra, hogy kinyilvanitsam az egész vilagnak sz616 lizenetemet!

Ez a 1¢legzetfojtd kijelentés eléggé mutatja, hogy Meher Baba hatértalanul bi-
zik a maga jovOjében, egész magatartdsa ezt bizonyitja. A maga megitélése szerint
tigyének részvényei egy sz€p napon igen magas arfolyamra fognak szokni!

— De mikor szandékozik kihirdetni iizenetét a vilagnak? — tudakolom.
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— Csak akkor szakitom meg a hallgatdsomat, ¢€s teszem kozzé kinyilat-
koztatdsomat, amikor mindeniitt ziirzavar és felfordulds fog uralkodni, mert akkor
lesz legnagyobb sziikség ream. Amikor majd a vilag kinok kézt vajudik, foldrengé-
sek, aradasok ¢és vulkani kitorések latogatjadk meg, amikor Kelet és Nyugat egyarant
habortk tiizében fog égni. Bizony, az egész vilagnak szenvednie kell, mert az egész
vilagnak részesiilnie kell a megvaltasban.

— Ismeri 6n ennek a nagy haborunak az idépontjat?

— Ismerem. Nincsen mar messze. De nem szandékozom folfedni az idépontot.

— Ez rettent6 joslat! — fakadok ki.

Meher Baba mentegetddzve fesziti ki hossza, vékony ujjait.

— Ugy van. Az a haboru rettenetes lesz, mert a tudomanyos eredmények és talal-
manyok sokkal pusztitobba fogjak tenni, mint amilyen az el6z6 haboru volt. De nem
fog sokaig tartani — csak néhany honapig —, s amikor a legszornylibb helyzet elérke-
zik, nyilvanosan megismertetem magam ¢€s kinyilatkoztatom kiildetésemet az egész
vilagnak. Anyagi eréfeszitéseimmel €s szellemi erémmel mihamar hirtelen véget
vetek a nagy Osszeiitkozésnek, visszaadva a békét a nemzetek Osszességének. Am
egyidejiileg oriasi természeti valtozasoknak kell beallaniuk ezen a planétan. Eletben
¢s tulajdonban nagy veszteségek mutatkoznak a f6ldgémb kiilonb6zo részein. Ha a
Messids szerepére vallalkozom, ez csak azért torténik, mert a vilag allapota megki-
vanja. Legyen nyugodt afeldl, hogy nem fogom elvégezetleniil hagyni szellemi mun-
kamat.

Titkarja, egy zomok, sotét arcszinli ember, aki kerek, fekete sapkat visel, sokat
jelentd kifejezéssel néz ream, miutan az utolsé szavakat tolmécsolta. Arca koriilbeliil
ilyesmit juttat kifejezésre: "Na lassa! Mit sz6l ehhez? Most lathatja, milyen fontos
dolgokrol van nekiink itt tudoméasunk!"

Mesterének ujjai ismét gyorsan futkarozni kezdenek az abécés tablan, s a titkar
siet tolmécsolni a mondanival6 értelmét:

— A habort utan hosszas béke korszaka fog kovetkezni, az egész vilag nyugal-
mat talal. A lefegyverkezés akkor nem lesz mar puszta szobeszéd targya, hanem va-
lora valik. A fajok és osztalyok harca megsziinik, a felekezeti gytilolkodés is véget ér.
Be fogom utazni az egész vilagot, és a népek mohon varjdk majd jottdmet, hogy lat-
hassanak. Szellemi szdzatom elér minden orszagot, minden varost, s6t minden falut
is. Egyetemes testvériség, békesség az emberek kozt, joindulati egylittérzés a szegé-
nyek és elnyomottak irant, Isten szeretete — ezeket fogom elémozditani.

— Es mi lesz Indiaval, az 6n hazajaval?

— Nem nyugszom addig, mig az atkos kasztrendszer végleg meg nem
semmisiil. India azzal siillyedt olyan mélyre a nemzetek kozt, hogy behozta a kaszt-
rendszert. Amikor a kitaszitottak €s a megvetett kasztok folemeltetnek, India is egy-
szerre ismét a vilag legjelentékenyebb orszagai koz¢ fog emelkedni.

— Es India jovéje?
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— India, minden hib4janak ellenére is, még mindig a vilag legszellemibb orsza-
ga. A jovo minden nemzetek erkdlcsi vezetdjévé fogja avatni Indiat. Minden nagy
valléas alapitoja a Keleten sziiletett, s a népeknek ezentul is Kelet felé kell tekinteni-
ik szellemi vilagossagot keresve.

Megkiséreltem elképzelni a nagy nyugati nemzeteket, amint a kis barna embe-
rek labai eldtt lilnek, de nem sikeriil. Az eldttem ilé fehér ruhas alak talan megsejti
ezt, mert hozzateszi:

— Indianak ugynevezett elnyomatasa nem igazi elnyomatas. Csak testi értelem-
ben az, tehat ideiglenes. Az orszag lelke halhatatlan és nagy, ha kifel¢ a nemzet el-
vesztette is hatalmat.

Ez a finom magyarazat valahogyan nem hatol be értelmembe. Visszatérek
elébbi témankhoz.

— Mi a Nyugaton az 6n szellemi lizenetének legnagyobb részét mar mas forra-
sokbol is hallottuk. Nincsen hat 6nnek semmi j mondanivaldja résziinkre?

— Szavaim nemcsak a régi szellemi igazsagokat visszhangoztathatjak, hanem az
én titokzatos erdm 1) elemet fog hozni a vilag életébe.

Elmémet ezzel probalom megnyugtatni. Egy ideig csond van, nem teszek fol
tobb kérdést. Fejemet oldalt forditom, €s kitekintek a barlangbdl. A nyugalmas me-
zOkon tal a messzeségben dombsor emelkedik. Az égrdl konyorteleniil perzseld tliz-
zel siit le a nap emberre, allatra, foldre egyarant. Mulnak a percek. Ebben az elkiilo-
nilt barlangban, a véget nem éré hdségben, a befogadasra kész elmék korében kony-
nyl ilyen nagy vilagmegvalto terveket szoni €s rendkiviili vallasos eszmék megszal-
lottjava valni. De odakiinn a mindennapi valdsag vilagaban, az anyagias varosi ¢€let
nehéz kiizdelmei kozt ezek a dolgok pillanatok alatt ugy szertefoszlananak, mint a
kod a felkel6 nap elott.

— Eurépa kemény és kétkedd — jegyzem meg visszafordulva, €s az ) messiasra
nézek. Hogyan akar 6n meggydzni benniinket arrdl, hogy igazan isteni felhatalmazas-
sal sz6l hozzank? Hogyan akarja megnyerni az 6n eldtt ismeretlen népeket szellemi
hitének? Az atlagos nyugati ember azt mondana erre, hogy lehetetlen, és nagyon va-
16szinti, hogy kinevetné az igyekezeteit.

— O, 6n nem tudja elképzelni, mennyire megvéltoznak addigra az idék!

Meher Baba halvany, keskeny kezeit dorzsoli. Azutan az elébbiekhez hozzafiiz
még néhany meglepd jogigényt, amelyek fantasztikusan hangzanak a nyugati flilnek,
de azért 6 mindezt egészen magatol értetddonek tartja.

— Mihelyt nyilvanosan kihirdetem, hogy messids vagyok, semmi sem allhat
tobbé¢ ellent a hatalmamnak. Mindenek szeme lattara csodékat fogok miivelni, hogy
bizonyitékat adjam elhivatottsdgomnak. Visszaadni a vaknak szeme vilagat, meg-
gyogyitani a betegeket, bénadkat és nyomorékokat, mi tobb, feltdmasztani a halottat —
mindez gyermekjaték lesz nekem! Azért fogok ilyen csodékat tenni, hogy altaluk az
emberek mindeniitt kénytelenek legyenek hinni nekem, s igy aztan a tanitdsomban is.
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A csoddk nem a hivsagos kivancsisag kielégitésére fognak szolgalni, hanem arra,
hogy meggy6zzék a kételkedoket.

Megakad a I¢legzetem. A beszélgetés elérte a jozan €ész hatarat. ElImém tanto-
rogni kezd. A keleti képzelet teriiletére 1éptiink.

— De nehogy félreértsen — folytatja a parszi messias. — Tanitvdnyaimnak értésé-
re adom, hogy a csodak csak a tomegeknek vannak szanva, nem 6nekik. En ugyan
egyetlen csodat sem vinnék véghez, de tudom, hogy az ilyesmi felkelti a kozonséges
emberek érdekl6dését a szavaim irant. Es ha meg akarom lepni a vilag népeit a cso-
datételeimmel, ez csak azért torténik, mert at akarom szellemiteni oket.

— A Baba maris csodalatos dolgokat vitt véghez! — sz6l kozbe a titkar.

Egyszerre folfigyelek.

— Példaul? — kérdem gyorsan.

A mester elharitdo mosollyal fordul a titkdrhoz:

— Errél majd maskor besz¢lj az urnak, Visnu — bokddi ki a szavakat. — Barminé
csodat véghez tudok vinni, ha sziikséges. Nem esik nehezére az ilyesmi annak, aki
isteni fokra emelkedett.

Magamban elhataroztam, hogy masnap megcsipem a titkart, és kiszedek beldle
néhany részletet az allitolagos csoddkra vonatkozoélag. Ez érdekes része lehet a vizs-
galédasaimnak. Mint szemfiiles kutatd jottem ide, ezért mindenféle adat hasznosnak
bizonyulhat munkdmban.

Ujabb sziinet csondje all be. Aztan megkérem a szent férfiut, adjon némi felvi-
lagositast az életatjarol.

— Mondd el majd ezt is neki, Visnu — felel a titkar fel¢ fordulva, aztan ram mu-
tat. — Onnek bdven lesz alkalma elbeszélgetni tanitvanyaimmal, hiszen egy ideig itt
marad. Ok mindent elmondhatnak énnek a multrél.

A beszélgetés altalanossagokba csap at. Nem sokdra véget ér a latogatas. Els6
dolgom, amikor visszatérek a szallasomra, ragyujtani egy cigarettara, hogy karpotol-
jam magam a tilalomért, aztdn az illatoz¢é fiistot figyelem, amint kovalyogva emelke-
dik a magasba.

Estefelé kiilonds latvanynak valok tanujava. A csillagok éppen halvanyan pis-
lakolni kezdtek, a nappal nem hunyt még el egészen, sajatsagos félhomaly uralkodik,
amelyben csak egynéhany olajlampa dereng halvanyan. Meher benn {il barlangjéban,
mig a tanitvanyaibol, 1atogatokbdl és a kozeli Arangaon falu lako6ibol allo tarka soka-
sag patko alakban 0sszegyiilekezik a bejarat elott.

Szertartas kovetkezik, amelyet minden este ismételnek, akarhol tartézkodjék is
éppen Meher. Az egyik hive fémcsészét emel magasba, a csésze lampésul szolgal,
mert szantalfaval erdsen illatositott olaj van benne és langgal ég6 kanoc. A hivé hét-
szer meglobalja a mécset mesterének szentséges feje kortil. A gyiilekezet erre karban
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énekelni kezd, és nagy hangon himnuszokat, imakat harsog. Marathi nyelven énekel-
nek, de a szavak kozil tobbszor megiiti flilemet Meher Baba neve. Nyilvanvald, hogy
az énekek mesteriik fels6foka dicsditését tartalmazzak. Mindenki imadattél ragyogo
szemmel néz rea. Meher 6ccse egy kis hordozhaté harmonium el6tt {il, €s panaszosan
nyafogo zenével kiséri az énekldket.

A szertartds folyaman minden egyes hivé sorban a barlang elé jarul, leborul
Meher el6tt, és megesokolja fodetlen labat. Némelyikiikon annyira elhatalmasodik az
ahitat, hogy a hddolatnak ezt a kifejezését jo percig elnyljtja. Megmagyarazzak ne-
kem, hogy ez a cselekmény rendkiviil hatdsos szellemi nyereséggel jar, mert Meher
aldasat arasztja a hivokre, €és ez elmossa biineik egy részét.

Visszasétalok szallasomra, €s kivancsi vagyok, mit hoz a masnap. Valahol a ré-
teken tal, a dzsungelban sakal vonit, és megtori az éjszaka csondjét.

Masnap 0sszegytijtom a titkart meg néhany angolul besz€lo tanitvanyt az egyik
fakunyho el6tt. Félkorben letelepsziink. Akik nem tudnak angolul, valamivel odébb
allnak, és mosolygd képpel, érdeklddd tekintettel néznek benniinket. Hozzalatok,
hogy az elmék ¢és emlékek e gylijteményébdl 6sszeszedjek néhany olyan tényt meste-
rik feldl, amelyeket még nem ismerek.

Személyes neve Meher, de 6 Szadguru Meher Babanak nevezi magat. Szadguru
jelentése "tokéletes mester", mig a Baba név csak a ragaszkodas kifejezése, amely
meglehetdsen altalanos némely indiai nép kozott, s a tanitvanyok rendesen csak ezen
a néven szolitjak mesteriiket. (Baba jelentése: atya).

Meher Baba apja perzsa, a Zarathusztra vallasanak kovetdje, aki mint szegény
ifja vandorolt Perzsiabol Indiaba.

Meher volt az elsd fia. 1894-ben sziiletett Pina varosaban. A kisfiut 6téves ko-
raban iskolédba kiildték, jo elomenetel tantsitott tanulmanyaiban, s tizenhét éves ko-
raban letette az érettségi vizsgat. Akkor aztan beiratkozott a punai Deccan College-
ba, és két éven at kitiin0, modern neveltetésben részesiilt.

Ekkor kezddédott kiilonds életpalyajanak zegzugos és érthetetlen szakasza. Egy
este ker¢kparon igyekezett hazafelé az iskolabol, és éppen el akart haladni egy jol
ismert mohamedan fakir nd tanyéja elétt. Ezt a n6t Hazrat Babadzsannak nevezték, s
az volt a hir feléle, hogy tobb mint szaz esztendds. Eppen egy régi heverdn iilt egy-
szerli fahazikdjanak racsos tornacan. Amikor a kerékpar elébe ért, az Oregasszony
folkelt, és intett a fiinak. Ez leszallt, ¢s odament hozza. Az oreg n6 kezébe szoritotta
a fia kezeit, majd megolelte és homlokon csokolta.

Ami ezutan tortént, az nem egészen vildgos. Annyit kiszedhettem az elbeszélé-
sekbdl, hogy az ifji zavart elmedllapotban ért haza, és a rakdvetkezd nyolc hénap
alatt észbeli képességei egyre inkabb gyongiiltek, mig aztan képtelen volt tanulma-
nyaival foglalkozni. Végiil is bucsut kellett mondania a kollégiumnak, mert nem birt
tobbé megbirkdzni a tanulassal.

Ezek utana fiatal Meher valami félig hiilye allapotba esett, és még magarol sem
tudott gondoskodni. Szeme tompava ¢€s ¢élettelenné valt, s elméje annyira elhomalyo-
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sult, hogy még az atlagos emberi dolgokat sem tudta véghezvinni, nem birt egymaga
enni, mosakodni vagy elvégezni a sziikségét stb. Amikor apja raszolt: "Egyél!", az
ifju szinte gépiesen elfogyasztotta eledelét, maskiilonben nem értette, miért teszik
elébe a talat. Rovidesen olyanna lett, mint valami emberi automata.

Ha egy huszéves ifjurél ugy kell gondoskodni, mint valami haroméves kisgye-
rekrdl, az joggal enged szellemi fogyatékossagra kovetkeztetni, s a gondterhelt apa
ezt csak annak birta tulajdonitani, hogy fia tulerdltette az agyat, amikor a vizsgajara
késziilt. Mehert kiilonféle orvosokhoz vitték, azok idegdsszeroppanast allapitottak
meg, ¢s injekciokkal kezelték. Kilenc honap mulva javulés allt be, s ez tovabbra is
fokozodott, mig végiil értelmesen tudott viselkedni kérnyezetével szemben, €s visel-
kedése is normalissa valt.

De gyogyulasa utan kideriilt, hogy jellem tokéletesen megvaltozott. Elvesztette
kedvét a tanulmanyokhoz, a vilagi palya és siker iranti érdeklddése is eltlint, jaték és
sport sem vonzotta tobbé. Mindezek helyét a vallasos €let mélységes szomjazasa fog-
lalta el, s sziinteleniil élt benne a torekvés, hogy 1ényében szellemivé valjék.

Meher azt tartotta, hogy e valtozasok mind abban a csokban gyokereztek, ame-
lyet a muzulman fakir n6tdl kapott, s ezért folkereste az idés asszonyt, hogy tanacsot
kérjen tdle jovOjére nézve. Hazrat Babadzsan meghagyta neki, hogy keressen maga-
nak szellemi mestert. Meher megkérdezte, vajon hol talalhat ilyet. Az 6reg holgy
valaszul széles mozdulattal a messzeségre mutatott.

Meher folkeresett tobb embert, akik a varosban szent hirnek 6rvendtek. Azutan
nagyobb korben folytatta keresését, és bejarta a falvakat, amelyek sziildvarosatol,
Punatol szaz mérfoldon beliil fekiidtek. Egy napon belépett egy kis, kébdl épiilt
templomba Szakori mellett. Szegényes, rozzant kis szentély volt, de egy nagyon szent
ember tanyazott benne, vagy legalabbis igy mondték a falubeliek. S amikor Meher ott
allt szembdl szemben Upéaszani Mahdradzzsal, érezte, hogy megtalalta mesterét.

A szent ¢let fiatal jeloltje 1donként ki-kirandult hazulrdl Szakoriba. Rendesen
par napot toltott ilyenkor a tanitomesterével, de egy izben négy honapig nala maradkt.
Meher azt allitja, hogy ez alatt az id6 alatt valt tokéletessé és alkalmassé a kiildetésé-
re. Egy este 0sszegylijtott vagy harmincat régebbi iskolatarsai és gyermekkori jatszo-
pajtasai koziil, titokzatos szavakkal tett célzdsokat valami fontos talalkozasra, aztan
kivitte ket a kis templomba Szakori kozelében. Magukra zartak az ajtot, s ekkor
Upéaszani Maharadsz, a szigort tekintetli ember, aki a templomban lakott, folallott és
sz0Ini kezdett a gyiilekezethez. A vallasrol beszélt, sziviikre kototte, hogy torekedje-
nek erényes ¢€letre, majd kozolte veliik, hogy Mehert a maga titkos erdinek €s tudasa-
nak szellemi 6rokosévé tette, végiil pedig kinyilatkoztatta a meglepddott fiatalembe-
rek el6tt, hogy Meher isteni tokéletességet ért el! Nyomatékosan tandcsolta nekik,
hogy legyenek parszi baratuk kovetdiveé, mert akkor nagy szellemi kincseket nyerhet-
nek ugy jelen, mint a talvilagi ¢letben.

A jelenlévok egy része megfogadta a tanacsot, masok kételkedok maradtak.
Koriilbeliil egy év mulva, amikor Meher elérte a huszonhetedik ¢€letévét, a fiatal par-
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szi kijelentette kis nyaja elott, hogy tudatara ébredt az isteni kiildetésnek, amelyet
végre kell hajtania, €s hogy Isten olyan munkaval bizta, meg, amelynek 6riasi fontos-
sadga van az egész emberiségre nézve. Nem arulta ugyan el kiildetésének mibenlétét,
de par év mulva mégis megengedte, hogy a titok kiszivarogjon. A sors messidsnak
szanta Ot!

Meher 1924-ben hagyta el els6 izben Indiat. Perzsidba ment vagy hat kovetdjé-
nek kiséretében azzal, hogy bejarja Oseinek hazajat. Amikor a hajo kikotott
Bashirban, egyszerre megvaltoztatta elhatarozasat, s a legkozelebbi hajoval megint
hazatért. Hirom honap mulva a felkeld hadak elfoglaltdk Teherant, a perzsa fovarost,
és véget vetettek a régi uralmi rendszernek. Uj sah iilt a tronra.

Ekkor Meher Baba a kovetdihez fordult, és igy beszélt:

— Ime, lathatjatok, mind eredménnyel jart az én titkos munkéalkodasom, amelyet
Perzsiaban tett latogatasomkor fejtettem ki!

Tanitvanyai biztositottak afeldl, hogy Perzsia boldogabb az 0j uralkod¢ alatt,
mohamedanok, parszik, zsidok s keresztények békés baratsagban €lnek egymas mel-
lett, holott a régi uralom idején allando viszaly dult koztik, és sulyos sérelmekkel
illették egymast.

Néhany évvel e titokzatos kirandulds utdin Meher Baba kiilonds neveldintéz-
ményt 1étesitett. Inditvanyara az egyik tanitvdny megvasarolta a gyiilekezet jelenlegi
telepét Arangaon falu kozelében. Tobb kezdetleges bungalot épitettek itt, néhany
zsupfedeles gerendakunyhoval egyetemben. Akkor megnyitottdk a dijtalan iskolat,
amely ellatast is nyujtott a ndvendékeknek. A tanitok a parszi mester tanult kovetoi
koziil keriiltek ki, mig a tanulokat Meher hiveinek s ezek baratainak csaladjaibol to-
boroztadk. A tanitas, az ellatas és a lakas is dijtalan volt. A szokdsos vilagi tantargya-
kon kiviil a hallgatokat maga Meher oktatta az altalanos vallasra.

Ilyen elonyds feltételek mellet mi sem volt konnyebb, mint széz-egynéhany fiut
Osszeszedni. Tiz-tizenketten koziilikk a tavoli Perzsiabol jottek. Azokra az erkolcsi
eszményekre tanitottak oket, amelyek tobbé-kevésbé egyarant megvannak a legtobb
vallasban, ezenfeliil még a nagy hithirdetdk élettorténetével is megismerkedtek. A
vallasora fokozatosan az egész tanitas kozpontjava, gerincévé valt, mig Meher Baba
az iddsebb fitkat ranevelte az ajtatos miszticizmusra, amely azonban , Ggy latszik,
meglehetdsen vizenyds volt. A fitk megtanultdk, hogy szentet lassanak Meher Baba-
ban, sot azt is, hogy 4jtatosan hodoljanak elétte. Mindezek kdvetkeztében néhanyan a
fitk kozil a vallasi hisztéria jeleit kezdték mutatni. Szinte hetenként furcsa jelenetek
adodtak koztiik.

Ennek a szokatlan iskolanak egyik figyelemreméltd vonésa az volt, hogy hall-
gatdi a legkiilonbozobb kasztokhoz, fajokhoz és felekezetekhez tartoztak. Hinduk,
mohamedanok, indiai keresztények €s Zarathusztra kovetéi minden korlatozas nélkiil
érintkeztek egymassal, de Meher Baba arra torekedett, hogy még szélesebb korbol
szerezzen tanitvanyokat iskolajanak. Egyik fo hivét Anglidba kiildte, hogy néhany
fehér hallgatot szerezzen. De kiildonce igen sok nehézséggel talalkozott, mert a fehér
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sziilék nem voltak hajlandok rabizni gyermekeiket egy idegenre, aki a tavoli Azsidba
s ott valami iskolaba akarta cipelni dket. Aztan meg a kiilonféle vallasok osszekeve-
résének oOtlete sem tett kiillonds benyomast a sziilokre. Anglidban tomérdek iskola
van, amelyekben a kiilonféle felekezetekhez tartozo fiuk egészen magatdl értetddo
modon vannak egyiitt anélkiil, hogy ebbdl olyan nagy dolgot csinalndnak, mint a fe-
lekezeti kérdésekkel kiiszkodd Indidban.

Egy napon az indiai megbizott 0sszetaldlkozott egy angollal, aki egy-két be-
sz¢lgetés utan egyszeriben hajlandonak mutatkozott elfogadni a parszi messias hitét.
Ez az ember igen lelkesedd természetli volt, és miutdn rovid egymdasutanban végig-
probalt minden vallasos kultuszt, amelyet Londonban taldlni lehet, készen allt Meher
Baba magasztosabbnak tetsz$ tananak befogadasara. Igy aztan segitségére volt az
indiainak abban, hogy fehér tanitvanyokat keressen az iskolanak. Taléltak is harom
gyermeket; szegény sorsu sziileik némi fizetség ellenében hajlandok voltak megvalni
toliik, hogy ezzel a megélhetésiikon is konnyitsenek. De amikor a dolgok idaig fej-
16dtek, az Indiai Hivatal is megmozdult, vizsgalatot inditott az {igyben, rosszalléan
razta hivatalos fejét, és letiltotta az egész probalkozast.

A gyermekek nem utaztak el. A parszi messias megbizottja visszatért Indiaba a
megtért angol, ennek felesége és sogorndje kiséretében. Ot vagy hat honappal ra
Meher Baba visszakiildte ket Angliaba, mégpedig egykori megbizottjanak a koltsé-
gen.

Megtudtam Mehertdl, hogy az iskola alapitdsaban kettds cél vezette. E16szor is
le akarta rombolni a faji és felekezeti korlatokat a tanitvanyai kozt; masodsorban pe-
dig arra torekedett, hogy a tanitvanyokbol kivalasszon néhanyat, akik késobb majd
szellemi ligyének képviseldi lehetnek a vilagban. Majd ha az évek kelloképpen meg-
érlelték oket, s az 1d6 elérkezik, hogy kihirdesse a maga kiildetését, akkor valasztott
tanitvanyait szétkiildi az 6t vilagrészbe, hogy apostolaiként segitsék eld munkajat az
emberiség atszellemitésében.

Az iskolaval parhuzamosan egy masik tevékenység is kialakult. Kezdetleges
korhazat nyitottak, €s a lelkesebb tanitvanyokat kikiildték, hogy szedjék Ossze a kor-
nyékrél a vakokat, betegeket €s nyomorékokat. Ezek ingyenes orvosi kezelésben,
ellatasban ¢és lakasban részesiiltek, mig a parszi szent lelki vigasszal latta el 6ket. Az
egyik lelkes hivo azt allitja, hogy 6t bélpoklos Meher Baba kezének érintésére meg-
gyogyult. Sajnos, kissé kételkedem ebben, mert senki sem tudja, kik voltak a meg-
gyogyultak, hol vannak jelenleg, vagy hogy miképpen lehetne rajuk akadni. Félek,
hogy az egész megint csak a keleti tilzas példaja. Feltehetd elvégre, hogy legalabb
egy az 6t bélpoklos koziil merd halabol Meher Baba hivei kozé allt volna. Es feltehe-
td, hogy a csodalatos gyogyulas hire futotiizként terjedt volna szét a lepra stjtotta
Indidban, és a sok nyomorult beteg az egész orszagbo6l az arangaoni korhaz felé igye-
kezett volna.
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A hivekbdl, latogatokbol és a kozeli falvak érdekl6ddibol népes telep verddott
Ossze. A rendkiviili telepiilés lakossdga tobb szazra ragott mar, nagy vallasos buzgo-
sag hatotta at a helyet, €s természetesen Meher Baba volt az egész kép kdzéppontja.

Tizennyolc honappal az alapitas utan a telep egyszerre megsziint, és az 0sszes
tevékenység abbamaradt. A fitkat hazakiildték sziildikhez, s a betegek is hazatértek.
Meher Baba nem adott semmilyen magyarazatot erre a 1 épésére. Megtudtam, hogy
hasonl6 hirtelen és megmagyardzhatatlan impulzusok megszokott kisérdi a magatar-
tasanak.

1929 tavaszan kiildte ki elsO hittéritd tanitvanyat, egy Szadhu Leik nevii em-
bert, akinek az volt a feladata, hogy jarja be Indiat. Utravaloul ezeket a szavakat kap-
ta:

— Abban a kiilonleges helyzetben vagy, hogy egy messiasért dolgozhatsz. Légy
vilagpolgar, €s ne sz6lj le egyetlen vallast sem. Légy meggy6zddve arrdl, hogy min-
den 1épésedrd] tudni fogok. Masok megjegyzései ne kedvetlenitsenek el. En leszek a
vezetdd, és ne kdvess mast, egyediil engem.

Az értesiilésekbol, amelyeket 6sszeszedhettem, nyilvanvaloan kideriilt, hogy a
szerencsétlen ficko testileg sem volt alkalmas az ilyen vandoréletre. Sikertilt Mad-
raszban a hivek kis csoportjat 6sszetoboroznia, de roviddel azutan utkzben megbe-
tegedett, és visszatért a telepre meghalni.

Ezekben kdrvonalazhattam sebtében a parszi szent €letpalyajat.

Tobbszor beszélgettem mar Meher Babaval, futdlag és felszinesen, de szeret-
nék valami hatarozottat megtudni arrdl a kiildetésrdl, amellyel 6nmagat ruhdzta fel.
Ezért még egy utolso interjut kérek téle, s meg is kapom.

Ezuttal vilagoskék nyakbavetdt visel, az dbécés tabla ott pihen a térdén, készen
a sajatsagos beszélgetésre. A jelen 1évo tanitvanyok szolgaltatjak a bamuld kdzonsé-
get és a sziikséges hatteret. Mindenki mosolyog, mig hirtelen kérdésem bele nem
hasit a csondbe:

— Honnan tudja 6n, hogy messias?

A tanitvanyok megddbbenve néznek dssze merészségemen. A mester bozontos
szemOldoke kissé rangatozik. De nem jon zavarba. Mosolyogva néz a kotnyeles nyu-
gatira, ¢s haladéktalanul vélaszol:

— Tudom! Nagyon jol tudom. Ahogyan 6n is tudja magarol, hogy emberi 1ény,
ugyantigy tudom én magamrol, hogy messias vagyok! Ez betdlti egész életemet. Ud-
vosségem érzete sohasem szakad meg. On sem téveszti 5ssze magat soha masvalaki-
vel, ugyanigy én sem tévedhetek afeldl, hogy ki vagyok. Isteni miivet kell végrehajta-
nom, ¢s én végre is fogom hajtani.

— Mi tortént valdjaban, amikor a mohamedan asszony megcsokolta 6nt? Vissza
tud erre emlékezni?
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— Igen. Odaig vilagi gondolkozdsu voltam, mint minden mas ifji. Hazrat
Babadzsan kitarta eldttem az ajtot. Csokja forduldopont volt €letemben. Az volt az
érzésem, mintha a mindenség visszahuzodna az lirbe, s én teljesen magamra marad-
nék. Ugy van — egyediil maradtam Istennel. Honapokig nem birtam aludni. De még-
sem gyongiiltem el, hanem éppoly erds voltam, mint azel6tt. Atyam nem értette a
dolgot, azt hitte, hogy megbolondultam. Egyik orvost a masik utan hivta hozzam. Az
orvosok gyogyszert és injekciokat adtak nekem, de mindnyéjan tévedtek. En Istennel
voltam, és nem volt bennem gyogyitani valo betegség. Csak éppen elvesztettem kap-
csolatomat a koznapi 1éttel, és hossza id6 kellett hozza, hogy visszatalaljak. Erti 6n
ezt?

— Tokéletesen. De most, miutan visszatalalt, mikor fogja nyilvanosan kihirdetni
a kiildetését?

— Kinyilatkoztatdsom a kozeljovoben fog megtorténni, de a hatarozott idépont-
r6l még nem szoélhatok.

— Es akkor? ...

— Munkam e f61don harmincharom évig fog tartani. Aztan tragikus haléllal ha-
lok meg. Tulajdon népem, a parszik lesznek felelosek erdszakos halalomért. De ma-
sok majd folytatjdk a munkémat.

— A tanitvanyai?

— Tizenkét kivalasztott tanitvanyom kore, akik koziil az egyik a kitizott idében
mesterré 1€p eld. Az 6 javukra tartok gyakori bojtot, s az 6 javukra ragaszkodom
hallgatdsomhoz, mert mindez elmossa biineiket és eldsegiti, hogy szellemileg tokéle-
tesekké legyenek. Mindegyikiik egyiitt volt velem el6z6 életeinkben, és nekem kdte-
lességem segiteni nekik. Aztan lesz még egy kiilsé kor is, negyvennégy taggal. Ezek
alacsonyabb szellemi fokon all6 férfiak és nok lesznek; feladatuk abban fog allani,
hogy a tizenkét {6 tanitvanyt tdimogassak, amikor ez utobbiak elérték a tokéletesség
fokat.

— Vannak-e még masok is, akik messiasoknak nevezik magukat?

Meher nevet, telve megvetéssel ama lehetetlen fickok irant:

— Vannak. Ott van példaul Krisnamurti, Besant asszony partfogoltja. A
teozofusok csak onmagukat amitjak. Azt tartjak, hogy f6 irdnyitoik valahol a Himala-
jaban, Tibetben lakoznak. De csak port és csontokat talalna allitolagos tanyajukon.
Amellett soha még igazi szellemi vezérnek nem volt sziiksége masok testére, hogy
ezen keresztiil érvényesitse szdndékait. Ez nevetséges gondolat!

M¢ég mas kiilonds kijelentések is kdvetkeznek ennek az utolsd beszélgetésnek
folyaman; furcsa allitasok egyvelege, amelyeket a betiirdl betlire ugré hosszu ujjak
szovegeznek meg...

— Amerikara nagy jovO var, az amerikaiak szellemi gondolkozasti nemzetté
fognak fejlédni... En tudomast szerzek mindenkirdl, aki hisz benne, és az ilyen ember
mindig segitséget nyer... Ne probalja kiolvasni cselekvéseim értelmét, 6n ezt soha-
sem fiirkészheti ki... Ha folkeresek egy helyet, és ott id6zom, akar mégoly rovid idore
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is, ama hely szellemi atmoszféraja megtisztul és felmagasztosul... Az altalanos szel-
lemi lendiilet, amelyet a vilagnak késziilok adni, rovidesen minden anyagias problé-
mat meg fog oldani — gazdasagi, politikai, nemi, tdrsadalmi problémékat egyarant —,
mert az 6nzés elpusztul €és helyét a testvériség foglalja el... Sivadzsi, a maratha torzs
vezére, aki a tizenhetedik szazadban folépitette a maratha birodalmat, itt van! (Itt
magara mutat, azt akarva kifejezni, hogy ¢ Sivadzsi lj megtestesiilése)... Némely
bolygé lakott; hasonlitanak ehhez a mi planétankhoz muivelddésiikben és anyagi fej-
lettségiikben, de szellemi tekintetben Foldiink a leghaladottabb...

Mindebbdl kitlinik, hogy Meher nem szenved talzott szerénységben, amikor
igényeit hangoztatja. Mindamellett kiss¢ megriadok, amid6én beszélgetésiink végén
parancsot hoz tudomasomra:

— Menjen el Nyugatra mint az €én sz6szo6lom! Terjessze el a nevemet mint az el-
jovendd isteni kiildottét! Dolgozzék érettem és mivemért, s akkor az emberiség
jovoltaért fog tevékenykedni!

— A vilag valoészintileg bolondnak tartana... — felelek kényelmetlen érzéssel,
mert az Gtlet felkavarja képzeletemet.

Meher ellentmond.

Azt felelem, hogy legalabbis a csodédknak egész sorara lenne sziikség, hogy a
Nyugatot meg lehessen gydzni valakinek a szellemi felsObbrendiiségérol,

nem is beszélve messias voltarol, s miutan én nem tudok csodakat miuvelni, azért
nem is vallalhatom el megbizatasat, hogy hirnokéiil szolgaljak.

— Akkor hat csoddkat fog miivelni! — nyugtat meg hatarozott hangon.

Elhallgatok. Meher félreérti hallgatdsomat.

— Maradjon velem, és én hatalmas erékkel fogom felruhdzni 6nt — biztat. — On
szerencsés ember. Segitségére leszek, hogy a fejlett szellemiség erdiben részesedjék,
s igy nagy szolgélatot tehessen a Nyugatnak.

Sziikségtelen leirnom ennek ah ihetetlen beszélgetésnek tovabbi részleteit.
Némely ember nagynak sziiletik, méasok kikiizdik a nagysagot, ismét masok sajto-
tigynokoket bérelnek. Ugy latszik, Meher ezt az utobbi modszert vélasztja.

Masnap ttra késziilddom. Elég jtatos bolcsességet és profétai joslatot szivtam
magamba ahhoz, hogy egy iddre jollakjam. Nem azért utaztam a vildg tavoli tajaira,
hogy vallasos kijelentéseket és nagysaggal valo kérkedéseket hallgassak. Tényeket
akarok, ha mindjart kiilonds, szokatlan fajtaju tények lesznek is. Elfogadhato bizony-
sagot keresek vagy még inkdbb valami személyes tanusagtételt, valamit, amirdl teljes
nyugalommal meggy6zddhetem.

Poggyaszomat Osszecsomagoltam, induldsra készen allok. Meherhez megyek,
¢s udvariasan elbucstizom tdle. K6zli velem, hogy par honap mulva kozponti f6szal-



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — V. fejezet: Talalkozom egy messiassal 50

lasan fog tartozkodni, Naszik varosanak kozelében. Felszolit, hogy latogassam meg
ott, ¢&s maradjak vele egy honapig.

— Tegyen igy. J6jj6n, ha modjat ejtheti. Bamulatos szellemi megismerésekben
fogom részesiteni, és megtudhatja majd a ram vonatkozo teljes igazsagot. Feltarom
On el6tt az én bensd, szellemi erdimet. Akkor aztdn nem fog tobbé kétely élni 6nben.
Tulajdon tapasztalasa fogja meggy6zni arrdl, hogy valdban az vagyok, akinek mon-
dom magam. Akkor elmehet a Nyugatra, és sok hivet szerezhet nekem.

Elhatarozom, hogy ha idom engedi, visszatérek hozza, és egy honapot nala tol-
tok. A parszi szent szinpadiassdganak ¢és kiildetése fantasztikus voltanak ellenére is
raszanom magam, hogy nyilt elfogulatlansaggal vizsgalat ald vegyem az egész ligyet.

Rovid idoére visszatérek Bombay forgatagdba, aztan vonatra szallok, hogy
Punaba utazzam. Elkezdddik héat vandorlasom ebben az dsi orszagban.

Az dreg mohamedan szent nd, akinek hirtelen kdzbelépése Meher Babat elindi-
totta furcsa palyajan, magara vonja érdeklddésemet. Ugy vélem, nem szolgalhat vesz-
teségemre, ha rovid latogatast teszek nala.

Maris beszereztem néhany eldzetes értesiilést rola Bombayben; Khandalavala,
volt bird, aki 6tven év Ota ismerte a holgyet, azt mondja, hogy Hazrat Babadzsan va-
l6jaban kilencvendt éves lehet. Emlékszem, hogy Meher kovetdi szdzharminc éves-
nek allitottak, de én ezt nagylelkiien hivd elragadtatasuk szamlajara irom.

A biré roviden elmondja a szent nd élettorténetét. Beludzsisztanban sziiletett,
azon a bizonytalan hatart teriileten India és Afganisztan kozt, s egészen fiatalom
megszokott hazulrdl. Hosszas és kalandos gyaloglds utan gy a jelen szazad elején
eljutott Punéba, s azdta nem is hagyta el tobbé ezt a varost. Eleinte egy fa alatt iitott
tanyat, s ott maradt egész éven at, mit sem toréddve az évszakokkal. Szent voltanak és
kiilonos erdinek hire elterjedt a kdrnyék mohamedan lakossaga kozt, mig aztan még a
hinduk is nagy tisztelettel kezdtek kozeledni hozzd. Végiil néhany muzulman kis
fakunyhot eszkabalt 0ssze részére a fa alatt, miutdn a szent né nem volt hajland6 ren-
des hazba koltozni. A kis tanya azota szallasaul szolgal, és némi védelmet nyujt neki
az esOs évszak konyortelen felhdszakadasaival szemben.

Megkérdezem a birdt, mi az 6 egyéni véleménye minderrdl. Azt feleli, nem ké-
telkedik abban, hogy Hazrat Babadzsan igazi fakir. A bird parszi, s ezért alapos felvi-
lagositast kérek tdle Meher Babara vonatkozoan, akit igen jol ismer. Amit megtudok,
az aligha hangol elismer6bb érzésre a parszi messias irant. Végil Upaszani
Maharadzs, Meher szellemi vezetdje feldl érdeklddom. A biro, aki éles eszii, vilagos
itéletli, széles kori tapasztalatokkal rendelkezd ember, hosszasan ismerteti a maga
szerencsétlen kapcsolatat a szoban forgé egyénnel. Csak két részletet ragadok ki:

— Upészani sulyos tévedéseket kovetett el. Egyszer ravett, hogy menjek
Benareszbe, ahol abban az idében tartozkodott. Egy id6 mulva valami halaleset el6-
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érzete fogott el, és vissza akartam térni Punaba, ahol a csaladom lakott. Upaszani
megakadalyozta elutazdsomat azzal az ismételt joslattal, hogy csaladdom korében
minden rendben lesz. Ennek ellenére két nap mulva siirgdnyt kaptam azzal, hogy
fiam felesége gyermeket sziilt, s a gyermek par percre rd meghalt. A masik esetben
Upészani azt mondta a vomnek, aki a bombayi t6zsdén bizonyos kotéseket akart le-
bonyolitani, hogy ez a 1épése rendkiviili szerencsével fog jarni. Tandcsat kovetve,
vOm belement a tézsdei spekulacioba, €s kis hijan tonkrement!

Khandaléva biré mély benyomast tesz ram felfogasanak fiiggetlen voltaval. Le-
rantja magas polcardl Upaszani Maharadzsot, akit Meher Baba el6ttem mint "korunk
egyik legnagyobb szellemi egyéniségét" emlegetett, viszont Mehert magat tartozko-
das nélkiil becsiiletesnek mondja, és valoban hisz az 6 szellemi tokélyében, jollehet
ezt semmi sem bizonyitja.

Megérkezem Punéaba, megszallok az angol varosrész egyik hoteljében, aztan
egyenesen Hazrat Babadzsan tanyéajahoz hajtatok.

Vezeto kisér, aki személyesen ismeri a fakirt, hogy csekélyke hindusztani
nyelvtudasomat tamogassa és tolméacsomul szolgaljon.

Raakadunk Hazrat Babadzsanra egy keskeny utcaban, amelyet tarka olajmécsek
¢és villanylampak sajatsagosan kevert fénye vilagit meg. A fakir n6 a jarokelok pillan-
tasainak teljesen kitéve pihen egy alacsony heveroén. Csak a torndc racsos léckeritése
valasztja el az utcatol. A nimfa szép lombtomege a deszkatetd fol¢ emelkedik, s a
fehér viragok konnyt illattal toltik meg a levegot.

— Le kell vetnie a cipdjét — figyelmeztet a vezetom. — Tiszteletlenségnek sza-
mit, ha cipdvel a laban 1¢ép be.

Engedelmeskedem, €s rovidesen ott allunk a fakir né agya mellett.

Az igen 1d0s holgy hanyatt fekszik, fejét vankosok tamasztjak fol. Selymes ha-
janak csillogd fehérsége szomoru ellentétként iit el rancos képétdl €s barazdas hom-
lokatol.

Nemrég tanult hindi nyelvtuddsom szerény készletébdl néhany szoval bemuta-
tom magam az oreg holgynek. Felém forditja agg fejét, kinyajtja csontos, fityegd
borrel f6dott karjat, és egyik kezemet a kezébe fogja. Szorosan tartja kezemet, s f6l-
néz ram nem e vilagrol valo tekintetével.

Szeme talanyos érzést kelt bennem. Olyan, mintha nem lakozna benne értelem,
mintha egészen lires volna. Az oreg holgy harom vagy négy percig szotlanul fogja
kezemet, ¢és lires tekintetével egyre a szemembe mered. Az az érzésem, hogy pillanta-
sa atjarja valomat. Kisérteties érzés. Nem tudom, mit tegyek...

Végiil visszahtizza kezét, és tobbszor egymas utan végigsimitja homlokat. Az-
tan a vezetdomhoz fordul, és sz6l valamit hozza, de nem értem a szavait.

A vezet0 suttogva tolmacsolja:

— On elhivattatott Indidba, és nemsokdra megismerésre fog jutni.

Sziinet. Majd ujabb mondat hangzik el az 6reg n6 ajkan, de ennek értelmét in-
kabb emlékezetemben 6rzom, nem kézI6m nyomtatasban.
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Hazrat Babadzsan hangja rendkiviil gyenge, szavai lassan ¢és kiiszkddve tornek
eld szajabol. Lehetséges volna, hogy ez az ¢lemedett €s megrokkant testi burok, ez a
kiszaradt és Osszeroskadt alak egy csodalatos erdkkel megaldott igazi fakir lelkét
zéarja magaba? Ki mondhatna meg? Nem mindig konnyl a Iélek lapjait elolvasni a
test betliin keresztiil.

De ez az asszony kozel szaz esztendds. Elore figyelmeztettek, hogy nem szabad
hosszasan beszélgetni vele, tekintettel gyongeségére. Csondesen vissza késziilok vo-
nulni, s egy gondolat erésen hatalmaba ejt. Arra kell gondolnom, hogy tekintetének
ires kifejezése annak a jele, hogy kozel jar a halal kiiszobéhez.” A lélek mar bucsu-
zik az elviselt testtol, de idonként még visszavanszorog belé, hogy a kiilonds szeme-
ken at erétleniil tudomast vegyen errdl a vilagrol.

A szalloddban Osszegezem érzéseimet. Bizonyos vagyok afeldl, hogy valami
kiilonos lelki képesség valoban lakozik Hazrat Babadzsan 1ényének mélyén. Akarat-
lanul tisztelet ébred bennem irdnta. Ugy taldlom, hogy a vele valé taldlkozds félrete-
relte megszokott gondolataimat, és folébresztett valami megmagyarazhatatlan sej-
telmet ama misztikus elemrol, amely foldi életiinket atfogja, a tudosok minden folfe-
dezésének és elméletének ellenére. Varatlan vilagossaggal latom, hogy azok a tudo-
manyos irok, akik azt dallitjak, hogy feltarjak a nagy vilag rejtélyének alapveto titkait,
legfoljebb csak a felszinen kapirgalnak. De nem tudom megérteni, hogy a fakir ndvel
valo rovid taldlkozdsom miért birja egyszerre megingatni egyébként oly bizonyosnak
vélt értelmi nézeteim alapjat.

Eszembe jut a rejtelmes kijelentés, amelyet rolam tett. Nem tudom felfogni ér-
telmét. Senki sem hivott engem Indidba; talan nem a magam szeszélyes 6hajat kovet-
ve keltem utra?... Csak most, amikor ezeket a sorokat leirom, tdmad fel bennem a hit,
hogy kezdem érteni azokat a szavakat. Kiilonos ez a vilag!

" Par honappal késébb ismét meglatogattam Hazrat Babadzsant. Kozeli halalanak eléérzete bebizonyo-
sodott. Nem sokkal ra meghalt.
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V. FEJEZET
Az Adjar folyé remetéje

A mutatdk korben vagtatnak 6ram szamlapjan, a hetek egymast kergetik napta-
ramon, mialatt lassan dél fel¢ igyekszem a Dekkan sikfoldjén. Tobb nevezetes helyet
latogatok meg, de kevés nevezetes emberrel talalkozom. Valami ellenallhatatlan,
kiflirkészhetetlen er6 — amelyet nem tudok megérteni, de vakon kdvetek, gyorsitja
Iépteimet, igyhogy annyira sietek, mintha turista volnék.

Végre vonaton iilok, ¢s Madrasz felé igyekszem, ahol egy idére meg akarok 4l-
lani. A hosszl éjszakai utazas alatt, amikor Ggyis nehéz aludni, szambaveszem a lat-
hatatlan nyereségeket, amelyekre Indidban vald kalandozasaim soran szert tettem.

Kénytelen vagyok megvallani magamnak, hogy eddig még egyetlen joginak
sem sikeriilt a nyomara akadnom, arra pedig, hogy egy risit talalhatnék, egyelére nem
is gondolok. Viszont eleget lattam az almatag India durva babondibol és fojtogato
szokasaibol, hogy beldssam, mennyire jogosultak voltak némely bombayi ismerdseim
kételyei és intelmei. Azt is belatom, hogy a magam elé tiizott feladatot nem lesz
konnyii elvégeznem. Ajtatos emberek bdven akadnak itt, van vagy hetvendt oszta-
lyuk, de ezek nem adnak elég anyagot az érdeklédésnek. Az ember elsétal templo-
mok el6tt, amelyek titokzatos belseje mintha sokat igérne. Athaladok a szentelt kor-
zeten, ¢és megallok a kiiszob el6tt. Beleskelddom, és latom a fantasztikus hivoket,
akik csengettyliket raznak ima kozben, nehogy iméjuk elkeriilje valasztott istenségiik
figyelmét.

Oriilok, amikor elérem Madraszt. A varos tarka képei vonzo hatast tesznek re-
am, s megtelepszem az egyik kedves kiilvarosban, vagy két mérfoldnyire a belvaros-
tol, hogy konnyebben kapcsolatba keriiljek az indiaiakkal, mert inkabb ezek tarsasa-
gat keresem, mint az eurdpaiakét. Hazam a brahmanok utcdjaban all. Az utat vastag
homokréteg takarja, cipdm belesiipped; a jardak levert f6ldbdl késziiltek, és a husza-
dik szézad hatasara vallanak. A fehérre meszelt hazak elétt oszlopos tornacok és nyi-
tott verandak huzddnak. Az én hazamban beliil téglaval kirakott udvar van, amelyet
fedett folyoso vesz koriil. A vizet vodorrel kell felhtizni egy oreg kutbol.

Dus délszaki novényzet vesz koriil, mihelyt elhagyom azt a két-harom utcat,
amelybdl a kiilvaros all, s ez sziintelen 6romomre szolgal. Hamarosan folfedezem,
hogy az Adjar foly6 alig fél 6érdnyira van télem. A széles folyd mentén tobb arnyas
palmaliget kinalkozik, és engem is hivogat. Szabadidémet azzal t6ltom, hogy ezek-
ben a ligetekben koborlok, vagy néhany mérfoldnyire elsétalok a lassan hompdlygd
viz partjan.

Az Adjar innen Madrész fel¢ folyik, s a varos déli hatarat alkotja, aztan bele-
omlik a tengerbe. Egy reggel kényelmesen ¢és lassan a szép folyoparton sétalok egy
brahman ismerésémmel, aki mar tudja, mi érdekel engem leginkabb. Egyszerre csak
megfogja a karomat.
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— Nézze csak! — szo0l ram. — Latja azt a fiatalembert, aki felénk kozeledik? Azt
mondjék, jogi. Bizonyara érdekelné ont, de sajnos, nem hajland6 szoba allni senki-
vel.

— Miért nem?

— Tudom, hol lakik, de nincsen nala tartézkodobb ember a kdrnyéken.

Ekozben az idegen csaknem mellénk ért. Atléta termetli ember, igy harmincot
évesre becsiilom. Valamivel magasabb a kdzepesnél. De mindennél jobban szemem-
be 6tlik arcanak négeres jellege. Bore csaknem fekete, s a széles, lapult orr, a vastag
ajkak, az izmos termet, mind-mind arrdl besz¢l, hogy nem arja vér folyik ereiben.
Hosszt, gondosan befont haja kontyféle kotegben feje tetejét koronazza. Kiilonds
alakt, nagy fiilbevalot visel. Fehér lepel boritja testét, s a vége at van vetve bal val-
lan. Labszarai és labai fodetlenek.

Egyaltalan nem vesz rolunk tudomast, lasstu 1éptekkel folytatja utjat. Szeme le-
fel¢ irdnyul, mintha keresne valamit a f6ldon. Azt a benyomast kelti, mintha valamin
toprengene. Vajon mi lehet ennek a sétalo elmélkedésnek a targya? — otlik fel ben-
nem a gondolat.

Erdekel, s érdeklédésem egyre fokozodik. Hirtelen erds vagy fog el, hogy attor-
jem a benniinket elvalaszto korlatokat.

— Szeretnék beszélni vele. Forduljunk vissza — inditvanyozom.

A brahman hatarozottan ellenkezik.

— Céltalan.

— Mindenesetre megprobalhatom — felelek.

A brahman ismét megkisérli, hogy lebeszéljen.

— Ez az ember annyira megkozelithetetlen, hogy alig tudunk réla valamit. Még
szomszédaitol is teljességgel elzarkozik. Nem szabad alkalmatlankodnunk neki.

De én maris az allitolagos jogi felé 1épdelek, és tarsam kénytelen kovetni en-
gem.

Hamarosan az idegen mogott jarunk, de 6 semmi jelét nem adja, hogy tudomast
szerzett volna kozeledésiinkrdl, és nyugodtan folytatja utjat. Mi parhuzamosan 1épést
tartunk vele.

— Kérem, kérdezze meg, szabad-e szolnom hozza — fordulok a tarsamhoz. Ez
tétovazik, aztan a fejét razza.

— Nem... Nem merem — jelenti ki bizonytalanul.

A kellemetlen kilatas, hogy esetleg elmulasztom a kinalkozo6 alkalmat, tovabbi
erofeszitésre 0sztokél. Nem marad mas hatra, magam kell, hogy megszolitsam a jo-
git. Felrigok minden illenddséget, indiait és eurdpait egyarant, egyenesen az utjaba
allok, ¢és szemtdl szembe keriilok vele. Megprobalok kinyogni hindi szokincsembdl
egy rovid mondatot. Az idegen folpillant, halvany mosoly jelenik meg a szaja koriil,
de fejével tagadd mozdulatot tesz.

Ez 1d6 szerint még egyetlen egy sz6t sem tudok tamilul, Madrasz bennsziilott
nyelvén, s kétségtelen, hogy a jogi még ennyit sem ért angolul. Délen kevesen tudnak
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hindiiil, de ez a koriilmény még nem ismeretes eldttem. Szerencsére a brahman kezd
raeszmélni, hogy nem hagyhat gydmoltalanul magamra, és el6lép, hogy segitségemre
legyen.

Tétova, mentegetddz6 hangon mond valamit tamilul. A j6gi nem valaszol. Arca
megkeményszik, szeme hideg és baratsagtalan kifejezést olt.

A brahman zavartan néz ram. Hosszu sziinet kovetkezik. Egyikiink sem tudja,
mitévo legyen. Blsan allapitom meg, milyen nehéz feladat szora birni egy remete
nyelvét. Az ilyen ember nem szereti, ha kérdéseket tesznek fel neki, és nem akar ide-
genek eldtt a maga bensdséges tapasztalatair6l nyilatkozni. Kiilénosen nem szereti,
ha arra kérik, hogy szakitsa meg tartds hallgatasat egy tropusi sisakos fehér ember
kedvéért, akirdl feltételezi, hogy sem rokonszenv, sem megértés nem €l benne a Joga
finom részletei irant.

Ezt a benyomast ujabb valtja fel. Meglepetve veszem észre, hogy a jogi athatd-
an szemiigyre vesz engem. Valahogyan érzem, hogy legrejtettebb gondolataimat fiir-
készi. De kiils6leg tavoli, kozonyds marad. Tévednék?

Nem tudok szabadulni attol a nyugtalanito érzéstél, hogy mintegy emberi mik-
roszkop-targgya valtam a jogi vizsgald szemsugaraban.

A brahman nagyon ideges lesz, €s oldalba bok, hogy figyelmeztessen. Menni
szeretne. Még egy perc €s engedek néma silirgetésének, hogy vereséget szenvedve
eltdvozzam.

A jogi hirtelen mozdulatot tesz a kezével, egy kozeli nagy palma alé vezet ben-
nilinket, és szdtlanul int, hogy iiljiink le. Azzal 6 maga is a foldre telepszik.

Néhany tamil szot intéz a brahmanhoz. Megfigyelem hangjanak kiilonos csen-
gését, amely szinte muzsikalova teszi.

— A jogi azt mondja, hogy hajland6 beszélgetni 6nnel — tolmacsolja kisérom, s
hozzateszi, hogy a jogi néhany éven at a folyopart egyik félreesd zugaban tanyazott.

Eldszor is a nevét tudakolom, mire a nevek olyan hosszu sorat hallom, hogy
azon nyomban 0j névvel latom el. Személyneve "Brahmaszugénanda", de ezenkiviil
még vagy négy nevet visel, s mindegyik éppoly hosszu vagy még hosszabb, mint az
elsd, s ezért célszeriibbnek taldlom egyszertien Brahmanak nevezni 6t. Ha mind az 6t
nevét leirnam, szinte az egész oldal megtelnék, olyan rengeteg betli van benniik. A
fiatalember neveinek hosszusaga egyidejiileg tiszteletet ébreszt bennem és megddb-
bent. Jobb is, ha diszkréten elhallgatom e neveket, és megkonnyitem a dolgot az
ilyesmiben jaratlan olvasé részére is azzal, hogy ezentul egyszeriien csak Brahmanak
nevezem a jogit. Magam is ezt a rovid format hasznaltam a vele folytatott tarsalgas-
ban.

— Kérem, mondja meg neki, hogy nagyon érdekel a joga, €s szeretnék réla meg-
tudni valamit — mondom.

A jogi bolint, amikor a brahman leforditja szavaimat.

— Latom rajta — felel mosolyogva. — Kérdezzen hat a szahib.

— Melyik jogarendszert kdveti 6n?



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — V. fejezet: Az Adjar foly6 remetéje 56

— A testen valé uralom rendszerét. Ez a legnehezebb jogaagazat. Ugy kell kiiz-
deni a testtel €s a I¢legzettel, mintha ezek csokonyos 6szvérek volnanak, hogy folé-
bilik kerekedhessiink. Ha ez sikeriilt, akkor az idegeket ¢és az elmét mar konnyii ala-
vetni ellendrzésiinknek.

— Es milyen elény szarmazik ebb6]1?

Brahma a folyo6 vizén nyugtatja pillantasat.

— Testi egészség, akaraterd, hosszu €let.... ime, néhany eldny — mondja. — A jo-
gi, aki mesterré fejlesztette magat abban a gyakorlati médszerben, amelyet kovetek,
testét olyan ellenallova teheti, akar a vas. Semmiféle fajdalom ki nem zokkenti. Isme-
rek egyet, aki orvosi mitétnek vetette ald magat, mégpedig olyannak, amelyben nem
lehetett altatast alkalmazni. Hang nélkiil allta a mutétet. Az ilyen ember meztelentil
kiteheti magat a leggyilkosabb fagynak is an¢lkiil, hogy ez megarthatna neki.

Elérantom a noteszemet, latva, hogy a beszélgetés érdekesebb irdnyt vesz,
semmint sejtettem volna. Brahma az én gyorsirdsom lattara ismét elmosolyodik, de
nem emel kifogast ellene.

— Mondjon még tobbet az 6n jogamodszerérdl — kérlelem.

— Mesterem a Himaldja hegyei kozt €lt, ho és jég kozepette, s egyetlen ruhdja
egy fahéj szinii lepel volt. Orakig nyugodtan eliildogél olyan helyen, ahol a viz
nyomban jéggé fagy, de a legesekélyebb kényelmetlenséget sem érzi. Ilyen a mi jo-
gank hatalma.

— On tehat tanitvany?

— Az vagyok. Még sok csucsot kell megmasznom. Tizenkét éven at szakadatlan
erofeszitéssel torekedtem, hogy gyakorlatainkat mindennap elvégezzem.

— Es szert tett-¢ szokatlan erékre?...

Brahma bolint, de sz6t sem szol.

A kiilonoés fiatalember egyre jobban izgatja érdeklddésemet.

— Szabad megkérdeznem, hogy miként lett jogiva? — tudakolom kissé bizonyta-
lanul.

Eleinte nem valaszol. Szo6tlanul tildogéliink a legyezds levelli palma alatt. Csa-
vargo varjak rekedt rikoltasait hallom a folyo tulsé partjan allo6 kdkuszfa-csoportbdl.
Ezzel a nesszel néhany majom indulatos kiadltozéasa keveredik, amint a majmok a fak
csucsat atkutatjak. A parton csondesen csobog a viz.

— Nagyon szivesen! — felel hirtelen Brahma. Azt hiszem, megértette, hogy kér-
déseim mogott holmi akadémikus kivancsisagnal tobb rejtézik. Kezét atvetdje ala
dugja, tekintetét a folyo tilso partjan valami targyra szégezi, és beszélni kezd:

— Csondes ¢és maganyos gyermek volta, nem talaltam 6romomet azokban a dol-
gokban, amelyek a gyermekeket altalaban foglalkoztatjadk. Nem jatszadoztam a tob-
biekkel, inkadbb egyediil barangoltam a kertekben vagy a réteken. Kevesen értik meg
a toprengd gyermeket, s nem mondhatnam, hogy ¢életem boldog lett volna. Tizenkét
éves koromban egyszer véletleniil kihallgattam néhany id6sebb ember beszélgetését,
s igy szereztem elOszor értestilést a joga létezésérdl. Ez az eset €lénk vagyoddast éb-
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resztett bennem, hogy tobbet is megtudjak feldle Erdeklddni kezdtem kiilonbozé
személyeknél, s ily moédon sikeriilt hozzajutnom néhany tamil nyelvii konyvhoz,
amelyek sok érdekes dolgot mondtak el a jogikrol. Mint ahogyan a pusztaban vagtato
paripa szomjazza a vizet, gy kinzott engem is a szomjusag, hogy még tobbet meg-
tudjak a jogarol. De olyan ponthoz jutottam, hogy semmiképpen sem allt médomban
tovabbi értesiiléseket szerezni. Egy napon, mintegy véletleniil, ujra elolvastam egy
mondatot valamelyik konyvemben. Igy hangzott: "Ahhoz, hogy az ember sikert ér-
hessen el a joga utjan, feltétleniil sziikség van egy személyes oktatomesterre”. Ezek a
szavak igen nagy hatast tettek ream. Ereztem, hogy csak ugy talalhatok megfeleld
mestert, ha elhagyom otthonomat, és vandorutra indulok. Ehhez persze a sziileim
nem adtadk volna hozzdjarulasukat. Nem tudtam, mi egyebet tehetnék, tehat titokban
1élegzd gyakorlatokat kezdtem végezni, amelyekre vonatkozélag innen-onnan némi
felvilagositast szerezhettem. Ezek a gyakorlatok nem segitettek, sot, inkabb még ar-
tottak nekem. Akkor még nem értettem, hogy tapasztalt mester vezetése nélkiil ilyen
gyakorlatokat folytatni meglehetosen veszélyes.

De annyira lelkesitett a gondolat, hogy nem birtam varni, mig ratalalok egy
mesterre. Néhany éven beliil a 1égzési gyakorlatok hatasa mutatkozni kezdett. Fejem
tetején apr6 agysérv jelent meg, mintha koponyam megrepedt volna leggyongébb
pontjan. Vér szivargott a sebbdl, és testem kihiilt, eltompult. Azt hittem mar, hogy
haldlomon vagyok. Két éraval késobb kiilonods latomés suhant at lelki szemem el6tt.
Mintha egy tiszteletreméltd jogi alakjat lattam volna, s a jogi igy szolt hozzam:
"Most mar lathatod, milyen veszélyes allapotba juttattak ezek a tiltott gyakorlatok.
Szolgéljon ez leckéiil szdmodra!" A latomas eltlint és sajatsagos allapotom attol a
perctdl fogva javulni kezdett, és végiil teljesen rendbejottem. De a sebhely a mai na-
pig megmaradt.

Brahma lehajtja a fejét, hogy lathassuk a koponyéjat. Feje tetején jol latszik egy
kis kerek forradas.

— Ez utdn a rosszul végzodott tapasztalas utan abbahagytam a 1élegzd gyakorla-
tokat, s par éven at csak varakoztam, hogy az otthonhoz fiz6 kotelékek kissé megla-
zuljanak — folytatja a jogi. — Amikor alkalom nyilt arra, hogy szabadda tegyem ma-
gam, elmentem hazulrol, és vandorolva kerestem a mestert. Tudtam, hogy legjobban
ugy lehet egy mester értékével tisztdba jonni, ha néhany honapot vele tolt az ember.
Tobb tanitomestert talaltam. Egy ideig naluk tartozkodtam, aztdn ismét hazatértem,
mégpedig csalodassal telve.

E tanitok némelyike kolostorok ¢élén allt, masok szellemi tudomanyokkal fog-
lalkoz6 intézmények vezetdi voltak, de valahogyan egyikiik sem elégitett ki engem.
Sok bélcselettel rendelkeztek, de nagyon kevés személyes tapasztalattal. Legtobbjiik
csak azt tudta ismételgetni, ami a konyvekben all, de nem nytjthattak igazén hasz-
nalhat6 vezetést. En azonban kevésbé vagyodtam konyvelméletekre, mint inkabb a

c s 1z

meg, de ugy latszott, hogy egyikiik sem igazi jogamester. Mindamellett nem estem
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kétségbe. Fiatalos lelkesedésem csak annal nagyobb langra gyult, mert a sikertelen-
ség még inkabb fokozta elhatdrozasomat, hogy sikert arassak.

Mar a férfikor kiiszobén alltam. Eltokéltem, hogy orokre bucsut veszek atyadim
otthonatol, lemondok a vilagi életrdl, és mindhalalig keresve keresem az igazi mes-
tert. Aztan — immar a tizenegyedik izben — elindultam zarandokutamra. Vandoroltam,
mig végiil egy nagy faluba értem, a tandzsuri keriiletben. Lementem a folyopartra,
hogy szokasos reggeli flirddmet vegyem, majd a parton sétalni indultam. Nemsokéara
kis, vords kobdl épiilt szentélyhez vagy inkabb paranyi templomhoz értem. Kivancsi-
an bepillantottam, €s meglepve lattam, hogy tobben vannak odabenn, félkorben iilve
egy ember koriil, aki csaknem egészen mezitelen, mert csak kis agyékkendo takarja
testét. A tobbiek hatartalan tisztelettel néztek red. Volt valami tiszteletet parancsolo,
méltosagteljes €s titokzatos a kozépen ilé alakban. A bejaratnal maradtam, s lenyii-
g6z0ott a hodolat. Hamarosan rajottem, hogy a kis gyiilekezet éppen oktatasban része-
siil, és az volt az érzésem, hogy a kdzépen helyet foglalo alak igazi jogi lehet, hivatott
mester, nem pedig holmi szavakon ragédoé konyvmoly. Nem tudom megmagyarazni,
miért ébredt bennem ez az érzés.

Egyszerre csak a tanitomester az ajtd felé forditotta fejét, és pillantdsunk talal-
kozott. Engedelmeskedtem a bensd 0sztonzésnek, €s bementem a templomba. Az
oktatdé melegen koszontott, hellyel kinalt, €s igy szolt: "Hat honappal ezelott intelmet
kaptam, hogy fogadjalak tanitvanyomul. Most hat eljottél.”

Orvendezé meglepetéssel jutott eszembe, hogy pontosan hat honappal elébb
hagytam el otthonomat, hogy tjra vandorutra keljek. Nos, igy taldlkoztam a meste-
remmel. Azontil nyomon kdvettem, akarmerre ment is. Olykor varosokba tért, mas-
kor lakatlan erd6kbe vagy maganyos dzsungelekbe vonult vissza. Segitségével szé-
pen haladni kezdtem a jéga utjan, és végre elégedett voltam. Mesterem nagy tapasz-
talata jogi volt. A testen vald uralom jogéjat gyakorolta. A joganak tobb rendszere
ismeretes, mindegyikiik eltér egymastol, modszer és gyakorlatok tekintetében.

Az a rendszer, amelyet én tanultam, egyediil all koztiik abban, hogy a testtel va-
16 foglalkozassal kezdi, s nem a Iélekkel, mint a tobbi rendszer. Azt is megtanultam,
hogyan tegyek szert uralomra a 1élegzet folott. Egy izben
negyven napig kellett bojtolném, hogy elokésziiljek az egyik joga-erd befogada-
sara.

Elképzelheti, mennyire meg voltam lepddve, amikor mesterem egy napon maga
elé hivatott, és igy szolt hozzam: "A vilagtol vald teljes elvonulas még nem neked
valo. Eredj vissza a tieidhez, és ¢élj a szokasos modon. Megndsiilsz, s egy gyermeked
is lesz. Harminckilenc éves korodban bizonyos jeleket tapasztalsz majd, s azutdn
szabad leszel, hogy ismét visszavonulhass a vilagtol. Akkor majd az erddbe mégy, és
maganyos elmélkedésben ¢€lsz, mig el nem éred a célt, amely felé minden jogi torek-
szik. Varni fogok rad, és visszatérhetsz hozzam."

Engedelmeskedtem parancsanak, és visszamentem sziilohelyemre. Egy i1d6
mulva feleségiil vettem egy hiiséges ¢és odaado ndt, s ez utébb gyermeket sziilt ne-
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kem, pontosan ugy, ahogyan mesterem megjosolta. De nem sokkal ra feleségem
meghalt. Sziileim mar nem ¢ltek, elhagytam hat sziildvarosomat, ¢s idejottem. Egy
Oreg 6zvegyasszony hazaban lakom, aki gyermekkorom o6ta ismer, mert odavalosi,
ahol sziilettem. Az 6zvegy ellatja a haz gondjat, de minthogy az évek megértové tet-
ték, nem zavar meg abban az elvonulo ¢életmoddban, amelyet a joga eldir kdvetdinek.

Brahma elhallgat. Elbesz¢élése olyan mély hatast tesz redm, hogy magam is
csondesen iilok, €s nem jut eszembe Ujabb kérdés. Két-harom perc telik el tokéletes
csondben, s ekkor a jogi folkel, és lassan elindul otthona felé. A brahman meg én
kovetjiik.

Utunk szép palmaligetek és virdgzd bokrok kozt vezet. A folyo csillog a verd-
fényes napsiitésben, €s jo orahosszat haladunk végig a part mentén. Aztan ismét em-
beri tanyakhoz kozelediink. Haldszok gdzolnak a vizbe, hogy 6si médon tizzek fog-
lalkozasukat. Nem csonakrol halasznak, sét a partrél sem, hanem derékig beleallnak
a folyoba, s tigy feszitik ki halojukat vagy tartjak halfogo6 kosaraikat.

A tajak szépségét még fokozzak a folyo folott csapongd, ragyog6 tolli mada-
rak. A levegdt konnyt szell6 illattal tolti meg, egyenesen a tenger feldl fij arcunkba.
Elériink egy utat, s itt sajnalkozva kell megvalnom a folyotol. Visitozd diszndcsorda
halad el mellettiink. Osz haji, alantas kasztbeli asszony hajtja Sket, és bambuszbotja-
val nagyokat huz a boldogtalan elmaradozokra.

Brahma végiil felénk fordul, hogy elbucsuzzek. Kifejezem abbeli reményemet,
hogy maskor is lathatom. Hozzajarul. Erre megkockaztatom a kérdést, hogy kitiintet-
ne-¢ a latogatasaval. Brahman tarsam nagy meglepetésére a jogi készségesen raall, és
megigéri, hogy este folkeres.

Mire beesteledik, meglehetds izgalommal varom Brahma érkezését. Egész se-
reg kérdés kavarog a fejemben. Rovid onéletrajza erdsen folkeltette érdeklédésemet,
mig kiilonds egyénisége talanyként all elém.

Amidén a szolga bejelenti jottét, lelépdelek a tornac néhany Iépcséfokan, és
folemelt kézzel, tenyereimet Osszetéve lidvozlom a jogit. Ennek az altalanos hindu
koszontésnek jelképes értelmét a nyugati elme bizonyara furcsanak taldlna. Mert a
mozdulat jelentése ez: "Az én lelkem és a te lelked: egy!" A hinduk 6rvendenek, ha
az eurdpai igy Uidvozli 6ket, ami azt mutatja, hogy ez elég ritka dolog. Pedig ez a ko-
szontésmad a hinduk kozt éppoly mindennapi, mint nalunk a kézfogas.

Azt akarom, hogy baratsagos szandéku kozeleddt lassanak bennem, s ezért
igyekszem tiszteletben tartani az indiai szokasokat és hagyomanyokat, méar amennyi-
re ismerem ezeket. Ez nem jelent még annyit, mintha minden tekintetben "bennszii-
16tté" akarnék valni, mert nem taplalok hasonlo szandékot, de hiszek abban az elv-
ben, hogy ugy viselkedjiink masok irdnyaban, ahogyan szeretnék, hogy 6k viselked-
jenek iranyunkban.
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Brahma belép velem a nagy szobaba, és nyomban letelepszik a padlora, ke-
resztbevetett labakkal.

— Nem akar inkébb a kerevetre iilni? — kérdem a tolmécs Utjan. — Igen jo kere-
vet, nagyon kényelmes és puha.

De nem, a jogi szivesebben iil a kemény padlén! Pedig az indiai padlét nem
deszka, hanem tégla boritja!

Kifejezem halamat, amiért meglatogatott, és eledellel kindlom. Elfogadja, ¢és
szotlanul eszik. Etkezés utan gy érzem, hogy el kell mondanom neki egyet-mast
magamrol, ami megmagyarazhatja, miért tortem be maganyaba. Roviden vazolom hat
a hatasokat, amelyek India felé vonzottak. A vége fel¢ Brahma kilép a tartézkodas
bastyaja mogiil, amelyet eladdig nem hagyott el, és kezét baratsdgosan a vallamra
teszi.

— Orém hallanom, hogy ilyen emberek is vannak a Nyugaton. Nem utazott hia-
ba ide, mert sokat fog tanulni. Boldog nap ez részemre, amiért a sors arrafelé irdnyi-
totta mindkettonk labat, ahol talalkozhattunk. Barmit kivan is tudni, csak kérdezzen,
s én 6romest valaszolok, amennyire eskiim engedi.

Ez igazan biztat6an hangzik! Megkérdezem, miben all az 6 jogarendszere, mi a
torténete €s célja ennek.

— Ki mondhatna meg, milyen régi a testen valo uralom rendszere, amelyet ta-
nulmanyozok? Titkos szdvegeink Ugy mondjak, hogy Siva isten adta a bdlcs
Ghéranda tudtara. Ett6l tanulta meg aztan a bdlcs Martéjanda, aki aztan méasokat is
megtanitott ra. Igy szarmazott tovabb megszakitas nélkiil ezer és ezer éven at; de
hogy hany ezredév telt el azota, nem tudjuk, de nem is térddiink vele, noha azt tart-
juk, hogy a miénk csak a legutols6 a jogarendszerek kozt, amelyek a régmultban 1ét-
rejottek. Mar akkoriban olyan mélyre hanyatlott az emberiség, hogy az istenek kény-
telenek voltak olyan utat mutatni a megvaltas felé, amely egyediil a testbdl indul ki.
A testen valo uralom jogajat kevesen értik meg, kivéve a beavatottakat, akik meste-
révé valtak; a kozonséges embereknek egészen hamis fogalmaik vannak errdl a na-
gyon 6si tudomanyrél. Es minthogy, sajnos, ilyen beavatottakat manapsag nagyon
ritkan lehet talélni, a sokasag a legeszeveszettebb ¢€s legnyakatekertebb gyakorlatok-
rol azt véli, hogy a mi rendszerlinkhdz tartoznak. Menjen csak Benareszbe, s ott majd
lathat olyan embert, aki egész nap €s egész ¢&jjel €les szogeken 1l vagy alszik; odébb
olyat lathat, aki egyik karjat kinyjtva tartja, mig teljesen el nem széarad s a kormei
tobb hiivelyknyi hosszsagura nének. Azt mondjak majd 6nnek, hogy ezek az embe-
rek a mi jogarendszeriink kovetoi, pedig nem igaz. Az ilyenek inkébb csak szégyent
hoznak reank. A mi célunk nem az, hogy testiinket a kozbamulat kedvéért eszteleniil
kinozzuk; az ilyen Onsanyargato aszkétak tudatlan emberek, akik hallomasbdl vagy
valami jéindulati ismerds révén megismertek par gyakorlatot, amelyek a test er0sza-
kos kicsavarasara szolgalnak. De miutan nem ismerik céljainkat, kiforgatjak a gya-
korlatokat igazi mivoltukbol, és természetellenes idOtartamra nya;jtjak. Mindamellett
a kdzonséges nép tiszteli az ilyen bolondokat, és jol tartja oket étellel vagy pénzzel.
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— De vajon szabad-e hibaztatni ezért a népet? Ha az igazi jogik annyira elrej-
téznek és modszereiket annyira titokban tartjak, akkor elkeriilhetetlen a félreértés —
hangzik ellenvetésem.

Brahma vallat von, és megveto kifejezés jelenik meg szédja koriil.

— Vajon a kirdlyok kirakjak- e dragakoveiket kdzszemlére az orszaguton? —
kérdi. — Nem, elrejtik a kincseskamrajukba, mélyen lenn, palotdjuk pinceboltjaiban.
A mi tudoméanyunk egyike a legnagyobb kincseknek, amelyekkel az ember egyaltalan
rendelkezhet. Kinaljuk taldn vasarra a bazarban akarmilyen jottmentnek? Akiben €l a
vagy, hogy ezt a kincset megszerezze — am hadd keresse. Ez az egyetlen 1t, de ez a
helyes ut. Szovetségeink ismételten hangsulyozzak a titoktartas sziikségességét, mig
mestereink a fontos tanitasokat csupan kiprobalt tanitvanyaikkal kozlik, akik mar
legalabb néhany éven at hiiségeseknek bizonyultak. A miénk az 6sszes jogak kozt a
legtitkosabb ut; tele van komoly veszélyekkel, nemcsak magara a tanitvanyra, hanem
masokra nézve is. Gondolja, hogy nekem talan szabad volna egyebet, mint a legele-
mibb elveket foltirnom on eldtt, vagy akar csak ezeket is, a legmesszebbmend meg-
gondolas nélkiil?

— Ertem.

— De van a mi tudomanyunknak egy agazata, amelyrél szabadabban beszélhe-
tek. Ez azokra a gyakorlatokra vonatkozik, amelyekkel a kezdok akaratat megszilar-
ditjuk, testiiket megerdsitjiik, mert csak igy valhatnak alkalmassé az igazi joga nehéz
gyakorlataira.

— O, mennyire érdekelné ez a Nyugatot!

— Van vagy husz gyakorlatunk, amelyek a kiilonb6z0 testrészeket €s szerveket
megedzik, s azonfeliil megsziintetik a betegségeket, vagy elejiiket veszik. Ezek kozé
tartoznak azok az iilohelyzetek, amelyek bizonyos idegkozpontokra nyomast gyako-
rolnak; a kérdéses idegkozpontok viszont hatassal vannak bizonyos szervekre ame-
lyek nem miikodnek kelloen, s rendes miikodésre szoritjak ezeket.

— Hasznélnak 6nok gyogyszereket?

— Sziikség esetén hasznalunk bizonyos novényeket, amelyeket olyankor kell
szedni, amikor a Hold névekedoben van. Négytéle gyakorlatunk vagy moédszeriink
van arra, hogy a testi egészséget rendbehozzuk. Els6sorban megtanuljuk, miként kell
ugy pihenni, hogy az idegek megnyugodjanak. Erre is négy megfeleld gyakorlat szol-
gal. Azutan megtanuljuk a " nyujtézkodéasokat", az egészséges allatok természetes
nyujtozkodasat utdnozva. Harmadszor, alaposan megtisztitjuk a testiinket kiilonb6zo
modszerek segitségével, amelyeket 6n valoszinlileg nagyon furcsaknak taldlna, bar
valoban kitlind és hatasos eljarasok. Végiil megtanuljuk a 1¢legzés miivészetét és a
1élegzés szabalyozasat.

Kifejezem Ohajtasomat, hogy szeretnék latni néhany ilyen gyakorlatot.

— Azokban, amelyeket most bemutatok onnek, nincsen semmi sotét titok —
mosolyog Brahma. — Kezdjiik tehat a pihendhelyzettel. Ebben a tekintetben sokat
tanulhatunk a macskatol. Mesterlink egy macskat tesz tanitvanyainak korébe, és fel-
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szolitja 6ket, hogy figyeljék meg, milyen kecses tartassal pihen ez az éllat. Felhivja
figyelmiiket, hogy vegyék gondosan szemiigyre a macskat, amikor a déli hdségben
elalszik. Vagy amikor egy egérlyuk el6tt kuporog. Kifejti a tanitvdnyoknak, hogy a
macska az igazi nyugvas tokéletes példajat nyujtja, és nagyon jol tudja, miképpen
gazdalkodjék erejének minden csdppjével. On azt képzeli, hogy tudja, miként kell
pihenni, de valdjaban sejtelme sincs rola. On egy ideig csondesen iil székében, aztan
erre-arra mocorog, fészkelddik, végiil kinyljtja labait. Jollehet nem kel fel a székrdl,
¢és latszolag kényelmesen iil, azért gondolat gondolatot kergetve vagtat at az agyan.
Nyugalomnak nevezheti 6n ezt? Vajon nem csupan a ténykedésnek egyik modja ez?

— Ez a szempont még sohasem 6tl6tt az eszembe — mondom.

— Az éllatok tudjak, hogyan kell igazén pihenni, de csak igen kevés ember van
ezzel tisztaban. Mert az allatokat az 0szton, a természet szava vezeti, mig az embere-
ket gondolataik iranyitjak. Es mivel az emberek dltaldban nem birnak uralkodni el-
méjiikon, ezt idegzetiik és testiik is megszenvedi, s igen ritkan talalnak igazi nyugal-
mat.

— Mit kell hat tenni?

— Az els6 dolog, amit meg kell tanulni, nem egyéb, mint a keleti iilésmod! A
sz¢k tényleg hasznos lehet az 6nok északi orszagainak hideg szobaiban, de meg kell
tanulni, hogy az ember meglegyen nélkiile, mig a joga elokészit gyakorlataival fog-
lalkozik. A mi iilésmodunk valéban nagyon pihentetd. Munka vagy jarkalas utan az
egész testnek nyugalmat ad. Legkonnyebben gy tanulhatja meg, ha egy kis szonye-
get vagy gyékényt tesz a fal elé; 1iljon le erre oly kényelmesen, amint csak tud és ta-
massza hatat a falnak. Vagy a szoba kézepében helyezheti el a gyékényt, aztan ta-
massza hatat egy kerevethez vagy székhez. Ezek utan hajlitsa be térdben, €s vesse
keresztbe a labait. Nem szabad semmi fesziiltséget éreznie, nem kell megfeszitenie
izmait. Igy hat az els§ gyakorlata csak annyi, hogy ebben a helyzetben iil, és testét
egészen mozdulatlanul tartja, kivéve az egyenletes, lasst 1élegzéshez sziikséges cse-
kély izommunkat. S amikor leiilt ebben a helyzetben, el kell hataroznia, hogy gondo-
latait elvonja minden vilagi dologtdl €és gondtol; iranyitsa elméjét egyszeriien valami
sz¢&p targyra, festményre vagy viragra.

Folkelek karosszékembdl, letilok a padlora szemkozt Brahmaval, abban a hely-
zetben, amelyet az imént leirt. A szabok 6srégi helyzete ez, amikor keresztbevetett
labbal iilve dolgoznak.

—Jol van, egészen konnyen eltalalja — jegyzi meg Brahma. — De a legtobb eu-
ropai nem talalna kényelmesnek ezt az iilést, mert nem szokott hozza. Hanem az 6n
helyzetében is van egy hiba: tartsa egyenesen a hatgerincét, ne hajlitsa meg. Hadd
mutatok onnek egy masik gyakorlatot.

Brahma lassan alla felé emeli térdeit, noha labait még mindig keresztbevetve
tartja. Ez a helyzet kissé eltavolitja 1abat torzsétdl. Kezeit 6sszekulcsolja térdei eldtt.

— Ez a helyzet rendkiviil nyugtato, ha eldbb hosszi ideig talpon volt. Ugyeljen
arra, hogy a testsuly javat testének alapjara helyezze. Ezt néhany percen at gyakorol-
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hatja, valahanyszor nagyon faradtnak érzi magat. A helyzet fontos idegkdzpontokat
nyugtat meg.

— Pedig milyen konnyti!

— Nincs is sziikség semmiféle bonyolult dologra ahhoz, hogy a nyugalom miive-
szetet elsajatitsuk, mi tobb, éppen a legkénnyebb gyakorlataink jarnak a legkivalobb
eredménnyel. Feklidjon siman a hatara, labait oldalt szétnyajtva. F orditsa labfejét
kifelé. Nytjtsa ki karjait is, hogy torzse mellett pihenjenek. Ernyessze el minden iz-
mat. Hunyja be szemét. Engedje, hogy egész sulya a padléra nehezedjék. Ezt agyon
fekve nem gyakorolhatja kelloképpen, mert fontos, hogy a hatgerince egészen egye-
nesen, kinyujtva maradjon. Tegyen szOnyeget a padlora, s fekiidjon arra. Ebben a
helyzetben a természet gyogyitdé erdi nyugalmat arasztanak testébe. Mi "holttest-
helyzet"-nek nevezziik az ilyet. Megfelel6 gyakorlattal akar egy ora hosszat is pihen-
ni tud majd ezekben a helyzetekben, ha ugy tartja kedve. Megsziintetik az izmok
fesziiltségét, és megnyugtatjak az idegeket. Ahhoz, hogy az elme megnyugodhassék,
elobb az izmoknak kell elnyugodniuk.

— Tényleg, az 6ndk gyakorlatai mintha nem is allnanak egyébbdl, csak kiilonfe-
le tilésmodokbol!

— S ez talan semmi? Ondk nyugatiak csak a tevékenységgel torédnek, de mit
gondol, meg szabad vetni ezért a nyugalmat? A nyugodt idegzet taldn nem jelent
semmit? A nyugalom minden joganak a kezdete. De a nyugalomra nemcsak nekiink
van sziikségiink, hanem az onok vilaganak is!

Brahma szavai nem egészen jogosulatlanok.

— Ez a par gyakorlat elég lesz mara — teszi hozza. — Most mennem kell.

Megkoszonom a tanultakat, és kérem, részesitsen tovabbi oktatasban.

— Holnap reggel a foly6parton megtalalhat — feleli.

Viéllara vonja fehér atvevdjét, blicsizé mozdulatban teszi 6ssze két kezét, azzal
eltavozik. Magamra maradva jo ideig kérédzhetem az érdekes beszélgetésen, amely
oly hirtelen félbeszakadt.

T6bbszor, Gjra meg Gjra taldlkoztam a jogival. Ohaja szerint tobbnyire csatla-
kozom reggeli sétdjahoz, de amikor sikeriil becsalogatnom a hazba, velem tolti az
estéit. Ezek az esték igen sok eredménnyel jarnak ram s kutatdsomra nézve, mert a
jogi szivesebben kozli rejtelmes tudomanyat olyankor, amidén a Hold arasztja fényét,
mint nappali veréfényben.

Némi kérdezdskodés lehetdvé teszi, hogy megoldjak valamit, ami egy ideje
foglalkoztatott. Azel6tt gy véltem, hogy a hinduk barna bortiek. Miért olyan fekete
hat Brahma testszine, mintha néger volna?

Azt feleli, hogy 6 a bennsziilotteknek abba a csoportjaba tartozik, amely valo-
szintileg India 6slakoéitol szarmazott. Amidon az arjak, India elsé meghoditoi, évez-
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redekkel ezeldtt keresztiilhatoltak az északnyugati hegyeken, €s leereszkedtek a sik-
sagokra, az ott talalt dravida népfajt visszaszoritottak dé¢l felé. Ezek a dravidak ma is
kiilon népcsoportot alkotnak, bar elfogadtak a hoditok vallasat. A forré déli Nap szin-
te feketére festette boriiket, s ez a koriilmény, mas jellemzd vondsokkal egyetemben,
arra a feltevésre késztetett némely tudost, hogy a dravidakat afrikai vérbdl szarmaz-
tassak. Mint annak idején héboritatlan uralmuk kordban, a dravidak ma is hosszu
hajat viselnek, kontyba kotve ezt a tarkojuk folott, s ma is 6si, félig-meddig énekszo-
ra emlékeztetd nyelveiket beszélik, amelyek kozt legjelentékenyebb a tamil.

Brahma bizalmasan megjegyzi, hogy a barna borli benyomuldk a dravidaktol
szerezték a joga ismeretét, mint ahogy sok mas értékes ismeretiik is az dslakoktol
eredt. De a tanult hinduk, akiknek emlitést tettem errdl, képtelen allitdsnak
mondottak ezt a felfogast; igy hat a joga eredetének kevésbé fontos kérdését sorsara
bizom.

Miutdn nem szandékozom tudomanyos értekezést irni a joga rendszerérdl, nem
ismertetek tobbet két-harom gyakorlatnal. Ezek bizonyos testhelyzetek elsajatitasara
vonatkoznak, amelyek ugy latszik, kiilonosen fontos szerepet jatszanak a testen valo
uralom jogajaban. Az a husz-egynéhany tovabbi testtartds vagy helyzet, amelyet
Brahma egy palmafas tisztason vagy lakason koznapibb kérnyezetében bemutat ne-
kem, a testtagok furcsa kicsavarasaval jar, s ezért a nyugati ember szemében vagy
nevetségesnek, vagy képtelennek hat. Némelyik helyzetben a jogi felfel¢ forditott
labakkal atérdein all, vagy egész testsulyat ujjainak hegyén egyenstlyozza; maés
helyzetben a nyak mogott keresztbe teszi karjait tigy, hogy a kezek az ellenkezo olda-
lon nytlnak elére; vannak aztan helyzetek, amelyekben a jogi valosdggal csomdba
koti testének minden tagjat, vagy labait felhtizza nyakaba s keresztiilveti a vallain,
mint valami cirkuszi akrobata; de van a helyzeteknek egy 6todik csoportja, amelyben
a torzs a képzelhetd legfurcsdbb mddon csavarodik Gssze-vissza. Mialatt Brahma
bemutatja ezeket az iilésmodokat, arra kell gondolnom, milyen nehéz lehet ennek a
jogarendszernek a gyakorlasa.

— Héany ilyen testhelyzet fordul el6 az 6n6k rendszerében? — Tudakolom.

— A testen val6 uralom jégaja nyolcvannégy helyzetet ismer — felel Brahma —,
bar én ez ideig csak hatvannégyet tanultam meg koziiliik.

Mig beszél, bemutatja a helyzetek egyikét, s olyan kényelmesen pihen a kiilo-
nos testtartasban, int én a karosszékben. Mi tobb, kijelenti, hogy ez az 6 kedvenc
helyzete. Nem nehéz, de nagyon kényelmetlennek latszik. Jobb ldbanak sarka testé-
nek alapja ald keriil, mig a masik behajlitott labanak labfeje a lagyékaba nyomul. A
visszahajlitott jobb labszar hordozza csaknem az egész testsulyt.

— Mi a haszna ennek a helyzetnek? — tudakolom ismét.

— Ha a jogi ezt a helyzetet foglalja el, s aztdn bizonyos 1égzési gyakorlatokat
végez, megifjodik.

— S ez a lélegzési gyakorlat...?

— Azt nem szabad megismertetnem 6nnel.
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— Mi hat a célja a kiilonféle tilésmodoknak?

— Az, hogy valaki szabalyos id6tartamra bizonyos meghatarozott helyzetben {il-
jon vagy alljon, bizonyara jelentéktelen dolognak tiinik fel az 6n szemében. De a fi-
gyelemnek és akaraterdnek a valasztott helyzetre vald iranyitdsa s 0sszpontositasa
olyan hatékony, hogy a szunnyadd erdk ébrednek fol a jogikban. Ezek az erdk a ter-
mészet titkos birodalmaba tartoznak, s ezért ritkan tamadnak fol teljes erovel, amig
légzési gyakorlataink nem jarulnak hozzajuk, mert a lélegzésben hatalmas erok rej-
lenek. Noha az ilyen erdk felébresztése a mi voltaképpeni célunk, azért gyakorlataink
koziil legalabb husz csupan arra szolgal, hogy elémozditsdk az egészséget vagy meg-
sziintessenek bizonyos betegségeket, mig mas gyakorlatok minden tisztatlansagot
kikiiszobolnek a testbdl. Nincsen-e mindezeknek nagy haszna?

Vannak aztan helyzetek, amelyek célja elosegiteni eréfeszitéseinket az elme s a
1élek folott vald uralom megszerzésében, mert nagy igazsag az, hogy a test éppugy
befolyasolja gondolatainkat, mint a gondolatok a testiinket. A joga eldérehaladottabb
fokozatan, amiddn esetleg 6rakon at elmélyedésbe meriiliink, a megfelelo testhelyzet
nemcsak azt teszi lehetové, hogy az elme megszakitas nélkiil az eréfeszitésre iranyul-
jon, hanem egyenesen elOsegiti is ebben a torekvésében. Tegye hozzd mindehhez
még az akaraterdnek hatalmas tobbletét, amelyre az olyan ember tesz szert, aki kitar-
téan folytatja a nehéz gyakorlatokat, s akkor beldthatja, milyen nagy elényok rejlenek
a mi modszereinkben.

— De mire valo a tagoknak ez a sokféle kicsavarasa? — vetem ellene.

— A testben szétszortan sok idegkdzpont van, és minden egyes testtartds mas €s
mas idegkdzpontra gyakorol hatast. Az idegeken keresztiil aztan a testi szerveket
vagy elménk gondolatait befolyasolhatjuk. Azok a kicsavart helyzetek lehetdvé te-
szik, hogy hozzaférkdzzilink olyan idegkdzpontokhoz, amelyek maskiilonben érintet-
lenek maradnanak.

— Ertem.

A joga testnevelésének alapelve kezd valamivel vildgosabban kialakulni el-
mémben. Erdekes megallapitani, mennyiben egyeznek ezek az alapelvek a mi eurdpai
vagy amerikai testneveléslink némely elvével. Meg is jegyzem Brahmanak, hogy na-
lunk is ismeretes néhany testneveld modszer.

— Nem ismerem az 6ndk nyugati rendszereit, de lattam, amikor fehér katonakat
gyakorlatoztattak a Madrasz kozelében 1évo nagy gyakorlotéren. Figyeltem és megér-
tettem, mit akarnak elérni az oktatoik. ElsOsorban az izmok erdsitésére latszanak
torekedni, miutan 6ndk nyugatiak a testi tevékenységben latjak a legnagyobb értéket.
Ezért a lehetd legerélyesebb modon igyekeznek hasznalni tagjaikat, Gijra meg ujra
megismételve ugyanazokat a mozdulatokat. Nagy igyekezettel fecsérlik az energiat,
hogy cserébe izmokat fejlesszenek ki, és nagyobb izomerdt nyerjenek. Kétségtelen,
hogy ez igen hasznos dolog Eszak hiivis orszagaiban.

— Miben latja 6n a 1ényeges kiilonbséget a két modszer kozt?
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— A mi jogagyakorlataink csupan testtartdsokban allnak, €s nincs sziikség to-
vabbi mozgasra, ha egyszer folvettiik a megfeleld helyzetet. Ahelyett, hogy a tevé-
kenységre irdnyuld erdmennyiséget igyekeznénk fokozni, inkdbb a kitartas nyugvo
erotartalékat fokozzuk. Noha mi is elismerjiik, hogy az izmok fejlesztése hasznos
lehet, mégis nagyobb értéket tulajdonitunk az izmok mdogott rejld eréforrdsnak. Ha
példaul azt mondandm oOnnek, hogy egy bizonyos modon a vallaira allva elérheti,
hogy a vér jol atmossa agyat, megnyugtassa idegeit és kikiiszoboljon egyes betegsé-
geket testébodl, akkor 6n, nyugati 1évén, ezt a gyakorlatot egy-két pillanat alatt elvé-
gezné, majd sokszor egymas utan sietdsen megismételné. Ezzel talan fokozna a mun-
kaba vett izmok erejét, de semmiképpen sem részesiilne azokban az eldnyos eredmé-
nyekben, amelyeket a jogi biztosit maganak, amikor a maga moddjan végzi a gyakor-
latot.

— Es miben all ez a mod?

— A jogi lassan, megfontoltan végzi a gyakorlatot, folveszi a kivant testtartast,
aztan perceken at egyenletesen megmarad abban. Nos, megmutatom onnek ezt az
"egész-test"-helyzetet, ahogyan nevezziik.

Brahma egyenesen kinytjtozva hanyatt fekszik, kezeit oldala mellett tartva, 1a-
bait egymas mell¢ zarva. Folemeli labait, kiegyenesitett térddel, oly magasra, mig
koriilbeliil hatvan fokos szoget zarnak be a padloval. Konyokét a padlon nyugtatva,
kezeivel tamasztja ala hatat. Ekkor egészen folfelé emeli testét, mig térzse és csipdje
is egy vonalba nem jut fiiggdlegesen kinyujtott labaival. Az all a mellet éri. A kezek
tamasztékul szolgalnak a torzsnek. A test sulyat a vallak és a tarko hordozzak.

Miutan vagy 0t percig ebben a helyzetben maradt, ajogi ismét talpra all, és
megmagyarazza a testtartas jelentoségét.

— Ebben a helyzetben a vér néhany percen at sajat stilyanal fogva learad az agy-
ba. A normalis testtartdsban a sziv szivattyuzo tevékenységének kell folhajtania a
vért a fejbe. A ketté kozti kiilonbséget ennek a helyzetnek az agyra s az idegekre
gyakorolt megnyugtaté hatasa bizonyitja. Az olyan embereknek, akik esziikkel dol-
goznak, az "egész-test"-helyzet alkalmazasa rovidesen visszaadja frissességiiket, ha
netdn kimeriiltek volna az agymunkaban. De nem ez az egyetlen elénye. A nemi
szerveket is erdsiti. Hanem ezek az eredmények csupan akkor allnak be, ha a gyakor-
latot a mi mdédunkon, s nem a nyugatiak elsietett modjan végezziik.

— Ha nem tévedek, 6n szerint a jégahelyzetek a testet a kiegyensulyozott nyuga-
lom allapotéaban tartjak, mig a mi nyugati gyakorlataink erésen felzaklatjak?

— Ugy van — hagyja ram Brahma.

Kivalasztok Brahma miisorabdl egy masik helyzetet, amely jobban megfelel a
nyugati ember tagjainak, s amellett némi tiirelemmel ¢és igyekezettel konnyen elsaja-
tithatd. Ebben a helyzetben a jogi kinyujtott labbakkal iil, mindkét karjat feje folé
emeli, és behajlitja kezének els6 ujjait. Ezutan elérehajol, kozben kilehelve tiidejébdl
a levegot, s eldrenyujtott ujjaival megfogja mindkét nagylabaujjat. A jobb 1db nagyuj-
jat a bal kézzel, a bal 1abét a jobb kézzel. Most lassan eldrehajtja fejét, mig kinytjtott
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karjai kozt homlokat a combjaira nyugtathatja. Egy ideig ebben a kiilonds helyzetben
marad, aztan fokozatosan visszatér a normalis testtartasba.

— Ne kisérelje meg ezt igy egyszerre véghezvinni — figyelmeztet a jogi. — Ap-
ranként, mindig csak egészen kevéssel probalja kozelebb vinni fejét a térdéhez. Ha
hetekbe telik is, mig sikeresen véghez tudja vinni a testtartast, azontul mindig kony-
nyen fog mar menni, mihelyt egyszer sikertilt.

Megtudom, hogy ez a gyakorlat a gerincoszlopot erdsiti, mint az sejthetd is; az-
tan megsziinteti a gerinc gyengeségébol eredd ideges zavarokat és csodakat mivel a
vérkeringésben.

A kovetkez6 helyzetben Brahma leiil a padldra, aztan behajlitott 1abszarait ma-
ga ald huzza, talpai igy testének alapja ald keriilnek. Hatraveti torzsét, mig vallai a
padlot érintik. Karjait 6sszefonja feje mogott, amely most a karjain nyugszik. Jobb
kezével megfogja a bal vallat, baljaval a jobb vallat. Ebben a hatarozottan tetszetds
helyzetben marad néhany percig. Amikor aztan ismét rendes testtartdsat veszi fol,
megmagyarazza, hogy ez a gyakorlat eldnydsen befolyasolja a nyakban, a vallakban,
valamint a labakban 1év6 idegkdzpontokat, s6t még a mellkasra is jo hatéssal van.

Az atlag angol annyira hajlamos gyonge fickot latni az atlagos indiaiban, akit a
tropusi hdség €s a hidnyos taplalkozas elfajzott produktumanak tart, hogy meglepe-
téssel veszi tudomasul, ha arrdl hall, hogy Indidban 6sidék ota ilyen gondosan felépi-
tett testedz6 rendszer létezik. Ha a mi nyugati rendszereink olyan hasznosak, hogy
manapsag senkinek sem jutna eszébe kétségbevonni az értékiiket, az még nem jelent
annyit, hogy magukban véve teljesek ¢és tokéletesek, vagy hogy az utolsd szot
mondottak ki a testfejlesztés, az egészség megdrzése vagy a betegség megeldzése
terén. Talén, ha a Nyugat az 6 tudomanyosan irdnyitott alapos kutatasi modszereivel
kiragadna egynéhanyat a joga hagyomanyos, porlepte gyakorlatai koziil, ezzel testlink
teljesebb megismeréséhez és az egészséges ¢€let tokéletesebb alkalmazasahoz jutnank.

Mindamellett tudom, hogy talan csak tiz-tizenkét joga-testhelyzetet lehet arany-
lag konnyen elsajatitani, s résziinkrdl csak ezek érdemlik meg a raforditott idot és
faradsagot. A tobbi, hetven-egynéhany testtartast a leglelkesebb préobalkozdkon kiviil
aligha birna barki is megtanulni, s amazok is csak akkor, ha elég fiatalon kezdenek
hozza, amikor még hajlékonyak a tagjaik, s nem merev a gerinciik.

Brahma maga is elismeri:

— Tizenkét éven at nap nap utan keményen gyakorlatoztam, csak igy sikeriilt el-
sajatitanom azt a hatvannégy helyzetet, amelyet tudok. S még igy is szerencsém volt,
hogy ardnylag fiatalon kezdtem, mert az érettebb korti ember még kisérletet sem tehet
e gyakorlatok legtobbjével anélkiil, hogy erds fajdalmakat ne érezzen. A felndtt em-
berben a csontok, izmok mar kialakultak és megmerevedtek, ezért sok kinnal jar, ha
rendjiiket meg akarjuk valtoztatni. De még ilyen esetben is meglepd, mennyire elsaja-
tithatok a helyzetek, ha valaki sziintelen eréfeszitéssel gyakorol.

Nem kételkedem Brahma allitdsaban, hogy kitartd gyakorlassal barki elsajatit-
hatja ezeket a testtartdsokat, de a tagoknak, iziileteknek és izmoknak lassu hajlékony-
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nya tétele bizonnyal hossz évek igyekezetét kovetelné. Brahma abban az eldnyos
helyzetben volt, hogy még huszadik éve elott kezdhette a gyakorlatokat, s ennek a
korai kezdetnek az értékét nem lehet eléggé talbecsiilni.

Mint ahogy a legkivalobb akrobatdkat is mar kisgyermek koruk ota nevelik
mesterségiikre, ugyantgy nyilvanvald, hogy a testen valo uralom jégajanak sikeres
kovetdi s koran kell, hogy kezdjék a gyakorlast, amikor még testi
novekedéslik nem fejezddott be, vagyis huszonot éves koruk elétt. Nem tudom, mi-
ként vallalkozhatna valamely felnétt eurdpai arra, hogy bonyolult testtartasokkal
megprobalkozik anélkiil, hogy a kisérletezés kdzben egy-két tagjat ki ne ficamitsa
vagy el ne torje. Amikor ezt kifejtem Brahma el6tt, 6 csak részben fogadja el néze-
temet, és makacsul kitart allitdsa mellett, hogy a szakadatlan erdfeszités, ha nem is
mindig, de sok esetben sikerrel jarhat. Annyit azonban elismer, hogy e tekintetben az
eurdpaiak sokkal tobb nehézséggel talalkozhatnak.

— Nekiink keletieknek nagy elényiink, hogy gyermekkorunk 6ta megtanultunk
keresztbe tett labakkal {ilni. Vajon egy europai kibirna-e, hogy két éra hosszat moz-
dulatlanul {iljon ilyen helyzetben? Pedig a keresztbe tett labakkal s 6sszefont bokak-
kal val iilésmod csupan a kezdete legtobb helyzetiinknek. Altalaban a leghelyesebb
testtartdsnak tekintjiik. Megmutassam?

Erre Brahma azt a testtartast veszi fol, amelyet mi nyugatiak is jol ismeriink a
Buddhat abrazolo képekrdl vagy szobrokrol. Teljesen kiegyenesedve iil, jobb labat
visszahajlitja ugy, hogy labfeje a bal lagy¢kahoz simul; ekkor bal l1abat is behajlitja, s
keresztiilfekteti jobb combjan, mig bal sarka hasanak jobb alsé részéig ér. Talpai
folfel¢ vannak forditva. Miivészi hatasu €s tokéletesen kiegyensulyozott testtartas ez.
Kedvem kerekedik, hogy magam is megprobalkozzam vele.

Kisérletet teszek, hogy utanozzam az iilésmodot, de jutalmul csak annyit érek
el, hogy kegyetlen fajdalom hasit a bokdimba. Panaszkodom, hogy még egy pillanatra
sem tudom felvenni ezt a helyzetet. Milyen festdien egzotikusnak talaltam a multban
a Buddha testtartasat, ha egy-egy szép bronzszobron lattam! De milyen természetel-
lenesnek talalom most itt Indidban a végtagoknak ezt a kicsavarasat, amikor a magam
személyén igyekszem kiprobalni! Brahma mosolygd batoritasa sem nyugtat meg.
Kijelentem, hogy el kell halasztanom er6feszitéseimet.

— {ziiletei merevek — jegyzi meg. — Dorzsélje be olajjal a bokait és térdeit, mie-
16tt 1jbol gyakorolni probalna. On annyira hozzaszokott a székben valo iiléshez, hogy
az ilyen helyzet nagyon megerdlteti tagjait. De ha mindennap gyakorol egy keveset,
akkor lassanként a nehézségek is megsziinnek.

— Nem hiszem, hogy valaha is boldogulnék vele!

— Ne mondja, hogy lehetetlen. Hosszt 1ddt igényel, de bizonyosan meg fogja
tanulni. A siker varatlanul fog bekdszonteni egy napon, hirtelentil lepi majd meg.*

" Meg kell allapitanom, hogy ismételt és gyotrelmes kisérletek utan nyolc honap mulva csakugyan
sikeriilt elsajatitanom a leirt iilésmodot. Azontil mar minden nehézség nélkiil ment a dolog. Mind-
amellett figyelmeztetem a miikedveldket, akik meg akarnak probalkozni a joga-iilésmodokkal, hogy a
kisérlet komoly kockazatokkal jarhat. Bokaficam vagy inszakadas lehet a tulerdltetés kovetkezménye.
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— De olyan fajdalmas, mintha kerékbe t6rnék a labamat!

— A f3jdalom is meg fog szlinni, bar ehhez taldn még hosszabb idére lesz sziik-
sége, mint az iilésmod elsajatitdsahoz. De aztan majd eljon az id6, amikor minden
fajdalomérzet nélkiil iilhet ebben a helyzetben.

— De az eredmény vajon megéri-e a faradsagot?

— Minden bizonnyal. A "lotusz-helyzet" — mert igy nevezziik — olyan fontos,
hogy kezd¢ tanitvanyainknak kivétel nélkiil meg kell tanulniuk, noha mas helyzetek
alol felmentést nyerhetnek.

Ez a leggyakoribb iilésmod, amelyben a jogik szoktak elmélyedésiikbe meriilni.
Szilard tamaszt ad a testnek, nem borulhat fel, ha a jogi mély réviiltségbe esne, ami
gyakran eléfordul, noha a beavatottak akkor meriilnek réviiltségbe, amikor akarjak.
Lathatta, hogy a 16tusz-helyzetben a labak egybefonddnak, s a testet nyugalmas, szi-
lard egyensulyban tartjak. 4 nyugtalan és izgatott test a szellemet is nyugtalanna te-
szi, de a lotusz-helyzet nuralmat és benso egyensulyt biztosit. Ebben az iilésmddban
konnyebb elérni az elme 0sszpontositasaban rejld erét, amelyet mi olyan nagyra be-
csiiliink. S végiil, 1¢élegzetgyakorlatainkat is rendesen ebben a testtartasban végezziik,
mert az iilésmadd €s a I¢legzetszabalyozas egyiittes hatasa folébreszti a szellemi tiizet,
amely a testben szunnyad. Amiddn ez a lathatatlan tiiz folébred, a vér egészen ) mo-
don oszlik szét a testben, mig az idegerd arama nagy nyomatékkal iranyul bizonyos
nagy fontossagl pontokra.

Megelégszem ezzel a magyarazattal és véget vetek a testtartadsokra vonatkozo
beszélgetésiinknek. Mert Brahma el6zdleg még egész sereg ijesztden kicsavarodott €s
vonaglo helyzetbe kényszeritette a testét az én épiilésemre, éppen csak azért, hogy
megmutasson valami keveset abbol, hogyan tud uralkodni izmain és csontjain. Hol
van az a nyugati ember, akinek elég tiirelme volna véghezvinni ezeket a bonyolult
gyakorlatokat, hogy elsajatitsa valamennyit? Es hol van az a nyugati ember, akinek
elegendo ideje volna ehhez?
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VI. FEJEZET

A halalon gy6zedelmeskedod joga

Brahma azon o6hajat fejezi ki, hogy latogassam meg szallasan. ElImondja, hogy
tulajdonképpen nem is a hdzban lakik, hanem tagas kunyhot allitott fel a kert végeé-
ben, hogy ott szabadon €s zavartalanul tolthesse idejét.

Megvallom, némi izgatottsaggal teszek latogatast hazaban egy délutan. Az épii-
let poros utcéban all, a kornyék elhanyagolt és elhagyatott. Egy pillanatra megéllok
az 6sdi, fehérre meszelt épitmény el6tt, s szemiigyre veszem a fabol késziilt emele-
tet, amelynek kiugrd ablakai a mi kézépkori hazainkra emlékeztetnek. Betaszitom a
sulyos, Oreg ajtot, s az ajtonyitas recsegd visszhangot ver a folyosdkon és szobakban.

Idds asszony jelenik meg. Arcan széles anyai mosoly teriil szét, és ismételten
meghajlik eléttem. Hosszu, homalyos folyoson vezet végig, mig a konyhan at kiju-
tunk a haz mogott fekvo kertbe.

Elsének egy terebélyes pippalfat pillantok meg, a fa alatt, a lombok védelmezd
arny¢kaban régimddi kut all. Az asszony a kut tulsé oldalan emelkedé kunyhéhoz
vezet, ez elég kozel van a fahoz, hogy arnyékaban részesiiljon. Konnyed épitmény,
bambuszoszlopok vékony keresztléceket tartanak, s az egészre fiibol késziilt zstuptetd
borul.

Az 1dds holgy, akinek képe éppoly fekete, mint Brahma¢, szemmel lathatolag
izgatott, €s néhany remeg0 tamil szot kialt a kunyhé felé. Beliilrdl muzsikalo hang
felel, az ajtd lassan kinyilik, a jogi megjelenik, és szivélyesen betessékel egyszerii
remetetanydjaba. Nem teszi be az ajtot mogottiink. Az 6zvegy par percig még a beja-
ratnal marad, szemét ram szogezve, mig arca leirhatatlan boldogsagot fejez ki.

Igénytelen szobaban vagyok. Alacsony, parnak nélkiili kerevet all a tals6 fal
mentén, az egyik sarokban kezdetleges padon nagy csom¢ irat €s papiros hever. Su-
lyos réz vizeskancso fligg zsindrra akasztva az egyik mestergerendarol. A padlot ter-
jedelmes gyékény takarja.

— Foglaljon helyet! — sz6l Brahma a padlora mutatva. — Sajnalom, de nem
ajanlhatunk fel széket.

Letelepsziink a gyékényre, Brahma, jomagam ¢és egy fiatal tanit6jelolt, aki hoz-
zadm csatlakozott, és most tolmacsul szolgal nekem. Par perc mulva az 6reg 6zvegy
eltavozik, de rovidesen visszatér egy kanna teaval, amelyet asztal helyett a gyékényen
szolgalnak fel. Az asszony ismét elmegy, majd piskotaval, naranccsal €s banénnal
megrakott réztalakat hozva jon vissza.

Miel6tt hozzéalatnank ezekhez az izletes csemegékhez, Brahma apro6 sarga vira-
gokbdl font flizért vesz eld, és a nyakamba akasztja. Meglepve tiltakozom, mert tu-
dom, hogy indiai szokas szerint ez a kitilintetés csak nagy tiszteletet érdemld szemé-
lyeknek jar ki, s én sohasem soroltam magam ebbe a magasztos osztalyba.

— Ugyan mar, testvér... — biztat mosolyogva Brahma.
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— On az elsé eurdpai, aki tanyamat felkereste s aki bardtomma lett. Ki kell fe-
jeznem 6romomet, s ennek a holgynek az 6romét is, erre szolgal ez a tiszteletadas.

Hasztalanul probalok szabadkozni. Kénytelen vagyok belenyugodni, hogy a
nyakamban szertartasos sarga viragfiizérrel iiljek a padlon. Igazan oriilok, hogy olyan
messze vagyunk Eurdpatol, legaldbb nem lathatnak a barataim, és nem kacaghatnak
furcsa megjelenésemen.

Teazunk, eszegetiink a gylimdlcsbdl, és egy ideig kedélyesen tarsalgunk.
Brahma elmondja, hogy a kunyhdt maga épitette, és az egyszerli butorzatot is a maga
kezével készitette. A sarokban all6 padon heverd sokféle irds folkelti figyelmemet, és
megkérdem, mit jelentenek. Annyit latok, hogy roézsaszinii papirosbdl valok, és zold
tintaval irtak a szoveget. Brahma folszed egy csom¢ irast. Kiilonds jelek allanak raj-
tuk, s folismerem a tamil irasmodot. A tanitdjeldlt megvizsgélja az iratokat, de csak
nehezen tudja elolvasni s még nehezebben érit meg a szoveget. Megjegyzi, hogy régi,
ma mar elavult tamil nyelven irtdk, amely évszazadokkal azel6tt volt hasznalatos, de
manapsag csak igen kevesen értik. Hozzateszi, hogy sajnos, a tamil bolcselet €s iro-
dalom nagy klasszikusai ezen a régies, ugynevezett "magastamil" nyelven irtak,
amely nagyobb nehézséget tdmaszt azoknak, akik csupan a mai élényelvet ismerik,
mint a kdzépkori angolsag a mai atlagos angol nyelvtudéssal biréknak.

— Ezeket a feljegyzéseket tobbnyire éjszaka szoktam irni — magyarazza Brah-
ma. — Vannak koztiik verses részek, amelyekben a joga kapcsan szerzett tapasztalata-
imat 0sszegeztem, aztan van néhany hosszabb koltemény is, amelyekben a szivem-
ben €16 vallast szolaltatom meg. Néhany fiatalember jar hozzam, ezek tanitvanyaimul
tekintik magukat, s hangosan szoktak olvasgatni irasaimat.

Brahma eldvesz egy miivészi hatasu koteget, amely néhany rézsaszinli lapbol
all, piros és zold irdssal, s az egészet zold szalag koti at. Mosolyogva felajanlja ne-
kem az iratot.

— Ezt egyenesen az 6n részére irtam — jelenti ki.

A fiatal tolmacs megallapitja, hogy nyolcvannégy soros kolteményrdl van szo.
Nevemmel kezdddik és végzddik a vers, de a fiatalember ezenkiviil alig ért beldle
valamit. Kibetliz egyes szavakat, és azt mondja, hogy a koltemény nyilvan valami
személyes kozleményt vagy lizenetet tartalmaz, de olyan klasszikus tamil nyelven,
hogy nem vallalkozhatik leforditasdra. De azért én rendkiviil 6rvendek a véaratlan
ajandéknak, foleg, mert ez a jogi irantam érzett joindulatanak kifejezése.

Els6 latogatasom iinneplése véget ér, az idds holgy eltavozik, és komoly be-
sz¢lgetésbe kezdiink. Ismét eldhozakodom a I¢legzéssel, amely nyilvanvaldéan nagyon
fontos szerepet jatszik a jogaban, €s olyan titokzatossag veszi koriil. Brahma sajnal-
kozik, hogy egyelére nem mutathat nekem tovabbi gyakorlatokat, de hajlandé még
egyet-mast elmondani az elméleteibdl.

— A természet 21600 lélegzési ritmust szabott ki minden embernek, ennyit kell
felhasznalnia naponta, nappal és &jjel, egyik napkeltétdl a masikig. A gyors, hallhato
¢és rendetlen 1élegzés tullépi ezt a hatart, s igy megroviditi az €letet. A lasst, mély és
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nyugodt 1¢legzés megtakarit a kiszabott mennyiségbdl, s ezzel meghosszabbitja éle-
tiinket. Minden egyes megtakaritott lélegzet nagy erdtartalék felhalmozasara szolgal,
s ebbdl a tartalékbol évekre rugo élettobbletet merithet az ember. A jogik nem vesz-
nek annyi lélegzetet, mint masok, nincs is sziikségiik ra, mert... O, de hogyan folytas-
sam magyarazataimat anélkiil, hogy meg ne szegjem eskiimet?

A joginak ez a tartozkodasa tantaluszi vagyakozast ¢breszt bennem. Képzelhetd
volna, hogy az a tudomany, amelyet ennyi gonddal igyekeznek titokban tartani, ne
tartalmazna valami igazan értékeset? S ha igaz érték rejlik e tanokban, akkor érthetd
miért lepleznek el minden nyomot ezek a kiilonds emberek, és miért rejtik el tanaik
kincsét, hogy ezzel tavol tartsék a felszines kivancsiskodot, az éretlen elméjli s a szel-
lemileg érdemtelen embert. Lehetséges volna, hogy én is ezeknek az utdbbiaknak
osztalyaba tartozom, és végiil is kénytelen leszek elhagyni Indiat anélkiil, hogy igye-
kezeteimet puszta faradsagnal tobb jutalmazna?

De Brahma ismét megszolal:

— Mestereink birtokaban vannak a 1¢legzet hatalméhoz vezetd kulcsoknak. Tud-
jak, milyen szoros kapcsolat all fenn a vér és a lélegzet kozt, értik, hogyan koveti az
elme is a lélegzet utjat, s ismerik azt a titkot, hogyan lehet a lélek tudomasara jutni a
léelegzet és a gondol at segitségével. A 1élegzet a mi vildgunkban csupéan egy fino-
mabb er0 kifejezése, s ez a finomabb erd a test igazi €ltetdje. Ez az erd rejtdzik az €lo
szervekben, noha lathatatlan. Amikor elhagyja a testet, a 1¢legzet is megsziinik és
ennek kovetkeztében bedll a halal. De a I¢legzeten val6 uralom tjan bizonyos mér-
tékben efolott a lathatatlan életdram folott is uralomra tehetiink szert. Am ha testiin-
ket a legtokéletesebb ellendrzés és uralom alé vetjiik is — igyhogy még a szivverést
is befolyasolni tudjuk —, azért gondolja-e 6n, hogy 6si bdlcseink egyediil a testre s a
testi er6kre gondoltak volna, amikor els6 izben nyilvanitottak ki rendszeriink tanait?

Akarmit gondolok is a régi bolcsekrdl és szandékaikrdl, az mind eltorpiil az
elmémben hirtelen felébredd heves kivancsisag mellett.

— On uralkodni tud a szivmiikddésén? — kialtok fel meglepetten.

— Sikertilt bizonyos mértékben engedelmességre szoritanom belsé szerveimet, a
szivet, a gyomrot, ¢s a veséket — felel nyugodtan, minden kérkedés nélkiil.

— Hogyan viszi ezt véghez?

— A hozzé sziikséges erdre az iilésmod, 1élegzés €s akaraterd bizonyos egylittes
gyakorldsa révén lehet szert tenni. Ezek a gyakorlatok természetesen a joga magasabb
fokozataba tartoznak. Olyan nehezek, hogy csak kevés ember tud megbirkozni veliik.
E gyakorlatok utjan valamennyire akaratom ala vetettem a sziv izmait a szivet moz-
gatd izmok révén, aztan tovabb haladhattam, és legy6zhettem a tobbi szervet is.

— Ez igazan rendkiviili!

— Gondolja? Tegye kezét a mellemre, pontosan a szivem folé, és tartsa ott —
Brahma ekkor helyzetet valtoztat, kiilonos tilésmodot vesz ol és lehunyja szemét.

Engedelmeskedem f6lszolitasanak, aztan tiirelmesen varakozom, hogy mi fog
torténni. Néhany percen at olyan mozdulatlanul iil, mintha kévé merevedett volna.
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Majd szivének dobogasa fokozatosan gyengiilni kezd. Riadtan érzem, hogy egyre
lassabban ¢s lassabban ver. Valami kisérteties érzés terjed szét idegeimben, amint
hatarozottan megfigyelhetem, hogy kezem alatt Brahma szivének ritmikus miikddése
teljesen megall. A sziinetelés koriilbeliil hét aggodalmas masodpercig tart.

Megprobalom elhitetni magammal, hogy csak hallucinaci6 az egész, de annyira
ideges vagyok, hogy nem birom meggy6zni magam. Amidon aztan a sziv a latszola-
gos halalbol ismét visszatér az életbe, megkonnyebbiilok. A dobbanédsok gyorsulnak,
¢és végiil a megszokott litemben kdvetkeznek egymasra.

A jogi még néhany percig nem emelkedik ki mozdulatlan magaba mélyedésé-
bol. Ekkor lassan kinyitja szemét, és megkérdezi:

— Erezte, hogy elall a szivverésem?

— Ereztem. Egészen hatarozottan.

Bizonyos vagyok afeldl, hogy nem volt sz6 képzelddésrdl. Szeretném tudni,
még miféle kiilonds dolgokat tud véghezvinni jogim az 6 bensd szerveinek gépezeté-
vel?

Mintha csak a kimondatlan gondolataimra valaszolna, Brahma igy sz6l:

— Ez semmi ahhoz, amit a mesterem véghez tud vinni. Felvaghatja valamelyik
iitderét, s 6 parancsolni fog a vérének, mi tobb, meg tudja allitani a vérfolyast! Ma-
gam is bizonyos foku uralomra tettem szert a vérem folott, de ezt azért nem tudom
véghezvinni.

— Mutathatna valamit ebbdl az uralombol?

Megkér, hogy fogjam meg a csuklojat, ahol jol érezhetem az {itéér liiktetését.
Megteszem.

Két vagy harom percen beliil érezni kezdem, hogy az ujjam alatt liiktetd ér rit-
musa meglassul. Nemsokara egészen megsziinik. Brahma elallitotta az érverését!

Aggddva lesem a vérkeringés meginduldsat az iitéérben. Elmulik egy perc, de
nem torténik semmi. A masodik perc is lassan ketyegve maszik at 6ram lapjan, mia-
latt én minden pillanatot élénken szamon tartok. A harmadik perc sem hoz valtozast.
Csak negyedfél perc elmultaval veszem észre az itoér tevékenységének lassu vissza-
tértét. A fesziiltség folenged. Az érverés nemsokara rendes iitemét veszi fol.

— Milyen kiilonos! — fakad ki beldlem onkéntelentiil.

— Semmi az egész — felel szerényen Brahma.

— Ez tgy latszik a kiilonos élmények napja... Nem mutatna még egyet-mast?

Brahma tétovazik.

— Még egyet igen — mondja egy 1d6 mulva —, de annyival aztan meg kell elé-
gednie.

Elgondolkodva néz a padloéra, majd kijelenti:

— Elallitom a 1¢legzetemet?

— De hat akkor minden bizonnyal meghal! — kialtok fel idegesen.

Brahma nevet, de nem vesz tudoméast megjegyzésemrol.

— Most tegye a kezét az orrlyukaim ala.
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Bizonytalanul engedelmeskedem. A kilehelt levegé meleg simogatasa ismétel-
ten meglegyinti kezem borét. Brahma lehunyja szemét, teste szoborszertien mozdu-
latlanna valik. Mintha mély réviiletbe esne. Varok, s kozben kezemet kozvetleniil az
orrlyuka alatt tartom. Brahma mozdulatlanul {il, mint valami kébdl faragott balvany.
Lassan, nagyon egyenletesen csokkenni kezd 1¢legzetének fuvallata. Végiil teljesség-
gel megsziinik.

Figyelem az orrlyukait és a szajat. Megvizsgalom vallait és mellkasat, de sem-
mi észrevehetd jelét nem latom a 1élegzetvételnek. De tudom, hogy ezek az ellendr-
zések nem egészen kielégitoek, és szeretnék egészen meggy6zd moddon kisérletet
tenni. Agyam gyorsan forog.

A szobaban nincsen kézitiikor, de ehelyett igen megfelelonek taldlok egy kis
fényesre csiszolt réztalat. Egy ideig Brahma orra ala tartom a talacskat, aztan az ajka
elé teszem. Fényl6 lapjan a legcsekélyebb parafolt sem jelenik meg.

Szinte képtelenségnek érzem, hogy ebben a csondes, koznapi hazban, egy
csondes, koznapi varos kozelében, valami jelentékeny ténnyel jutottam kapcsolatba,
olyan ténnyel, amelyet egy napon a nyugati tudomany is kénytelen lesz elismerni — ha
akarja, ha nem. De a bizonyiték a szemem el6tt van, és nem kételkedhetem benne. A
joga valoban t6bb holmi haszontalan mesénél.

Amikor végre Brahma magahoz tér transzra emlékeztetd allapotabol, kissé ki-
meriiltnek latszik.

— Meg van elégedve? — kérdi faradt mosollyal.

— Megelégedve? Ez tobb, mint amennyit reméltem! De képtelen vagyok megér-
teni, hogyan birja megtenni.

— Nem szabad megmagyardznom. A I¢legzet elallitasa a felsébb jogahoz tarto-
zik. A fehér emberek szemében ostobasagnak tetszhet, hogy valaki ilyesmire toreked-
jék, de szamunkra ennek nagy jelentdsége van.

— Hanem mi mindig ugy tanultuk, hogy az ember nem ¢élhet 1¢legzetvétel nél-
kiil. Talan ez is ostoba felfogas?

— Nem az; de mindamellett nem igaz. Ha akarom, két 6ran at vissza birom tar-
tani a I¢legzetemet. Sokszor meg is tettem mar, s latja, mégsem haltam meg! — moso-
lyog Brahma.

— Nem értem a dolgot. Ha nem szabad is magyarazatokkal szolgélnia, de talan
megvilagithatja kissé a jelenség mogott rejlé elméletet?

— Szivesen. Bizonyos allatok megfigyelésébdl sokat tanulhatunk, mint ahogy ez
egyike a mesterem kedvenc oktatomddszereinek is. Az elefant sokkal lassabban 1¢-
legzik, mint a majom, mégis sokkal tovabb ¢él. Némely nagy kigyo joval lassabban
vesz 1¢élegzetet, mint példaul a kutya, s mégis hasonlithatatlanul hosszabb ¢letli. Van-
nak tehat teremtmények, amelyek azt bizonyitjak, hogy a 1¢legzés meglassitdsa meg-
nyujthatja az ¢let tartamat. Ha eddig megértett, akkor a kovetkezd 1épést is konnyeb-
ben megértheti. Vannak a Himal4jaban denevérek, amelyek téli almot alszanak. Fel-
fliggeszkedve lognak a hegyi barlangokban heteken at, de egyetlen 1¢legzetet sem
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vesznek, amig ismét fol nem ébrednek. A himaldjai medvék is tobbnyire egész télen
at mély alomba meriilve pihennek, s ¢lettelennek latszanak. A Himaldja mélyedései-
ben, ahol télen nem lehet taplalékot taldlni, tiiskés disznok élnek, s néhany honapra
ezek is dlomba meriilnek, mikézben a Iélegzetvételiik sziinetel. Ha ezek az allatok
1élegzés nélkiil életben maradhatnak, miért volna ez lehetetlen az emberi 1ény szdma-
ra?

A kiilonos tények elsoroldsa érdekes, de nem olyan meggy6z6, mint Brahma
mutatvanya. Az altalanos véleményt, hogy a 1¢legzés elengedhetetleniil sziikséges az
¢let barmely koriilményei kozt, nem lehet csak ugy egyszertien elvetni.

— Mi nyugatiak sohasem értenénk meg egykonnyen, hogy az élet megmaradhat
valamely testben anélkiil, hogy a 1€legzés is folytatddnék.

— Az ¢élet mindig megmarad — hangzik a titokzatos valasz. — A halal csak a test
szokasainak egyike.

— De csak nem akarja azt mondani, hogy a halalt is le lehet gy6zni? — tudako-
lom kétkedon.

— Miért ne? — Fesziilt sziinet kovetkezik. Szeme athatéan mered szemembe, de
kifejezése baratsagos.

— Onben lehet8ségek szunnyadnak, s ezért elmondom 6si titkaink egyikét. De
elobb meg kell kérdeznem, hajlandd-e hozzéjarulni egy foltételhez?

— Mi légyen az?

— On nem fog kisérletet tenni a 1élegzési gyakorlatokkal, kivéve azokat, ame-
lyekre késobb talan majd megtanitom.

— Beleegyezem.

— Akkor hat alljon a szavanak. Nos, eddig 6n azt hitte, hogy a Iélegzés teljes
megsziinte halalt von maga utan?

— Azt.

— Nem ésszerli-e annak is a feltételezése, hogy ha az ember a l¢élegzetet tokéle-
tesen magaban tartja, akkor az €let is bennemarad testében, ameddig a 1¢legzetet tar-
tani tudja?

—De...

— Mi csak ennyit allitunk. Azt valljuk, hogy a 1élegzet uralmara szert tett jogi,
aki tetszése szerint vissza tudja tartani a lélegzetet, ezzel fenntartja életaramat is.
Megérti ezt?

— Gondolom, igen.

— Képzeljen most el egy beavatott jogit, aki meg tudja tartani a testébe zart 1¢é-
legzetet, nemcsak néhany percre kedvtelésbdl, hanem hetekre, honapokra, s6t évekre
1s.* Miutéan elismerte, hogy ahol 1€legzet van, ott ¢letnek is kell lennie, nem tudja-e
belatni, hogy ez a mddszer a megnytjtott élettartamnak milyen kilatasait tarja fel az
ember el6tt?

Nem talalom szavamat. Elvethetem-e vajon ezt az 4llitdst mint képtelenséget?
De vajon elfogadhatom-e? Nem idézi-e ol ez a gondolat a kdzépkori Eurdpa alki-
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mistainak hivsagos almait, akik az életelixirt keresték, de mégis egymas utan elhul-
lottak a halal kaszdja alatt? De ha Brahma nem amitja 6nmagat, akkor miért akarna
amitani engem? Hiszen nem 0 kereste a tarsasdgomat, és nem igyekszik tanitvanyo-
kat szerezni.

Kiilonos félelem nehezedik agyamra. Hatha csak oriilttel van dolgom? Nem,
Brahma olyan értelmesnek ¢€s ésszertinek latszik mas dolgokban. Talan jobb lenne, ha
egyszerlien csak annyit tételeznék fol rola, hogy téved? De valami megszolal ben-
nem, ¢és kétségbevonja ezt a foltevést. Zavarban vagyok.

— Nem tudom meggy6zni 6nt? — szolal meg ismét a jogi. — Nem hallotta 6n an-
nak a fakirnak a torténetét, akit Randzsit Szingh eltemetett Lahorban egy sirboltba?
A fakir eltemetése angol tisztek jelenlétében tortént, s az utolso szikh fejedelem maga
is figyelemmel kisérte az egészet.* Az ¢élve eltemetett ember sirjat hat héten at kato-
nak Orizték, de a fakir élve s egészségesen szallt ki beldle.

Nézzen utana ennek a térténetnek, mert ugy hallottam, hogy le van irva valahol
az 6nok kormanyzatanak feljegyzéseiben. Ez a fakir nagy uralomra tett szert a 1éleg-
zése folott, s kedve szerint elallithatta, a halal veszélye nélkiil.

Pedig nem is volt a joga beavatottja, mert hallottam egy 6reg embertdl, aki is-
merte, hogy nem volt tiszta jellemii. Haridasznak hivtak, és fenn, északon élt.

Ha ez az ember oly hosszu ideig életben maradhatott egy levegdtlen lyukban
minden I¢legzés nélkiil, akkor mennyivel tobbet vihet véghez a joga igazi mestere,
aki titokban végzi gyakorlatait, és nem mutogatja tudomanyat arany reményében.

Sokatmondo csond valtja fel a beszélgetést.

— Vannak még mas kiilonos erék, amelyekre a mi jogarendszeriink utjan szert
lehet tenni, de vajon ki volna hajlandé a mai elsatnyult idokben megfizetni a sulyos
arat a megszerzésiikért?

Ujabb sziinet.

— Nekiink, akik a k6znapi vilagban éliink és dolgozunk, éppen elég tennivalonk
van anélkiil is, hogy hasonlo erdket probaljunk megszerezni — kockaztatom meg az
ellenvetést korunk védelmében.

— Ugy van — hagyja ram Brahma —, a testen valo uralom csak keveseknek valo.
Eppen ezért tudoméanyunk tanitéi titokban is tartottak évszazadokon at. Nagyon ritka
eset, hogy a mesterek tanitvanyokat keressenek magunkak; a tanitvanynak kell keres-
nie a mestert.

" Paul Brunton: Az Egyiptom titkai cimii konyvében emlit olyan beavatottakat, akiknek teste is tobb
szaz évig él, mig koziiliik néhanyan ezer évekre szellemi koncentracidba meriiltek. Ezalatt az id6 alatt
is testiik és szellemiik tiszta sugarzasaval segitik az emberiséget. (A begépeld)

Azota utanajartam ennek az adatnak, és megallapithattam, hogy az eset valoban megtortént Lahorban,
1837-ben. A fakirt Randzsit Szingh kiraly, Sir Claude Wade, Dr. Honigberger és masok jelenlétében
temették el. Szikh katonak 6rizték a sirt éjjel-nappal, hogy csalas ne torténhessék.
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Legkozelebbi taladlkozasunk alkalméval Brahma latogat meg lakdsomon. Este
van, és rovidesen vacsorahoz latunk. Etkezés és rovid pihend utan kimegyiink a hold-
fényes tornacra, én heverdszékbe iilok, mig a jogi kényelmesebbnek taldlja a padlora
helyezett gyékényt.

Pér percig néman ¢élvezziik a telehold ragyog6 sugardozonét.

De nem felejtettem el legutobbi talalkozasunk meglepd eseményeit, s igy nem-
sokara ujra felvetem a hihetetlen kérdést azokra az emberekre vonatkozolag, akik
fittyet hanynak a halalnak.

— Miért ne? — teszi fel Brahma az 6 kedvenc kérdését. — Van a mi rendszeriink-
nek, a testen vald uralom jogéajanak egy beavatottja, aki elrejtézve €l a Nilgiri-
hegyekben, itt lenn, délen. Sohasem mozdul ki tanyajabol. Eszakon is ¢l egy ilyen
beavatott, a h6fodte Himalaja egyik barlangjaban. Ezekkel az emberekkel 6n nem
talalkozhat, mert megvetik a vilagot, de 1étezésiik hagyomanyként €l koztiink, €s ugy
tudjuk, hogy tobb szaz évre kinyujtottak ¢letiiket.

— S 0n valoban elhiszi ezt? — fakadok ki szerény kételkedéssel.

— Feltétleniil! Nem all-e el6ttem a mesterem szemmel lathato példédja?

Kérdés tolul elé elmémben, olyan kérdés, amely mar napok ota feszengett ben-
nem. Eleddig haboztam megemliteni, de most, hogy olyan bizalmas baratsag alakult
ki koztiink, rdszanom magam, hogy merészen kibokjem. Komolyan a jogira nézek, és
megkérdem:

— Brahma, ki az 6n mestere?

Brahma egy ideig merden viszonozza pillantdsomat, de nem ad feleletet. Aztan
tétovan néz ram.

Végiil megszolal, szava lassu és komoly:

— Délvidéki tanitvanyai Jerumbu Szvami néven ismerik, s anév jelentése: a
Hangyak Tanitoja.

— Milyen furcsa név! — kialtok fel meglepetten.

— Mesterem mindig hordoz magéanal egy zacsko rizslisztet, s ezzel taplalja a
hangydkat, akarmerre jar is. De északon ¢s a Himaldja falvaiban, ahol id6nként tar-
tozkodni szokott, mas a neve.

— 0 tehat tokéletes mestere a testen vald uralom jogajanak?

— Ugy van.

— S 0n azt hiszi, hogy 6...

— Hiszem, hogy tobb, mint négyszaz éves! — fejezi be nyugodtan a mondatot
helyettem Brahma.

Fesziilt csond kovetkezik.

Zavart amulattal nézek ra.

A fakirt negyven nap mulva élve astak ki. Tovabbi részleteket a kalkuttai levéltarban lehet talalni. (A
fontebb emlitett Dr. Honigberger, a szikh kiraly udvari orvosa, brassoi szarmazasu erdélyi szasz volt,
emlékirataiban szintén foljegyezte az esetet. - A fordito.)
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— Nemegyszer beszélt nekem dolgokrol, amelyek a mogul csédszarok uralméanak
idejében torténtek — folytatja a jogi. — Es torténeteket mondott el abbol az idSbél,
amikor az 6nok Kelet-Indiai Tarsasaganak angoljai elszor jottek Madraszba.

Kétkedd nyugati fiil nem birja elfogadni ezeket a kijelentéseket.

— De hat barmely gyerek, aki torténelmi konyveket olvasott, szolgalhat ilyen
elbeszélésekkel — teszem meg az ellenvetést.

Brahma nem veszi tudomasul megjegyzésemet. Folytatja:

— Mesterem vilagosan emlékszik az elsé panipati csatdra’ és nem felejtette el a
plasszi csata’ napjait sem. Emlékszem, amidon egy alkalommal gyerkdcnek nevezte
egyik tanitvanytarsunkat, a nyolcvan esztendés Bésudanandat!

A vildgos holdfényben jol latom, hogy Brahma lapos orri arca sajatsagosan
mozdulatlan s kifejezéstelen marad, mialatt ezeket a kiilonos szavakat mondja.

De hat az én agyam, amelyet a modern tudoméanyos gondolkozas szigort kuta-
tomodszerei iskolaztak, hogyan fogadhatna el ezeket az allitdsokat? Brahma végtére
is hindu, és bizonyara benne is ¢l honfitarsainak hajlandosaga arra, hogy a legendakat
készpénznek vegye. Nincs értelme vitaba elegyedni vele, elhatarozom, hogy hallgatni
fogok.

A jogi folytatja:

— Mesterem tobb mint tizenegy évig az egyik nepali maharadzsa lelki tanécs-
addja volt. Nepal India és Tibet kozott teriil el. Ott jol ismerik és szeretik 6t a falvak-
ban, amelyek a Himalaja hegyei kozt fekiisznek. A falusi nép istenként hodol neki,
valahanyszor ellatogat oda, de 6 olyan josdgosan besz¢l veliik, mint atya a gyermeke-
ivel. Nem torddik a kasztszabalyokkal, és nem eszik sem hust, sem halat.

— Hogyan ¢lhet egy ember sokdig? — gondolataim akaratlanul is Gjra megszo-
lalnak.

Brahma félreforditja tekintetét, mintha megfeledkezett volna jelenlétemrol.

— Hérom modja van az ¢életkor megnytjtasanak. Az els6 az dsszes iil6helyzetek,

Osszes 1égzési gyakorlat s a mi rendszeriinkben talalhat6 tobbi titkos gyakorlat allan-
d6 alkalmazasaban 4ll. Ezeket a gyakorlatokat addig kell folytatni, mig a jogi tokéle-
tessé nem lesz, ami kizarélag egy megfelelé mester vezetésével érhetd el, mert csak
az ilyen mester tudja a sajat testén igazolni azt, amit tanit.
A masik mdd az, hogy a jogi rendszeresen ¢l bizonyos ritka gyégynovényekkel, ame-
lyeket csak olyan beavatottak ismernek, akik ezt a targyat sokaig tanulmanyoztak.
Ezek a beavatottak titkon viszik magukkal a gydgyndvényeket, vagy ruhdjukba rejtik,
amikor vandoruton jarnak. Amidon eljon az ilyen beavatott végso eltinésének ideje,
kivalaszt egy érdemes tanitvanyt, megismerteti a titokkal, és neki ajindékozza a no-
vényeket. Mas sohasem férhet hozzajuk. A harmadik modot nem kénnyli megmagya-
razni — szakitja meg szavat hirtelen.

— Nem probalné meg? — biztatom.

" 1526-ban a timurida Baber hodito hadai Panipat mellett {itkoztek meg az agrai fejedelem seregével.
" A Plassyi (Plassey) mellett 1757-ben vivott hires csatat tekintik az indiai brit hoditas megalapozasé-
nak.
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— Lehet, hogy 6n nevetni fog a szavaimon.

Biztositom, hogy ellenkezdleg, ill6 tisztelettel hallgatom fejtegetéseit.

—Jol van. Az ember agyaban van egy kicsiny lyuk. Ebben a mélyedésben lakik
a lélek. A lyukat valami szelepféle zarja el. A gerincoszlop als6 végében jon létre a
lathatatlan életdram, amelyrdl mar tobb izben emlitést tettem. Ennek az dramnak al-
lando elvesztegetése okozza a test Oregedését. De ha megdrizziik, akkor 0j élettel
tolti meg a testet és hosszantartova teheti. Amikor az ember legydzte 6nmagat, akkor
hozzalathat, hogy uralomra jusson az élettartam folott, bizonyos eljarasokkal, ame-
lyeket csak a mi iskolank haladé jogijai ismernek. Es ha folfelé birja irdnyitani ezt az
életaramot a gerincben, akkor megkisérelheti osszpontositani az agyban lévo lyukra.
De ha nem talal olyan mestert, aki segithet neki az agyban [évo lyukat elzaro szelep
felnyitasaban, akkor nem érhet el sikert. Am ha talal mestert, aki hajlandd ezt meg-
tenni neki, akkor a lathatatlan aram behatol a lyukba s ott a "hosszu ¢let nektarjava"
valik, ahogyan nevezziik. Nem konnyt feladat ez, mert romlés var arra, aki egyma-
gaban probalkozik vele. Az, akinek sikeriilt, halalhoz hasonlé allapotba hozhatja ma-
gat, amikor kedve tartja, s igy gyézedelmeskedhetik az igazi halalon, amiddn ez ko-
zelit hozza. Kivalaszthatja halala pillanatat akarmikor, s a legszigoribb vizsgalat is
olyannak fogja talalni, mintha természetes haldllal halt volna meg. Akinek mindha-
rom modszer a rendelkezésére all, az sok szaz évig elélhet. fgy tanultam. Es ha az
ilyen ember meghal, a férgek akkor sem tdmadjak meg a testét. Egy évszazad mulva
sem lesz rajta nyoma a szétbomléasnak.

Megkoszonom Brahma magyarazatait, de csodalkozom ¢és kétkedem. A dolog
mélységesen érdekel, de nem vagyok meggydzddve feldle. Az anatobmia nem ismeri
azt az aramot, amelyr6l Brahma szolt, és kétségtelen, hogy sohasem tudott arrdl a
bizonyos nektarrol. Vajon ezek a fizioldgiai csoddk nem volnanak egyebek puszta
babonas félreértéseknél? Hallatukra az ember visszatér aregék vilagaba, amikor
hosszu életli boszorkanymesterek €s varazslok Orizték az ¢€let bajitalat. De mégis,
Brahma bemutatdja a I€legzésen €s vérkeringésen vald uralomrol valamennyire meg-
gyOztek engem afeldl, hogy a jogaerdk tobbet jelentenek képzelddésnél, és hogy ezek
az er0k kétségkiviil magyardzattal szolgalnak olyan teljesitmények lehetdségére,
amelyek az avatatlan szemében meseszeriicknek latszanak. De ezen a ponton tul mar
nehezen tudom kovetni Brahmat.

Tiszteletteljesen hallgatok, és gondosan vigyazok, nehogy arcom eléarulja az
elmémben dulo tusat.

— Az ilyen er6k nagyon kivanatosak lehetnének olyanok szemében, akik sirjuk
felé¢ kozelednek — foglalja 6ssze Brahma a mondottakat —, de ne felejtse el, hogy az
erok felé vezetd ut tele van veszélyekkel. Nincs mit csodalkozni rajta, ha mestereink
igy beszélnek ezekrdl a gyakorlatokrol: "Tartsatok annyira titokban, mint ahogyan
egy gyémanttal telt dobozt rejtegetnétek."

— Eszerint 6n aligha lenne hajland6 k6z6Ini velem a gyakorlatokat?
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— Akik beavatast 6hajtanak nyerni, azoknak elébb meg kell tanulniok jarni, mi-
eldtt futni prébalnanak! — feleli halvany mosollyal.

— M¢ég egy utolso kérdést, Brahma.

A jogi bolint.

— Hol tart6zkodik most az 6n mestere?

— Visszavonult egy félreesé templomba, Nepal hegyei kozé, a Terai dzsungel
tulso oldalan.

— Feltehetd, hogy ismét visszatér a sik vidékre?

— Ki mondhatnad meg eldre, hogy mit fog tenni? Lehet, hogy hossza évekig Ne-
palban marad, de lehet, hogy Ujra vandorutra indul. Legszivesebben Nepalban tart6z-
kodik, mert a mi jogairanyzatunk ott inkdbb otthonos, mint Indidban. Latja, még a
testen valo uralom jogéajaban is kiilonb6zo irdnyzatok vannak. A miénk az ugyneve-
zett Tantra-iranyzat, amelyet Nepalban jobban megértenek, mint a hinduk kozt.

Brahma elhallgat. Gondolom, hodold érzéssel emlékezik titokzatos mesterére.
0, ha ezek a ma hallott dolgok nem puszta regék, hanem valdsag rejlik benniik, akkor
az ember valdban bepillantast nyerhet abba, ami rejtve van eléttiink! Az idétlen és
halhatatlan Ember titkaba!

Ha nem siettetem a tollamat, ez a fejezet sohasem jut el a végéhez. Igyekszem
hat roviden Osszegezni a hosszu nevii jogival vald kapcsolatom utolsé emlékezetes
jelenetét.

Az indiai ¢éjszaka gyors labon koveti az estét, itt nincs olyan lasst atmenetek-
ben gazdag naplemente, mint Eurdpaban. S amiddn a sieté esthomaly raborul a kerti
kunyhora, Brahma meggyujt egy olajlampat, és felfiiggeszti a tetdgerendara. Aztan
ismét letelepediink.

Az 1dds 6zvegy szerényen eltavozik, s egyediil hagy engem a jogival meg a ta-
nitdjelolttel, aki szavainkat tolmacsolja. Az ég6 flistolérud illata misztikus hangulat-
tal teliti a szobat.

Ma este a valas szomora gondolatai nehezednek ram. Igyekszem szabadulni to-
likk, de hasztalan. A bosszantd korlat, amely koztiink all, mert csak egy harmadik
személyen keresztiil kozolhetjiik gondolatainkat, megakadalyoz abban, hogy viladgo-
san megmondjam Brahmanak, ami a szivemen fekszik. Nem tudom megéllapitani,
mily mértékben helytallok azok az uj dolgok és kiilonds elméletek, amelyekkel meg-
ismertetett, de méltanyolni tudom készségét, hogy megengedte belépnem maganyos
¢letébe; sokszor éreztem, hogy sziviinket rokonérzés vonja egymas felé, és most mar
tudom, mit jelentett neki az, hogy szokdsos tartozkodasat feladja. Ma este a kiisz6bon
allo valas orve alatt még egy utolso kisérlettel megprobaltam ravenni Brahmat, hogy
tarjon fel eldttem ma mélyebb titkokat.
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— Hajland6 6n elfordulni a varosok ¢€letétdl és visszavonulni valamely maga-
nyos helyre a hegyek kozé vagy a dzsungelba néhany esztenddére? — kérdi flirkészo
tekintettel.

— Ezen még gondolkoznom kell, Brahma.

— Hajland6-e f6ladni minden mas tevékenységét, munkajat, lemondani ¢lveze-
teirdl, €és egész idejét a mi rendszeriink gyakorlasara forditani — mégpedig nem csak
par honapra, hanem tobb esztendd tartamara?

— Nem hinném. Nem... erre még nem allok készen. Talan majd egyszer...

— Akkor nem vezethetem tovabb. A testen vald uralom jogéaja sokkal komo-
lyabb dolog, semhogy valakinek szérakozasul szolgéljon iires oraiban.

Kilatasom arra, hogy jogiva legyek, gyorsan semmibe foszlik. Sajnalkozva la-
tom be, hogy a teljes rendszer, hossz évekig tartd nehéz gyakorlataval, szigort és
rideg fegyelmével nem nekem valé. De valami kozelebb 4ll a szivemhez, mint a tes-
ten valo uralom kiilonos erdi. S feltdrom ezt a remete el6tt.

— Brahma, ezek az erdk valdban lenyligdozok. Egyszer majd igazan szeretnék
mélyebben megismerkedni veliik az 6n vezetésével, de végtére is, milyen tartds bol-
dogsagot eredményezhetnek? Van-e valami ajdgaban, ami még mélyebb és fino-
mabb? Talan nem tudom magam vildgosan megértetni...

Brahma bolint és felel:

— Ertem.

Mindketten mosolygunk.

— Szovegeink azt mondjak, hogy a bélcs ember a testen valo uralom jogajat a
szellemen valo uralom jogdjaval egyiitt gyakorolja — jegyzi meg lassan Brahma. —
Ugy is mondhatnank, hogy az el6bbi csak el6készités az utobbira. Amidén a mi 6si
mestereink Siva istentdl megkaptak rendszeriink alapelveit, tudtukra adatott, hogy a
végsd cél nem pusztan a testiséggel fligg O0ssze. Megértették, hogy a test legydzése
voltaképpen az elsd 1épés csupan az elme legydzésére, ez pedig a szellemi tokéletes-
ség felé vezetd ut. Lathatja tehat, hogy a mi rendszeriink a kozelfekvo dolgokkal fog-
lalkozik, a testtel, de ez csak kozvetett modja a szellemig vezetd athatolasnak. Ezért
mesterem igy tanitott: "E16bb jard a test legydzésének utjat, akkor aztan a kiralyi tu-
doménynak, az elme legydzésének utjara Iéphetsz." Ne feledje, hogy az uralmunknak
alavetett test tobbé nem haborgatja az elmét; csak igen kevesek indulhatnak el nyom-
ban a gondolatok f6l6tti uralom utjan. Mindamellett, ha valakit nagyon erésen vonz
az elmén valo uralom utja, mi nem akadalyozzuk, mert akkor ez az 6éneki rendelt 1t.

— S ez tisztan értelmi joga?

— Ugy van. Célja az, hogy az elmét olyannd tegyiik, mint valami dllandé, valto-
zatlan fény, s akkor ezt a féenyt a szellemre vetitjiik.

— Hogyan kezdi az ember ezt a gyakorlatot?

— Ehhez is sziikséges mestert talalni.

— Hol?

Brahma véllat von.
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— Testvérem, az ¢hes ember moho igyekezettel keres ¢lelmet, a ki¢hezett pedig
valoban minden egyébrdl elfeledkezve, tigy veti magat a taplalék utan, mintha meg-
Oriilt volna. Amikor 6n is annyira fogja kivanni a mestert, mint a ki¢hezett ember az
eledelt, meg is fogja talalni. Akik oszintén keresnek, azok minden bizonnyal a mester
felé vezettetnek a rendelt idopontban.

— Gondolja, hogy ez végzetszeriien torténik?

— Szavai helyesek.

— Olvastam néhany konyvet...

A jogi a fejét razza:

— Mester nélkiil a konyvek csak annyit érnek, mint a puszta papiros. A mi sza-
vunk a mesterre, guru, ezt jelenti: "Aki eloszlatja a sotétséget." Az olyan ember, akit
torekvései €és sorsa kelloképpen eldsegitenek a mester megtaldlasaban, hamarosan
kilép a vilagossagra, mert a mester a maga fens6bbrendli képességeit is felhasznalja a
tanitvany javara.

Brahma odalép az irdsokkal teleszort padhoz, és visszatér egy nagy papirlappal.
Ezt atnytjtja nekem. A lapot bizonyos rendben elhelyezett kabalisztikus jelek, sajat-
sagos szimbolumok és piros, z0ld vagy kék tintaval irt tamil betiik boritjak. A lap
tetejét nagy hieroglifas jelkép disziti, ebben folismerem a Napot, a Holdat és egy em-
beri szempart. A rajzolt jelek és irdsok a kozépen liresen hagyott négyszoget foglaljak
le.

— Mult ¢&jjel par orat ennek az elkészitésével toltottem — mondja Brahma. Ha
majd hazaér, ragassza egyik fényképemet ide a kozepére.

Megmagyarazza, hogy ha elmémet erre a furcsa, de miivészies hatdsu irasra
Osszpontositom 6t percig, mieldtt este nyugovoéra térnék, akkor dréla fogok almodni.

— Még ha otezer mérfold valasztana is el testlinket, iranyitsa csak gondolatat er-
re a papirosra, €s akkor szellemeink talalkozni fognak az éjszaka folyamén — jelenti
ki meggy6z8déssel. Es hozzdteszi, hogy ezek az dlombeli taldlkozdsok éppoly valdsd-
gosak lesznek, mint amilyenek eddig a testi talalkozasaink voltak.

Ennek kapcsan aztin megemlitem, hogy borondjeimet mar becsomagoltam, €s
rovidesen elutazom; s aztan, ki tudja, hol és mikor lathatom majd viszont 6t.

Azt feleli, hogy kétségkiviil be kell teljesednie mindannak, amit a sors nekiink
szant. Majd ezt a kozlést teszi:

— Tavasszal elhagyom ezt a helyet, s a tandzsuri keriiletbe megyek, ahol tanit-
vanyaim varnak. Ki mondhatna meg, hogy azutan mi fog térténni? Hiszen emlékszik,
mondottam, hogy iizenetet remélek kapni egy napon a mesteremtol.

Hossza hallgatas kovetkezik, majd végiil Brahma ismét megszolal, és suttogd
hangon kezd beszélni. En a tanitojelolthoz fordulok, és varom, hogy valami 0j koz-
1ést kapjak.

— Mult éjjel nalam jart a mesterem. Onrdl beszélt. Ezt mondta:

"Baratod, a szahib, mohon vagyik a tudasra. Elozo sziiletésében koztiink élt. A
jogagyakorlatok utjat kévette, de nem a mi iranyzatunkét. Most ismét visszajott Hin-
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dusztanba, de ezuttal fehér emberként. Amit egykor tudott, az feledésbe meriilt, de
csak egy idore felejthette el. Amig egy mester nem részesiti kegyében, addig nem éb-
redhet fel benne régebbi tuddsa. Sziikség van a mester hatdsdara, hogy jelen testében
visszanyerje az egykori tudast. Mondd meg neki, hogy nemsokdra rataldal mesterére.
Azutan a vilagossag mar magatol fog daradni ra. Ez bizonyos. Mondd meg neki, hogy
ne aggodjék tobbé. Nem hagyja el hazankat, amig ez be nem kovetkezik. A sors ren-
delése, hogy ne hagyjon el benniinket tires kézzel."

Meglepve huzdédom hatra.

A lampa fényt araszt a kis tarsasagra. Fiatal tolmacsom arcan ebben a sarga vi-
lagossagban mintha dhitatos tisztelet kifejezése jelenne meg.

— Nem mondta 6n, hogy a mestere messzi tavol, Nepalban van? — kérdem
szemrehany6 hangon.

— Ott van, ¢és egyeldre ott is marad!

— De hat akkor hogyan utazhat ezerkétszaz mérfoldet egyetlen ¢jszakan?

Brahma talanyosan mosolyog.

— Mesterem mindig eldttem van, ha mindjart egész India szélessége valaszt is
el benniinket testben. Uzenete elér levél vagy iizenethozo nélkiil. Gondolata a leve-
gon keresztiil jut el hozzam. Elér €s én megértem.

— Telepatia?

— Ha tgy tetszik!

Folallok, mert elérkezett a b cstzas ideje. Elindulunk utolsé holdfényes sé-
tankra, és elmegyiink a templom 0Osi falai el6tt, amely nem messze all Brahma héza-
tol. A holdfény a levelek kozt sztirddik at, amint megallunk egy utsz¢li palmaligetnél.

Brahma elbucsuzik télem, és halkan igy szol:

— On tudja, hogy kevés dolgot mondhatok magaménak. Ezt becsiildom mind
kozt legtobbre. Fogadja el.

Megfogja bal kezének negyedik ujjat, és csavargat rajta. Felém nyujtja jobb te-
nyerét. Aranygytrtt latok csillogni a holdsugarban. Nyolc vékony kampo6 tart egy
kerek zold kovet, amelynek lapjat vorosesbarna jelek bardzdazzak. Amikor kezet
szoritunk, Brahma markomba nyomja a gyliriit. Megprobalom visszaadni a varatlan
ajandékot, de 6 ellenall, és még szorosabban, hatarozottabban a kezembe nyomja.

— Olyan valaki adta ezt nekem, akiben a joba nagy bolcsessége ¢él. Akkoriban
messze f6ldon vandoroltam a tudast keresve. Most... kérem, hordja 6n!

Megkoszontem, és félig tréfalkozva megkérdeztem:

— J6 szerencsét fog hozni nekem?

— Nem, azt nem birja megtenni. De hatalmas igézet van a kében, s ez lehetové
teszi onnek, hogy rejtve €16 bolcsek kozelébe jusson, €s segitségére lesz a tulajdon
rejtett erdinek kifejezésében. Ezt majd a tapasztalds igazolni fogja. Ha tehat vagyik
ezekre a dolgokra, hordja a gyfrtit.

Végso, barati valas kovetkezik, és megy ki-ki a maga utjan.
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Lassan haladok tova, és fejemet furcsan kavarg6 gondolatok tarka sokasaga tol-
ti meg. Elgondolkodom Brahma tavoli mesterének rendkiviili izenetén.
A dolog tul rendkiviili ahhoz, hogy vitatni probaljam.

Néman gondolok rd, mig a hit és a kétely adaz csatat viv egymassal szivemben.

Az aranygyurire pillantok, és felteszem magamnak a kérdést:

"Hogyan rejtdzhetne egyszerli gylirtiben olyan erd, amely ilyen dolgokat tudna
eldidézni?" Képtelen vagyok megérteni, hogyan €s miért birna befolyasolni engem
vagy masokat barmilyen szellemi vagy egyéb dologban. Hinni ebben szinte babona-
val egyenld. De mégis, Brahma nyilvan meg van gy6zdédve a gylrii mesébe ill6 ké-
pességeinek valdsagarol. Lehetséges ez?

Valami arra késztet, hogy csaknem kimondjam: "Ebben a kiilonos orszdgban minden
lehetséges!" De az értelem sietve segitségemre jon, és kérddjelek torlaszat emeli ko-
zém s a kérdés kozé.

Toprengd elmélyedés vesz erdt rajtam, és egyszerre csak arra riadok fol, hogy
homlokommal belelitkztem valamibe. Foltekintve egy palma szépséges arnyképét
latom, és fénybogarkak ezrei jarjak csillogd tancukat a levelek és agak kozt.

Az ég sotét, mélykék. A Vénusz — élénken ragyogd pont — mintha egészen ko-
zel volna bolygdnkhoz. Végtelen békesség teriil az ttra, amint tovamegyek. Titokza-
tos csond ragad el. Még a fejem f6l6tt idonként elsuhan6 nagy denevérek is nesztelen
szarnyakon szallnak. A kép elblivol. Megallok egy pillanatra. A Hold szétfolyo fé-
nyében felém kozelgd ember olyan, mint valami suhand kisértet.

Hazaérve azt taladlom, hogy az ébrenlét sokaig velem maradt ezen az ¢jszakan.
Csak hajnal fel¢ jon szememre alom, feledésbe meritve 6rvényld gondolataimat.
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VII. FEJEZET

A bolcs, aki nem beszél soha

Meg kell szakitanom elbeszélésem iddrendjét, €s vissza kell nytlnom vagy két
héttel, ha meg akarok emlékezni egy nem érdektelen talalkozasrol.

Mialatt Madrasz egyik kiilvarosaban laktam, nem hanyagoltam el igyekezete-
met, hogy a véros indiai koreiben szorgalmasan kérdezdskddjem, hol talalhatnam
jelentékenyebb képviseldit annak a csoportnak, amely kiilondsen érdekelt engem.
Beszélek irokkal, tigyvédekkel, tanitokkal, {izletemberekkel, st egy-két 4jtatos eld-
keldséggel is. Aztan meginterjuvolom az interjuk ir6it, s néhany kellemes 6rat toltok
szaktarsaim kozt. Folfedezek egy segédszerkesztot, aki négyszemkozt bevallja, hogy
ifjabb éveiben a joga lelkes tanuldja volt. Akkoriban egy mester labainal iilt, akit ma
is a szellemen val6 uralom beavatottjanak tekint, de mestere tiz évvel ezeldtt meg-
halt.

Az egykori tanitvany nagyon kedves és rendkiviil értelmes hindu, de sajnos,
nem tudja, hol lehetne igazan magasrendii jogikat talalni.

Ettdl eltekintve is, alig talalkozom egyébbel, mint bizonytalan mesékkel, osto-
ba legendakkal és hatarozott visszautasitdsokkal. Igaz, hogy taldlkozom egy szent
emberrel, akinek krisztusi arca és kontdse a prozai Nyugaton bizonyara feltiinést kel-
tene, de 6 is megvallja, hogy keresve vandorol a felsébbrendi ¢élethez vezetd uton.
Lemondott szépen fizetd gazdasagarol, hogy szent koldussa, hontalan csavargdva
legyen. Felajanlja nekem kis birtokat, ha kész vagyok letelepedni €s szegény, tévely-
g6 indiaikon segiteni. De jaj, magam is csak szegény, tévelygd haland6 vagyok!
Kénytelen masokhoz fordulni nagylelkii ajanlataval.

Egy napon hirt kapok egy hires jogir6l. Koriilbeliil fél mérfoldnyire lakik Mad-
rasztol, de miutan elkeriili az emberekkel valo talalkozast, csak kevesen tudnak rola.
Kivancsisagom felébred, és elhatarozom, hogy megismerkedem vele.

A haz magas bambuszkeritéssel zart udvarban all, teljesen elszigetelten egy rét
kozepén.

Tarsam az elkeritett hazra mutat.

— Ugy hallottam, hogy a jogi szinte egész nap réviiletbe van meriilve. Nem va-
16szintli, hogy meghalljon benniinket, ha zorgetiink is vagy a nevét kialtjuk; s ha igy
tennénk, azt illetlenségnek is tekinthetnék.

Durvéan 6sszeeszkabalt ajto vezet az udvarba, de nehéz lakat van rajta, és nem
tudom, hogyan juthatnank be. A kornyéket tokéletes csond hatja at. Koriiljarjuk a
rétet, és véletleniil raakadunk egy fiara, aki tudja, hol talalhat6 a jogi szolgaja. Ko-
rilményes tton elérjik.

Kideriil, hogy az illetd felfogadott szolga. Felesége és sok gyermeke kijon,
hogy megnézzenek benniinket, s folyton a szolga nyomaban vannak.
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Ko6zoljik vele 6hajunkat, de 6 nem hajlando segitségiinkre lenni. Hatarozott
hangon kijelenti, hogy a "Bolcs, Aki Sohasem Beszél" nem mutatkozik akarmilyen
jottment latogatonak, hanem szigort maganyban ¢l. A Bolcs mély réviiletben tolti
napjait, és nagyon felhdborodna, ha akarkinek megengednék, hogy megzavarja ma-
ganyaban.

Kérem a szolgat, tegyen velem kivételt, de hajthatatlan. Tarsam sziikségesnek
véli, hogy hatdsagi beavatkozassal fenyegetddzék, amennyiben nem nyernénk bebo-
csattatast azonnal — ez persze egészen jogosulatlan eljaras, de azért én éppoly jogta-
lanul tdmogatom, noha suttyomban 6sszekacsintunk. Indulatos vita kovetkezik. En a
fenyegetéseinket bokezii baksis csabitdsaval tamasztom ala, €s a szolga nemsokara,
bar ellenkezve, beadja derekat, és kihozza a kulcsokat. Kisérdm felvilagosit, hogy a
fické valoban nem lehet tobb fizetett szolgdnal, mert ha személyes tanitvanya volna a
bolcsnek, akkor sem fenyegetés, sem pénz nem tantorithatna el.

Visszasétalunk az udvar ajtajdhoz, €s kinyitjuk a sulyos lakatot. A szolga meg-
jegyzi, hogy a bolcs olyan kevés ingosaggal rendelkezik, hogy még kulcsa sincsen.
Kiviilrdl razarjak az udvar ajtajat, és nem is johetne ki onnan, csak amikor a szolga
odamegy, ami naponta kétszer torténik. Megtudjuk tovabba, hogy a bolcs egész nap
réviiletbe meriil, de este elfogyaszt némi gyliimolcsot, édességet, €s egy csupor tejet.
De szamtalanszor megesik, hogy érintetlentil hagyja a taplalékat. Amikor leszall az
este, a remete néha kilép tanyajarol, de akkor is legfoljebb csak a kozeli réten sétalgat
egy keveset. Ebbdl all minden testmozgasa.

Atmegyiink az udvaron, és modern épitményhez ériink. Szilardan épiilt, kékoc-
kakbol ¢és festett faoszlopokbol. A szolga jabb kulcsot vesz eld, és kinyitja a nehéz
ajtot. Meglepetésemnek adok kifejezést ezen a koriilményes elévigyazatossagon, hi-
szen emberiink maga mondotta, hogy a bolcsnek nincsen semmije. Erre a szolga ro-
vid magyarazattal felel.

Neéhany évvel azeldtt a bolcs ugy €It a hazban, hogy az ajtok sohasem voltak
bezarva. De egy szerencsétlen napon valami ficko, aki olcso palinkaval leitta magat,
kihasznalta a bdlcs védtelenségét, és megtamadta. A részeg ember megrancigalta a
bolcs szakallat, jokat huzott ra botjaval, és becsmérld szavakkal illette.

Véletleniil éppen akkor vetddott a rétre néhany fiatalember, akik labdéazni akar-
tak a szabadban. A tdmadas zaja felhivta figyelmiiket. Besiettek a hazba, ¢s megsza-
baditottak a bolcset bantalmazojatol, mig egyikiik a legkdzelebbi hazcsoporthoz fu-
tott, hogy hirt adjon az esetrél. Rovidesen felindult emberek csoportja verddott Gssze
a haz elott, s nekiestek a részeg gazfickonak, aki egy koztiszteletben allo szentet mert
bantalmazni. Ugy latszott, hogy az arcétlan fickét mindjart meglincselik.

A bolcs a tamadas kozben megdrizte szokott nyugalmat és béketlirését, de most
kozbelépett, és a kovetkezd szavakat irta le:

— Ha ezt az embert iitlegelitek, az annyi, mintha engem bantalmaznatok. Eresz-
szétek el, hadd menjen atjara, mert én megbocsatottam neki.



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — VII. fejezet: A béics, aki nem beszél soha 87

Miutéan a bolcs szavat iratlan torvénynek tekintette mindenki, az emberek enge-
delmeskedtek ohajanak, és a fickot szabadon eresztették.

A szolga bepislant a szobdba, aztan figyelmeztet minket, hogy legyiink teljesen
csondben, mert a bdlcs réviiletbe van meriilve. Kiflizom a cipdmet, és otthagyom a
tornac eldtt, a hindu szokas kérlelhetetlen parancsdnak engedelmeskedve. Amint
meghajtom a fejem, kis lapos kovet pillantok meg a falban. A ko lapjan tamil irasje-
lek lathatok: "Ez a tanyéja a Bolcsnek, aki nem beszél soha" — forditja le kisérém.

Beléplink egy egyszobas hazikoba. A szoba magas, jol épitett fodele van, és ki-
fogéstalanul tiszta. Masfél arasznyi magas beépitett marvanyemelvény all a szoba
kozepében. Tetejét gazdag mintdju perzsaszonyeg boritja. Ezen a szOnyegen il a
hallgatag Bolcs réviiletbe mertilt teste.

Képzeljenek el egy jo megjelenésii embert, akinek a bére vorosesfekete szinben
csillog, teste kiegyenstlyozott tartdsban egyenesedik fel, €s sajatos helyzetben iil. Ezt
azonnal ama joga-iilésmodok egyikének ismerem meg, amelyeket Brahma mutatott
nekem. Bal 14bat visszahajtotta, ugyhogy a labfej testének alapja alatt nyugszik. A
boles hat, nyaka és fej tokéletesen egyenes vonalat alkot. Haja hossza fekete csikok-
ban csaknem a vallaig ér, €s slirlin veszi koriil a fejét. Arca fekete szakallban végzo-
dik. Kezei osszekulcsolja térde folott. Eszreveszem, hogy a torzse feltiinéen jol fej-
lett, nagyon izmos és szemmel lathatéan egészségre vall. Csupan kis agyékkendd fodi
testét.

Arca azon nyomban rogzédik emlékezetemben: olyan ember arca, aki diadal-
masan mosolyog az életen, mert legydzte a gyongeségeket, amelyeket mi erdtlenebb
halandok akarva, nem akarva magunkban hordozunk. A sz4j kissé megfesziil, mintha
mosolyogni késziilne. Az orr rovid és egyenes, csaknem gorogos metszési. A szemek
tarva-nyitva egyenesen elére néznek, valami merev, sohasem rezdiild tekintettel. A
bdlcs tigy iil, mintha k6bdl faragték volna, meg sem moccan.

Mar eldbb hallottam, hogy a hallgatag bdlcs mély réviiletbe szokott meriilni,
amelyben énjének emberi része egy idére Ontudatlansagba siillyed, ugyhogy egyalta-
lan nem vesz tudomast kornyezetérdl. Fesziilt figyelemmel nézem a bolcset, nem
kételkedem abban, hogy kataleptikus Onkiviilet allapotdban van. A percek oradkba
folynak, de a bolcs mozdulatlan marad.

Mindennél nagyobb benyomadst tesz ram az, hogy a hosszu ido alatt egyetlen
egyszer sem hunyorit szemhéjaval. Sohasem taldlkoztam még olyan emberi lénnyel,
aki két oran keresztiil tudott volna egyenesen maga elé nézni anélkiil, hogy hunyori-
tana. Lassanként kénytelen vagyok arra kovetkeztetni, hogy ha a remete szeme nyitva
van is, mindamellett nem lat semmit. Ha elméje ébren van is, nem ezen a vilagon
honol. Testi képességei mintha elaludtak volna. Nyilvanvalo, hogy a megmerevedett
szemhéj nem birja ellatni szokott feladatat a konnyvezetékkel kapcsolatban. A meny-
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nyezetrdl zold gyik ereszkedik ala, keresztiilkuszik a szdnyegen, felmészik a bolcs
egyik laban, aztan a marvany emelvény mogott tiinik el. De ha kéfalon mészott volna
végig, az sem lett volna érzéketlenebb, mint a bdlcs 1aba. I1dordl idore legyek széallnak
az arcara, ¢s végigsétalnak sotét borén, de az arcon egyetlen izomrendiilés sem vehe-
té észre. Ha bronzszobor arcara szélltak volna le, az éppoly kevéssé vett volna tudo-
mast roluk, mint a bolcs.

Figyelem a néman il6 alak I1¢élegzését. Nagyon gyonge, csaknem észrevehetet-
len, egészen nesztelen, de teljesen szabalyos. Ez az egyetlen jel, amely arra vall, hogy
az ¢€let nem szallt el testébdl.

Mialatt varunk, elhatarozom, hogy felhasznalva az 1dot, egy-két fényképet ké-
szitek err6l a hatasos alakrol. Kihtizom késziilékemet bortokjabol, és foldon iiltom-
ben rairdnyitom a lencsét. A szoba vilagitasa nem jo; azért hat tobbszords idofelvételt
csinalok.

Oramra nézek. Két ora telt el. A jogi még mindig nem adja jelét, hogy magahoz
térne hossz onkiviiletébdl. Alakjanak szoborhoz foghatdé merevsége szembeszokdo.

Készen vagyok arra, hogy akar egész nap ott maradjak, és elérjem célomat. De
a szolga most hozzam 1¢ép, és odastig nekiink, hogy a tovabbi varakozas hiabavalo.
Semmit sem ériink el vele. Ha egy vagy két nap mulva ismét eljoviink, talan tobb
szerencsénk lesz; mindamellett semmi bizonyosat nem igérhet.

Egyelore tehat eredményteleniil hagyjuk el a hazat, s a varos fel¢ iranyitjuk 1ép-
teinket. Erdeklédésem nem csokkent, sét ellenkezéleg, még fokozodott.

A kovetkezd napon értesiiléseket igyekszem szerezni a bolcsre vonatkozolag,
aki sohasem beszél. Mindeniitt kérdez6skodom, hosszasan faggatom a bolcs szolga-
jat, sot, egy rendorfeliigyeldvel is folytatok rovid beszélgetést. Illyképpen sikeriil 6sz-
szeszednem a bolcs toredékes élettorténetét.

Nyolc évvel azeldtt érkezett a madraszi keriiletbe. Senki sem tudta, hogy kicso-
da, micsoda, vagy honnan j6tt. Tanyat {itott a puszta tarlon, annak a rétnek a kozelé-
ben, amelyen ma a héaza all. Kivancsi érdeklddok, akik kérdéseket intéztek hozza,
nem kaptak valaszt. A bdlcs nem szo6lt senkihez, nem vett tudomast sem hangokrol,
sem személyekrdl, és még a legegyszeriibb beszélgetésre sem lehetett ravenni. Né-
melykor kevés eledelt koldult, kinyujtva kokuszdidhéjbol késziilt alamizsnas szilké-
jét.

Nap nap utan ott ildogélt abban a baratsagtalan kornyezetben, nem térédve a
perzseld nap kiméletlen sugaraival s az esOs évszak erds zdporaival, a porral és az
alkalmatlankod6 rovarokkal. Soha semmilyen koriilmények kozt nem probalt védel-
mez0 tanyat keresni, egykedviien és nyugodtan figyelmen kiviil hagyta a kiilvilag
dolgait. Semmi sem védte fejét, semmi sem fodte testét, kivéve a keskeny adgyékken-
dot.

Sohasem valtoztatott a jogahelyzeten, amelyben iilt. De az olyan nagy varos
kornyéke, mint Madrasz, aligha megfeleld hely egy remetének, aki a szabadban, a
jovomenok lattara telepedik le, hogy elméjét huzamos idon at elvont szemlélddésbe
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meritse. Az ilyen magatartds nagy tiszteletet vivott volna ki a régi Indiaban, de a mai
1dok jogija csak a ritkds dzsungel tisztasain, erdok mélyén, sziklabarlangokban vagy
szobajanak magéanyaban talalhat misztikus gyakorlatainak kedvezo feltételeket.

Miért valasztott hat ez a kiilonds remete olyan alkalmatlan helyet a meditacio-
janak? Egy kellemetlen esemény szolgaltatott érdekes magyarazatot erre.

Egy napon egy csapat fiatal és tudatlan naplopé akadt ra véletleniil a maganyos
jogira, s attdl kezdve nem hagytak békén. Nap nap utdn lelkiismeretes pontossaggal
kivonultak, hogy koveket €s sarat dobalva, becsmérld kiabalassal bantalmazzdk a
remetét. Ez tovdbbra is nyugodtan iilt és tiirelmesen viselte a m egprobaltatasokat,
jollehet elég izmos volt ahhoz, hogy alaposan ellassa a csirkefogok bajat. De még
csak szoval sem korholta dket, hiszen hallgatasi fogadalmat tett.

Semmi sem zavarta a fiatal gazfickokat, mig egyszer arra nem jitt egy ember,
amint éppen javaban gyotorték a jogit. Az idegen felhdborodott, amikor latta, hogyan
bantalmaznak egy szent embert. Visszament Madraszba, jelentést tett a rendOrségen,
¢és segitséget kért a szotlan jogi részére. A segitség meg is érkezett, és a rendérok
szigoru fenyegetésekkel szétkergették a hitvany bandat.

Az eset utan egy rendortiszt elhatdrozta, hogy utanajar a remete kilétének, de
nem talalt egyetlen embert sem, aki barmit is tudott volna feldle. Igy hat kénytelen
volt magahoz a jogihoz fordulni, és a torvény tekintélyével kérdést intézni hozza. A
jogi hosszas tétovazas utan rovid nyilatkozatot irt le egy palatablara. Kozlése ennyi-
bal allt:

"Marakajar tanitvanya vagyok. Mesterem meghagyta, hogy keljek at a siksagon,
¢s menjek dél fel¢ Madraszig. Leirta ezt a helyet itt, ¢s megmagyarazta, hogyan talal-
hatok ra. Azt mondotta, hogy tanyazzam itt, és folytassam szakadatlanul a joga gya-
korlatat, amig tokélyre nem teszek szert benne. Felhagytam a vilagi élettel, és csak az
a vagyam, hogy hagyjanak magamra. Semmi k6z6m nincs a madraszi dolgokhoz, és
egyetlen célom, hogy szellemi utamat kovessem."

A rendOrtiszt megértette, hogy ez az ember igazi fakir, mégpedig a
magasabbrendiiek egyike, s miel6tt eltdvozott volna, védelmet igért neki az alkalmat-
lankodokkal szemben. Marakajar neve ismerds volt eldtte, tudta, hogy hires moha-
medan fakir volt, és nemrég halt meg.

"Minden rosszbol szarmazik valami jo", tartja a régi kozmondas.

A kellemetlen esetnek az volt a kovetkezménye, hogy a remete jelenléte tudomasara
jutott egy gazdag €s 4jtatos madrészi polgarnak. Ez mindent elkdvetett, hogy a reme-
tét becsalogassa a varosba, szép hazat ajanlott fel neki tanyaul, de a remete nem volt
hajlandé megszegni mesterének utasitasait.

A partfogd végiil is kénytelen volt kébdl és gerendakbol hazikot épittetni azon a tel-
ken, amelyet a jogi nem volt hajland6 elhagyni. A remete elfogadta a tanyat, s azontul
a jol megépitett hazteté megfeleld védelmet nyujtott neki a valtozo évszakok viszon-
tagsagai ellen.
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Partfogoja egy szolgat is alkalmazott, hogy viselje gondjat a joginak. Ennek
nem kellett tobbé koldulnia, a szolga hozta el neki a sziikséges ¢lelmiszereket. Vajon
mestere, Marakajar elore latta-e a kellemetlen élmény kellemes kovetkezményét vagy
sem? Annyi bizonyos, hogy tanitvanyanak helyzete végiil is igen elény0dsre fordult.

Megtudom, hogy a Bolcs, Aki Sohasem Beszél nem rendelkezik egyetlen tanit-
vannyal sem. Nem keres tanitvanyt, és nem fogad el tanitvanyul senkit. Egyike azok-
nak a maganyos remetéknek, akik legszivesebben elszigetelt maganyban élnek, hogy
a maguk "szellemi felszabadulasat" kivivjak. Ha ebben tényleg van valami érték,
akkor magatartasuk latszolag nagyon 6nzd, a mi nyugati szempontunkbdl itélve. De
mégis, ha meggondoljuk, milyen mélységes szelidséget tanusitott a bolcs a részeg
ember irant, ¢s mennyire nem gondolt megtorldsra bantalmazoival szemben, akkor
bizony gondolkodoba eshetiink, hogy vajon csakugyan olyan 6nz6 emberrel van-e
dolgunk?

Két mas személy kiséretében masodszor is kisérletet teszek, hogy folkeressem
a Bolcset, Aki Sohasem Besz¢l. Egyik kisérdm a tolmécs, mig a mésik senki mas,
mint az a jogi, akitdl olyan sokat tanultam: Brahma, az "adjari remete", ahogyan leg-
szivesebben nevezem. Brahma sohasem megy be a varosba, de amikor k6zlom vele
latogatasom céljat, és kérem, hogy tartson velem, ellenkezés nélkiil azonnal raall.

Az udvar el6tt ujabb latogatoval talalkozunk, aki nagy autdt hagyott az ut szé-
1én, és atsétalt a réteken, ugyanazzal a céllal, mint mi. O is latni szeretné a hallgatag
boleset. Rovid beszélgetésiink folyaméan elmondja nekem, hogy 6 a gadvali fejede-
lemasszony fivére; Gadval kis allam, és a hajderdbadi nizdm hiibéri fennhatosaga ala
tartozik. Megtudom azt is, hogy az illet6 a bolcs partfogdja, mert rendszeresen hozza-
jarul a haz fenntartdsahoz. Rovid latogatasra érkezett Madraszba, de nem hagyhatja el
a varost anélkiil, hogy tisztelettel ne jaruljon a bdlcs elé, s esetleg megkapja ennek
aldasat. Hogy mit ér ez az aldas, azt a kovetkez6 torténetbdl tudom meg.

A gadvali udvar egyik holgytagjanak gyermekét valami kinzd betegség tamadta
meg. A holgy véletleniil éppen akkor hallott a sohasem besz¢ld bolesrdl. Nagy aggo-
dalméban azonnal Madraszba utazik, aldasat kéri a bolcsnek, és konyordg, hogy gyo-
gyitsa meg a kisfiut. A bolcs aldasat adja, s ettdl a perctdl fogva a fi allapota javulni
kezd, és csodalatosan meggyogyul.

Az eset a fejedelemasszony tudomasara jut, s 6 is meglatogatja a remetét. A
fenséges holgy hatszaz ripiat tartalmazo erszénnyel ajandékozza meg a bolcset, de ez
nem fogadja el. A fejedelemnd addig erdlteti, mig végiil a remete irdsban kozli, hogy
a pénzt felhasznalhatjdk a héaz karbantartasara s egy kerités készitésére, hogy még
zavartalanabb magéanyban élhessen. A fejedelemasszony intézkedik, s igy jon létre a
bambuszkerités.
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A szolga ismét bebocsat benniinket a hdzba. A remete ugyanolyan onkiviilet-
hez hasonl6 allapotban iil a helyén, mint amikor eldszor kerestem fol.

Szotlanul kuporgunk a padldon, és tiirelmesen varakozunk a marvanyemelvé-
nyen il magas, fenséges megjelenésti, fekete szakallas alak el6tt. Ugy a masodik ora
kozepe felé észrevessziik az elso jeleit annak, hogy a tevékenység vissza késziil térni
a bolcs testébe. Lélegzése elmélyiil, és hallhatobba valik. Szemhéja megrezdiil, a
szemgolyok aggasztdan felfelé fordulnak, hogy csak a fehérjiik latszik, majd normalis
helyzetiikbe térnek vissza. A torzs alig észrevehetd ingadozassal kimozdul merevsé-
g¢bol.

Ot perc mulva a bdlcs szemének kifejezése megvaltozik, és latni rajta, hogy tu-
domast vett kornyezetérdl. Figyelmesen néz a tolmécsra, hirtelen Brahma felé forditja
fejét és ranéz, majd a masik latogatora, aztan megint visszafordul és rdm tekint.

Megragadom az alkalmat, és ir6tombot, ceruzat helyezek laba elé. A bolcs kis-
s¢ tétovazik, folveszi a ceruzat, és nagy, ¢kes tamil betiikkel irni kezd:

— Ki jott ide a minap és probalt képeket késziteni?

Kénytelen vagyok megvallani, hogy én voltam. Egyébként igyekezetem hiaba-
valonak bizonyult, mert a filmek kevés megvilagitast kaptak.

A bolcs jra ir.

— Ha maskor mély réviiletbe meriilt jogikhoz megy, sohase zavarja meg Oket
hasonl6 cselekedetekkel. Ne probaljon hirtelen betdrni elmélyedésiikbe. Az én ese-
temben nem tortént semmi baj, de figyelmeztetem a jovore nézve, ha mas jogik koze-
1ébe talal keriilni. Elmélyedésiiknek ilyen erdszakolt megszakitdsa artalmas lehet
rajuk nézve, megeshet, hogy atokkal stjtjak ont.

Nyilvanvalo, hogy az ilyen emberek maganyaba vald behatoléds szinte szentség-
torésnek szamit, s ezért sajnalkozasomat fejezem ki.

A gadvali fejedelemnd fivére iidvozli most mély hodolattal a bolcset. Ezutan
megkockaztatom, hogy bemutatkozzam, mint olyan ember, akit India 6si bolcsessé-
ge mélyen érdekel. Hallottam ott til a tengeren, mondom a bolcsnek, hogy Indidban
még ma is ¢l néhany ember, akik figyelemremélto fokra fejlodtek a joga tudomanya-
ban, s én ezeket keresem.

— Hajlando-e a bolcs megvilagitani elmémet eggyel s massal, amit megfeleld-
nek itél?

A remete szoborszertien, rendiiletlentil iil; arca nem fejez ki semmilyen valto-
zast. Teljes tiz percig semmi jelét sem adja, hogy kérésemet hallotta volna. Félni
kezdek, hogy hiaba jéttem, mert a bolcs az anyagias gondolkozasti nyugatit nem tart-
ja alkalmasnak arra, hogy akar a legcsekélyebb felvilagositassal is szolgaljon neki.
Lehet, hogy az én esetlen viselkedésem a fényképezéssel ellenszenvet ébresztett ben-
ne. Vajon nem kivénok-e tal sokat, amikor elvarom, hogy a vilagtol elfordult embe-
rek, e csoportjanak ez a kiilonosen zarkozott tagja megszakitsa elmélyedését egy ide-
gen faj hitetlen tagjanak kedvéért? Kedvetlen, elszontyolodott érzés uralkodik el raj-
tam.
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De csalédasom korainak bizonyul. A bolcs végiil fogja a ceruzat, és valamit ir a
papirosra. Amikor befejezte, odahajlok, és a tombot a tolmacsom elé tolom.

— Mi az, amit meg akar érteni? — forditja a tolmdacs lassan a nehézkes szoveget.

— A mindenség tele van kérdésekkel... — felelem batortalanul.

Mintha ginyos mosoly jelenne meg a bolcs ajka koriil.

— Ha 6n még sajat magat sem érti meg — kérdi —, akkor miként reméli megérte-
ni a mindenséget?

Egyenesen a s zemem kozé néz. Erzem, hogy merev tekintete mogott valami
mély tudas honol, titkok lakoznak ott, amelyeket faradhatatlan gonddal 6riz. Nem
tudok szamot adni magamnak errdl a kiilonds benyomasrol.

— De zavart vagyok, nem taladlom az utamat... — csak ennyit birok kinydgni.

— Akkor hat miért csapong méh mddjara a tudasnak apré cseppjeit keresgélve,
holott a tiszta méz sulyos tomege varja?

E valasz felizgatja képzeletemet. Bizonyara elég volna a keleti elmének. A sza-
vak misztikus homalyossaga elblivol, mintha koltészet termékei volnanak, de zavaro-
san Osszefolynak, amikor hasznéalhato tutbaigazitast keresek benniik, amely az élet
némely problémajat megoldhatna.

— De hat hol keressem?

— Keressen 6nmagaban, és akkor megismeri az Igazsadgot, amely mélyen a I ¢é-
nyében rejtézik — jon a valasz.

— De csak a tudatlansag tlirességét taladlom — erdltetem a dolgot.

— A tudatlansag egyediil a gondolataiban 1étezik — irja le tomor feleletét a bolcs.

— Bocsasson meg, mester, de a valaszai még stiribb tudatlansagba meritik el-
mémet!

A bdlcs elmosolyodik, nem iitkozik meg merészségemen. Egy ideig tétovazik,
magasba vonja szemoldokét, aztan irni kezd:

— Sajat gondolataival idezte elo jelen tudatlansagat, most vezesse vissza magat
a gondolataival a bélcsességhez, ami egyértelmii az onmegismeréssel. A gondolat
olyan, mint valami okrosszekér, amely az embert hegyi alagut sotétségébe viszi be.
Forditsa hat visszafelé, és akkor ismét kiviszi a vilagossagra.

Ragodom ezeken a szavakon, de kissé még mindig megzavarnak. A bolcs ész-
reveszi ezt, az ir6tdombért nyul, par pillanatig maga elé emeli a ceruzat, aztan leirja:

— A gondolatnak ez a visszafelé val forditasa a legmagasabb joga. Erti most
mar?

Igen, halvany vilagossag kezd derengeni agyamban. Erzem, hogy ha elegendd
ideig elmélkedhetném a k érdésen, megérthetnénk egymast; azért hat elhatdrozom,
hogy nem firtatom a dolgot talsagosan.

Olyan fesziilten figyelem a bdlcset, hogy €szre sem veszem egy ujabb latogato
érkeztét. Ez kihasznalta a nyitva hagyott ajtot, és bejott kozénk. Csak akkor veszek
tudomast jelenlétérdl, amikor fiilembe stig valamit, mert egyenesen mogdottem iilt le.
Mialatt fejemet térom a b olcs valaszan, némi csalodast érezve szavainak rejtelmes
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volta miatt, titokzatos suttogas hatol fiilembe, s a szavak kifogastalan angolsaggal
mondjak:

— Az én mesterem megadhatja 6nnek a valaszt, amelyre var.

Odafordulok, megnézem, ki szolt bele gondolataimba. Negyven évesnél nem
1dosebb férfi, a vandor jogik okkerszinli leplét viseli. Arcbdre ugy csillog, mint a
fényes réz. Jo testalkatt, széles valla van, erételjesnek hat. Orra vékony, kiemelkedo
¢s horgas, mint a papagaj csore. Szeme kicsiny, és mintha 6rokés mosolygas reddzné.
Guggolva iil a f61don, €s széles mosollyal néz arcomba, amikor feléje fordulok.

De nem kovethetem el azt a modortalansagot, hogy egy hivatlan idegennel
kezdjek beszélgetni, hatat forditok hat neki, ismét a bolcsre iranyitom figyelmemet.

Ujabb kérdés meriil fel elmémben. Lehet, hogy talsagosan merész vagy talan
arcatlan is:

— Mester, a vilagnak segitségre van sziiksége. Helyes-e, hogy a bolcsek, mint
amilyen On is, maganyosan félrevonuljanak?

Talanyos kifejezés jelenik meg a nyugodt arcon.

— Fiam, — felel —, ha on nem érti meg sajat magat, hogyan dalmodhatna akkor
arrol, hogy engem megértsen? Kevés haszon szarmazik abbol, hogy a szellemi dol-
gokon vitatkozunk. Kiséreljen meg beférkozni tulajdon énjébe a joga gyakorlataval.
Keményen kiiszkodnie kell ezen az uton. Akkor a problémai maguktol, kénnyedeén
megoldodnak.

Még egy utolso kisérletet teszek.

— A vilagnak nagyobb vilagossagra van sziiksége, mint amivel ma rendelkezik.
Szeretném megtalalni ezt a vilagossagot €s részesiilni benne. Mit tegyek hat?

— Amikor majd megismeri az Igazsagot, akkor azt is tudni fogja, mit kell tennie,
hogy a lehetd legjobban szolgalhassa az emberiséget, s az ereje sem fog hianyozni
ehhez. Ha a viragban méz van, a méh magatol értetodo modon ratalal. Ha egy em-
berben szellemi bolcsesség és ero lakozik, akkor nem kell az emberek keresésére in-
dulnia, azok kéretleniil jonnek ohozza. Miivelje bensé valojat, mig teljesen meg nem
ismeri. Semmi mas tanitasra nincs sziikség. Ez az egyediili tennivalo.

Azzal értésiinkre adja, hogy véget 0hajt vetni a beszélgetésnek, €s hogy vissza-
tér elmélyedésébe.

Még egy végso szdzatot kérek.

A hallgatag bolcs fejem folott a semmibe néz. Egy perc mulva leir valamit, €s
felém tolja a tombot. Olvassuk:

— Nagyon 0riilok, hogy idejott. Fogadja ezt avatdsi ajandékom gyanant.

Alig fogom fel a valasz értelmét, amidén egyszerre valami kiilonds erdt érzek a
testembe aradni. Végigdémlik a gerincoszlopomon, megmereviti nyakamat, és felfelé
htzza fejemet. Az akarateré mintha felsdfokra hatvanyozodott volna bennem. Tuda-
tara ébredek valami dinamikus erdonek, hogy gyozzem le onmagamat, és szoritsam
testemet engedelmességre, hogy a legmagasabb eszmények szolgdlatdba dlljon. Es
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osztondsen érzem, hogy azok az eszmények csupan legigazabb valom hangjai, s hogy
egyediil ez a jobbik valom adhat nekem tartos boldogsagot.

Furcsa gondolat 6tlik agyamba: a bdlcs valami dramot vetitett belém, valami
lathatatlan telepatikus aramlattal telitett meg. Lehetséges volna, hogy igy akar nekem
bizonysagot adni a maga fejlettségérol, erejének paranyi cseppjét atarasztva belém?

A remete tekintete ismét megmerevedik, €s a tavolbanézo kifejezés ujra megje-
lenik szemében. Teste megfesziil, amint visszahelyezkedik szokott {ilésmodjaba. Vi-
lagosan latom, hogy figyelmét olyan mélységekbe vonja vissza, amelyek mélyebbek
lehetnek a gondolatnal is, és Ontudatat azokba a bensd rejtekekbe meriti, amelyek
kedvesebbek neki ennél a vilagnal.

Tehat igazi j6gi volna? Titokzatos benso felfedezések utjan jar-e, amelyeknek —
mint mar sejten kezdem — mégis van valami fontos jelentdsége az emberiség részére?
Ki tudja?

Amint kifelé haladunk az udvarbol, Brahma, az adjari remete hozzam fordul €s
nyugodtan igy szol:

— Ez a jogi magas fokra jutott, bar még nem érte el a végso célt. Vannak titkos
er6i, de inkdbb szellemiségének tokéletesitésére torekszik. Kitlind testi allapotat a
testen valo uralom hosszas gyakorlasdnak tulajdonitom, bar latom, hogy az elmén
val6 uralom terén is messze eldrehaladt. Mar azel6tt is ismertem.

— Mikor?

— Néhany évvel ezel6tt talaltam ra, amikor még itt a szabad mezon tanyazott, €s
nem volt haza. Folismertem benne a gyakorlo jogit, aki velem egy tton jar. Azt is
kozolte velem — persze irasban —, hogy ifjabb éveiben szipoj = kézkatona) volt a had-
seregben. Amikor szolgalati évei véget értek, megelégelte a vilagi életet, €s magany-
ba vonult. Akkoriban talalkozott a hires fakirral, Marakajarral, €s tanitvanya lett.

Szotlanul folytatjuk utunkat a réteken at, aztan elérjiik a poros orszagutat. Sen-
kinek sem teszek emlitést arrdl a varatlan és megmagyarazhatatlan élményrdl, amely-
nek a bolcs hazaban valtam részesévé. Elobb gondolkozni akarok rajta, amig vissz-
hangja ¢lénken €l bennem.

Nem lattam viszont tobbé a bolcset. Nem akarja, hogy behatoljak elvonult éle-
tébe, s tiszteletben kell tartanom 6hajat. Magara hagyom tehat elszigetelt elmélyedé-
sében, a m egkozelithetetlenség kdpenyébe burkolodzva. Nem vagyodik arra, hogy
iskolat alapitson vagy kovetOket gyiijtson maga koré, és ugy latszik, nincsen mas
kivansaga, mint hogy észrevétleniil haladjon 4t az ¢leten. Nem tehet hozza semmi
tobbet ahhoz, amit maris értésemre adott. A bdlcs nem csindl miivészetet a tarsalgas-
bol, mint mi nyugatiak.
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VIIl. FEJEZET

Dél-India szellemi vezérénél

Miel6tt elérnénk a Madrasz felé vezetd ut végét, valaki mellém 1ép. Odafordu-
lok. A sarga kontdsbe 01t6zott jogi — mert 6 az — felséges vigyorgassal jutalmaz. Sza-
ja szinte egyik fiilétél a masikig huzodik, €s szeme nyilasa keskenyre zsugorodik.

— Velem 6hajt beszélni? — tudakolom.

— Igen, uram — felel gyorsan és jO angol kiejtéssel. — Szabad megkérdenem,
hogy mit miivel 6n a mi orszagunkban?

A kivancsiskodas visszariaszt, és hatarozatlan valaszt adok:

— O, éppen csak utazgatok!

— gondolom, 6nt érdeklik a mi szent embereink...

—Ugy van... egy kissé...

— En jogi vagyok, uram — jegyzi meg.

— Mennyi id6 6ta?

— Harom éve, uram.

— Nos, ez szemmel lathatélag nem artott meg 6nnek, ha nem veszi rossz néven
a szavaimat!

Biiszkén kihuzza magat, és vigyazzallasba helyezkedik. Talan a sarkait is 0sz-
szecsapta volna, de hat mezitlab volt.

— Hét éven at voltam O kiralyi és csaszari felségének a katonaja! — jelenti ki.

— Valéban?

— Ugy bizony, uram. Az indiai hadseregben szolgaltam a mezopotamiai hadja-
rat alatt. A hdboru utan magasrendil szellemiségem folytan a katonai szamvevdség-
hez helyeztek at!

Onkénteleniil elmosolyodom erre a kéretlen dnjellemzésre.

— Csaléadi okokbol hagytam el a katonasagot, és nagy nehézségeken mentem ke-
resztiil. Ez késztetett arra, hogy a szellemiség Utjara térjek, €s jogiva legyek.

Névjegyet adok at neki.

— szabadna tudnom a nevét?

— Személynevem Szubrahmanja; kaszt-nevem Aijar — mondja gyors szoval.

— Nos, Szubrahmanja ur, varom, hogy megmagyarazza azt a m egjegyzését,
amelyet a hallgatag bolcs hazaban fiillembe sugott.

— S én az egész 1d0 alatt csak arra vartam, hogy magyarazattal szolgalhassak
onnek! Forduljon kérdéseivel a mesteremhez, mert 6 a legbdlcsebb ember Indiaban,
bolcsebb még a jogiknal is.

— Csakugyan? Es bejarta 6n egész Indiat? Talalkozott 6n a nagy jogik mind-
egyikével, hogy ilyen kijelentést mer tenni?

— Sok jégival talalkoztam, ismerem az orszagot a Komorin-foktél a Himal4jaig.

— Na és?
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— Uram, sohasem talalkoztam a mesteremhez foghatoval! Nagy lélek. Es azt
akarom, hogy 6n megismerje.

— Miért?

— Mert 6 vezetett engem 6nhoz! Az 6 ereje vonzotta 6nt Indiaba!

Ez a nagyhangu allitas ugyancsak erds tilzas hatasat teszi ram, és visszahtizo-
dom. Mindig félek az érzelmes egyének nagy szavakkal dobalodzé tulzasaitol, és
nyilvanval6, hogy ez a sargaruhds jogi nagyon is az érzelmek embere. Hangja, moz-
dulatai, megjelenése s egész mivolta ezt bizonyitjak.

— Nem értem — felelek hlivosen.

Tovéabbi magyarazatokba bocsatkozik.

— Nyolc honappal ezeldtt keriiltem kapcsolatba vele. Ot honapig mellette ma-
radhattam, aztan ismét vandorutra kiildott. Nem hiszem, hogy valaha is hasonlé em-
berrel taldlkozhatna. Olyan szellemi képességei vannak, hogy még a kimondatlan
gondolataira is meg tud felelni. Csak révid 1d6t kellene kozelében tdltenie, hogy fel-
ismerje magas szellemi fejlettségét.

— Bizonyos 6n afeldl, hogy mestere szivesen venné latogatasomat?

— O, uram, feltétleniil! Az 6 vezetése irdnyitott engem 6n felé.

— Hol lakik a mestere?

— Arunécsalan —, a Szent Jelzotliz Hegyén.

— Es hol van az?

— Arkot vidékén, messze lenn dél felé. Szivesen allok rendelkezésére, mint ve-
zetd. Engedje, hogy odavigyem.

Mesterem megoldja kételyeit, és megszabaditja minden problémajatol, mert 6
ismeri a legmagasabb igazsagot.

— Ez egészen érdekesen hangzik — ismerem be htizédozva —, de sajnalom, a la-
togatas ez 1d6 szerint lehetetlen. Borondjeim becsomagolva varnak, és rovidesen
északnyugatra utazom. Tudja, két fontos talalkozast kell lebonyolitanom.

— De ez fontosabb.

— Sajnalom. Késon taldlkoztunk. Mar megtettem intézkedéseimet, és most mar
bajos lenne valtoztatni rajta. Késobb talan visszajovok ide délre, de most el kell ha-
lasztanunk a latogatast.

A jogi szemmel lathatolag csalddottnak érzi magat.

— Uram, 06n kedvez0 alkalmat mulaszt el, és...

Hidbavalo6 vitat sejtek, és roviden a szavaba vagok.

— Most mennem kell. Mindenesetre kdszondm a faradozasat.

— Nem veszem tudomasul a visszautasitast — jelenti ki makacsul. — Holnap este
folkeresem, €s remélem, addigra megvaltoztatja szandékat.

Beszélgetésiinknek hirtelen vége szakad. Utananézek, amint erds, tagbaszakadt,
sarga ruhas alakja keresztiilhalad az uton.

Amidon hazaérek, az az érzés kezd elhatalmasodni rajtam, hogy talan helytele-
nil itélem meg a dolgot. Ha a mester csak feleannyit ér, mint amennyit a tanitvanya
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allitott rola, akkor is érdemes lenne a kényelmetlen utazasra vallalkoznom, le a fél-
sziget déli csucsa felé. De valahogyan torkig laktam mar a lelkesedd hivekkel. Dics-
himnuszokat zengedeznek mestereikrdl, akikrdl aztan a kozelebbi vizsgalat kideriti,
hogy gyaszosan elmaradnak a kovetelmények mogott, amelyeket a Nyugat szigoribb
kritikaja tdmaszt. Azonfeliil az dlmatlanéjszakék és tapadosan meleg nappalok hatasa
kelleténél nyugtalanabba tette idegzetemet; igy aztan az a lehetdség, hogy utazdsom
eredménytelennek bizonyulhat, szintén nagyobb nyomatékot kap, mint amennyit
megérdemelne.

De az érveknek nem sikeriil legy6znidk az érzést. Furcsa 6sztonds megérzeés fi-
gyelmeztet, hogy a jogi lelkes allitdsainak valami komoly alapja lehet. Nem tehetek
rola, de nagyon elégedetlen vagyok 6nmagammal.

A délutdni tea idején a szolga latogatot jelent be. A latogatorol kideriil, hogy a
tintasujju felekezetbdl vald szaktarsam, vagyis ird, név szerint Venkataramani.

Ajanldleveleim a bérondom fenekén nyugszanak, ahova hajitottam 6ket. Sem-
mi kedvem sincs segitségiikhdz folyamodni. Valami kiilonds szeszély késztet arra,
hogy inkabb az istenekre bizzam, hogyan irdnyitjadk sorsomat, akar jo, akar rossz le-
gyen az eredmény. Mindamellett az egyik ajanlolevelet felhasznaltam Bombayban,
miel6tt hozzalattam volna kutatdsomhoz, egy masikat pedig Madraszban adtam at a
cimzettnek, mert irdja személyes iizenettel is megbizott. S most ez a mésodik levél
hozta el hozzam Venkataramdnit.

Tagja a madraszi egyetem szendtusanak, de jobban ismerik mint tehetséges ta-
nulmanyok és a falusi életrdl szolo regények irojat. O az elsd hindu ir6 a madraszi
tartomanyban, aki angolul irja miveit, s aki elefantcsontra festett diszoklevelet nyert
az irodalomnak tett szolgélataiért. Finom stilusban irt miivei olyan értékesek, hogy
Indidban Rabindranath Tagora, Angliaban pedig Lord Haldane legnagyobb elismeré-
sét érdemelte ki. Prozdja tele van szép metaforakkal, elbeszélései az elhanyagolt fal-
vak életét festik.

Amint szobamba 1ép, végignézek magas, sovany alakjan, kis fején, amelyen ap-
r6 hajcsomé agaskodik, kis allan és papaszemes szemén. Szeme gondolkodora, idea-
listara és koltére vall. De szomort tekintetében a szenvedd parasztok banata tiikrozo-
dik.

Nemsokara egész sora meriil fel a kozos témainknak. Miutan egybevetettiik
véleményiinket a legtobb dologrol, darabokra szedtiik szét a politikat, és meglenget-
tilk a tomjéntartot kedvenc irdink elétt, egyszerre az az érzésem tamadt, hogy fedjem
fel eldtte indiai utam igazi okat. Teljes Oszinteséggel megmondom hat neki, miféle
cél vezérel; megkérdem, tudja-e, hol talalhatnék ra az igazi jogikra, akik bebizonyit-
hatd képességek birtokadban vannak; és figyelmeztetem, hogy érdeklddésem nem ép-
pen irdnyul hamuval bekent testli vezekldkre vagy szemfényvesztd fakirokra.
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Lehajtja fejét, aztan tagaddéan megrazza.

— India tobbé mar nem az ilyen emberek foldje. Hazank fokozdd6 anyagiassa-
ga, altalanos hanyatlasa egyrészt, a szellemtagad6 nyugati miivel6dés behatasa mas-
részt, egyiittvéve okai annak, hogy a mi nagy Mestereink, akiket 6n keres, szinte vég-
képpen eltiintek. Mégis, szilardan hiszem, hogy egynéhdnyan koziiliik még ¢€lnek,
félrevonulva a vilagtol, talan magényos erdokben, de hacsak nem szenteli egész életét
a keresésnek, nagyon nehezen fog rajuk talalni. Ha indiai testvéreim hasonlo keresés-
re indulnak, mint 6n, manapsag bizony messze foldeket be kell jarniok. Mennyivel
nehezebb hat ez a feladat egy eurdpainak!

— Szoval kevés reménnyel biztathat? — kérdezem.

— Azt bajos volna allitani. Hatha szerencséje lesz.

Valami arra késztet, hogy hirtelen feltegyem a kérdést:

— Hallott 6n arr6l a mesterrdl, aki Arkot hegyei kozt €1?

Fejét razza.

Beszélgetésiink visszakanyarodik az irodalmi témékra.

Cigarettaval kindlom, de megkdszoni, nem dohényzik. Ragyujtok, és mig a to-
rok dohany illatos fiistjét beszivom, Venkataramani kionti szivét, és szenvedélyesen
dicsditi a régi hindu kultrat és tiinedezd eszményeit. Utal az egyszeri €élet, a k6zos-
ség szolgalata, a szeml¢l6d6 nyugalom és a szellemi célok eszméire. Szeretné lenye-
segetni az ¢l6skodd butasagot, amely az indiai tdrsadalmat elékteleniti kinovéseivel.
De legnagyobb alma mégis az, hogyan lehetne megmenteni India félmilliényi falujat
attol, hogy nagy ipari varosok nyomortanyainak toborzohelyei legyenek. Noha ez a
vesz¢ély inkabb még csak képzeletbeli, semmint valosagos, de eldrelatd Osztone €s a
Nyugat iparosodasanak torténeti példai azt mutatjak neki, hogy a jelen fejlemények
feltétleniil arrafel¢ iranyitjdk a jovot. Venkataramani elmondja, hogy csaladjanak
birtoka van Dél-India egyik legrégibb falujanak kozelében, és 6 mélyen f3jlalja a kul-
turalis hanyatlast és az elszegényedést, amely a falusi életre rdnehezedett. Szeret ter-
veket kovacsolni az egyszerli falusi nép szinvonalanak emelésére, és nem 6hajt bol-
dog lenni addig, amig a nép boldogtalan.

Csondesen hallgatom ¢s igyekszem megérteni szempontjait. Végiil folkel, hogy
tavozzek. Tekintetemmel kovetem hosszu, vékony alakjat, amint az Gt végén eltiinik.

Masnap kordn reggel meglepetésszeriien ismét meglatogat. Kocsija sietdsen ér-
kezik kapum elé, nyilvan att6l fél, hogy mar nem talal otthon.

— Tegnap este lizenetet kaptam, hogy legnagyobb partfogobm egy napra
Csingleputban tartozkodik — mondja I¢lekszakadva.

Visszanyeri 1élegzetét, és folytatja:

— Oszentsége Sri Sankara Acsarja az, Kumbakénambol. O Dél-India szellemi
feje. Milli6 és milli6 ember Isten egyik kivalasztott tanitomesterét tiszteli benne. Va-
lahogyan sikertilt folkeltenem érdeklédését, €s 6 batoritdsaval nagyban eldsegitett iroi
palyamon. Természetesen indig hozza fordulok szellemi tandcsért. Most megmond-
hatom, amit tegnap elhallgattam. Mi olyan mesternek tartjuk 6t, aki a legmagasabb
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szellemi tokélyre jutott. De nem jogi. O a dél-indiai vilag elsé fépapja, igazi szent és
nagy vallasbolcseld. Minthogy teljesen tisztdban van korunk legtobb szellemi aramla-
taval és magasrendii megismerésnek van birtokdban, bizonyéra az igazi jogikrol is
sokkal tobbet tud, mint barki mas. Sokat utazik, falurdl falura, varosrol varosra jar,
ugyhogy kivételesen megbizhatd értesiilései vannak hasonld dolgokrol. Barmerre
jarjon is, a szent emberek elébe jarulnak, hogy hodoljanak neki. Bizonyara hasznos
tanacsokat adhatna onnek. Volna kedve meglatogatni?

— Igazan kedves ontdl. Orommel megyek. Milyen messze van Csingleput?

— Csupan harminc mérfold innen. Csakhogy...

— Igen?

— Nem vagyok egészen bizonyos afeldl, hogy Oszentsége hajlandé lesz-e fo-
gadni Ont. Természetesen mindent el fogok kdvetni, hogy rabeszéljem, de...

— De eurdpai vagyok! — fejezem be a mondatot helyette. — Ertem.

— Hajland¢ vallalni a visszautasitas eshetdségét? — kérdi némi aggodalommal.

— Hogyne. Menjlink!

Konnyii étkezés utan elindulunk Csingleputba. frotarsamat kérdésekkel fagga-
tom, hogy milyen ember az, akit latni remélek. Megtudom, hogy Sri Sankara csak-
nem aszkétikus egyszertiségben €1, ami taplalékat és 6ltozékét illeti, de magas tiszt-
ségének méltosaga megkivanja, hogy szinte fejedelmi pompa vegye koriil utazasain.
Ilyenkor elefanthaton vagy tevéken népes kiséret, panditok és tanitvanyaik, hirnokok
¢és tabori személyzet kovetik. Amerre megy, mindentitt csak ugy arad hozza a nép a
kozeli helységekbdl. Szellemi, lelki, testi és anyagi tamogatasért keresik fel. Naponta
ezer €s ezer rupiat raknak laba elé¢ a gazdagok, de minthogy 6 szegénységi fogada-
lomban ¢l, a pénzt érdemes célokra forditja. Tamogatja a szegényeket, elOsegiti a
népoktatast, romladoz6 templomokat tataroztat, és rendben tartja azokat a mestersé-
ges medencéket, amelyekben a falvak népe 0sszegytijti az esdvizet, s amelyek olyan
nagy szolgalatot tesznek Dé¢l-India folyovizekben szegény vidékein. De kiildetése
természetesen elsdsorban szellemi.

Ahol csak megallapodik, a népet a hinduizmus 6rokségének mélyebb megértése
lelkesiti, s arra biztatja, hogy sziviiket s elméjiiket magasabb célok felé emeljék.
Rendszerint a helyi templomban tart beszédet, azutan magankihallgatason ad valaszt
a hozza 6z6nld kérelmezdknek.

Megtudom, hogy Sri Sankara a cim viselésében hatvanhatodik utdda az eredeti
Sankaranak, s a cim megszakitas nélkiil szallt nemzedékrdl nemzedékre az utdédok
soraban. Hogy Sri Sankara hivatalat és hatalmat helyesen tudjam értékelni, kénytelen
vagyok tobb kérdést intézni Venkataraméanihoz az alapitora vonatkozélag. Ugy ve-
szem ki szavaibodl, hogy az els6 Sankara kétezer évvel ezeldtt €lt, és egyike volt a
torténelem legnagyobb brahman bdleseinek.” Racionalis misztikusnak lehetne nevez-

" Sankara, vagy a megtisztelé "Mester" jelzével egyiitt Sankaracsérja, valojaban Kr. u. a VIII-IX.
szazadban élt, és betetdzdje, legnagyobb szellemi harcosa volt a hinduizmus ujjasziiletésének, amely
reakcioként 1épett 61 az idokozben elfajzott buddhizmus ellen, s ezt végiil teljesen kiszoritotta India-
ban. (A fordito)
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ni, s mindenesetre kivald bolcseld volt. Koranak hinduizmusat pusztul6 és rendezet-
len allapotban talalta, szellemi életereje rohamosan kiveszében volt Sankara nyilvan
nagy hivatasra sziiletett. Tizennyolc éves koratdl fogva gyalogszerrel bejarta egész
Indiat, vitazott a képzett emberekkel és a papokkal mindeniitt, amerre csak elhalad,
¢s a maga alkotta tanokat hirdette, sok kovetot szerezve egész Indidban.

Ertelme olyan éles volt, hogy tobbnyire minden ellenfelén diadalmaskodott.
Olyan szerencse kisérte miikodését, hogy még életében elismerték €s tisztelték, mint
profétat, nemcsak azutan, hogy kilehelte lelkét.

Sokféle cél vezette mukodésében. Noha India vezetd vallasat, a hinduizmust
hirdette, de erdteljesen elitélte a megvetendd szokasokat, amelyek ebben a vallas 6rve
alatt felszaporodtak. Azon igyekezett, hogy a népet az erény Osvényére terelje, és
ramutatott a kiilséleges ritusok alkalmazasanak hidbavaldsagara, ha ezeket nem kiséri
a személyes torekvés. Megszegte a kasztszabalyokat azzal, hogy 6 maga végezte el a
halotti szertartasokat anyja haldlakor, amiért a papok aztan kikozositettek. Ez a fé-
lelmet nem ismerd fiatalember e tekintetben mélto kovetdje volt Buddhanak, a kaszt-
szabalyok elsO hires megszegdjének. A papokkal ellentétben azt hirdette, hogy min-
den emberi 1ény, tekintet nélkiil kasztjara vagy szinére, elérheti Isten kegyelmét és a
legmagasabb igazsag megismerését. Nem alapitott semmilyen kiilon vallasrendszert,
hanem azt hirdette, hogy minden vallas az Isten fel¢ vezetd Gsvények egyike, ha
Oszinte hittel koveti az ember, a vallas benso, misztikus értelmét keresve. Atfog() és
finomszdvésii boleseleti rendszert dolgozott ki, hogy ezzel alatdmassza felfogasat.
Nagy irodalmi hagyaték maradt utana, s irasait India minden véarosdban, ahol a szent
irodalommal foglalkoznak, igen magasra értékelik.

A panditok is nagyra tartjadk Sankara bolcseleti és vallasi hagyatékat, bar ter-
mészetesen sokat veszekszenek és vitatkoznak szavai értelmén.

Sankara bejarta egész Indiat, okkerszinii kontosben. Es vandorbottal a kezében.
Stratégiai meggondolasbdl, igen bolcsen, négy nagy intézményt 1étesitett India négy
pontjan, az égtajak szerint. Az egyik Badrinathban volt, északon, a masik Puriban,
keleten, s igy tovabb. A kozpont, ahol templom ¢és kolostor is 1étesiilt, Dél-Indiaban
volt, mert Sankara itt kezdte tevékenysé€gét. Dél mai napig is megmaradt a hinduiz-
mus legszentebb foldjének. Ezekbdl az intézményekbdl az esés évszak végeztével
képzett szerzetesek csapatai indultak el, hogy bejarva az orszagot, Sankara tanat hir-
dessék. Ez a jelentékeny ember igen koran, harminckét éves koradban halt meg, noha
a legenda azt tartja hogy egyszeriien csak eltiint.

Az értestilések értéke mindjart nyilvanvaldva valik eléttem, amikor megtudom,
hogy Sankara utdda, akihez késziilok, ugyanazt a munkat folytatja, s ugyanazokat a
tanokat hirdeti ma is. Ezzel kapcsolatban kiilonds hagyomany ¢él. Az elsé Sankara
megigérte tanitvanyainak, hogy 6 mindenkor veliik lesz szellemben, s ezt azzal fogja
biztositani, hogy titokzatos mdédon "bearnyékolja" utodait. Hasonld elmélet jarul a
tibeti Nagy Lama, a Dalai Lama tisztségéhez is. A vallasfd, amikor haldoklik, utolso
perceiben megnevezi utodjat, akit a tisztségre érdemesnek tart. A kivalasztott utod
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rendszerint tiz-egynéhany éves fia, akit aztan a talalhat6 legkivalobb mesterek vesz-
nek kézbe, €és alapos kiképzéssel készitik eld magasztos hivatasara. Nemcsak vallasi
¢és értelmi tekintetben részesiil kiképzésben, hanem a magasabb rendii joga és az el-
mélyedés modszereit is el kell sajatitania. Amikor azutan kiképzése véget ért, ezt
tevékenységben, a nép jovoltaért végzett munkaban eltoltott elet koveti. Figyelemre-
méltd tény, hogy a hosszl évszazadok folyaman, amidta az 6roklés rendje fennall, a
cimnek egyetlen viseldje sem bizonyult masnak, mint a legmagasabb rendi és legon-
zetlenebb jellemnek.

Venkataramani még elbeszélésekkel toldja meg kozléseit, amelyek a hatvanha-
todik Sri Sankara csodalatos képességeirdl szélnak. ElImondja unokafivérének rend-
kiviili gyogyulasat. Ezt a koszvény mar egészen nyomorékka tette, és éveken at kény-
telen volt az agyat Orizni. Sri Sankara meglatogatta, megérintette testét, és a béna
ember harom oOran beliil annyira f6lépiilt, hogy elhagyhatta agyat, majd nemsokéara
teljesen meggyogyult.

Végiil kisérém afeldl is biztosit, hogy Oszentsége olvasni tud masok gondolata-
iban; legalabb Venkataramani rendiiletlentil hisz ebben.

Palmakkal szegélyezett orszaguton érjiik el Csingleputot, és fehérre meszelt
hazak, vords haztetok, keskeny sikatorok tomkelegébe jutunk. Gyalog megyiink a
varos kdzpontjaba, ahol nagy tomegek verddtek 0ssze. Hazba 1épiink, itt titkarok se-
rege dolgozik szorgalmasan ah atalmas levelezést rendezgetve, amely mindeniivé
koveti Oszentségét a kozpontbol, Kumbakonambol. Székek nélkiil sziikolkods eld-
szobaban varakozom, mig Venkataramani az egyik titkart iizenettel bekiildi Sri
Sankarahoz. Tobb mint fél ora telik el, miel6tt a titkar visszatérne azzal a valasszal,
hogy Oszentsége nem adhat kihallgatast nekem. Oszentsége nem tudja, miképpen
fogadhatna egy eurdpait, azonfeliil pedig maris vagy kétszaz ember varakozik bebo-
csattatisra. Sokan még eléz6 nap a véarosba jottek, hogy Oszentsége elé jarulhassa-
nak. A titkar nem gy6z eléggé mentegetddzni.

En filozofikus nyugalommal fogadom a helyzetet, de Venkataraméni azt mond-
ja, hogy 6 megprobal bejutni Oszentségéhez, és kivaltsagos baratja 1évén, beszél
majd az érdekemben. A tomegben tobben baratsagtalanul morognak, amikor észreve-
szik szandékat, hogy soron kiviil bejusson a hazba, amelyre olyan nagy vagyodassal
tekintenek. Sok beszéd és Osszevissza magyardazkodas utan mégis sikeriil bejutnia.
Rovidesen visszatér, és diadalmasan mosolyog.

— Oszentsége egészen kiilonos kivételt tesz az 6n kedvéért. Ugy egy éra miilva
fogadja.

Addig is a fétemplomot kornyez6 festdi sikatorok bebarangoldsaval toltom az
1d6t. Szolgédkkal taldlkozom, akik sziirke elefantok és nagy, fakobarna tevék sorat
vezetik az itatohoz. Valaki megmutatja nekem a pompas allatot, amely dél-India szel-
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lemi vezérét szokta hordozni utazdsain. Kirdlyi médon utazik, dasan ékesitett
haudéban iilve egy hatalmas elefant hatdn. Az elefantot diszes takarok, arannyal him-
zett leplek fodik. Figyelem, hogyan 1épked a méltosagteljes oreg allat végig az utcan.
Felkanyaritja ormanyat a homlokaig, aztan megint lebocsatja, amint elhalad.

Eszembe jut az 6srégi szokas, amely megkivanja, hogy ha az ember valami
szellemileg kivald személyt latogat meg, némi gylimdlcsot, viragot vagy édességet
ajanljon fel. Beszerzek egyet mast, hogy ajandékképen Sri Sankara elé¢ helyezzem.
Csak narancsot €s viragot talalok, s ezekbdl Gsszeszedek annyit, amennyit cipelni
birok.

Az Oszentsége ideiglenes tartozkodasi helyét koriilvevd tomegen keresztiilver-
gddve megfeledkezem egy masik fontos szokasrol.

— Vesse le a cipdjét! — emlékeztet nyomban Venkataramani.

Levetem labbelimet, €s kiinn hagyom az utcan, abban reménykedve, hogy még
ott talalom, ha majd visszatérek! Kis ajton at belépilink egy puszta elészobdba. Tulso
végén homalyosan megvilagitott fiilke nyilik, s latom, hogy alacsony alak 4ll benne.
Kozeledem hozza, lerakom ajandékomat, ¢és tidvozlésképpen mélyen meghajlom.
Ennek a szertartdsnak miivészi hatdsa mindig nagy benyomast tesz ram, eltekintve
attol, hogy elengedhetetleniil sziikséges, mint a tisztelet kifejezése, és végtére is csak
az udvariassag artalmatlan jele. Jo, tudom, hogy Sri Sankara nem papa, mert ilyesmi
nincsen a hinduizmusban. De hatalmas vallasos tomeg tanitomestere €s lelki itmuta-
toja. Egész Dél-India alazattal hajlik meg eldtte és vezetdjét latja benne.

Néman nézek rea. Az alacsony férfi a szerzetesek okkerszinii leplét viseli, és
vandorbotjara tamaszkodik. Hallottam, hogy még innen van a negyvenen, s ezért
meglep, hogy haja egészen sziirke.

Nemes arca, amint sziirke ¢s barna arnyalatokban megjelenik, tisztelettel ove-
ak talaloan szellemesnek szoktak nevezni. Kifejezése szerény és szelid, a nagy sotét
szemek rendkiviil nyugalmasak és szépek. Orra rovid, egyenes €s klasszikusan szaba-
lyos. Rovid kis szakall fodi allat, és ajkanak komoly vonala egészen figyelemremélto.
Ilyen arcuk lehetett azoknak a szenteknek, akik a kozépkorban a Keresztény Egyhaz
dicsdségét dregbitették, de ezen az arcon itt még az értelmiség kifejezése is megvan.
A gyakorlatias nyugati ember, azt hiszem, megjegyezné, hogy Sri Sankara szemei
almodozodak. De valami megmagyarazhatatlan érzés azt mondja nekem, hogy sulyos
pillai mogott Almoknal tobb lakozik.

— szentséged nagy kegyben részesitett, amikor hajlandé volt fogadni — jegyzem
meg bemutatkozasul.

Oszentsége tarsamhoz, az iréhoz fordul, és mond valamit az anyanyelviikon.
Pontosan eltalalom szavainak értelmét.
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— Oszentsége megérti az 6n angol beszédét, de attol fél, hogy 6 kevésbé értené
az Ovét. Azért inkabb arra kér, hogy én tolmacsoljam a f eleleteit — mondja
Venkataramani.

Atsiklom a beszélgetés elso részletein, mert ezek inkdbb ram, semmint a hindu
fopapra vonatkoznak. Tudakolja, mik voltak személyes tapasztalataim Indidban; na-
gyon érdekli, milyen benyomadst tesznek az idegenre az indiaiak €s az indiai intézmé-
nyek. Oszintén feltarom elbtte benyomésaimat, nyiltan és szabadon vegyitve a dicsé-
retet a kritikaval.

A beszélgetés most szélesebb csatornakba 6mlik, és nagy meglepetéssel eszmé-
lek ra, hogy Oszentsége rendszeresen olvassa az angol jsdgokat, és teljesen tdjéko-
zott a kiilvilag folyo eseményeirol. Mi t6bb, még Europa helyi kérdései sem ismeret-
lenek elotte.

Eszembe jut Venkataramani szilard meggy6z6dése, hogy Oszentsége profétikus
latassal rendelkezik. Képzeletem arra unszol, hogy megkérdezzem véleményét a vi-
lag jovojére vonatkozolag.

— Mit gondol, mikor kezdenek a politikai ¢és gazdasagi viszonyok vilagszerte
megjavulni?

— A jo irdnyban val6 valtozas aligha all be egyhamar — felel. — Ez a folyamat
sziikségképpen hosszabb i1d6t vesz igénybe. Hogyan fordulhatnak jora az allapotok,
ha a nemzetek évrol évre tobbet koltenek a halal fegyvereire?

— Mindamellett manapsag sok sz6 esik a lefegyverzésrél. Nem szamit ez sem-
mit?

— Ha szétszedik hadihajoikat és rozsdasodni hagyjak agyuikat, ez még nem vet
véget a habortskodasnak. A népek tovabb fognak harcolni, ha mindjart botokkal is!

— De mit lehetne tenni, hogy a helyzet megjavuljon?

— Egyediil a szellemi megértés idézhet fel joakaratot a nemzetek kozt, a gazdag
¢és a szegény kozott, s hozhatja meg ezzel az igazi békét €s jolétet.

— Ez nagyon tavolinak latszik. Eszerint kilatasaink nem nagyon szivderitéek?

Oszentsége kissé sulyosabban tamasztja karjat botjara.

— Ott van még az Isten — jegyzi meg szeliden.

— Ha van is, szintén nagyon tadvolinak latszik — ellenkezem merészen.

— Istenben csak szeretet €l az emberiség irant — hangzik a halk felelet.

— A vilagot manapsag sujt6é boldogtalansagrdl és nyomorasagrol itélve, Isten-
ben csak k6zony €l — fakadok ki indulatosan, s hangomban akaratlanul is giny cseng.
Oszentsége kiilonos tekintetet vet ream. Azon nyomban megbanom elhamarkodott
szavaimat.

— A tiirelmes ember szeme talan mélyebbre lat. Isten majd embereket fog fel-
hasznalni eszk6zok gyanant, a kijeldlt oraban, hogy rendbe hozza a vilag dolgait. A
nemzetek kozti viszalykodasnak, az emberek soraiban uralkod6 erkolcsi romlottsag-
nak €s a nyomorult milliok szenvedéseinek hatdsa egy nagy, Istenrdl vezérelt embert
fog eldszolitani, hogy j6jj0n a vilag segitségére. Ebben az értelemben minden évsza-
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zadnak megvan a maga megvaltoja. A folyamat ugy megy végbe, mint valami fizikai
torvény. Minél nagyobb a szellemi tudatlansag s az anyagiassadg okozta nyomorusag,
annal nagyobb lesz az az ember, aki majd eljon, hogy segitsen a vilagon.

— Eszerint 6n ugy véli, hogy a mi idénkben is eljon valaki?

— A mi évszazadunkban — igazitja helyre szavaimat. — Egészen bizonyos. A vi-
lag sziiksége olyan nagy, és szellemi sotétsége olyan stirli, hogy az Istentdl vezérelt
embernek kétségtelentil el kell jonnie.

— Tehat az a véleménye, hogy az emberek egyre mélyebbre hanyatlanak? — tu-
dakolom.

— Nem, nem igy gondolom — felel tiirelmesen. — Az emberben isteni lélek lako-
zik, s ez végtére is visszatériti Istenhez.

— De a mi nyugati varosainkban gazemberek ¢lnek akikben mintha démonok
lakoznénak — vetem ellene a modern gengszterekre gondolva.

— Ne kérhoztassa annyira az embereket, mint inkdbb a k drnyezetet, amelybe
sziiletnek. A kornyezet ¢és a koriilmények kényszeritik az embereket arra, hogy rosz-
szabbak legyenek, mint amilyenek valojaban.

Ez egyarant igaz keletre és nyugatra. A tarsadalmat 6sszhangba kell hozni va-
lami magasabb rendiivel. Az anyagiassagot az eszményiséggel kell ellenstlyozni;
nincsen mas igazi gyogyszer a vilag nehézségeire. A bajok, amelyekbe az orszagok
mindeniitt belekeverednek, ebben a mivoltukban csak a beteg allapot kisérdi, ame-
lyek kikényszeritik a valtozast, ugyanugy, mint ahogyan a sikertelenség sokszor csak
jelzotablaként mutat az uj utak felé.

— On tehdt azt szeretné, ha az emberek szellemi elveket alkalmazndnak a vilagi
dolgaikban is?

— Ugy van. S ez nem megvaldsithatatlan, hiszen ebben dll az egyetlen lehetd-
seg, amelynek eredményei végiil mindenkit kielégithetnek, s nem mennek hamarosan
veszendobe. Indianak becsiiletére valik, hogy tamogatja ¢és tiszteli szellemi embereit,
ha kevésbé¢ is, mint a régi idokben. Ha az egész vilag igy tenne, s a szellemi bolcses-
seggel rendelkezokhoz fordulna vezetésért, akkor a vilag mihamar megtaldalna béke-
jét, és jolétre jutna.

Beszélgetésiink tovabb folyik. Rovidesen észreveszem, hogy Sri Sankara nem
szolja le a Nyugatot, hogy felmagasztalja ezzel a Keletet, mint ahogyan oly sokan
teszik ebben az orszagban. Elismeri, hogy a foldteke mindkét felének megvannak a
maga erényei ¢s blinei, s hogy ebben a tekintetben nagyjabol egyforméak! Reméli,
hogy egy bolcsebb nemzedék az azsiai s az eurdpai miivelddés legjobb értékeit egy
magasabb rendii €s jol kiegyensulyozott tarsadalmi rendbe fogja 6sszeolvasztani.

Elejtem a témat, ¢s engedelmét kérem, hogy néhany személyes kérdést tehessek
fol. Ezt minden nehézség nélkiil megkapom.

— Mennyi ideje viseli Szentséged Ezt a cimet?
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— 1907 6ta. Akkor még csak tizenkét éves voltam. Négy €vvel a kijeloltetésem
utan visszavonultam egy faluba a Kavéri folyd partjan, s ott harom éven at elmélke-
désnek és tanulmanyoknak ¢éltem. Csak ezutan kezdddott a nyilvanos tevékenységem.

— Szentséged ritkan tartézkodik kumbakénami kézpontjaban, amint hallom.

— Ennek oka az, hogy 1918-ban a nepali maharadzsa meghivott, hogy legyek a
vendége egy idore. Elfogadtam a meghivast, s azota uton vagyok a fejedelem messze
¢északi orszaga fel¢. De latja! E sok esztendd alatt sem juthattam messzebbre néhany
szaz mérfoldnél, mert tisztségem hagyomanyai megkivanjak, hogy megallapodjam
minden faluban és varosban, amelyen utkozben athaladok vagy ahovd meghivnak, ha
csak nem esik nagyon messzire. Beszédet kell tartanom a helyi templomban, €s okta-
tasban részesitenem a lakossagot.

El6hozakodom kutatasommal, és Oszentsége kikérdez a jogik felél, akikkel el-
addig taldlkoztam. Ezutan 6szintén igy beszélek:

— Szeretnék taladlkozni valakivel, aki magas fokra fejlodott a jogaban, s aki bi-
zonyitékot, szemmel lathato tanusagot tud szolgéltatni erdirél. Az 6ndk szent embe-
rei kozt igen sokan csak szavakkal szolgalnak, amikor bizonyitékot kérnek toliik. Tul
sokat kivanok?

A nyugalmas tekintet az enyémet keresi.

Teljes percig csond van. Oszentsége a szakallat simogatja.

— Ha 0n beavatast keres az igazi magasrendii jogaba, akkor nem keres tal sokat.
Komolysaga eldsegiti, s latom elhatarozasanak erejét is; de 1ényének mélyén vilagos-
sag kezd derengent, s ez kétségkiviil elvezeti majd 6nt oda, ahova torekszik.

Nem vagyok bizonyos benne, hogy helyesen értettem a szavait.

— Eddig csak magam utdn igazodtam a keresésemben. Az 6nok régi bolcsei is
azt mondjak, hogy nincsen mas Isten, csak az, aki benniik lakik — kockaztatom meg a
kijelentést.

Azonnal megjon a valasz:

— Isten mindeniitt jelenval6. Hogyan zarhatnank Ot lényiink hatarai koz&? Az
egész mindenséget O tartja fenn.

Erzem, hogy nem tudok a mélységben maradni, és nyomban elterelem a be-
sz¢lgetést ebbdl a félig teoldgiai iranybol.

— Melyik a legcélravezetobb ut részemre?

— Folytassa utazasait. Amikor végiikre ért, gondoljon vissza a kiilonb6z6 jogik-
ra ¢és szentekre, akikkel talalkozott, s akkor vélassza ki koziiliik azt, aki a legnagyobb
hatast tette onre. Térjen vissza hozza, és ¢ bizonnyal beavatasban fogja részesiteni.

Felnézek békés arcara, és bamulom kiilonds nyugalmat.

— De tegylik fel, Szentséged, hogy egyikiik sem tesz elég erds hatast ream. Mit
tegyek akkor?

— Ebben az esetben egyediil kell folytatnia ttjat, amig Isten maga nem vezérli
beavatashoz. Gyakorolja rendszeresen az elmélyedést, szemlélje 6nnén szivében a
magasabb rendl dolgokat, gondoljon gyakran a I¢lekre, s ez eld fogja segiteni torek-
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vésében. A gyakorléasra legalkalmasabb 1d6 a hajnal oraja, utana legjobb az esti sziir-
kiilet ideje. Ezekben az idOpontokban a vilag nyugodalmasabb, és kevésbé zavarja
meg elmélkedéseiben.

Joindulattian néz redm. Kezdem irigyelni a szent békességet, amely szakallas
arcan honol. Szive bizonyara sohasem ismerte azokat a pusztitdo viharokat, amelyek
az enyémet megtépdesték. Valami arra 6sztondz, hogy megkérdezzem:

— Ha kudarcot vallok, szabad lesz 6nhdz fordulnom majd tdmogatasért?

Sri Sankara szeliden razza fejét.

— En nyilvanos intézmény élén allok, s az idém nem a magam tulajdona. Tevé-
kenységeim csaknem minden percemet igénybe veszik.

Eveken at éjszakanként csak harom orat szanhattam alvasra.

Hogyan fogadhatnék magamhoz személyes tanitvanyokat? Olyan mestert kell
talalnia, aki onnek szentelheti az idejét.

— De ugy hallottam, hogy az igazi mesterek igen ritkak, és hogy eurdpai ember
aligha akadhatna rajuk.

Helyeslden rabolint megjegyzésemre, de hozzateszi:

— Az Igazsag €l. Meg lehet talélni.

— Nem iranyithatna engem egy megfelelé mesterhez, akirdl tudja, hogy a
magasabbrendil joga igazsaganak bizonyitékait adhatna nekem?

Oszentsége jo ideig hallgat, és csak aztan felel kérdésemre.

— De igen. Csak két mestert ismerek Indidban, akik megadhatndk 6nnek azt,
amit kivan. Egyikiik Benareszben lakik, elrejtézve egy nagy hazban, amely maga is
megbujva all tagas térségek kozepette. Nagyon kevesen juthatnak kozelébe, annyi
bizonyos, hogy eddig egyetlen eurdpai sem torhetett be maganyaba. Elkiildhetném
ont 6hozza, de attol félek, hogy a jogi esetleg nem lesz hajland6 fogadni egy eurdpait.

— Es a masik? ... — érdekl8désemet kiilonos izgalom csigazta fel.

— A masik az orszag belsejében lakik, messzebb, lenn Délen. Egy izben megla-
togattam, és tudom, hogy igen magasrendii mester. Ajanlom, hogy menjen el hozza.

—Kiaz?

— Maharisinek” nevezik. Aruncsalan, a Szent Jelzdtiiz Hegyén lakozik, Arkot
tertiletén. Lassam el részletes utbaigazitasokkal, hogy odatalaljon hozza?

Hirtelen kép villan at lelki szemem elott.

A sarga ruhds szerzetest latom, aki hasztalan probalt rabeszélni, hogy menjek el
vele a mesteréhez. Hallom, amint egy hegy nevét mormolja: "A Szent Jelz6tiiz He-

n

gye...

— Koszondm Szentséged josagat — szolalok meg —, de van vezetém, aki onnan
valo.

— Tehat elmegy?

Tétovazom.

" Szanszkrit eredetii cim. Maha jelentése "nagy", risi pedig "bélcset, latnokot" jelent. Tehat: Nagy
Bolcs.
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— Minden eldkésziilet megtortént mar, hogy holnap elutazzam, s elhagyjam
Dél-Indiat — mormolom hatérozatlanul.

— Ebben az esetben kérnem kell valamire.

— Készséggel.

— Igérje meg, hogy nem hagyja el Dél-Indiat addig, amig nem talalkozott a
Mabharisivel.

Szemébdl kiolvasom az 6hajt, hogy segitségemre lehessen. fgéretet teszek.

Arcén josagos mosoly jelenik meg.

— Ne aggodalmaskodjék. Meg fogja talalni azt, amit keres.

Az utcarol a tomeg moraja behallatszik a hazba.

— Tl sokat vettem igénybe Szentséged becses idejébdl — mentegetddzom. —
Igazéan sajnalom.

Sri Sankara szajan folenged a komoly vonas. Kikisér az eldszobaig, és valamit
a tarsam fiilébe sug. Szavai koziil kihallom a nevemet.

Az ajtoban megfordulok, hogy meghajoljak. Oszentsége visszahiv, s a kovetke-
z0 bucsuszdzattal ajandékoz meg:

— On mindig emlékezni fog rdm, és én mindig emlékezni fogok Onre!

Ezekkel a titokzatos és meglepd szavakkal emlékezetemben nem szivesen ta-
vozom el ettdl az érdekes embertdl, aki gyermekkora 6ta egész ¢€letét Istennek szen-
telte. Fopap, aki nem torédik a vilagi hatalommal, mert lemondott mindenrdl, és el-
fordult mindentél. Amit anyagi értékben adnak neki, azt azonnal tovébbadja olya-
noknak, akiknek sziikségiik van ra. Szépséges ¢€s szelid 1énye minden bizonnyal meg
fog maradni emlékezetemben.

Estig Csingleputban barangolok, régi vilagbdl valdo miivészies szépségeit kutat-
va, aztan, mielStt hazatérnék, igyekszem még egyszer latni Oszentségét.

A varos legnagyobb templomaban talalom. A szerény, sarga ruhas alak nagy
tomeghez sz6l, amelyben férfiak, ndk és gyermekek verddtek Ossze. A nagy szamu
hallgatosag tokéletes csendben figyeli szavat. Nem értem a beszédét, de annyit értek,
hogy Sri Sankara lekoti a jelenlévok legmélyebb figyelmét, a tanult brahmantol az
irastudatlan parasztig. Nem tudom, de az a benyomasom, hogy a legmélyebb értelmi
dolgokrol a legegyszeriibb modon beszél, mert ilyennek ismertem meg jellemét.

Es mégis, jollehet értékelem lelke szépségét, azért nagyon irigylem hallgatosa-
ganak egyszerti hitét. Ugy latszik, az élet sohasem ébreszt benniik kételkedd hangula-
tokat. Isten van, s azzal vége. Azt hiszem, nem tudjak, mit jelent az, ha valakinek a
1élek sotét ¢jszakain kell keresztiiltornie, amidon a vildg olyannak tetszik, mint vala-
mi zord csatatér egy bozotos erdd mélyén; amidon Isten homélyos semmivé halva-
nyul, és az ember sajat 1éte is csak olyannak tlinik f6l, mint valami ropke atkelés a
mindenségnek ezen az apro, mulandod téredékén, amelyet Féldnek neveziink.

Csillagokkal teleszort sotétkék égbolt alatt hajtatunk ki Csingleputbol. Hallga-
tom a palmak suttogasat, amelyek méltosagteljesen himbaljak agaikat a viz szélén
varatlanul elsuhano szell6ben.
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Tarsam egyszerre megtori a csendet:

— On igazan szerencsés!

— Miért?

— Mert ez volt az elsé kihallgatas, amelyet Oszentsége egy eurdpai ironak adott.
—Naés...?

— Ez aldast hoz onre!

Kozel éjfélre jar, mire hazaérek. Még egy utolsé pillantast vetek az égre. Csil-
lagok megszamlalhatatlan miriddjai szikrdznak az ég Oriasi boltozatan. Eur6paban
sehol sem lehet ilyen sok csillagot latni. Felsietek a torndcra vezetd 1épcson, és felvil-
lantom zseblampéamat.

A sotétbol guggold alak emelkedik fol, és tidvozol.

— Szubrahmanja! — kialtok 61 meglepetten. — Mit keres 6n itt?

Az okkerszinti kontdsbe burkolddzott jogi széja szokott széles vigyorara huzo-
dik.

— Nem igértem meg, hogy folkeresem, uram? — emlékeztet szemrehanyoan.

— De igen!

Benn a nagy szobaban kérdéssel tdmadok rea.

— Az 6n mesterét... Maharisinek nevezik?

Most rajta a sor, hogy meglepddve hatraljon.

— Honnan tudja, uram? Ugyan honnan tudta meg ezt?

— Sose banja. Holnap egyiitt indulunk 6hozza. Megvaltoztatom utitervemet.

— Ez 6rvendetes hir, uram.

— De nem maradok ott sokaig. Talan par napra.

A kovetkez6 fél ora alatt még egypar kérdést intézek a jogihoz, aztan alaposan
kimeriilve pihenni térek. Szubrahmanja tokéletesen megelégszik egy kis palmarost
gyékénnyel, erre fekszik le, hogy a padlon aludjon. Vékony gyapotlepelbe burkolo-
dzik, amely egyidejlileg a derékalj, lepedd és takard szerepét jatssza, de neki ez elég,
¢s visszautasitja a felajanlott kényelmesebb alvoalkalmatossagot.

Egyszerre csak hirtelen felébredek. A szoba teljesen sotét. Idegeimben kiilonds
fesziiltséget érzek. A 1égkor mintha villamos d&rammal volna telitve koriilottem. E16-
htzom 6ramat a pérna aldl, és a foszforeszkald oralapon latom, hogy az id6 harom-
negyed haromra jar. Csak most ébredek tudatara, hogy dgyam ldbanal valami fényes-
ség latszik. Nyomban feliilok, és egyenesen odanézek.

Meglepett tekintetem Oszentsége Sri Sankara arcara s alakjara hull. Vildgosan
¢s tévedhetetleniil magam el6tt latom. Nem mintha szellem, hanem inkdbb mintha
tomor emberi test volna. Valami titokzatos fény dereng az alak koriil, s elvalasztja a
kdrnyezd sotétségtol.
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De hat lehetséges ez a latomas? Nem maradt-e Csingleputban a fopap? Szoro-
san lehunyom szemem, hogy prébara tegyem magam. Nincs kiilonbség, még mindig
vildgosan latom Ot!

Elég, ha annyit mondok, hogy joindulati és baratsagos hatés jelenlétét érzem.
Kinyitom a szememet, és a b0 sarga kontdsbe 61tozott alak szives kifejezésti arcara
nézek.

Az arc megvaltozik, ajka mosolyra nyilik, és mintha igy szolna:

— Légy alazatos, akkor megtalalod azt, amit keresel!

Miért az az érzésem, hogy €16 emberi 1ény szo6l igy hozzam? Miért nem tekin-
tem legalabb szellemnek?

A latomas éppoly titokzatosan eltiinik, mint ahogyan j6tt, Elragadtatott, boldog
¢és kiegyensulyozott érzés marad bennem a rendkiviili élmény utdn. Fogjam fel egy-
szerlien alomnak? Nem mindegy?

Ezen az éjszakan nem jon tobbé szememre alom. Ebren fekszem, és az el6z6
napi talalkozasra gondolok, arra az emlékezetes beszélgetésre a k umbakénami Sri
Sankara Oszentségével, akiben Dél-India egyszerii népe Isten valasztott fopapjat lat-
ja.
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IX. FEJEZET
A Szent Jelz6tiiz Hegye

A madraszi palyaudvaron Szubrahmanja és én beszallunk a ceyloni vonat egyik
kocsijaba. Orakon 4t robogunk valtozatos tajak kozt. Az érében 1évé rizs zold foltjai
voros dombokkal valtakoznak, hatalmas kokuszpalmak arnyas iiltetvényeit a mezén
szerteszét dolgozo parasztok képe valtja fol.

Az ablakba iilok, de amikor a gyorsan beallo indiai alkony homalyba vonja a
tajat, gondolataimat masfelé¢ irdnyitom. Csodéalkozva gondolok a kiilonds dolgokra,
amelyek velem torténtek, amiota a Brahmatol kapott aranygytiriit viselem. Mert ter-
veim egészen megvaltoztak; varatlan koriilmények egész szovevénye allt eld és még
messzebb, dél felé Gzott, ahelyett, hogy Kelet fel¢ vettem volna utamat, mint az
szandékomban volt. Lehetséges-e, teszem fel a kérdést magamnak, hogy a gytiri
arany karmai kozé szoritott kO valoban azzal a titokzatos erdvel rendelkeznék, melyet
a jogi tulajdonitott neki? Noha igyekszem elfogulatlanul itélni, a tudomanyosan kép-
zett nyugati elmének nem konnyli dolog hinnie az ilyesmiben. Kivetem agyambol a
tépelddést, de nem sikeriil ellizndm a bizonytalansag érzését, amely gondolataim mo-
gott settenkedik. Miként lehetett az, hogy Iépteimet valami oly kiilonés modon a
hegyteton allo remetetanya felé€ iranyitotta, ahova igyekszem? Miként lehet az, hogy
két ember, mind a kettd sarga kontosben, dsszefogott arra, hogy a sors ligynokeiként
a Maharisi felé iranyitsdk vonakodé tekintetemet? A "sors" szot nem kozonséges
értelmében hasznalom, hanem azért, mert nem taldlok jobban. Tapasztalataim eléggé
megtanitottak arra, hogy latszolag jelentéktelen események gyakran varatlan szerepet
jatszanak életiink alakulasaban.

Kiszallunk a vonatbol, s ezzel elhagyjuk a foutvonalat, negyven mérfoldnyire
Pondicherrytdl, Franciaorszag indiai gyarmatainak ettél a patetikus kis maradvanya-
tol. Csondes, kis forgalmu szarnyvonalon utazunk tovabb az orszag belsejébe, de
elobb kozel két ora hosszat kell varakoznunk egy sivar vardterem félhomalyaban. A
szent ember odakiinn, a még sivarabb peronon jarkal fel és ala, magas alakja félig
kisértetnek, feélig valosagosnak hat a csillagfényben. Végre ak ésedelmes vonat,
amely nagy idékozokben kozlekedik ide-oda a vonalon, f6lszed s elvisz benniinket.
Kiviiliink csak kevesen utaznak.

Elalszom. Nyugtalan almokkal megszakitott alvasom néhany oran 4t tart, mig
tarsam fol nem ¢€breszt. Leszallunk egy kis allomason, a vonat csikorogva és zakatol-
va tlinik el a sotétben. Még éjszaka van, s igy a puszta €s kényelmetlen kis vardszo-
baban rostokolunk, amelynek apr6 petroleumlampdjat magunknak kell meggyujta-
nunk.

Tirelmesen varakozunk, mialatt a reggel megvivja csatdjat a sotétséggel. Ami-
doén végre folszall a sapadt hajnal és a kis racsos ablakon lassanként bekuszik szo-
bankba, kitekintek s szemiigyre veszem a homalybol kibontakozé kornyéket. A haj-
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nali parabol maganyos hegy halvany kor vonalai emelkednek ki, latszolag néhany
mérféldnyire téliink. A hegy alapja és oldala terjedelmesnek latszik, de csticsat még
stirin boritja a hajnali kod.

Vezetém kilép az allomasrol, és folfedez egy embert, aki apro okrosszekerében
hangosan hortyog. Egy-két kialtas visszahozza a kocsist e foldi létbe, s & azonnal
raeszmél, hogy {lizlet var ra. Amikor megmondjuk neki, hova igyeksziink, szemmel
lathatolag mohon kap az alkalmon, hogy odaszallitson benniinket. Némileg kétkedve
nézek a keskeny jarmiure: két keré¢k kozt kis bambuszmennyezet himbalodzik. Mind-
egy, folkapaszkodunk, és a kocsis mogénk rakja malhankat is. A szent embernek
sikeriil magat olyan paranyi helyre 6sszeszoritani, amekkoran egy emberi 1ény egyal-
talan elférhet; én az alacsony mennyezet alatt kuporgok, és labaim kilognak az tirbe;
a kocsis foltelepszik a radra okrei kozé, térdei csaknem az allaig érnek. Miutan az
elhelyezkedés problémajat igy, tobbé-kevésbé kielégitden megoldottuk, odaszolunk a
kocsisnak, hogy indulhat. Haladdsunkat nem lehet gyorsnak nevezni, noha a két erds
kis fehér okor szorgalmasan igyekszik. Ezek a kedves allatok nagyon hasznosak a
szarazsag idején India belsé vidékein, mert jobban elviselik a hdséget, mint a lovak,
¢és sokkal kevésbé valogatdsak élelem dolgaban. A belsd teriilet csondes falvainak és
apro varosainak ¢élete nem sokat valtozott az évszazadok folyaman. Az okrosszekér,
amely Krisztus el6tt 1000 évvel az utast egyik helyrél a masikra szallitotta, ugyanugy
szallitja ma is, kétezer évvel Krisztus utan.

Kocsisunk, akinek arca kalapalt bronz szinére emlékeztet, nagyon biiszke az al-
lataira. Az 6krok szépen hajlo, hosszl szarvait formas, aranyozott épitmények diszi-
tik; vékony labukra csilingeld rézharangocskékat kotottek. A kocsis az orrukon atfii-
zOtt kotél segitségével iranyitja dket. Mig el6fogatunk vigan poroszkal az it poraban,
én a gyorsan hajnalodo tropikus reggel kibontakozasat figyelem.

Jobb és bal kéz feldl egyarant tetszetds tajkép tarul elénk. Nem valami egyhan-
gu lapaly ez, hanem emelkedések és dombok teszik valtozatossa a kornyéket, amerre
csak nézek. Az ut voros talajon halad at; amelyet alacsony tiiskés bozot foltjai és
smaragdszinii rizsfoldek szakitanak meg.

Munkatol elcsigazott arcu paraszt megy el mellettiink. Bizonyara a mezore siet,
ahol hosszu nap munkaja varja. Nemsokara utolériink egy leanyt, aki réz vizeskorsot
cipel a fején. Egyetlen ¢lénkvoros kontos csavarodik teste koré, de vallai fodetlenek.
Egyik orr-cimpéjaban vérszinti rubin ¢keskedik, karjain pedig egy-egy arany karika
csillog az enyhe reggeli napfényben. Borének feketesége elarulja, hogy dravida, mint
ahogy ennek a vidéknek legtobb lakosa valoszinlileg az, kivéve a b rahmanokat és
mohamedanokat.

Ezek a dravida leanyok rendesen vidam ¢€s dertis kedvii teremtések. Beszédesebbek,
mint barnabdrli honfitarsndik, és szavuk is kellemesebben zeng.

A leany leplezetlen érdeklddéssel bamul reank, azt hiszem, eurdpaiak ritkan ke-
resik fel ezt a belsé vidéket. Igy folytatjuk utunkat, mig egy kis varosba nem ériink. A
hazak jolétrol tantiskodnak, és utcdkba sorakoznak, amelyek egy hatalmas templom
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két oldalan zsufolodnak 6ssze. Ha nem tévedek, a templom van vagy negyedmérfold
hosszu. Tomor épitkezésérdl nagyjabol fogalmat alkothatok, amikor elérjiik a temp-
lom egyik tagas kapujat. Itt egy-két percre megallunk, s én bepillantok, hogy elkapjak
néhany képet a hely ¢€letébdl. A templom kiilonos jellege éppoly hatdsos, mint a mé-
retei. Soha még azel6tt nem lattam ehhez foghato épiiletet. Nagy négyszog veszi ko-
ril a templom terjedelmes bensdségét, amely labirintusra emlékeztet. Latom, hogy a
négy magas falat a szilaj tropusi napsiités €és az id0jaras viszontagsagai évszazadok
alatt festették mostani szinlikre. Mindegyik falat egyetlen kapunyilds tori at, s mind-
egyik kapu folott oriasi pagoda furcsa felépitménye emelkedik a magasba. Ezek a
tornyok diszesen kifaragott, szobrokkal telehalmozott gilakra emlékeztetnek. Also
résziik kobdl épiilt, de felsd résziik mintha vastagon vakolt tégla volna. A pagoda
tobb emeletre oszlik, de egész feliiletét alakok €s faragvanyok valtozatos sokasaga
boritja. A négy bejarati tornyon kiviil még legalabb 6t mas tornyot szamolok Gssze,
amelyek a templom belsé teriiletén emelkednek. Mily sajatsdgosan emlékeztetik az
embert az egyiptomi piramisokra korvonalaik hasonlésagaval! Utoljara még hosszu,
fodott fiilkék sorat, lapos kdoszlopok zart sorait, nagy kdzponti térséget, homalyos
szentélyfiilkéket, sotét folyosokat, és sok kis épitményt veszek észre. Magamban el-
tokélem, hogy minél elobb alaposan bejarom ezt az érdekes helyet. Az 6krok tovabb
tigetnek, és mi ismét szabad tajon jarunk . Mellettiink tetszet0s képek maradnak el.
Az utat vords por fodi, mindkét oldalon alacsony bokrok, helyenként pedig magas
facsoportok szegélyezik. A lombok kozt sok madar rejtézik, hallom szarnycsapkoda-
sukat €s az utols6 hangjait a sz€ép karéneknek, amellyel a madarak az egész vilagon a
reggelt szoktak kdszonteni.

Az ut mentén elszorva egész sereg bajos kis szentély all. Epitészeti stilusuk
sokfélesége meglep, bizonyara a kiilonb6zd korszakokban emelték a szentélyeket.
Némelyik rendkiviil diszes, ¢kitményekkel talhalmozott €s aprolékosan kifaragva a
szokasos hindu modorban, de a nagyobbakat sima felszinli oszlopok emelik, amilye-
neket sehol mashol nem lattam, csak itt D élen. Két-harom szentély korvonalainak
klasszikus komolysaga mar szinte gorogos.

Gondolom, koriilbeliil 6t vagy hat mérfoldet tettiink meg, amikor elérjiik a hegy
also lejtdit, amelynek bizonytalan korvonalait az allomasrol lattam. Ugy emelkedik a
tiszta reggeli veréfénybe, mint valami vordsesbarna szini orids. A kod mar elhdm-
pOlygott, €s eldtlinik a tetd széles savja. A hegy puszta; a vOords €s barna sziklatomeg
talnyomo részben kopar, nagy darabokon egyetlen fat sem latni, s a szirt helyenként
nagy kovekre toredezve hever egymas nyakan-hatan, ziirzavaros rendetlenségben.

— Arundcsala! A szent voros hegy! — kialt fol tarsam, amikor észreveszi, hogy
merre nézek. Az imadat lelkes kifejezése jelenik meg arcan. Szempillantés alatt elra-
gadottsag szallja meg, mint valami kdzépkori szentet. Megkérdezem:

— Van a névnek valami jelentése?
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— Eppen az imént mondottam — felel mosolyogva. — A név két szobol all:
Aruna és Acsala, ami "voros hegyet" jelent, s miutan ez a templom uralkod¢é istensé-
gének a neve is, a teljes forditas tehat Szent Vérds Hegy volna.

— Es honnan ered a Szent Jelzétiiz elnevezés?

— O! Evenként egyszer a templom papjai megiilik a hely nagy tinnepét. Ekkor a
hegy tetején hatalmas tliz lobban fel, amelynek langjait rengeteg vajjal és kamforral
taplaljak. A tliz napokon at ég, és kords-koriil messze foldre ellatszik. Aki csak meg-
pillantja, azonnal foldre borul eldtte. A tiiz azt jelképezi, hogy ez a hegy szent teriilet,
amelyre egy nagy istenség veti arnyékat.

A hegy most mar fejiink f6lé tornyosul. Van valami 0s, nyers nagyszeriiség eb-
ben a vOrds, barna és sziirke sziklakkal tarka magényos csucsban, amely tobb ezer 1ab
magasra emeli lapos fejét a gyongyszinii égbe. Akar a szent ember szavai hatottak
ream, akar valami mas, amir6l nem tudok szamot adni magamnak, de kiilonos ahitat
érzése ¢bred bennem, amint a szent hegy képét magam el6tt latom, és bamulo tekin-
tettel nézek fel Arunacsala meredek oldalan.

— Tudja-e — suttog a tdrsam —, hogy ezt a hegyet nemcsak szentnek tartjak, ha-
nem a helyi hagyoméanyok még azt is allitjak, hogy az istenek helyezték ide, annak
jeléiil, hogy itt van a vilag szellemi kozéppontja!

Ez a helyi érdekii legenda mosolyra késztet. Milyen gyerekes!

Végre kozelediink a M aharisi remetetelepéhez. Letériink az utrol, s egy osvé-
nyen siiri kokusz- és mangofaligetbe jutunk. Athaladunk ezen, és az 6svény egyszer-
re véget ér egy kapu elott. A kocsi leszall, kitarja a kaput, azutan behajt egy nagy,
kovezetlen udvarba. Kinyujtoztatom elgémberedett tagjaimat, leszallok, és koriilné-
zek.

A Mabharisi birodalmat eldl stirtin nétt fakkal és bokrokkal telt kert hatarolja;
hatul és kétoldalt cserje és kaktusz €16 sovényei zarjak be, mig nyugat felé bozotos
dzsungel nyulik el, és odébb stirti erdébe olvad. Elszigetelt és kiilonallo voltaval a
telep alkalmas helynek latszik azok szdmadra, akik mély elmélkedésnek akarjak szen-
telni idejiiket.

Az udvar bal oldalat két kis zsupfodeles épiilet foglalja el. Hozzajuk csatlakoz-
va hosszl, modern épiilet all, amelynek vordscserepes teteje ¢les szogben fut le a
kihajlo ereszekig. A homlokzat egy része elott kis tornac nyulik.

Az udvar kozepét nagy kut jelzi. Egy derékig meztelen és csaknem fekete bora
fit lassan egy vodor vizet huz fel a nyikorgo kerék segitségével.

Erkezésiink zaja néhany embert elécsal az épiiletekb6l az udvarra. Ruhazatuk
sokféle. Egyikiikon csupan egy rongyos agyékkendo van, de egy masik gazdag hatast
fehér selyem kontost visel. Kérdd pillantasokkal merednek rank. Vezetdm szélesen
mosolyog, nyilvan élvezi meglepetésiiket. Odamegy hozzajuk, és tamil nyelven mond
valamit. Az emberek arckifejezése azonnal megvaltozik, mint mosolyogni kezdenek,
¢s 0romtol sugarzo képpel néznek ram. Arcukat és magatartasukat rokonszenvesnek
taldlom.
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— Most bemegylink a Maharisi csarnokdba — jelenti ki a sarga ruhas szent em-
ber, s int, hogy kdvessem. A fodetlen tornac kdvén levetem cipdmet. Fogom a kis
csomag gyiimolcsot, amelyet ajandékul hoztam, és belépek a nyitott ajton.

Husz arc villantja felénk szemeit. Az arcok tulajdonosai félkérben kuporognak
a vords cseréppel kirakott padlon. Tiszteletteljes tdvolsagban iilnek attol a szoglettdl,
amely legtavolabb van, jobb kéz feldl az ajté oldalan. Nyilvanvald, hogy mindenki e
felé a szoglet fel nézett, miel6tt beléptiink volna. Odapillantok, s {16 alakot latok egy
hosszu fehér kereveten. Egyetlen pillantas is elég, tudom, hogy a maharisi il ott.

Vezetom kozeledik a kerevethez, arcra borul a padlon, és dsszekulcsolt kezeibe
temeti arcat.

A kerevet csak néhany 1épésnyire all a szemben levd falba nyild széles, magas
ablaktol. A vildgossdg a Maharisire arad, és én arcélének minden részletét jol szem-
tigyre vehetem, mert iiltében mereven arrafelé tekint az ablakon 4t, amerrél mi érkez-
tiink aznap reggel. Feje nem mozdul; ezért, hogy magamra vonjam szemét, és tidvoz-
1ésiil folajanljam a gylimolcsot, lassan atmegyek a s zoban az ablakhoz, leteszem
ajandékomat a Mabharisi elé, s par 1épésre visszavonulok.

A kerevet el6tt kis réz zsaratnoktartaly all. A tartaly ég6 pardzzsal van tel, s a
kellemes illat elarulja, hogy valami aromas port hintettek az izz6 faszénre. Kozelében
fiistolo all, benne szantalfa-rudacskakkal. Kékes-sziirke fiist szalagjai szallnak fol és
terjednek szét a levegOben, athato illatot arasztva.

Osszehajtogatok egy vastag gyapottakar6t a padlon, és leiilok, varakozoan te-
kintve a sz6tlan alakra, aki oly merev tartassal iil a kereveten. A Maharisi teste csak-
nem meztelen, kivéve egy keskeny, vékony agyékkenddt, ami meglehetdsen altalanos
viselet ezen a vidéken. Bore kissé rézszinli, de az atlagos dél-indiaiakhoz képest egé-
szen vilagos. Alakjat magasra becsiilom; korra nézve az 6tvenes évek elején jarhat.
Feje jol formalt, rovidre nyirt 0sz haj fodi. Homlokanak magas és széles boltozata
magas rendii értelemre vall. Vondsai inkébb eurdpaira, semmint indiaira emlékeztet-
nek. Ez az elsd benyomasom.

A kerevetet fehér parnak boritjak, és a Maharisi laba pompas tigrisbérén nyug-
szik.

A hosszu csarnokban olyan csond honol, hogy a leejtett tli neszét is hallani le-
hetne. A bdlcs teljesen csondben, mozdulatlanul marad, érkezésilink egyaltalan nem
zavarta meg. A kerevet tulso oldalan sotét borli tanitvany iil a padlon, a Csondet az-
zal tori meg, hogy hiizgalni kezd egy kotelet, amely bambuszgyékénybdl késziil hiisi-
td legyezOt mozgat. A legyezd fagerendara erdsitve fligg ala kozvetleniil a bolcs feje
folott. Hallgatom az iitemes surrogast, mialatt egyenesen az eléttem iil6 alak szemébe
nézek, abban a reményben, hogy magamra vonhatom figyelmét. Szeme sotétbarna,

kdzepes nagysagu, és tarva-nyitva van.
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Ha tudomast is vett jelenlétemrdl, ennek nem adja semmi jelét. Teste termé-
szetfolottt modon nyugalmas, olyan mozdulatlan, mint egy szobor. Tekintete egyetlen
egyszer sem taldlkozik az enyémmel, mert szeme tovabbra is a messzeségbe mered,
mintha a végtelenséget szemlélné. A jelenet sajatsagosan emlékeztet valamire. Hol
lattam én ehhez hasonlot? Atkutatom emlékezetem képtaras, és felmeriil elSttem a
Boles Aki Sohasem Beszé€l, a remete, akit meglatogattam magéanyos tanyajan Mad-
rasz kozelében, s akinek a teste olyan mozdulatlan volt, mintha kébdl faragtak volna.
Van valami kiilonds hasonlatossag kozte és a Maharisi testének szokatlan mozdulat-
lanséaga kozott.

Régi elmélete, hogy az ember lelkébe bele lehet tekinteni a szemein keresztiil.
De a Maharisi szemei elott talanyos és zavart érzéssel tétovazom.

A percek kimondhatatlan lassussaggal masznak tova. EI6bb fél 6rat irnak a fa-
lon fiiggd oOra lapjan, aztan tovabb haladnak, s egy egész 6rat téltenek be. Mindamel-
lett senki sem mozdul a csarnokban, s bizonyara senki sem merészelne megszolalni.
Tekintetemet allanddan egy pontra iranyitva mar ott tartok, hogy minden mas dolog-
ol elfeledkezve egyediil a k ereveten 1il6 sotlan alakot latom. Gyilimolcsajandékom
figyelembe se véve all egy kis faragott asztalon a bolcs elott.

Vezetdém nem helyzete eldre kilatdsba nekem, hogy mestere hajland6 lesz fo-
gadni. Hirtelen ébredek tudatara ennek a kiilonds fogadtatasnak, amelyet tokéletes
kozony jellemez. Az elsé gondolat, amely barmely eurdpainak eszébe 6tlene: "Vajon
ez az ember csak pozol a hivei kedvéért?" Atvillan egyszer-kétszer az agyamon, de
mihamar kikiiszobolom. A bolcs bizonnyal onkiviileti dllapotban van, noha vezetém
nem mondotta, hogy mester onkiviiletbe szokott meriilni. A kovetkezé gondolat:
"Vajon a misztikus szemlélddésnek ez az allapota nem tobb-e értelmetlen {iresség-
nél?" hosszabb ideig foglalkoztat, de elejtem, egyszeriien, mert nem tudok felelni ra.

Van valami ebben az emberben, ami ugy magara vonja figyelmemet, mint
ahogy a delejes vas magahoz rantja az acélforgacsot. Nem birom elforditani tekinte-
temet rola. Els6 zavarodottsagom, hogy egyaltalan nem vesz tudomast rolam, amint
ez a kiilonds igézet egyre erdsebben hatalmaba ejt.

De csak a masodik oraban eszmélek ra arra a csondes, ellenallhatatlan valto-
zasra, amely bennem végbemegy. A kérdések, amelyeket Gtkézben oly koriiltekintd
gonddal fogalmaztam meg, egyenként kihullanak elmémbdl. Mert most ugy érzem,
hogy egészen mindegy, vajon folteszem-e a kérdéseket vagy sem, s mintha egészen
mindegy volna, hogy megoldom-e a problémakat, amelyek eladdig ram nehezedtek.
Csak annyit tudok, hogy a nyugalomnak valami csondes folyam arad kozelemben,
valami nagy békesség hatol be lényem mélyébe, és gondolatokkal agyongyotort
agyam mintha lassanként megnyugodnék.

Mily kicsinyeseknek tlinnek fol azok a kérdések, amelyeket oly gyakran vetet-
tem fol magam el6tt! Mily sziikre zsugorodik az elvesztett évek panoramaja! Hirtelen
tamadt vilagossaggal eszmélek ra, hogy az ész maga teremti meg tulajdon problémat
is, s aztan szerencsétlenné teszi magat azzal, hogy meg akarja oldani oket. Ez valo-
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ban egészen 1) felfogas az olyan ember agydban, aki azel6tt oly nagy értéket tulajdo-
nitott az észnek.

Atadom magam a nyugalom egyre mélyiilé érzésének, mialatt a masodik ora is
elmulik. Az idé muldsa most nem bosszant, mert érzem, hogy az értelem termelte
problémak lanca elszakadt, és félredobatott. S ekkor lassanként egy 0 kérdés foglalja
el ontudatom terét.

— Vajon ez az ember, a Maharisi, ugy arasztja-e magabol a szellemi békét, mint
ahogy a virag szirmai illattal toltik meg a levegot?

Nem tartom magam illetékesnek, hogy a szellemiség szakértdje legyek, de
személyes visszhang felel bennem masok hatidsara. A Maharisi személyes hatasa ¢éb-
reszti bennem azt a derengd sejtelmet, hogy ezt az engem betolto titokzatos békessé-
get annak a kornyezetnek kell tulajdonitani, amelybe most keriiltem. Azon kezdek
gondolkozni, vajon a bennem szétaradé csond valoban a bolestdl ered-e, valami is-
meretlen telepatikus uton. De 6 szemmel lathatélag teljesen érzéketlen marad, mintha
egyaltalan nem is tudna Iétezésemrol.

A nyugalom felszinét felfodrozza az els6 rezdiilés. Valaki hozzam Iép, és fu-
lembe suttog:

— Nem akart 6n kérdezni valamit a Maharisit61?

Vezetdm ugy latszik, elvesztette tiirelmét. Vagy ami még valoszinlibb, azt kép-
zeli rélam, a nyughatatlan eurdpairél, hogy elértem tiirelmem hatarat. O jaj, kérde-
z0skodo baratom! Csakugyan azért jottem ide, hogy kérdést intézzek mesteredhez, de
most... én, aki békességben vagyok az egész vildggal ¢s dnmagammal, miért zaklas-
sam fejemet kérdésekkel? Erzem, hogy lelkem hajdja mar-mar felvonja horgonyat,
csodalatos tenger tarul ki eldttem, hogy atkeljek rajta; s te visszahivsz eme vilag za-
jos kikotdjébe, éppen, amikor elindulni késziilok a nagy, csodalatos utra!

De az igézet megtort. Mintha ez a szerencsétlen megzavaras jeladas lett volna,
emberek kelnek fol a padlorol, és ide-oda kezdenek mozogni a csarnokban, hangok
érkeznek fiilembe €és — csodak csodédja! — a Maharisi barna szemei egyszer-kétszer
megrezdiilnek. Ekkor a fej megmoccan, az arc lassan, nagyon lassan mozdul, ¢s lefe-
1¢ hajlik. Még néhany pillanat, s a M aharisi fejének lassti fordulata szeme elé hoz
engem. A bolcs titokzatos pillantasa most el6szor irdnyul egyenesen ram. Nyilvanva-
16, hogy éppen most ébredt 61 hosszas onkiviiletébol.

Vezetdm, talan abban a hiszemben, hogy azért nem felelek, mert nem hallottam
szavat, hangosan megismétli a kérdést. De a szeliden ram iranyuld fényes szemsu-
garban mas kérdést olvasok, noha ez kimondatlan marad:

— Lehet-e, képzelheto- e, hogy téged még mindig megtévesztd kételyek kinoz-
zanak, amikor rdeszméltél arra a mélységes lelki békére, amelyet te — éppligy, mint
minden ember — elérhetsz?

A békesség elhatalmasodik rajtam. A vezetohoz fordulok, és felelek:

— Nem. Most nem kivanok kérdezni semmit. Majd maskor...
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Erzem, hogy magyarazattal kell szolgalnom jovetelem célja felél, ha nem is a
Maharisinek maganak, hanem akis gylilekezetnek, amely oly élénken beszélgetni
kezdett. Tudom vezetém kozléseibdl, hogy ezek koziil az emberek koziil csak néha-
nyan itt laké tanitvanyok, a tobbiek a kornyékrol érkezett latogatok. Kiilonds, de
most vezetOm maga all fol, és szolgal a sziikséges bemutatassal. Erélyes hangon,
tamilul besz¢l, rengeteget gesztikulalva, mialatt mindent megmagyardz a gyiilekezet-
nek. Félek, hogy magyardzatdban jo adag mesét kever Ossze a tényekkel, mert a cso-
dalat felkialtasai felelnek szavaira.

A déli étkezésnek vége. A Nap kiméletlen sugarai olyan fokra fiitik a délutani
héséget, amilyet még sohasem tapasztaltam De hat meglehetésen kdzel vagyunk mar
az Egyenlitéhoz. Ezuttal eldszor vagyok halas azért, hogy az indiai éghajlat nem na-
gyon mozditja elé a tevékenységet, mert majdnem mindenki eltlint, hogy az arnyas
ligetekben déli pihenére térjen. Igy hat oly moédon kozelithetek a Maharisihez, aho-
gyan az nekem leginkabb megfelel, minden f6losleges koriilményesség és feltlinés
nélkdl.

Belépek a nagy csarnokba, és leiilok a bolcs kozelében. A Mabharisi félig ta-
maszkodo helyzetben ddl a kerevet fehér vankosaira. Egy szolgaféle allandéan hiiz-
gélja a kotelet, amely a legyezdt mozgatja. A kotél halk susogasa s a legyezd enyhe
surrogasa, amint a fiilledt levegdt felkavarja, kellemes hang a fiilemnek.

A Maharisi 0sszehajtogatott, konyv alaka papiroskoteget tart a kezében, rend-
kiviil lassan ir valamit. Néhany perccel bejovetelem utan félreteszi a konyvet, s egyik
tanitvanyat szolitja. Par szot szolnak egymassal tamil nyelven, s a tanitvany kozli
velem, hogy mestere nagyon sajnalja, amiért én nem oszthatom meg veliik az ¢ ele-
deliiket. Kifejti, hogy 6k egyszerii életet €lnek, s miutan azeldtt sohasem lattak ven-
dégiil eurdpait, nem tudjak, milyen taplalékot ajanlhatnanak fel nekem. Kdszonetet
mondok a Mabharisinek, és azt felelem, hogy 6romest megosztanam veliik a fiiszere-
zetlen étkeket; egyébként majd ellitom magam élelemmel a varosban. Hozzaftizom
még, hogy az eledel kérdését sokkal kevésbé fontosnak tartom, mint azt a célt, amely
a Mabharisi remetetelepére hozott.

A bolcs figyelmesen hallgat, arca nyugodt, zavartalan és egykedvii.

— Az helyes cél — jegyzi meg végiil.

— Mester, ¢én tanulményoztam a mi nyugati bdlcseleteinket és tudoma-
nyainkat, éltem ¢és dolgoztam a mi siiri népességli varosaink lakosai kozt, izleltem
¢lvezeteiket, és hagytam, hogy torekvéseik engem is hatalmukba ejtsenek. De jartam
lehagyatott helyeken is, és sokat bolyongtam a mély gondolatok maganyaban. Kifag-
gattam a Nyugat bolcseit; most pedig Kelet felé forditottam arcomat. Tobb vildgos-
sagot keresek.

A Mabharisi bélint, mintha mondana: "Igen, értem".
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— Sok véleményt hallottam, sok elmélete vettem tudomasul. A kiilonb6zo hitek
értelmi bizonyitékai halomban magasodnak fel koriilttem. Belefaradtam ezekbe, és
kételkedem mindenben, amit a személyes tapasztalds nem igazolhat. Bocsassa meg
szomat, de nem vagyok valldsos. Van-e valami az ember anyagi 1étén tal? Ha igen,
hogyan szerezhetnék errdl személyes meggy6z0dést?

A jelenlevd két-harom hivé meglepetten bamul. Talan megsértettem a remete-
telep illemszabalyait azzal, hogy olyan merészen és leplezetleniil szoltam mestertik-
h6z? Nem tudom, de lehet, hogy nem is banom. A hosszu évek alatt felgytilt vagya-
kozas sulyos terhe véaratlanul kiszabadult ellen6rzésem aldl, és szavakban keresett
kifejezést. Ha a Maharisi olyan ember, amilyennek gondolom, akkor bizonyara meg-
ért, és figyelemre sem méltatja a szokastol valo eltérést.

A bolcs nem valaszol szavakban, de mintha valami gondolatmenet indult vol-
na meg benne. Minthogy egyebet nem tehetek, ¢s mert nyelvem most mar megoldo-
dott, harmadszor is megszolalok:

— A Nyugat bolcs embereit, a mi tudosainkat, nagyra becsiilik eszességiikért.
Mindamellett megvallottdk, hogy csak kevés fényt tudnak vetni az élet mogott rejld
igazsagra. Ugy hirlik, hogy Indidban él néhany ember, akik feleletet adhatnak arra,
amit a nyugati bolcsek nem birnak foltarni. Igaz ez? Segitségemre lehet 6n abban,
hogy a magam tapasztaldsan keresztiil megvildgosodashoz jussak? Vagy talan ez a
keresés maga sem egy¢b kaprazatnal, Gnamitasnal?

Elmondtam mindent, ami a lelkemen fekiidt, és elhatdroztam, hogy nem szolok,
amig a Mabharisi nem valaszol. A bolcs tovabbra is elmélyedd tekintettel néz ram.
Talan a kérdéseimen tépreng. Tiz perc mulik el csondben.

Végil megnyilik az ajka, és szeliden megszolal:

— On azt mondja: "én". "En tudni akarom..." Mondja hat meg, ki 1égyen az az
En?

Mit ért ezen? A bolcs most nem folyamodik mar tolmacshoz, hanem egyenesen
hozzam szo6l, angolul. Zavarodottsag 6mlik el agyamon.

— Félek, hogy nem egészen értem a kérdést — felelek bizonytalanul.

— Nem vilagos a kérdés? Gondolkozz¢k rajta!

Ismét toprengeni kezdek szavain. Egyszerre gondolat villan 4t fejemen. Ma-
gamra mutatok, és kimondom a nevemet.

— Es 6n ismeri 6t?

— Amiota ¢élek! — mondom mosolyogva.

— De hét ez csupan a teste! Ujra kérdem: "Ki légyen On?"

Nem talalok feleletet erre a rendkiviili kérdésre.

A Maharisi folytatja:

— Ismerje meg el6bb azt az "Ent", s akkor ismerni fogja az igazsdgot.

Elmém ismét kodbe borul. Taldny elétt allok. Zavarodottsagom szavakban ke-
res kifejezést. De a M aharisi nyilvan eljutott angol tudomanyanak hataraig, mert a
tolmacshoz fordul, és ez leforditja valaszanak folytatasat:
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— Csak egyet lehet tenni. Nézzen be mélyen énmagadba. Tegye ezt a kello mo-
don, és akkor megkapja a valaszt minden problemdjara.

Kiilonos felelet. De kérdést teszek fol.

— Mit tegyek hat? Milyen modszert alkalmazzak?

— Ha mélyen elmélkediink sajat magunk természetén, és allandoan elme-
lyedve gondolkozunk, akkor megtalalhatjuk a vilagossagot.

— Sokszor elmélkedtem az igazsagon, de nem jutottam elobbre.

— Honnan tudja, hogy nem jutott elobbre? A szellemiség vilagaban nem
kénnyti megallapitani, hogy mennyi elorehaladast tett az ember.

— Sziikség van-e egy mester tamogatdsara?

— Esetleg.

— Elosegitheti-e a mester az embert, hogy belelasson onmagaba azon a
modon, ahogyan 6n ajanlotta?

— A mester megadhatja neki mindazt, amire keresésében sziiksége lehet. Az
ilyesmit csak a személyes tapasztalas utjan lehet megismerni.

— Mennyi 1d6 alatt lehet a megismerés bizonyos fokaig eljutni egy mester segit-
ségével?

— Ez a keres0 szellemi érettségétdl fiigg. A 10por egy szempillantés alatt fellob-
ban, de sokkal tobb 1d6 kell ahhoz, hogy a szén tiizet fogjon.

Az a furcsa érzés ébred bennem, hogy a bolcs nem szivesen targyalja a meste-
rekre €s modszereikre vonatkozo kérdéseket. De értelmi makacssagom elég erds ah-
hoz, hogy tultegye magat ezen az érzésen, €s ujabb kérdést intézek a bolcshoz a
targyra vonatkozoan. A Mabharisi az ablak fel¢ forditja nyugodt arcat, kitekint a
messzen nyulo helyes tajra, és nem ad feleletet. Megértem a célzast, €s elejtem a té-
mat.

— Hajlando6 lenne a Mabharisi kifejezni véleményét a vilag jovojérol? Mert val-
sagos iddket €liink.

— Miért gyotérné énmagat a jovo miatt? — kérdi a bolcs. — Hiszen a jelenrol
sincsen vilagos ismerete! Torodjon a jelennel; a jové majd ellatja a maga gondjat.

Ujabb visszautasitas! De ezattal nem engedek egykonnyen, mert olyan vilagbol
jovok, ahol az élet sokkal nagyobb stllyal nehezedik az emberekre, mint itt ebben a
békés erdei maganyban.

— Vajon a vilag a baratsagos érzés és a kdlcsonos segités uj korszakahoz koze-
leg-e vagy pedig ziirzavarba és haboruba fog révidesen hanyatlani? — ragaszkodom
gondolatomhoz.

A Maharisinek mintha nem tetszene a dolog, de azért mégis valaszol:

— Van Egy, aki a vilagot kormanyozza, s az O feladata, hogy a vilag tigyeit in-
tézze. O, aki életet adott a vilagnak, jol tudja azt is, hogyan iranyitsa ezt az életet. O
viseli ennek a vilagnak a terhét, nem 6n!

— De mégis, ha az ember elfogulatlan szemmel néz kortil, akkor bajos felfedez-
ni, hol jut kifejezésre az a josagos gondoskodas — vetem ellenébe.
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A bolcsnek ez mintha még kevésbé tetszenék. De megfelel:

— Amilyen on, olyan a vilag. Ha nem érti meg sajat magat, akkor mi haszna le-
het annak, hogy a vilagot probalja megérteni? Olyan kérdés ez, amelyre az igazsag
keres6jének nem kell tigyet vetnie. Az emberek hasonlo kérdésekre fecsérlik erejii-
ket. Elobb taldlja meg azt az igazsagot, amely sajat énje mogott rejlik; akkor alkal-
masabb dllapotban lesz ahhoz, hogy megértse a vilag mégott rejlé igazsagot, mert on
része a vilagnak.

Hirtelen elhallgat. Sziinet all be. Egy szolgalattévo kozeledik, €s tjabb fiistolo-
palcikat gytjt meg. A Maharisi figyeli a folfelé kigy6zo kék fiistszalagot, aztan folve-
szi kéziratos konyvét. Kinyitja, és ismét dolgozni kezd, ezzel kizarva engem figyel-
mének korébol.

Ko6zonyének ez az ijabb jele hideg vizként hat 6nbecsiilésemre. Még vagy ne-
gyed oraig ott ildogélek, de belatom, a bolcsnek nincsen kedve a kérdéseimre vala-
szolni. Erezve, hogy beszélgetésiink csakugyan véget ért, folkelek a cs eréptéglaval
fodott padlorol, koszontdé mozdulatban teszem Ossze kezeimet, és eltdvozom.

A varosba kiildtem jarmiiért, mert meg akarom nézni a templomot. Kértem,
hogy lovontatta kocsit szerezzenek, ha ugyan akad ilyen, mert az 6krosfogat nagyon
festoi latvany, de tdvolrdl sem olyan gyors és kényelmes, amilyennek kivanné az em-
ber.

Amiddn belépek az udvarra, kétkerekii kocsit talalok ott, amelybe kis 16 van
fogva. Ulés nincs a jarmiivon, de az ilyesmi mar régen nem zavar.

A kocsis szilaj képtli ficko, piszkos vords turbannal a fején. Egyetlen 61tdzéke
egy fehéritetlen, hosszil kelmesav, amelyet a derekara csavarva visel, a kelme egyik
végét athuizva combjai kozt.

Hosszt, poros ut kovetkezik, s végiil megallunk a nagy templom bejaratanal. A
kaputorony felmagasodd emeletei és faragott dombormiivei tidvozdlnek benniinket.
Leszallok a kocsirdl, és vizsgalodni kezdek.

— Nem tudom megmondani, milyen régi az arundcsalai templom — jegyzi meg
tarsam, kérdésemre valaszolva —, de lathatja, hogy legalabb néhany szaz esztendeje
fenn kell allania.

A kapuk koril és a templom kiilsé korében néhany kis bolt és a palmak alatt
tobb tarka arusator all. Mellettiik szerényen 61t6zott arusok iilnek, és szentképeket,
Siva vagy mas istenek kis rézképmasait kinaljak. Meglep, mennyire el6térbe 1€p itt
Siva tisztelete, mert méas templomokban Krisna és Rama képmasai vannak tulstly-
ban. Vezetém magyarazattal szolgal:

— Szent legendéink szerint Siva egyszer lang alakban jelent meg a szent voros
hegy tetején. Ezért gyujtjdk meg a papok a nagy jelzdtiizet évenként egyszer, ennek
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az eseménynek az emlékére, amely sok ezer évvel ezeldtt torténhetett. Gondolom, a
templomot is a tliz emlékére épitették, mert Siva bearnyékolja a hegyet.*

Néhany zarandok lebzsel az arusbodék elétt. Ezekben nemcsak kis réz istene-
ket lehet kapni, hanem szent torténeteket dbrazold cifra, harsan szinii olajnyomatos
képeket, tamil és telugu nyelven nyomtatott vallasos targyu konyveket és festékeket
is, amelyekkel a hivok homlokukra festik a kasztjukat vagy felekezetiiket megilletd
jelet.

Bélpoklos koldus jon felém tétovazva. A has apranként lekorhad tagjairol. A
szerencsétlen nem biztos benne, vajon elkergetem-e vagy folébreszti részvétemet.
Arca egészen merevve valt szornyl betegségében. Szégyenkezo érzés fog el, amikor
alamizsnat teszek le a foldre, de félek a lepras érintésétol.

A faragott alakokkal diszes, piramis alaku kapu vonja most magéra figyelme-
met. Olyan, mint valami egyiptomi gula, melynek lecsaptdk a cstcsat. Harom mas
tarsaval egyiitt eluralkodik a kornyéken. Mar messzirdl latni lehet 6ket, mieldtt a
templomhoz érnénk.

A pagoda felszinét rengeteg faragvany és furcsa kis szobrok takarjak. Szent mi-
toszok, legenddk alakjait és torténéseit abrazoljak. Az egész valami kiilonds kavargd
egylittest eredményez. Itt a hindu istenek magéanyos alakjait 1atjuk mélységes elmél-
kedésbe meriilten, odébb ezek az istenségek szerelmi dlelkezésbe fonddnak. Az ide-
gen meglepddik. Arra kell gondolnom, hogy a hinduizmusban mindenki megtalalhat-
ja a maga izlésének megfelel6 elemet, annyira mindent felolel ez a vallas.

Belépek a templom terére, Oriasi négyszog egyik részében vagyunk.

A nagy épitmény oszlopsorok, fiilkék, galéridk, szentélyek, szobdk, folyosok,
fedett ¢és fedetlen térségek labirintusat zarja be. Itt nem talalunk olyan kdépiiletet,
amelynek oszlopokkal kihangsulyozott szépsége néhany percre néma csodalatra kész-
teti érzésiinket, mint azok a templomok ott, Athén kézelében; itt inkabb a s6tét misz-
tériumok homalyos szentélye varja a belépot. A hatalmas, tditongd csarnokok emel-
kedett, elérhetetleniil tavoli hangulata ahitatot ébreszt bennem. A templom valdsagos
utvesztd, de tarsam otthonosan mozog benne, Kiviilrél a pagodak vords szine vonzo
hatast valt ki, de beliil a kovek hamusziirkévé halvanyodnak.

Hosszt csarnokon haladunk at, a tomor falak kozt lapos, sajatsagosan kifara-
gott oszlopok emelik a tetét. Homalyos folyosokba 1épiink, borongés kamrakon sie-
tiink at, és végiil hatalmas bejarathoz ériink, amely egy kiilsé udvarra nyulik.

— Az Ezer Oszlop Csarnoka! — jelenti ki vezetém, amint az 1d6t6l megsziirkiilt
épitményre tekintek. Lapos. Faragott, oriasi kdoszlopok szoros sorai nytlnak el el6t-
tem. A hely maganyos és puszta, a hatalmas oszlopok titokzatosan emelkednek el a
félhomalybol. Kbzelebb 1épek hozzajuk, hogy szemiigyre vegyem a régi faragvanyo-
kat, amelyek némelyiknek a felszinén lathatok. Minden egyes oszlop egyetlen ko-
tombbdl késziilt, s még a tetdt is, amelyet emelnek, csupa nagy, lapos kélapbol rottak

" Mi nyugatiak ezeket az istenségeket talan csak vallasos eszmék képzeletsziilte megszemélyesitdinek
tekintjiik, de a hinduk nem kételkednek abban, hogy valoban léteznek.
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egybe. Ismét isteneket €s istenndket pillantok meg, akik a kdfaragd jovoltabol gyo-
nyoroket €lnek at; aztdn megint ismerds €s ismeretlen allatok faragott képei mered-
nek redm.

Athaladunk az oszlopos galéridk nagy kdlapokkal kirakott padlojan, sotét fo-
lyosékon megyiink keresztiil, amelyekben itt-ott kis rézcsészékben €égdé mécslang
dereng, s a kozponti rész faldhoz érkeziink. Innen jol lathatjuk a templom belsejében
emelkedd 6t alacsonyabb pagodat. Egészen olyanok, mint a bejarati kapuk gulator-
nyai a kiils6, magas falakkal ellatott udvar négyszdgében. Gondosan megnézem a
legk6zelebb allo tornyot, €s megallapitom, hogy téglabol épiilt, és ekitményes felszi-
ne valojaban nem koéfaragas, hanem az alakzatokat agyagbol vagy mas tartds, szilard
habarcsbol mintaztak, amely aztdn kdékeménnyé szaradt. Némelyik alakot nyilvan
még festéssel is kiemelték, de a szinek mar elfakultak.

Belépiink a kovetkezd négyszogbe, de alig megyiink at néhany hosszu, sotét fo-
lyoson, vezetdm figyelmeztet, hogy kozelediink a kdzponti szentélyhez, amelyet eu-
ropai 1ab nem érinthet. S bar a Szentekszentje tilalmas a hitetlen szdmara, azért ennek
1s megengedik, hogy egy pillantast vethessen a bensd szentélybe arrdl a s6tét folyoso-
rol, amely a kiiszobig visz. Mintha vezetém figyelmeztetését akarnd megerdsitent,
dobok puffogasa, gongok zengése morajlik fel, a papok mormogasa belevegyiil az
egyhangu ritmusba, amely igazan kisértetiesen hangzik a régi szentélyben.

Vérakozé érzéssel pillantok be. A belsé sotétségbdl balvanykép eldtt lobogd
arany lang villan eld, két-harom fény csillan fel az oltarok el6tt, €s néhany hivot 1a-
tok, akik valamilyen szertartast végeznek. A papi zenészek alakjat nem tudom meg-
kiilonboztetni, de most meghallom a kagylokiirtok szavat, és valami haros hangszer
vegyiti ¢les, kisérteties hangjat a zenébe.

Tarsam flilembe stigja, hogy jobb lesz, ha nem maradok ott tovabb, mert jelen-
létem hatarozottan a papok rosszallasaval taldlkozna. Erre visszahtzddunk a temp-
lom kiils6 korzetének almositd homalyaba. Vizsgaldédasom véget ért.

Amikor Gjra a bejarati kapuhoz ériink, félre kell 1épnem, mert az ut kézepén
1d6s brahman {il a f61don, kis réz vizesedénnyel maga mellett. Cifra kasztjelet pingal
a homlokar, bal kezével kis torott tiikordarabot emelve arca elé. A voros és fehér ha-
rom agu abra, mely homlokan megjelenik — a dél-indiai ortodox hinduk jele — nyugati
szemmel nézve bohocra emlékeztetd megjelenést ad arcanak. Egy 0sszeszaradt oreg
ember, aki a templomkapu mellett kis boltjaba iil s Siva szent képmadsai arusitja, rAm
emeli tekintetét, szeme taldlkozik az enyémmel, és megallok, hogy szotlan kérelmére
vasaroljak valamit.

Valahol a v éroska tals6é végén marvany minaret csillogd fehérségét fedezem
ol, elhagyom hat a templomot, s a helyi mecsethez hajtatok. A mecsetek kecses ivei
¢és kupolaik finom szépsége mindig nagy hatast tesznek ram. Ismét levetem cipdmet,
¢és belépek az elblivolden fehér épiiletbe. Milyen kivaloan tervezték formait, boltoza-
tos magassaga mennyire folemeli az ember hangulatat! Csak kevés hivo van jelen, kis
tarka imaszOnyegeiken iilnek, térdelnek vagy hajlonganak. Itt nincsenek titokzatos
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szentélyfiilkék, nincsenek tarkara festett képméasok, mert a P roféta megirta, hogy
semmi se Iépjen az ember €s az Isten k6zé... még a pap sem! Allah szine el6tt minden
hivé egyenld. Sem pap, sem pandit, sem papi fensébbség nem 4ll az ember gondola-
tai elé, amikor arcat Mekka fel¢ forditja.

Amikor a fOutcan visszafelé igyeksziink, észreveszem a pénzvaltok bodéit, az
édességarus boltjat, a kelmekereskedd iizletét €s a rizs vagy mas vetemények arusait
— mindez csak a zarandokok sziikségleteit szolgalja, mert a telepiilést egyediil az Osi
szentély hivta ¢letre.

Szeretnék mieldébb visszatérni most a Maharisihez. A kocsis gyorsabb iramra
0sztokéli lovat, hogy az eldttiink fekvd utat mihamarabb megtegye. Fejemet a pago-
dak fel¢ forditva még egyszer megnézem Arundcsala templomat. A kilenc faragott
gula ékekhez foghatéan emelkedik a magasba. Arrdl az Isten nevében végzett tiirel-
mes faradozasrol beszélnek, amelyet a templom épitésére forditottak a hivé nemze-
dékek, mert kétségtelen, hogy nem késziilhetett el egyetlen emberélet folyaman. Es
megint fel6tlik eldttem az Egyiptomra emlékeztetd hangulat. Még az utcak kdznapi
épitkezése is valami egyiptomi jelleget mutat, alacsony hazaival és vastag falaival.

Vajon eljon-e egyszer a nap, amikor ezek a templomok elhagyatottan, elcson-
desiilve és maganyosan, lassan visszaomlanak a voros és sziirke porba, amelybdl fol-
emelkedtek? Az ember Uj isteneket fog taldlni, és Uj szentélyeket épit majd tisztele-
tiikkre?

Mialatt lovacskank a sziklakkal teleszort hegyoldal remetetelepe felé igyekszik,
egyszerre raeszmélek a lélegzetfojtdé €lményre, hogy a természet csodalatosan szép
képet tar fel szemiink el6tt. Hanyszor varakoztam a Keleten erre az 6rara, amidon a
Nap pompazé ragyogassal pihenni tér az ¢jszaka agyara! A keleti napnyugta szépsé-
ges, eleven szineivel megejti az ember szivét. De az egész alkony gyorsan véget ér,
alig fél oraig tart a csodalatos latvanyossag.

Az europai 0sz lassu alkonyata szinte egészen ismeretlen itt. A nyugati lathata-
ron nagy voOrds tlizgolyd mertil ald szemmel kdvethetd gyorsasaggal a dzsungel stirii-
jébe. Mielott eltinnék az €gboltrol, éles narancsszinli ragyogésra gyullad. Az ég ko-
ros-koriil a szivarvany minden szinét magara oOlti, olyan pazar miivészi lakoméval
blvolve el tekintetiinket, amihez foghatot soha semmilyen festé nem nyujthat. A me-
z0k és ligetek kortilottiink elvarazsolt csondbe mertiltek. A kis madarak csiripelését
sem hallani tobbé. A vadon €16 majmok rikécsolasa is eliilt. Az oriasi voros tlizgolyo
gyorsan halvanyul el. Az est fiiggénye stirtibbé valik, a villog6 tiizlangok és szétter-
jengd szinek latképe nemsokara a sotétségbe slipped.

Nyugalom suhan gondolataimba, és az est szépsége megsimogatja szivemet.
Hogyan feledhetnék el ezeket az aldott perceket, a sors kegyes ajandékait, amikor
jatékosan felmeriil benniink a gondolat, hogy az élet kegyetlen arca mogott talan
mégis egy josagos €s szépséges Hatalom rejtdzik? Az ilyen percek megszégyenitik
kozhelyekhez tapadt sziirke ordinkat. A sotét tirbol gy érkeznek hozzank, mint meg-
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annyi meteor, hogy a remény ropke 0svényét megvilagitsak s aztan eltiinjenek latoko-
riinkbdl.

A remetetelep kertje koriil fénybogarkak csaponganak, kiilonds fénymintakat
rajzolva a sotétség hatterére, amint behajtunk a p almakkal szegélyezett udvarra. S
amidén belépek a hosszi csarnokba és letilok a padlora, a folséges csend, mintha
legigazibb kifejezését taldlta volna meg itt, betdlti a levegot.

A gyiilekezet a csarnokban il kords-koriil, de az emberek nem beszélgetnek,
csondben vannak. A sarokban 1évé kereveten ott iil a M aharisi, 1abait 0sszehajtva
maga alatt, kezét konnyedén térdén nyugtatva. Alakjanak egyszeriisége €s szerénysé-
ge ismét hatast tesz redm, mert egyben méltdsagteljes és lenyligozo is. Fejét nemes
egyensulyban emeli, mint Homérosz bolcsei. Tekintete mozdulatlanul mered a csar-
nok talsé vége felé. szemének sajatsagos merevsége most is éppoly talanyos, mint
legutdbb. vajon csak a vilagossag utolsé sugaranak tovatlintét figyelte az égen, vagy
valami alomhoz foghat6 elmélyedésbe meriil, hogy mit sem lat ebbdl az anyagi vi-
lagbol?

A mar ismert tomjénillat elterjeng a tetd fagerendai alatt. Elhelyezkedem ¢&s
igyekszem tekintetemet a Maharisire rogziteni, de nemsokéra valami szelid 6sztonzés
arra késztet, hogy hunyjam le szememet. Kisvartatva félalomba meriilok, elringat a
megfoghatatlan békesség, amely a bdlcs kdzelében még mélyebben kezd belém arad-
ni. Végiil sziinet all be ontudatomban, és élénk dlomnak valok tantijava.

Mintha 6tesztendds kisfiiva valtam volna. Koves dsvényen allok, amely folfelé
kanyarog Arundcsala szent hegyén, s a Maharisi kezét fogom; de 6 most toronymaga-
san emelkedik folém, mert alakja oOridsiva novekedett. Elvisz a remetetelep kozelé-
bdl, és az éjszaka athatolhatatlan sotétségének ellenére is biztonsagosan vezet az Os-
vényen, amelyen lassan 1épdeliink egymés mellett. Egy id6 mulva a Hold ¢s a csilla-
gok 6sszefognak, hogy halvany fényt vessenek kornyezetiinkre. Eszreveszem, hogy a
Maharisi gondosan vezet, megkeriili velem a sziklarepedéseket a talajon, az iszonyu
nagy kosziklak kozt, amelyek lezuhandssal fenyegetnek. A hegy meredek, és lassan
haladunk folfelé. A szirtek kozott keskeny szakadékokban, alacsony bozotban apro
remetetanyak rejtdznek, és barlangok tarulnak szemiink elé. Lakoéik el¢jonnek, tidvo-
z0lnek benniinket. Noha megjelenésiik szellemekre emlékeztet a csillagfényben, kii-
16nb6z6 rendszerekhez tartoz6 jogikat ismerek fel benniik. Nem allunk meg mellet-
tiik, hanem folytatjuk utunkat, amig a hegy csucsat el nem érjiik. Végre megallunk, és
szivemet valami ram varo6 fontos esemény kiilonds eldérzete dobogtatja meg.

A Mabharisi felém fordul, €s arcomba néz; én is varakozé pillantassal tekintek
fel 6ra. Raeszmélek, hogy nagy gyorsasaggal titokzatos valtozas megy végbe szivem-
ben és elmémben. A régi célok ¢s 6sztonzések amelyek azeldtt csalogattak, kezdenek
elhalvanyulni bennem. A parancsold vagyak, amelyek labaimat erre vagy arrafelé
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iranyitottak, hihetetlen gyorsasaggal tiinnek el. Az ellenszenvek, félreértések, a hi-
vOsség €s onzeés, amelyek legtobb embertarsammal valo kapcsolatomat jellemezték,
az iires semmibe omlanak. Kimondhatatlan béke szall ram, és most mar tudom, hogy
nincs tobbé semmi, amit az élettol kérhetnék.

Egyszerre csak a Mabharisi felszolit, hogy irdnyitsam pillantdsomat a hegy laba
felé. Engedelmeskedem, ¢és nagy meglepetésemre azt latom, hogy foldtekénk nyugati
félgdmbje tertil el lent. Milli6 €s millio6 ember lakja; homalyosan latom is a kiilonbo-
z0 alakzata tomegeket, de az &) sotét leplet borit rajuk.

A bolcs megszolal, és lassan igy beszél:

— Amikor visszatérsz oda, magaddal viszed a békét, amelyet most érzel. De en-
nek ara az lesz, hogy mostantol kezdve el kell vetned azt a gondolatot, hogy te ez a
test vagy, ez az agy volnal. Amidon ez a béke beléd arad, el kell felejtened dnmaga-
dat, mert akkor ar életedet Annak fogod felajanlani!

Es a Maharisi valami eziistos fény(i fonal egyik végét helyezi kezembe.

Folébredek rendkiviil élénk almombol, és fenséges szépségének érzése még
mindig egész valomat eltolti. Ebredésemkor azonnal latom, hogy a Maharisi szeme a
szemembe néz. Arca felém fordul, és merev tekintettel néz ream.

Mi rejlik ez dlom mogott? Mert a személyes élet vagyai és kesertiségei egy 1d6-
re feledésbe halvanyulnak. Az 6nmagam irant érzett magasztos kozony és a mélysé-
ges részvét embertarsaim irant, amelyeket dlmom hivott 1étre, nem hagy el, most
sem, noha mar folébredtem. Sajatsdgos ¢lmény.

De ha ebben az dlomban valami valdsag van, akkor ez az allapot nem lesz tar-
tds; még nem nekem valo.

Mennyi ideig tartott az almom? Mert a csarnokban mindenki folall és késziil
nyugovora térni. En is kénytelen vagyok kovetni példajukat.

Az elégtelentil szelldztetett hosszi csarnokban tulsdgosan fiilledt a levego,
ezért az udvaron keresek magamnak alvohelyet. A sziirke szakalli magas tanitvany
lampat hoz nekem, s azt tandcsolja, hogy tartsam égve egész ¢&jjel. Szamitani lehet
kellemetlen latogatokra, példaul kigyokra, sot még csitdlokra (kisebbfajta leopard) is,
de ezek valoszinlileg nem mernek kozeledni a vilagossaghoz.

A talaj kemény ¢és nincs derékaljam, aminek eredményeképpen 6rakon at nem
birok elaludni. De nem baj — van min gondolkozni bdven, mert érzem, hogy a
Maharisiben a legtitokzatosabb személyiséggel talalkoztam, akit az élet valaha koze-
lembe hozott.

A bolcsben mintha olyasmi lakoznék, aminek nagy fontossdga van ram nézve,
de nem egykonnyen tudom felismerni, hogy valdjaban mi légyen az. Valami megfog-
hatatlan, sulytalan, talan szellemi lehet. Még ma is, valahdnyszor re4d gondolok, ami-
kor csak visszaemlékezem arra az €élénk alomra, sajatsagos €rzés arad végig bennem
¢és bizonytalan, de fenséges varakozassal dobogtatja meg szivemet.
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A kovetkezd napokban kozelebbi kapcsolatba igyekszem jutni a Maharisivel,
de sikertelentil. Ennek a sikertelenségnek harom oka van. Az els6é természetesen ma-
ganak a Maharisinek tartozkod6 természetében, vitatkozéassal szemben érzett nyil-
vanvalo ellenszenvében, s abban a békés kozonyben all, amelyet méasok hite és véle-
ményei irant tanasit. Egészen vilagossa valik elottem, hogy a bolcs egyaltalan senkit
sem akar megnyerni a maga eszméinek, barmilyenek legyenek is ezek, s nem vagyo-
dik arra, hogy akar egyetlenegy uj hivet is szerezzen maganak.

A masodik ok minden bizonnyal nagyon kiil 5nds, de mindamellett fennall.
Ama sajatsagos alom estéje ota nagy, ahitatos hodolatot érzek, amikor csak a bolcs
kozelébe 1épek. A kérdések, amelyek maskiilonben csak gy aradtak volna széjam-
bol, elcsondesiiltek, mert szinte szentségtorésnek érzem, hogy olyan embert lassak a
bolcsben, akivel mas kdzonséges ember csak ugy egyszeriien szoba ereszkedhet €s
vitatkozhat, mintha egyenrangti volna vele.

Sikertelenségem harmadik oka eléggé egyszeri. Csaknem mindig jelen vannak
masok is a csarnokban, s nekem ellenszenves az, hogy legszemélyesebb gondolatai-
mat az ¢ jelenlétiikben feltarjam. Végtére is idegen vagyok szamukra, €s idegen va-
gyok ezen a vidéken. Annak, hogy mas nyelven beszélek, mint 6k, nincs sok jelentd-
sége, de az a koriilmény, hogy cinikus, kételkedd, minden vallasos érzést6l mentes
modon latom a dolgokat, sulyosabb jelentdséget kap, amikor megkisérelem ezt a fel-
fogasomat kifejezésre juttatni. Nem akarom jambor érzékenységiikben megbantani
Oket, de ahhoz sincs kedvem, hogy olyan szemszogbdl vitassam meg a dolgokat,
amely kevés hatast tesz ram. Igy aztan ez a koriillmény is bizonyos értékig hallgatasra
kényszerit.

Nem konnyti simén jarhato utat talalni ezen a harom akadalyon keresztiil; tobb
izben mar-mar kérdést intézek a Maharisihez, de a harom akadalyozo6 ok valamelyike
mindig belém fojtja a szot.

A tervbe vett hétvége gyorsan elmulik, és ott tartézkodasomat megnytjtom egy
hétre. A Maharisivel val6 els6 komoly és értékes beszélgetésem ugy latszik, egyben
az utolso6 is volt. Egy két szokvanyos, toredékes ¢€s jelentéktelen beszélgetésen kiviil
képtelen vagyok ismét igazdn szemtdl szembe kertiilni a bolccsel.

Elmulik a hét is, még megtoldom még egy héttel. Nap-nap utan érzem a bolcs
szellemi 1égkorének szépséges békéjét, a derlis nyugalmat, amely mintha még a leve-
g6t is betdltené koriilotte.

Elérkezik utols6 napom, €s még mindig nem jutottam kdzelebb a Maharisihez.
Egész ottlétem izgalmas keveréke volt a m agasztos hangulatoknak és a b osszanto
sikertelenségeknek, hogy valamirevald személyes kapcsolatba keriilhessek a
Maharisivel. Koriilnézek a csarnokban, és némi kedvetlenség nehezedik ream. A je-
lenlévok tobbsége mas nyelven beszél, mas modon gondolkozik, mint én; miként
remélhetném hat, hogy kozelebb jussak hozzajuk? A bdlcsre magara tekintek. Olim-
poszi magassagban iil, és ugy néz le az életre, mint aki az egészen kiviil 4ll. Van eb-
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ben az emberben valami titokzatossag, s ez kiilonbdzteti meg 6t minden mas ember-
tol, akivel valaha taldlkoztam. Valahogyan érzem, hogy nem tartozik kozénk, az em-
beri faj korébe, hanem inkabb a természet vilagaba vald, a maganyos cstcshoz tarto-
zik, amely meredeken szokken fol a remetetanya mogott, vagy az irdatlan dzsungel-
hez, amely tavoli erdokbe nyulik, s a megkozelithetetlen égbe, amely az egész trt
betolti.

A maganyos Arunacsala megkdviilt, mozdulatlan fenségének egy része mintha
a Mabharisi 1ényé€ben is ¢lne. Hallottam, hogy harminc éve €l ezen a hegyen, és még
egyetlen rovid napra sem hajlando eltdvozni innen. Az ilyen bensdséges kapcsolatnak
bizonyara elkeriilhetetlen a hatdsa az ember természetére. Tudom, hogy szereti ezt a
hegyet, mert tanitvanyainak egyike leforditotta annak az elblivild, de patetikus kol-
teménynek néhany sorat, amelyben a bdlcs ezt a szeretetét kifejezésre juttatta. Mint
ahogyan ez az elszigetelt hegy kiemelkedik ab 0zotbdl és az égbe nyujtja fejét,
ugyanolyan maganyos, egyediilallé nagysagban emeli fejét a magasba ez a kiilonos
ember is a kozonséges emberiség erdejébdl. Mint ahogyan Arundcsala, a Szent Jelzo-
tiz Hegye kiilon all, kiszakitva az egész tajképet Ovezd rendetlen hegylancbol,
ugyanolyan titokzatos elszigeteltségben all kiilon, egymagaban a Mabharisi akkor is,
amikor hivei veszik koril, akik pedig éveken at szeretettel ¢ltek a kozelében. A ter-
mészet személytelen, kiflirkészhetetlen sajatossadga, amelyet ez a szent hegy oly kii-
l6ndsen példaz, valahogyan a bolcsre is atszdrmazott. Ez elvalasztotta 6t gydngébb
embertarsaitol, talan orokre. Olykor rajtakapom magam a kivadnsagon: bar kissé em-
beribb lenne ez a bolcs, hogy kissé fogékonyabb legyen az irant, amit mi természe-
tesnek talalunk, de ami az 6 személytelen jelenlétében olyan semmiségnek latszik.
Am mégis, ha 6 valoban eljutott valami magasrendii megismeréshez, feliilemelkedve
a koznapisagon, akkor hogyan is kivanhatnank téle, hogy ne emelkedjék az emberek
folé, s ne hagyja végképpen maga mogott tunyan botorkald fajat? Miért van az, hogy
szemének kiilonos tekintete eltt mindig sajatsagos eldérzet tolt el, mintha erre var-
nék, hogy most mindjart valami bamulatos megnyilatkozas részesévé fogok valni.

Pedig a szinte kézzelfoghatd tisztasag és béke hangulatain s az dlmon kiviil,
amely csillagként ragyog emlékezetemben, nem részesiilhettem sem szobeli, sem mas
kinyilatkoztatasban. Az 1d6 mulasanak siirgetd €rzése csaknem kétségbe ejt. Majd-
nem két hét mult el, és csak egyetlen jelentékeny beszélgetésre nyilt alkalom! Vala-
hogyan még a bolcs hangja is hozzéjarult ahhoz, hogy tavoltartson engem. A szokat-
lan fogadtatds is varatlanul ért, hiszen nem felejtettem el a nagyszert kialtdsokkal
biztatd szavakat, amelyekkel a sarga ruhés szent rabeszélt az idejovetelre. Nincs em-
ber, akinek a megnyilatkozasat annyira dhitoznam, mint a bolcsét, mert egy bizonyos
gondolat valahogyan egészen hatalmaba ejtette elmémet. Ez a gondolat nem érvelés-
nek a kovetkezménye; kéretleniil, teljesen 6nmagatol jott 1étre:

"Ez az ember megszabaditotta magat minden kinzé kérdéstdl, €s semmilyen
fajdalom nem férkézhet hozza."

Ez a rajtam uralkod6 gondolat tartalma.
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Elhatarozom, hogy tjabb kisérletet teszek hangot adni kérdéseimnek, €s felelet-
re késztetem a Mabharisit. Atmegyek az egyik oreg tanitvanyhoz, aki a kozeli kunyho-
ban valami munkat végez, s aki rendkiviil kedves volt hozzam, és teljes komolysag-
gal k6zlom vele 6hajomat, hogy még egyszer utoljara elbeszélgethessek a mesterével.
Megvallom neki, hogy nem merek magamtol kozeledni a bolcshoz. a tanitvany részt-
vevoen mosolyog. Otthagy, és nemsokara visszatér azzal, hogy mestere kész 6rom-
mel hajlando6 beszélgetni velem.

Visszasietek a csarnokba, ¢és kényelmes kozelségben leiilok a kerevet mellé. A
Maharisi azonnal felém fordul, s kedves mosollyal tidvozol. Feszélyezettségem
nyomban elmulik, és folteszem elsd kérdésemet:

— A jogik azt mondjak, hogy ha az ember meg akarja talalni az igazsagot, akkor
le kell mondania errdl a vilagrél, és maganyos erdébe vagy a hegyek koz¢ kel vonul-
nia. Ilyesmit aligha tehetne meg az ember a Nyugaton, a mi életiink annyira mas. He-
lyesli 6n a jogik felfogasat?

A Maharisi az egyik tanitvanyhoz fordul, akinek magatartasa udvari emberére
emlékeztet. Ez tolmécsolja szdmomra a bdlcs valaszat.

— A tevékeny életrol nem sziikséges lemondani. Ha mindennap egy-két oran at
elmélkedik, akkor kotelességeit is teljesitheti. Ha megfelelo modon elmélkedik, akkor
a meginditott gondolataram munkdja kézben is tovabb folyik. Mintha ugyanazt az
eszmét kétfélekeppen fejezné ki a gondolatoknak az az iranya, amelyet elmélkedése
meginditott, az fog kifejezésre jutni a tevékenységeiben is.

— S mi az eredménye, ha igy teszek?

— Ha egy ideig koveti ezt a modszert, azt fogja talalni, hogy magatartasa az
emberekkel, eseményekkel és dolgokkal kapcsolatban fokozatosan datalakul. Tevé-
kenységei, tettei mintegy onmaguktol fogjak gondolatainak iranyat kévetni.

— Tehat 6n nem ért egyet a jogikkal? — probalom leszégezni a bolcs allaspont-
jat.

De a Mabharisi kitér az egyenes valasz eldl.

— Az embernek fol kell adnia személyes onzését, amely ehhez a vilaghoz koti. A
megtéveszto éntink feladdsa, ez az igazi lemondas.

— Hogyan lehetséges onzetlenné valni, mig az ember a vilagi tevékenység életét
¢li?

— A munka és a bélcsesség kozt nincsen dsszetitkozes.

— Ugy érti, hogy az ember folytathatja régi tevékenységeit, példaul a foglalko-
zasat, s egyidejiileg elérheti a megvilagosulast?

— Miért ne? Csakhogy ebben az esetben az illeto mar nem gondolja, hogy régi
egyeénisége végzi a munkat, mert ontudata fokozatosan atalakul, mig végiil abban
osszpontosul, ami a kicsinyes éntinkon tul van.

— Ha az ember munkalkodik, akkor kevés ideje marad az elmélkedésre.

A Maharisit szemmel lathatélag nem zavarja ellenvetésem.
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— Csak aki még kezdo a szellemi igyekezetben, annak van sziiksége arra, hogy
kiilon idot tizzon ki elmélkedései szamara — vdlaszol. — A halado ember mar elmé-
lyiiltebb boldogsag izét ismeri meg, akar munkalkodik, akar nem. Mig kezei a kiilso
vilagban tevékenykednek, feje hiivos marad, és maganyban él.

— {gy hat 6n nem a joga Gtjat tanitja?

— A jogi ugy probalja elméjét a cél felé terelni, mint ahogyan a pasztor bottal
hajtja a bikat, de ezen a masik uton a keresé azzal csalogatja a bikat, hogy maréknyi
fiivet tart elébe!

— Es hogyan torténik ez?

— Fol kell tennie onmaganak ezt a kérdeést: Ki vagy ok én? Ezavizsga-
lodas végiil arra vezet, hogy folfedez magaban valamit, ami az elméje mogott honol.
Oldja meg ezt a nagy kérdest, s azzal minden mas kérdést megoldott.

Sziinet kovetkezik, mig én megemészteni probalom a bolcs vélaszat. Az ablak
négyszogletes, racsozott nyilasan keresztiil a szent hegy alsé lejtdinek szép latképe
tarul elém. A hegy kiilonos koérvonala a kora reggeli napfényben fiirdik.

A Mabharisi ismét hozzam fordul:

— Talan vilagosabb lesz, ha igy fejezziik ki: minden emberi lény 6rékosen bol-
dogsagra vagyik, boldogsagra, melyet nem szennyez be banat. Olyan boldogsagot
akarnak megragadni, amely nem ér véget. Ez az oszton igaz és helyes. De sohasem
dobbent még on ra a tényre, hogy az emberek onmagukat szeretik a legjobban? Most
kapcsolja ossze ezt azzal a ténnyel, hogy az emberek orokésen boldogsagra toreksze-
nek, egyik vagy masik modon, ital vagy vallas segitségével, s akkor megtalalta a kul-
csot az ember igazi természetéhez.

— Nem latom...

A bolcs hangja magasabban cseng:

— Az ember igazi természete valoban a boldogsag. A boldogsag velesziiletett az
ember igazi valojaval. Amikor a boldogsagot keresi, ontudatlanul is csak onnon igazi
valojat keresi. Az igazi lényeg elpusztithatatlan, s ezért ha az ember megtalalja,
olyan boldogsagot talal, amely sohasem ér véget.

— De a vilag olyan boldogtalan...

— Ugy van, de csak azért, mert a vildg nem ismeri onnon igazi valdjat. Minden
ember, kivétel nélkiil, tudatosan vagy ontudatlanul csak ezt keresi.

— A gonosz, az allatias és a blin6z6 ember is?

— Még azok is azert biinoznek, mert 6nnon valojuk boldogsagat probaljak meg-
talalni minden egyes elkévetett biinben. Ez a torekvés dsztonos az emberben, de nem
tudjak, hogy mindig a maguk igazi valojat keresik, s ezért elsésorban gonosz utakon
probalkoznak kozelebb jutni a boldogsaghoz. Ezek persze elhibazott utak, mert az
ember tettei visszahatnak az emberre.

— Ha tehat megismerjiik igazi Iényiinket, akkor tart6s boldogsag var reank?

A bdlcs rabolint.
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Rézsutos napsugér hull az ablakon at a Maharisi arcara. Derlis nyugalom iil re-
détlen homlokan, elégedettség a szilard rajzi szajon, ragyogd szemében olyan béke
lakik, mint a szentélyek mélyén. Arca, melyet nem bardazdalnak rancok, nem hazud-
tolja meg kinyilatkoztat6 szavait.

Mit ért a Maharisi ezeken a latszélag egyszerti mondatokon? A tolméacs kozolte
velem angolul a mondatok kiilsé értelmét, igen, de van benniik valami mélyebb tarta-
lom, amit nem juttathat kifejezésre. Tudom, hogy ezt magamnak kell folfedeznem. A
bolcs mintha nem filozofus modjara szélna, nem mint valami pandit, aki tanait pro-
balja magyarazni, hanem ugy besz¢l, mint aki a szive mélyét tarja fel. Vajon ezek a
szavak az 0 sajat szerencsés tapasztalatanak bizonyitékai?

— Mi tehat az az 6nvalo, amirdl besz¢l? Ha igaz, amit mond, akkor az ember-
ben még egy énnek kell laknia.

Ajka egy pillanatra mosolyra hajlik.

— Lehet-e az embernek két valdja, két azonos énje? — felel. — Hogy ezt megért-
hesse, az embernek elobb ki kell elemeznie onmagat. Miutan hosszu idon at megszok-
ta, hogy ugy gondolkozzék, mint masok, sohasem nézett még szemtol szembe kello-
képpen sajat "En"-jével. Nincs hatdrozott képe dnmagdrdl; til sokd azonositotta ma-
gat a testtel vagy az aggyal. Azért csak azt mondhatom onnek, kutassa faradhatatla-
nul ezt a kérdést: Ki vagyok én?

Elhallgat, hogy szavai jol bevésddjenek elmémbe. Mohon hallgatom utolso
mondatait:

— Arra kér, hogy irjam le ezt az igaz énvalot. Mit mondhatnék? Ez az Onvalé
az, amib6l a személyes "En" érzete ered, s amiben majd fel kell oldédnia, hogy eltiin-
Jék.

— Hogy eltlinjék? — visszhangzom szavat. Hogyan veszthetné el az ember a tu-
lajdon személyi voltanak érzetét?

— Minden gondolatok kozt az elso, az eredendo gondolat minden ember elméjeé-
ben ez: "En". Csak amikor ez mdr megsziiletett, akkor sziilethet meg a tobbi gondolat
is. Csak amikor az elsé személyes névmds, az "EN" felmeriilt az elmében, akkor je-
lenhet meg a mdsodik személy, a "Te". Ha elméjében nyomon tudnd kévetni az "EN"
fonalat visszafele, mig eredetéhez nem jut, akkor folfedezné, hogy ez, mint ahogyan
az elso gondolat volt, ugyanugy az utolso is lesz, amely eltiinik. Ez olyasmi, amit ta-
pasztalni lehet.

— Ugy érti, valoban lehetséges ilyen szellemi kutatast végezni Gnmagunkban?

— Feltétleniil lehetséges befelé hatolni, amig az utolsé gondolat, az "En" foko-
zatosan el nem tiinik.

— Mi marad akkor? — tudakolom. — Egészen Ontudatlan lesz akkor az ember
vagy hiilyévé valik?

— Dehogyis! Ellenkezoleg, eljut a halhatatlan ontudathoz, és igazdan bolccsé va-
lik, amikor raébredt igazi onvalojara, amely az ember igazi mivolta.
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— De az "En" érzetének bizonnyal ehhez is hozza kell tapadnia! — makacsko-
dom.

— Az "En" érzete a személyiséghez, a testhez és az agyhoz tapad — vilaszol
nyugodtan a Maharisi. — Amikor az ember eloszor ismeri fol onnon igaz valojat, ak-
kor valami mas emelkedik fol lényének mélyérdl, és hatalmaba ejti. Ez a valami az
elme mogott lakozik; végtelen, isteni, 6rok. Nemelyek a Mennyek Orszaganak, masok
léleknek, ismét masok Nirvandanak mondjak, mi hinduk pedig Felszabaduldasnak ne-
vezziik, tetszése szerinti névvel lathatja el. Amikor ez bekovetkezik, az ember igaza-
ban nem veszitette el onmagat, ellenkezoleg, megtalalta onmagat.

Amint az utolsé szavak elhangzanak a tolmécs ajkarol, elmémen atvillannak
azok a szavak, amelyeket egy vandorlo Mester mondott Galileaban, szavak, amelyek
annyi ember el6tt talanyosaknak tlintek fel:

"Aki meg akarja tartani az ¢ életét, elveszti azt; €s aki elveszti az 0 életét, meg-
tartja azt!"

Mennyire, milyen sajatsdgosan hasonlit egymashoz ez a két mondas! Pedig az
indiai bolcs ehhez a gondolathoz a maga nem keresztény modjan jutott el, olyan 1¢-
lektani aton, amely rendkiviil nehezen kovethetdnek és idegenszeriinek latszik.

A Maharisi ismét megszolal, szavai megtorik gondolatmenetemet:

— Mindaddig, amig az ember nem indul el 6nnén igaz valojanak keresésére,

kétseg és bizonytalansag koveti nyomon egész életén at. A legnagyobb kiralyok és
dllamférfiak uralkodni probalnak masokon, holott sziviik mélyében tudjak, hogy on-
magukon sem tudnak uralkodni. Amde a legnagyobb hatalom dll rendelkezésére an-
nak, aki behatolt onnon valojanak legmélyéig. Vannak oriasi eszii emberek, akik éle-
tiiket azzal toltik, hogy sokféle dologrol ismereteket szereznek.
Kérdezze meg ezeket, vajon megoldottik-e az ember rejtelmét, vajon legyozték-e on-
magukat, s akkor szégyenkezve fogjak lecsiiggeszteni fejiiket. Mit ér az, ha minden
egyeb dologrol tudunk, de nem tudjuk onmagunkrol, hogy ki s mi vagyunk. Az embe-
rek kitérnek az igazi valojuk e kutatasa eldl, pedig van-e mas, amire vallalkozni eny-
nyire érdemes lenne?

— De ez olyan nehéz, olyan emberfolotti feladat — jegyzem meg.

A bolcs alig észrevehetden randit a vallan.

— A lehetoseg kérdése csak az illeté egyén tapasztalatatol fiigg. A nehézség
sokkal kevésbé valosagos, mintsem gondolna.

— Nekiink, tevékeny, gyakorlatias nyugatiaknak... ilyen magunkba tekintés...? —
kezdem kétkeddn, de a mondat befejezetlentil félbeszakad.

A Mabharisi lehajlik, hogy ujabb fiistolopalcikat gyjtson meg, mert a masiknak
voOrdsen 1zzo6 csonkja mar végéhez kozeleg.

— Az igazsag megismerése indiai és europai szamara egyarant ugyanaz. Elis-
merem, hogy a feléje vezeto ut nehezebben jarhato azoknak, akik belemeriiltek a vi-
lagi életbe, de még igy is lehet — és kell — gyozedelmeskedni. Az elmélyedésben meg-
inditott aramot fenn lehet tartani, ha s zokasunkka valik, ha gyakoroljuk. Akkor az
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ember ebben az aramlatban élve végezheti munkajat és tevékenységeit, nem lesz meg-
szakitds benne. Igy az elmélyedés és a kiilsé tevékenykedés kiozt sem lesz kiilonbség.
Ha ezen a kérdésen "Ki vagyok én?" elmélkedik — ha kezdi belatni, hogy én valodja-
ban nem azonos a testtel, sem az aggyal, sem a vagyakkal, akkor kutato magatartasa
végiil is sajat lényének mélyérol fogja felhozni a valaszt. Magatol jon majd ez a va-
lasz, mint valami mélységes felismerés.

Ismét ragdodom a szavain.

— Ismerje meg igazi valojat — folytatia a bolcs —, s akkor az igazsag napfény-
kent fog felragyogni szivében. Elméjét nem fogja mar zavarni semmi, és igazi bol-
dogsag arasztja el majd, mert a boldogsag és igaz valonk azonos egymassal. Ha
egyszer elérte ezt az onmegismerést, nem lesznek tobbé kételyei.

Fejét elforditja, és tekintetét a csarnok tulsd végére szogezi. Megértem, hogy a
beszélgetés véget ért. Igy fejezddik be utolsd beszélgetésiink, és én gratulalok ma-
gamnak ahhoz, hogy sikeriilt még az elutazasom el6tt kicsalni a bdlcset hallgatagsa-
ganak kagyldjabol.

Eltdvozom a bdlcstdl, és elsétalok a dzsungel egy csondes zugdba. A nap nagy
részét aztan itt toltom jegyzeteim és konyveim kozt. Amidén bealkonyul, visszatérek
a csarnokba, mert egy-két 6ra mulva értem jon a lovas kocsi vagy az okrosszekér,
hogy elvigyen a remeteteleprol.

A fiistoloszer illattal teliti a leveg6t. A Mabharisi félig hatradélve tdmaszkodik a
lengedezd legyez6 alatt, de nemsokara feliil, és kedvenc testtartdsdban helyezkedik
el. Keresztbevetett labakkal iil, jobb labat a bal combra helyezve, mig bal labszarat
egyszeriien csak visszahajtja jobb combja ala. Emlékszem, hogy Brahma, a Madrész
kozelében lako jogi, hasonld helyzetet mutatott nekem, és ezt a "kényelmes testtar-
tasnak" nevezte. Félig Buddha iilésmodjara emlékeztet, és egészen kdnnyen elsajatit-
hat6. A Maharisi szokasa szerint jobb kezével az allat fogja, konyokét pedig térdére
tdmasztja. Aztan figyelmesen ram néz, de szétlan marad. Mellette a padlon szaraz
t6khéjbol késziilt vizeskorso s a bolcs bambuszbotja all. Agyékkenddjén kiviil ennyi-
bdl all a Maharisi minden f61di tulajdona. Micsoda néma itélet ez a mi nyugati moho-
sagunkra, mely oly sok mindent akar birtokolni!

Mindig ragyogd szeme lassanként mind {ivegesebbé és merevebbé valik; teste
is merev tartds t 61t; feje konnyedén remeg, majd szintén mozdulatlanné lesz. Még
néhany perc, és vildgosan latom, hogy a bolcs ismét visszatért abba az dnkiviilethez
hasonlé allapotba, amelyben elészor meglattam. Milyen kiilonos, hogy valasunkban
megismétlddik a taldlkozasunk! Valaki kozelhajol hozzam és a fiilembe sugja:

— A Mabharisi szent onkiviiletbe mertilt. Céltalan lenne most sz6lni hozza.

A kis tarsasagra csond borul. A percek lassan mulnak, de a csond egyre jobban
elmélyiil. Nem vagyok vallasos, de éppoly kevéssé tudok mar ellenallni az ahitatos



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — IX. fejezet: A Szent Jelz6tiiz Hegye 133

tisztelet fokoz6do érzésének, amely hatalméba kezdi ejteni elmémet, mint ahogyan a
méh sem bir ellenallni a teljes pompdajaban fesl6 viragnak. A csarnokot valami meg-
foghatatlan és meghatarozhatatlan finom erd kezdi elarasztani, s ez mély hatast tesz
ream. Erzem, minden kétség és tétovazas nélkiil, hogy ennek a titokzatos erének a
kozpontja semmi mas, mint a Maharisi maga.

Szeme meglepd ragyogassal fénylik. Kiilonds érzések kezdenek folemelkedni
bennem. Az a csillogd szempar mintha lelkem legbensdbb rejtekébe pillantana. Va-
lami sajatsagos modon mintegy tudataban vagyok mindannak, amit a szivemben lat-
hat. Titokzatos pillantasa athatol gondolataimon, érzéseimen €s vagyaimon; tehetet-
len vagyok vele szemben. Ez a felforgato tekintet eleinte megzavar; nyugtalansag fog
el. Erzem, hogy a bolcs olyan lapjait latta meg életemnek, amelyeket én a multba
szamiiztem ¢és elfelejtettem. Bizonyos vagyok afeldl, hogy 6 mindezt tudja. Nincs
erém a menekiiléshez, de valahogyan nem is akarok menekiilni eldle. Valami kiilo-
nos eldérzet eljovendd nyereséget igér, s arra késztet, hogy viseljem el a rdm meredd
pillantast.

Es a bolcs tovabbra is beletekint lelkem gyongeségeibe, végignéz tarka multa-
mon, ¢és tudomasul veszi vegyes érzelmeimet, amelyek erre-arra tiztek, hajtottak az-
eldtt. De érzem, hogy azt is megérti, micsoda 1¢élekgyotrd keresés kényszeritett arra,
hogy letérjek a koznapisag Osvényérdl, s olyan emberek fel¢ igyekezzem, mint ami-
lyen 6.

Eszrevehetd véltozas all be a telepatikus aramlatban, amely ketténk kozt fono-
dott, mikézben én gyakran hunyoritok szememmel, de az 6vé meég csak meg sem
rezdiil. Raeszmélek, hogy a bolcs hatdrozottan egybekapcsolja szellememet az 6vé-
vel, és szivemet abba a csillagfényes nyugalomba hivja, amelyet 6 6rokosen élvezni
latszik. Ebben a rendkiviili békességben felemeld és konnyli érzést taldlok. Az 1d6
mintha megallott volna. Szivem megszabadult a ram nehezedett gondok terhétél. Er-
zem, hogy soha tobbé nem fog a harag keserlisége ¢€s a kielégitetlen vagy szomortsa-
ga ram nehezedni. Tudatara €bredek, hogy az a gyokeres 0szton, amely az emberi
fajjal velesziiletik s arra biztatja az embert, hogy emelje {6l a pillantasat, 01j remény-
ségre batoritja és fenntartja, amikor az élet elsotétiilt, igaz 6szton, mert a 1€t 1ényegé-
ben véve jo. Ebben a szépséges, elragadtatott csondben, amidén az 6éra megall, a mult
sok banata ¢és tévedése pedig jelentéktelennek tetszik, szellemem beleolvad a
Maharisi szellemébe, s a bolcsesség eléri tetéfokat. Olyan ennek az embernek a pil-
lantdsa, mint valami varazspalca, mely soha nem sejtett pompaban ragyogo, rejtett
vilagot idéz avatatlan szemem elé.

Olykor foltettem magamban a k érdést, vajon miért maradnak ezek a tanitva-
nyok éveken at a bolcs kozelében, holott csak nagy ritkan beszélhetnek vele, kevés
kényelem var rajuk, és semmilyen kiilsé tevékenység nem vonzhatja ket korébe?
Most kezdem megérteni — bar nem gondolkozas, hanem villamfényszerii megvilago-
sodas utjan —, hogy a tanitvanyok ama hosszu évek alatt szakadatlanul valami mély
¢és csondes jutalomban részesiiltek.
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A csarnokban eddig mindenki haldlos csondbe meriilten iilt. Nagysokara valaki
csondesen folkel és kimegy. Ezt késébb masik koveti, aztan a harmadik, mig végiil
mindenki eltdvozott.

Egyediil vagyok a Maharisivel! Ez sohasem tortént meg ezel6tt. Szeme valtozni
kezd, 6sszesziikiil, mig gombostiifejnyivé zsugorodik. Egészen olyan ez, mint amikor
a fényképezogép fényrekesze 0sszesziikiil. A pillak kozt csillogd fény egyre erdsodik,
pedig a bolcs szeme ar csaknem bezarult. Egyszerre mintha eltiinnék a testem, €s
mindketten odakiinn vagyunk az tirben!

Kegyetlen pillanat ez. Tétovazom — s elhatdrozom, hogy megtérém a varazslo
igézetet. Az elhatarozas erdt hoz magéval, és ismét testemben vagyok, jra ott iilok a
csarnokban.

Egyetlen sz6 sem hangzik felém a bélcs ajkarol. Osszeszedem magam, az orara
nézek, és csondesen folkelek. Az elutazas ideje elérkezett.

Bucsuzoul meghajtom fejemet. A bolcs szotlanul tudoméasul veszi ezt. Néhany
koszond szot nyogok ki. A boles ismét szotlanul bolint.

Vonakodé érzéssel tétovazom a kiiszobon. Kiinn csengd hangjat hallom. Az
okrosszekér megjott. Még egyszer folemelem kezemet, két tenyeremet 0sszetéve.

S azzal elvalunk.
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X. FEJEZET

Varazslok, és szent emberek kozt

A tér és 1d6, az embernek ezek az adaz ellenségei, ismét siettetik tollamat. La-
bamnak ujra hétmérfoldes 1épésekkel kell igyekeznie keleti Gitjan, mig tollam felje-
gyez n¢hany kiemelkedd eseményt, amelyek érdemesek a megemlitésre.

Tény, hogy a néhany biivészfogéssal rendelkezd fakir, az utcak varazsloja ben-
nem is érdeklddést kelt, akarcsak masokban. De az én érdekldédésem csak futdlagos,
hiszen a szemfényvesztd kevés vilagossagot vethet az emberi élet nagy rejtelmeire,
amelyek egyediil méltok az ember elmélyedd gondolataihoz. Mindamellett a varazslo
elszoérakoztat, és alkalomadtan letérek utamrol, hogy ilyen biivészeket keressek.

Vézlatot akarok rajzolni néhany tipusrol, akik vandorlasomon utamba keriilnek,
mert erdsen eliitnek egymastol. Egyikiik eldtérbe 1ép emlékezetemben, pedig csak
jelentéktelen szemfényvesztd, akivel Radzsmundriban, a madraszi tartoméany észak-
nyugati részében fekvo csondes varoskaban talalkoztam.

Céltalanul koborlok, s olyan koérnyékre érek, ahol cipdm mélyen belesiipped a
talajt borité puha homokba. Végiil keskeny utcéba jutok, s ez bazarhoz vezet. Amint
a fulledt levegdben végighaladok a bazéarsoron, 6reg emberek kuporognak a nyitott
ajtokban, gyerekek jatszadoznak a porban, s az egyik hazbol anyasziilt meztelen kis-
it 16dul ki az utcara, hogy az idegen lattara nyomban visszapordiiljon.

A hosszu, nylizsgd bazarban 1désebb kalmarok iilnek kis boltjaik padlojan, €s
varakozoan simogatjak szakallukat, amikor elmegyek elottiikk. Az élelmiszer- és ga-
bonadrusok nyitott fiilkéik mellett rostokolnak, mialatt a legyek egész hadseregei
rohamozzak éaruikat. Nemsokara egy templom meglehetdsen cifra épiiletéhez érek, s
kozeledtemre az utca poraban iil6 kis csoport megmozdul. A legtobb indiai varosban
a templomok ¢és vasuti allomasok kozelében talalkat adnak egymasnak a bélpoklosok,
a béndk, a nyomorékok ¢€s nincstelenek, hogy alamizsnat konyorogjenek a jambor
hivoktdl és az utasoktol. A hivok nesztelentil 1€pnek be a templomba, meztelen labuk
a koveket boritd port surolja. Lépjek-e be én is és nézzem végig a papok szertartadsos
tevékenykedést? Ez a kérdés foglalkoztat, de aztan Ggy hatdrozok, hogy nem megyek
be.

Folytatom hosszura nyult koborldsomat, mig aztan észreveszek egy ifjut, aki
eléttem jar, és egy iranyba igyekszik velem. Eurdpai inget visel, mégpedig gyakori
szokas szerint a hatat forditva eldre, libegd derékkotdje van, jobb hona alatt pedig
egy csomo, vaszonba bugyolalt konyvet cipel. Amikor utolérem, az ifju 6sztonszeri-
en felém forditja fejét; szemiink talalkozik €s — ismeretségiink megkezdddik.

Mesterségem kovetelményei megtanitottak arra, hogy tartsam be az illendd
szokasokat, ahol csak lehet, de tegyem til magam rajtuk, ha célom és kézém allanak.
Szeretek utazni, de inkdbb szokatlan médon; azért az én indiai koborldsaim aligha
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szolgalhatnanak kovetendd példaul a Cook-féle turistanak vagy az olyan utazoénak,
akibdl hianyzik a ciganyos csavargdhajlam.

Kideriil, hogy a fiatalember a helybeli nagy kollégium didkja, s olyan értelmes
benyomast tesz ream, hogy egészen vonzonak talalom. Azonfeliil ugy latszik, torodik
hazajanak 0Osi kultargjaval is, s amikor megemlitem neki, hogy ez nagyon érdekel
engem, 6rome hatartalan. Azt is folfedezem, hogy fiatalemberem még nem esett al-
dozatul annak a politizalo hisztérianak, amely a legtobb fiatal varosi didkot megta-
madja, hiszen Gandhi mozgalma 6ta India levegdje telitve van politikai kérdésekkel.

Félora alatt az ifju elvezet egy nyilt térségre, ahol kis tomeg gylilt Ossze, €s
nagy varakozassal eltelve lesnek valamit. A kor kézepén egy ember kiabal valamit
¢les, magas hangon. A fiatal diak felvilagosit, hogy a hangos szavak féleg azoknak a
csodalatos joga-eréknek a felsoroldsat tartalmazzak, amelyekkel a kiabalé ember
allitélag rendelkezik.

Az dnkinevezte jogi hatalmas, erdteljes alak; hosszukas feje, széles, izmos val-
la van, hasa pedig domborodva fesziti a derekara csavart kelmét. Egyébként hosszu,
bo fehér kontost visel. Az az érzésem hogy a ficko kissé tul hangosan dicséri 6nma-
gat, de amikor bejelenti, hogy hajland6é bemutatni a mango6fa-csodat, ha a hallgatosag
megfeleld 6sszeget biztosit, magam is csatlakozom néhany mas jelenlévohoz, s veliik
egylitt par pénzdarabot dobok a mutatvanyos laba elé.

Azzal kezdi, hogy jokora cserépfazekat tesz le maga elé, aztan leguggol a fold-
re. A cserép vorosesbarna folddel van megtdltve. A varazslo egy mangémagot mutat
nekiink, aztan beledugja a foldbe. Most nagy kendot szed eld utitaskajabol, s leboritja
vele a cserepet, keresztbevetett térdeit €s combjat.

Néhany percig valami titokzatos kantalassal tart jol bennilinket, egyhangt ének-
félével mormolja varazsigéit, aztan leemeli a kenddt a cseréprol. Fiatal mangdhajtés
elsoé riigye dugja ki fejét a f61dbol!

Ujra letakarja a cserepet és a mag labait, folkap egy nadfuvolat, és kisérteties
zajt csap vele, amit nyilvan zenének tart. Ujabb percek millva megint leemeli a ken-
dot, s latjuk, hogy a hajtds mar tobb hiivelyknyire megnott! A letakarasnak ¢és felfo-
désnek ez a modszere, a kozbeiktatott zenével tobbszor ismétléodik mig végiil kis
mangobokor emelkedik a cserép folé. Koriilbeliil husz-huszondt centiméter magas
lehet. Féanak tehat alig nevezhetd! Mindamellett apré sargds-aranyszinii
mangogylimolcs fityeg a ndvény tetején.

— Ez a fa mindenestdl abbol a magbol nétt ki, amelyet szemiik lattara a foldbe
dugtam! — jelenti ki diadalmasan a jogi.

Ertelmi alkatom nem engedi, hogy ezt a megallapitast minden kétely nélkiil
készpénznek vegyem. Sejtem, hogy az egész mutatvany csak szemfényveszto fogas
volt. A fiatalember kifejezi véleményét:

— Szahib, ez az ember jogi. Az ilyen emberek csodalatos dolgokat tudnak vég-
hezvinni.
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De engem mindez nem elégit ki. Igyekszem megérteni a titkot, s arra az ered-
ményre jutok, hogy az allitélagos jogi inkabb a vasari szemfényvesztok céhébe tarto-
zik. De hogyan lehetne meggy6z6dni a dolog feld1?

A jogi becsukja taskajat, €s kuporogva {il, mialatt a sokadalom lassanként szét-
oszlik.

Hirtelen o6tletem tdmad. Amikor magunkra maradunk, kozeledem a jogihoz,
eldveszek egy Otrapias bankot, €s igy szélok a didkhoz:

— Mondja meg neki, hogy ez a pénz az 6vé, ha megmutatja, miképpen csinalta a
mutatvanyt.

A fiatalember engedelmesen tolmdacsolja szavaimat. A fickd ugy tesz, mint aki
elutasitja az ajanlatot, de latom, hogy szemében vagyakozas gyul ki.

— Ajéanljon neki hét rupiat!

A f6ldon kuporgd ember ezt a kisérletet is megvetéssel fogadja.

— Jol van, akkor mondja meg neki, hogy megyiink!

Elindulunk, bar készakarva lassan 1épdelek. Par pillanat mulva a jogi utanunk
kialt.

— Ha a szahib szaz rapiat ad, akkor a jogi hajlandé eldrulni a fogast.

— Nem! Hét rupia — vagy tartsa meg a titkat! Gyertlink!

Megint tavolodunk. Révidesen tjabb kialtas hangzik. Visszatériink.

— A jogi azt mondja, hogy elfogadja a hét rpiat.

Megkapom a kivant magyarazatot. A biivész kinyitja utazotaskajat és eldszedi
az eszkozoket, amelyekkel szemfényvesztd mutatvanyat véghezvitte. Az egész egy
mangogylimolcs magjabol és harom mangdpalantabol all, ezek koziil mindegyik
hosszabb az el6z6nél.

A ficko a legrovidebb hajtast beleszoritja egy kagylohéjba. A novény kor alak-
ban fesziil beléje, a kagylot aztan befodi és a foldbe dugja. Csak az ujjaival kell bele-
vajnia a foldbe s leemelni a kagyld tetejét, mire a palanta kiegyenesedik, s a cserép-
ben megjelenik az els6 hajtés.

A hosszabb novénydarabokat az 6vében rejti el. Akdzben, mialatt énekel vagy
fuvolazik, egyszer-kétszer folemeli a kenddt, mintha a mangd névekedését figyelné,
persze mast nem enged alanézni. E mozdulatok leple alatt iigyesen eléhtizza a hosz-
szabb palantat az 6veébdl, a foldbe iilteti, kiszedi a révidebb novénydarabot, és ezt a
ruhéjaba rejti. Igy all elé a ndvekvé mangd illtizidja.

Amint elmegyek, mar tébbet tudok igaz, de felmeriil bennem a kérdés, vajon a
jogikra vonatkozo tobbi illazidm is ugy fog-e lehullani rélam, mint dsszel a fakrél a
megbarnult levelek?

Es ekkor eszembe jut a figyelmeztetés, amelyet Brahmatol, az adjari jogitol
kaptam, hogy az alsorendii fakirok €s aljogik utcai mutatvanyai nem egyebek kozon-
séges blivészkedésnél. Az ilyen emberek szégyent hoznak a jogi névre, kiilondsen a
fiatalok és miiveltebb osztalyok eldtt, mondotta Brahma.
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Ez az ember, aki fél 6ra alatt mangofakat ndveszt, nem igazi jogi, csak annak
nevezi magat.

De azért vannak fakirok, akik igazi varazslattal dolgoznak. Eggyel koziiliik
Berhampurban taldlkozom mig a masikat Puriban keresem fol.

Berhampur vérosaban ahol a hindu élet régi szokdsai és porlepte erkdlcsei to-
retlentil élnek, egy iddre tanyat iitdttem egy utashazban. Egy forré délutan az utashaz
fodott tornacanak kellemes arnyékaban keresek menedéket. Hosszu heverdszékembdl
figyelem a napfény jatékat a kert tropikus novényzetének buja lombjain.

Egyszerre mezitelen labak alig hallhatd nesze {iti meg fiilemet s egy megleheto-
sen vad megjelenésii ember kozeledik az udvar feldl, kezében kis bambuszkosarral.
Hosszu, fekete, gubancos haja van, s észreveszem, hogy szeme fehérét vérrel atfutott
erek festik vordsre. Kozelebb jon, kosarat leteszi a porba, s azon nyomban folemeli a
kezét arca elé, hogy 1idvozoljon. Aztan megszolit, anyanyelvét alig felismerhetd an-
gol szavakkal keveri. Gondolom, telugu nyelven szo6l, de nem vagyok bizonyos ben-
ne. Angol kiejtése olyan rettenetes, hogy csak két-harom sz6 értelmét birom kiha-
mozni. Megprobalok néhany angol mondattal felelni, de nyilvan nem ismeri az angol
nyelvet eléggé ahhoz, hogy megértsen. En persze még kevésbé tudom megértetni
magam telugu nyelven. Mindketten belatjuk ezt, miutan egy ideig olyan szavakkal
tartottuk jol egymast, amelyek értelmetlen hangok sorat jelentették a masiknak. Vé-
giil jelbeszéddel és arcfintorokkal probdlja megértetni magat, mig végre rdjovok,
hogy valami fontos dolog van a kosaraban, s azt szeretné megmutatni nekem.

Beszolok a hazba a szolgaért, aki tud valami keveset angolul, éppen eleget ah-
hoz, hogy idegen nyelvli bébeszédliségét par angol szdval valamennyire érthetové
tegye. Felszolitom, hogy tolmacsoljon, tgy-ahogy.

— Fakir varazslatot akar mutatni 6nnek, Mister.

— Remek. Mutassa. Mennyi pénzt kér?

— Azt mondja, a Mister annyit adhat, amennyit akar.

— Lassuk hat!

A fakir torzonborz kiilseje és ismeretlen volta félig érdekel, félig visszataszit.
Nehéz kiflirkészni az arckifejezését. Van benne valami sotét, de nem olvasok ki bel6-
le semmi rosszat. Inkébb kiilonds erdk és szokatlan képességek aurdjat érzem korii-
16tte.

Nem is probal feljonni a tornacra, hanem lekuporodik egy fa ald, melynek hosz-
szl, szétdgazo lombjai alacsony mennyezetet boritanak feje f6lé. A bambuszkosarbol
most mérgesnek 1atsz6 skorpiot szed eld, amelyet kezdetleges facsiptetdvel tart.

A baratsagtalan kiilsejii féreg el akar futni. A fakir legott kort rajzol mutatou;j-
javal a porba. A skorpid ezutan korbe-korbe szaladgal. Valahanyszor a korhoz ér,
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tétovazik, mintha valami korlat allna Gtjat, aztan mas iranyba tér. Elesen figyelem az
egészet a villogo troépusi napsiitésben.

A furcsa latvanyossag két vagy harom percig tart, ekkor folemelem kezemet,
hogy elég lesz beldle, s a fakir visszateszi a skorpiot kosaraba. Ebbdl most két éles,
vékony, hegyes vasnyarsat huz elo.

Lehunyja némileg ijesztd, voros szemét, mintha a kelld pillanatra varna, hogy
kovetkezO varazslatat bemutathassa. Végre kinyitja szemét, fogja az egyik nyarsat, és
hegyével a szajaba dugja. Keresztiilerdlteti a nyarsat arca egyik oldalan, mig csaknem
egész hossza kiall a képébdl. S mintha nem volna megelégedve ezzel a meglehetdsen
borzalmas mutatvannyal, megismétli olyképpen, hogy a masik nyarsat arca masik
oldalan dofi keresztiil. Az undor és a bamulat vegyes érzelmei fognak el erre a lat-
vanyra.

Amikor a biivész ugy gondolja, hogy eleget lattam, egymas utdn kihuzza a
nyarsakat, ¢s folemelt kézzel koszont. Lemegyek a tornac 1€pcsdjén, €s kozelrdl
megvizsgalom az arcat. Par jelentéktelen vércseppen €s a borben lathato két kicsiny
lyukon kiviil alig lehet észrevenni a sebhelyeket!

Az ember int, hogy foglaljak helyet ismét székemben. Amikor megint a torna-
con iilok, a varazslo két vagy harom percig nyugodtan {il, mintha §sszeszedné magat,
ujabb meglepd mutatvanyra késziilédve.

Olyan nemtérodomséggel, mint ahogy valaki leszakit egy gombot a kabatjarol,
a fakir a szeméhez emeli jobb kezét, megragadja jobb szemgolyodjat, €s lassanként
kihtzza iiregébol!

Megdobbenve rezzenek Gssze.

Néhany pillanatnyi sziinet utan még jobban kihuzza latdszervét, igyhogy az ar-
can csling, kilogd izmokon és ereken felfiiggesztve.

Hényingerrel hataros undor fog el erre a latvanyra.

Kényelmetlen érzésem nem is mulik el, mig vissza nem teszi szemgolydjat az
liregébe.

Megelégeltem varazslatat, €s néhany eziist ripiaval jutalmazom. Megbizom a
szolgat, kérdezze meg a fakirt, hajland6-e megmagyarazni, hogy miként viszi véghez
az ilyen anatomiai szornytiségeket.

— {géret nem mondani, Mister, apa tanitani fiat csak. Csak csalad tudni.

Ellenkezése nem zavar meg. Elvégre az egész dolog inkabb sebészek ¢és orvo-
sok vizsgalatat kivanja, semmint egy bolyongd iroét.

A fakir bucsuzo koszontésre emeli kezeit, kimegy az udvar kapujan, és nem
sokara eltlinik a poros uton.

A hulldmverés csondes moraja visszahangzik fiillemben. Puriban vagyok. A
bengali 6bol feldl konnyti szél kellemes fuvallata legyint meg. A tengerpart egy elha-
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gyatott részén sétalok, sargas-fehér homok széles savja nyulik eldttem, a latohatart
csak a forro, remeg0 paran keresztiil latom. A tenger folyékony zafir szinekben pom-
pazik.

El6huzom zsebembdl az o6ramat, vakitdan csillog a napsiitésben. Visszafordu-
lok a varos fel¢, és egyenesen belesétalok egy megmagyarazhatatlan mutatvanyba,
mely allando talanyként marad meg emlékezetemben.

Tarka 61t6zEkli embert pillantok meg az 6sszeverddott tomeg kozepén. Turban-
ja és bo nadragja elaruljak a muzulmant. Eszembe 6tlik, hogy mit keres egy moha-
medan ebben a kifejezetten hindu varosban? A ficko folkelti kivancsisagomat ¢€s ér-
deklodésemet. Van egy kis szeliditett majma, az is cifra, tarka szinli ruhat visel. Az
ember kiilonbozé mutatvanyokat végeztet vele, s a majom tévedhetetleniil, szinte mar
emberi értelemmel engedelmeskedik gazdaja parancsainak.

Amikor a muzulman észrevesz engem, odaszol valamit a majomnak, mire ez
egyenesen keresztiil ugral a sokadalmon, és panaszos rikacsoléassal all meg eldttem.
Leveszi kalapjat, és elém nyujtja, mintha baksist kérne. Pénzdarabot dobok belé. A
majom udvariasan meghajlik, furcsa bokot vag ki, aztan visszatér gazdajahoz.

Kovetkez6 mutatvanyaban bamulatos tancot jar, tokéletesen betartva a zene
titemét, amellyel gazdaja kiséri, 6cska harmonikat nyekergetve. A majom muiivészi
kecsességgel ¢és kitlind ritmusérzékkel tancol, még egy embernek is becsiiletére val-
na.

Amikor a mutatvany véget ér, a turbanos ember néhany szot intéz urdu nyelven
segédjéhez — egy fiatal mohamedanhoz —, mire ez hozzam 1€p, ¢és felszolit, hogy 1ép-
jek be a hatrébb allo satorba, mert gazdaja valami kiilonlegeset akar mutatni nekem.

Mialatt a fiatalember kiinn marad, hogy a tolong6 tomeget visszatartsa, belépek
a satorba a tarka ruhas emberrel. Benn észreveszem, hogy a sator tulajdonképpen
csak egy vaszonkerités, amelyet négy egyenesen letlizott rudra erdsitettek, teteje nin-
csen. fgy éppoly jol lehet latni benn, mint odakiinn. A kozépen egyszerti, konnyt
faasztal all.

A mutatvanyos vaszoncsomagot bont ki, és tobb apré babut szed eld, mind-
egyikiik koriilbeliil 6t centiméter magas. Fejlik szines viaszbol késziilt, és merev
szalmaszal labaik végén lapos kis vasgombok vannak. Az ember ekkor a kis figura-
kat az asztalra teszi, igyhogy mindegyik folegyenesedve all vasgomb talpain. A mo-
hamedén jo méternyire elhuzddik az asztaltol, €s urdu nyelven parancsokat kezd osz-
togatni. Egy-két percen beliil a babuk megmozdulnak az asztalon, aztan tancra kere-
kednek.

A mester rovid palcajaval hadonaszik, mint ahogy a karmester szokott vezé-
nyelni, s a szines kis figurdk pontosan kovetik tancukban a mozdulatok ritmusat.

Végigtancolnak az asztal feliiletén, de Ovatosan elkeriilik az asztallap szélét,
nehogy leessenek. Ezt a meglepd mutatvanyt teljesen nappali vilagossagban, délutan
négy ora tajban latom. Csalafintasagot gyanitva, kozelebb 1épek az asztalhoz, és ala-
posan szemiigyre veszem, sot, még végighuzom karjaimat is a babuk folott, és az
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asztal alatt, fonalakat keresve, de nem talalok semmi aruld jelet. Talan mégsem ko-
zOnséges blivésszel, hanem valami fakirral van dolgom?

Ez most jelekkel €s szavakkal értésemre adja, hogy mutassak ra az asztal kii-
16nb6z6 pontjaira. Megteszem, mire a babuk 0sszetomoriilnek, és egyiittesen ponto-
san abba az iranyba tancolnak, amerre mutattam.

A varazslo végiil egy ripiat mutat, és mond valamit hozza, amibdl 6sztondsen
megértem, hogy ugyanolyan pénzdarabot kér télem. Kiveszek egyet a zsebembdl, és
az asztalra teszem. Az eziistpénz csaknem abban a szempillantasban tdncolni kezd, és
keresztiilugral az asztalon a fakir felé. Amikor eléri az asztal tulsé szé€lét, lepottyan,
¢és a blivész labahoz gurul, ott aztan egyszerre megallapodik. Amaz folveszi, és elrak-
ja, koszonete jeléiil udvarias szelammal fordulva felém.

Figyelemre méltd blivészmutatvanynak vagy igazi joga-varazslatnak vagyok-e
tantja? Kételyeim nyilvan arcomra vannak irva, mert a fakir behivja fiatal segédét.
Ez megkérdezi télem, akarom-e mestere hatalmanak tovabbi bizonyitékait is latni.
Igenlden valaszolok, mire az ifji odaadja az 6cska harmonikat a fakirnak, aztan fol-
kér, hogy tegyem gylirimet az asztalra. Lehizom ujjamrol a gytrit, és engedelmes-
kedem. Ugyanaz a gytr{i, melyet Brahma, az Adjar foly6 remetéje ajandékozott ne-
kem bucsuzoul. A gyliri arany karmait és zdldes kovét figyelem, mialatt a fakir né-
hany 1épésre tavolodik, €és urdu nyelven parancsot ad parancs utan. A gytrti a fakir
minden egyes szavara a levegdbe emelkedik és visszaesik! A fakir jobb keze megfe-
lel6 mozdulattal kiséri minden parancsszavat; bal keze a harmonikat fogja. Most jat-
szani kezd a hangszeren, s a gyliri bAmuld szemem el6tt tdncolni kezd az asztalon a
zene litemére. A fakir nem kozelitett hozza, nem is érintette meg. Nem tudom, ho-
gyan magyarazzam ezt a rendkiviili mutatvanyt. Miként lehetséges ily titokzatos mo-
don megmozditani egy é¢lettelen targyat, hogy szobeli parancsoknak engedelmesked-
jék?

Amikor a segéd visszaadja gylirimet, gondosan megvizsgalom, de semmiféle
mesterkedésnek nyomat nem latom rajta.

A fakir megint kibontja vaszonbatyujat. Ezuttal rozsdas, lapos vasdarabot szed
ki beldle. Koriilbeliil hat-hét centiméter hosszu s két centiméter vastag lehet. Eppen
az asztalra akarja tenni, amikor kdzbelépek, ¢s megkérem a segédet, hogy megvizs-
galhassam a vasdarabot. Nem tesznek ellenvetést, és én gondosan szemiigyre veszem.
Nincsen fonal erdsitve hozza. Visszaadom, aztan az asztalt vizsgalom meg alaposan,
de semmi gyanusat nem talalok.

A vasdarab az asztal lapjan nyugszik. A fakir egy vagy két percig erésen Ossze-
dorzsoli két tenyerét. Aztan kissé eldre hajlik, és kezeit néhany centiméterre a vasda-
rab folé tartja. Figyelmesen nézem. Lassan visszafelé huzva kezeit, ujjaival még
mindig a vasdarab fel¢ mutatva ¢és én meglepddve latom, hogy a rozsdés targy koveti
a kezét. Magatol keresztiilhalad az asztalon, parhuzamosan a fakir hatralo mozgasa-
val. A fakir ujjai €s a vasdarab kozt ugy tizenkét centiméter tavolsag lehet. Amikor
kezei az asztal széle f6lé érnek, a vasdarab szintén megallapodik ott. Ismét kérem,
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hogy engedjék megvizsgalnom. Készséggel beleegyeznek. Azonnal folkapom a vasat,
de nem taldlok semmi gyanusat rajta; kozonséges 6cskavas.

A fakir megismétli ugyanezt a mutatvanyt egy kis acélnyelil késsel.

Bokezlien megjutalmazom a szokatlan mutatvanyokért, aztan megprobalom ki-
csalni a magyarazatukat. A fakir annyi magyarazattal szolgal, hogy altalaban lénye-
ges, hogy a hasznalt targy vasbol legyen, vagy legaldbbis tartalmazzon vas alkatrészt
is, mert a vas kiilonleges szellemi sajatsaggal rendelkezik; de 6 mar annyira tokélete-
sitette magat miivészetében, hogy ugyanezt a mutatvanyt aranytargyakkal is véghez
tudja vinni.

Torom a fejemet, hogy mi lehet a titka. Egyszerre csak eszembe jut, hogy ha
egy hosszu vékony hajszalat a végén hurokkal latnanak el, ezt ra lehetne csusztatni a
vasdarabra, ¢s szinte lathatatlan maradna. De akkor visszaemlékezem a tényre, hogy
amikor a gylrlimet tancoltatta, a fakir mindkét kezét lefoglalta a harmonika, s tobb
1épés tavolsagra allott. A segédet sem lehet cinkossaggal vadolni, hiszen a sator elott
allt kiinn, mialatt a babuk tancoltak. Mindamellett, hogy probara tegyem, megdicsé-
rem a mestert, hogy milyen kitlind blivész és szemfényveszto.

Homloka elborul és hevesen tiltakozik a feltevés ellen.

— Hat akkor micsoda? — erdltetem a kérdést.

— Igazi fakir vagyok — kozli biiszkén valaszat a segéd utjan — mestere a... miivé-
szetének.

Az utolso eldtti szot, amely valami urdu név lehet, nem birom megjegyezni.
Elmondom neki, hogy mennyire érdekelnek ezek a dolgok.

— Tudom, észrevettem, még miel6tt a kozelembe ért volna — hangzik a meglepd
felelete. — Ezért hivtam 6nt a sdtramba.

— Valéban?

— Ugy van. Ne higgye, hogy kapzsisagbol gyiijtom a pénzt. Azért teszem, mert
sziikkségem van egy bizonyos dsszegre, hogy siremléket allitsak néhai mesteremnek.
Ez a cél szivemen fekszik, ¢s nem nyugszom addig, mig meg nem valdsitom.

Megkérem, hogy mondjon el még egyet mast az €letébdl. Vonakodik, de végiil
enged.

— Tizenharom éves koromban apam kecskenydjat driztem. Egy napon sovany
vezekld jott falunkba. Olyan szikar volt, hogy szinte félelmet keltett, a csontok csak-
nem kibokték a borét. Egy éjszakara eledelt és tanyat kért; készséggel meg i1s kapta
apamtol, aki mindig tisztelettel és megbecsiiléssel bant a szent emberekkel. De egyet-
len ¢jszaka helyett a szent ember t6bb mint egy évig nalunk maradt; csaladunk annyi-
ra megszerette, hogy apam ismételten kérte, vegye tovabbra is igénybe vendégszere-
tetiinket. Csodalatos ember volt, és mi hamar rjéttiink, hogy kiilonds erdkkel ren-
delkezik. Egy este, amint egyszerli rizsbdl és f6zelékbdl alld estebédiink mellett il-
tiink, tobb izben figyelmesen megnézett engem, s €én nem értettem, hogy mit akarhat.
Masnap reggel kijott oda, ahol én a kecskéket legeltettem, €s leiilt mellém.

— Fiam — mondotta —, volna kedved fakirra lenni?
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Nem voltam egészen tisztdban azzal, hogy milyen lehet a fakirélet, de a veleja-
r6 szabadsag ¢és rendkiviiliség nagy hatast tett redm, igy hat azt feleltem, hogy szive-
sen lennék fakir. Az 6reg beszélt sziileimmel, és azt mondta, hogy majd ha harom
évvel 1désebb leszek, megint eljon, s akkor magéval visz. Kiilonds, de mindkét szii-
16m meghalt ezalatt, igyhogy amikor a fakir visszatért, egészen szabad voltam, és
vele mehettem. Attol fogva vandorolva jartuk az orszagot falurdl falura; én a tanitva-
nya voltam, 6 pedig a mesterem. Mind az a csoda, amelyet 6n ma itt latott, valojaban
téle ered, mert 6 tanitott meg arra, hogyan kell véghezvinni ezeket a dolgokat.

— Konnyen meg lehet tanulni az ilyesmit? — kérdem.

A fakir nevet.

— Csak hosszu évek kemény igyekezete aran lehet elsajatitani ezeket az erdket.

Valahogyan az az érzésem, hogy a fakir torténete igaz. Megnyerd, Oszinte em-
bernek latszik. Noha természetemnél fogva kételkedd vagyok, kételyemet féken tar-
tom.

Amint kibotorkalok a satorbodl, bizonytalanul, hogy vajon nem valami rendki-
viili almot ¢ltem-e at, a kellemes szell6 felfrissit. Hallom a sz€l susogasat a tavoli
kokuszfak soraban. Minél messzebbre jutok, annal hihetetlenebbnek tiinik {6l eldttem
az, amit lattam. Szeretném valami csalafintasdggal vadolni a fakirt, de érzem, hogy
becsiiletes emberrel volt dolgom. De hogyan magyardzza meg az ember ezt a megle-
pO biivészetet, amely lathatod érintkezés nélkiil élettelen targyakat tud mozgésra kész-
tetni? Nem birom megérteni, hogyan valtoztathatnd meg barki is puszta szesz¢lybol a
természeti torvényeket. Talan mégsem tudunk a dolgok mibenlétérél olyan sokat,
mint ahogy véljuk.

Puri India szent varosainak egyike. Kolostorok és templomok leltek itt otthonra
0sidok ota. Bizonyos évi linnepek alkalmaval zardndokok tddulnak a véarosba, hogy
Dzsagannath Oriasi szekerét segitsék végighuzni kétmérfoldes utjan. Megragadom az
alkalmat, hogy a véroson atvonuld szent embereket tanulményozzam, s ennek ered-
ményeképpen modositanom kell korabbi elénytelen benyomasaimat.

Az egyik vandorld szent, aki eléggé érthetden tori az angolt, egészen kitlind
embernek bizonyul, amikor kozelebbrél megismerkedem vele. Innen jar a negyvenen,
¢és bogyokboal flizott vékony lancot visel a nyakdban. Elmondja, hogy zarandokutjan
szentélyrdl szentélyre, kolostorrél kolostorra vandorol. Egyetlen szal kontost visel,
¢lelmét kolduléssal szerzi meg, s az a torekvése, hogy a Kelet és D¢l legfontosabb
szent helyeit végiglatogassa. Csekély alamizsnaval tdmogatom. Viszonzasul 6 egy
tamil nyelven nyomtatott kis konyvet mutat nekem. Ez annyira sargult és viharvert,
hogy legalabb szdz esztenddre becsiilom. Tobb furcsa fametszet van benne. A zaran-
dok lassan és gondosan kivag beldle két képet, és nekem ajandékozza ezeket.
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Mulatsagosabb a talalkozdsom az "irodalmi" szadhuval, ahogy elneveztem. Egy
reggel a parti homokban iilok, Omar Khajjam rozsaillati sorait olvasva. A Rubaijat
kolteménye mindig lenyligdz, de amiota egy fiatal perzsa ir6 beavatott a mii mélyebb
értelmébe, fokozott élvezetet talalok benne, amint a versek mamoritd borat sziircso-
16m. Annyira elblivol a kdltemény, hogy egészen belémeriilok, s talan ez az oka,
hogy nem veszem észre a homokparton felém kozeledd alakot. Csak amikor tekinte-
temet folemelem a nyomtatott oldalakrol, pillantom meg a varatlan latogat6t, aki mar
keresztbevetett 1abain iil mellettem.

A szent emberek sarga kontdsét viseli, vandorbotjat és kis vaszonmotydjat ma-
ga mellé¢ tette a foldre. A kis koteg szélén konyveket latok kikandikalni.

— Bocsasson meg, uram — sz6l az idegen kitlind angolsaggal, amint bemutatko-
zik —, de én 1s az 6nok irodalmanak tanuldja vagyok.

Kezdi kibontogatni a kiteget takard kendd csomojat.

— Kérem, uram, ne nehezteljen ram. Nem birtam ellenallni, hogy beszéljek on-
nel.

— Neheztelni? Egyaltalan nem! — mosolygok rea.

— On turista?

— Az mar aligha.

— De 6n még nem régéta van a mi orszagunkban?

Rébolintok.

A szent ember kinyitja batyujat, és harom, vaszonba kotott, kopott fodeli, sza-
kadozott sarkt konyvet, néhany flizott ropiratot és egy csomo irdpapirost szed elo.

— Latja, uram, itt vannak Lord Macaulay "Tanulményai". Remek irodalmi sti-
lus, uram, micsoda nagy elme — de micsoda materialista!

No, gondolom magamban, kezdd irodalmi kritikusba botlottam.

— Ez a konyv itt a "Két varos regéje", Charles Dickenstdl. Micsoda érzés, mi-
csoda konnyfakasztd patosz, uram!

Ezek utan a szent ember sebtében dsszecsomagolja kincseit, aztan megint hoz-
zam fordul.

— Nem tart tolakodonak, uram, ha megkérdezem, hogy mi a cime annak a
konyvnek, amelyet olvas?

— Khajjam koényvét olvasom.

— Khajjam? Nem hallottam rola. Talan egy 0j regényird?

A kérdés megnevettet.

— Dehogy... kolto.

Rovid sziinet kdvetkezik.

— On nagyon szeret kérdez8skddni — jegyzem meg. — Taldn alamizsnat akar?

— Nem pénzért jottem ide, uram — felel lassu szoval.

— Inkabb azt akarom, jobban mondva remélem, hogy 6n megajandékoz engem
egy konyvvel. Tudja, nagyon szeretek olvasni.
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—Jol van, kap egy konyvet. Amikor hazatérek szalldsomra, elkisérhet, és majd
talalok valami lassan folydogald, kora viktoridnus regényt, amely bizonyara tetszeni
fog onnek.

— Fogadja mély halamat, uram.

— Varjon egy percig. Miel6tt megkapna a konyvet, szeretnék kérdezni valamit.
Mi az a harmadik konyv a batyujaban?

— Oh, uram! Ez egészen érdektelen kotet.

— Lehetséges. De azért szeretném tudni a cimét.

— Emlitésre sem érdemes, uram.

— Meg akarja kapni a konyvet, amelyet igértem?

Emberem mintha kissé meg volna ijedve.

— Nagyon szeretném, uram. Ha annyira erdlteti, hait megmondom. Cime:
"Mammonizmus ¢s materializmus — a Nyugat leleplezése", egy hindu kritikus irta.

Felhaborodast tettetek:

— Oho! Szoval 6n ilyesféle irodalmat tanulményoz?

— A varosban kaptam egy keresked6t6l — mentegetdzik gyonge, szabadkozd
hangon.

— Léassam csak!

Végigtutok az iitott-kopott konyv fejezetcimein, s itt-ott elolvasok egy-egy ol-
dalt. Szonoklo6 stilusban irta valami bengali, és Kalkuttaban adtdk ki — bizonyosan a
szerzO koltségén. A neve utan biggyesztett két egyetemi rendfokozat tekintélyére
tamaszkodva, de targydnak minden elsé kézbdl valo ismerete nélkiil, nevetséges mo-
don irja le a szerzé Eurdpat €s Amerikat, mint valami j poklot, amely tele van szen-
vedéssel és sotétséggel, agyongyotort osztalyokkal és aljas gyonyorok kozt €16 sziba-
rita plutokratakkal.

Megjegyzés nélkiil adom vissza a konyvet. A szent ember gyorsan elrakja, €s
az egyik ropiratot veszi elo.

— Ez itt egy indiai szent rovid életrajzat tartalmazza, de bengali nyelven van
nyomtatva — magyardzza.

— Mondja csak... egyetért 6n a "Mammonizmus" ir6javal? — kérdezem.

— Egy kicsit, uram, csak egészen kicsit! Az a vagyam, hogy majd egyszer beja-
rom a Nyugatot; akkor majd a magam szemével lathatok mindent.

— Es mit akar 6n miivelni ott?

— Eldadéasokat fogok tartani, hogy az emberek sotét szellemébe vildgossagot
arasszak. Szeretnék a nagy Szvami Vivékananda nyomdokaiba 1épni, aki oly meg-
gy0z6 beszédeket tartott az Oondk orszagainak nagyvarosaiban. Milyen kar, hogy
olyan fiatalon hunyt el! Micsoda arany nyelv halt meg vele!

— Nohat, maga nagyon furcsa szent ember — jegyzem meg.

Mutatoujjat az orra oldalara teszi, és mindentudo6 arckifejezést oltve igy vala-
szol:
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— A Nagy Jatékmester szinpada készen all. Mi emberek volnank a szinészek,
akik belépiink a szinpadra, és elhagyjuk ismét, mint azt az 6ndk vilaghirti Shakes-
peare-je mondja.

R4jovok, hogy India szentjei ugyancsak vegyes tarsasdgot alkotnak. Sokan ko-
ziiliik jo, artalmatlan emberek, noha mintha kissé vérszegények volnanak az erd vagy
bdlcsesség szempontjabol. Masok vagy nem allottdk meg helyiiket a vilagi életben,
vagy egyszeriien csak a megélhetésnek konnyli modjat valasztottadk. Egyike az ilyen
embereknek kozeledik hozzam, és baksist kér. Csapzott haja, hamuval bekent teste és
gazfickora valld arca visszataszitova teszik. Elhatdrozom, hogy nem hederitek kérel-
mére, ha egyébért nem is, csak hogy lassam, miképpen viselkedik. Ellenallasom csu-
pan fokozza erdszakossagat. Amikor végiil uj fogassal probalkozik, és el akarja adni
nekem bogyokbol fizott olvasodjat — ezt a piszkosnak latszo targyat, amelynek a lehe-
tetlen arrol itélve nagy jelentdséget tulajdonit —, raszdélok, hogy menjen a dolgéara.

Ritkabbak azok a balga vezekldk, akik nyilvdnosan mutogatjak onkinzé igye-
kezeteiket. Az embernek, aki folfelé nytjtja karjat, mig kormei félméter hosszura is
megndnek, méltd tarsa az a masik, aki éveken at féllabon all. Hogy mit remélnek
nyerni ezzel az ellenszenves produkcidval — eltekintve a néhany garastol, amelyet az
emberek alamizsnas szilkéjiikkbe dobnak — nem konnyii megéllapitani.

Némelyikiik, ugy latszik, egészen nyiltan valami sotét boszorkanysagot mivel.
Ezek India kezdetleges népi varazsloi, és rendesen a falvakban dolgoznak. Csekély
dijazéasért hajlandok kart tenni az ember ellenségében, eltenni 1ab aldl a megunt fele-
séget vagy megtisztogatni az utat a torekvok szdmara azzal, hogy vetélytarsukat va-
lami titokzatos betegséggel sujtjak. Sotét és megddbbentd torténeteket lehet hallani a
fekete magianak ezekrdl a mestereirdl. Mindamellett 6k is a jogi vagy fakir nevével
biiszkélkednek.

Hatravan még a szent embereknek egy kis, miivelt csoportja. Ezek hosszu évek
faradsagos keresgélésére itélik magukat, éveken at keserves Onmegtartdoztatasban
¢lnek, szamkivetve a szervezett tarsadalom szabalyozott vilagabol, mert az igazsag
felkutatasara indultak utnak. El benniik az 6szton, amely azt mondja — helyesen vagy
tévesen —, hogy elérni az igazsagot annyit tesz, mint elérni a tartdés boldogsagot. Le-
hetnek kételyeink az indiaiak vildgot megtagado6 vallasos, szokvanyos torekvése fe-
161, amely az ilyen keresésre 0sztonzi dket, de maga az 9sztonzd érzés, amelyet ko-
vetnek, kevéssé vonhat6 kétségbe.

Az atlagos nyugati embernek nincs ideje az ilyen keresésre. JO kifogasa van
arra, hogy az altalanos kozony allaspontjat tegye magaéva, mert tudja, hogy ha téve-
lyeg, akkor egy egész vilagrész tarsasagaban tévelyeg. Hiszen a mai kételkedd kor az
igazsag keresését semmibe veszi, mialatt erejét komoly igyekezettel olyan dolgok
hajszoldsara forditja, amelyeket legjobb pillanatainkban értékteleneknek ismeriink
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fel. Valahogyan sohasem 6tlik esziinkbe, hogy az a néhany ember, aki ¢életét az €let
igazi értelmének szenvedélyes keresésével tolti, bizonyara helyesebb véleményt tud
alkotni a muland6 6rdk problémairdl, mint azok, akik erejiiket és érdeklddésiiket
egész tucat kiilonbozo targyra forditjak, és talan soha egyetlen gondolatot sem szen-
teltek az igazsag folfedezésének.

Egykor régen Nyugatrdl egy férfi jott a pandzséabi siksagra, mas feladattal, mint
¢én, de néhany ember, akivel ott talalkozott, egészen varatlan irdnyba terelte érdeklo-
dését, mig végiil veszedelmesen kozel jutott ahhoz, hogy eredeti céljardl egészen
elfeledkezzék. Nagy Sandor a magéénal nagyobb orszagot keresett, hogy alavesse
jogaranak. Mint katona jott, de kevés hianyzott ahhoz, hogy mint bolcs végezze.

Sokszor elgondolkozom azon, hogy milyen gondolatok jarhattak Nagy Sandor
agyaban, amidon hazafelé hajtotta harci szekerét a égfodte hegyeken és folrepedezett
sivatagokon keresztiil. Nem nehéz folismerni, hogy a macedon kiralynak, aki az Indi-
aban talalt bolcsek €s jogik igézete ala keriilt, sokszor napokon 4t mohon kérdezgette
Oket, és lelkesen vitatkozott veliikk bolcseletiik feldl, csak még néhany évet kellett
volna toltenie koriikben, hogy a Nyugatot egészen 1j politikai iranyokkal lepje meg.

A mai szent emberek soraiban is van még egyné¢hany olyan bolcs, aki sokkal
hozzajarul az Indiaban még meglévd eszmeiség €s szellemiség fenntartdsahoz. Lehet,
hogy a nemkivanatos elemek tulstilyban vannak; ha igy all a dolog, ez csak az id6
elfajulasra vezetd hatasanak tudhaté be, de nem szabad, hogy elvakitson benniinket,
hogy ne lassuk meg az értékes maradékot, amely annal fényesebben ragyog. Olyan
sokféle emberrel talalkozunk Indidban, hogy nem ajanlatos egy kalap ald véve cim-
kével ellatni az egész népet, akar dicsérd, akar rosszallo értelemben. Megértem a
varosok ifjonti lazban ¢ég6 didkjait, akik arrol igyekeznek meggydzni, hogy az "¢él0s-
di" szentek kiirtasa nagy aldast fog jelenteni Indianak. De éppugy megértem azokat a
belatobb elméket, a csondesebb varosokban lako, években érettebb embereket, akik
azt allitjak, hogy ha az indiai tarsadalom nem birja tobb¢ eltartani szent embereit,
akkor pusztulasra van itélve.

A kérdés Indidra nézve nagy fontossdgi mas tekintetben is, mert a gazdasagi
bajok bizonyos ujraértékeléseket tesznek kényszeritden sziikségessé. A szent ember
nem tolt be semmiféle olyan tevékenységet, amely az orszagra nézve gazdasagi
szempontbol hasznot hajtana. Tudatlan €és tanulatlan emberek rajai vandorolnak at a
falvakon, és keresik fol bizonyos varosok idénként ismétlodd vallasos linnepségeit. A
gyermekek mumust latnak benniik, mig a felndttek tobbnyire alkalmatlankodé koldu-
soknak tekintik Oket. Terhet jelentenek a tarsadalomra nézve, mert nem adnak sem-
mit annak ellenében, amit kapnak. De azért mégis vannak koztiik igazan nemes, ma-
gasrendli emberek, akik otthagytdk szép allasukat vagy lemondtak birtokukrol, va-
gyonukrol, hogy hontalanna valva Istent keressék. Amerre csak jarnak, arra toreksze-
nek, hogy folemeljék, jobba tegyék azokat, akikkel kapcsolatba keriilnek. Ha a jellem
szamit valamit, akkor az az igyekezetiik, hogy dnmagukat és masokat nemesebbé,
magasabb rendiivé tegy€k, mindenesetre megéri azt a darab kenyeret vagy maroknyi
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rizst, amit adnak nekik. Végeredményben is annyit mondhatunk, hogy le kell kapar-
nunk az emberrdl a szellemi mazat, mert csak igy allapithatjuk meg: haszontalan csa-
loval vagy igazi, Istent keres6 vandorral van-e dolgunk, s csak igy becstilhetjiik meg
valosagos érdeme szerint.

Az ¢jszaka fekete koponyege raborul a Fold széles vallaira, mig én a régi Kal-
kutta keskeny, talzsufolt sikatoraiban kalandozom.

Emlékezetemben még mindig kisért a reggel latott riaszté kép. Amikor vona-
tunk bep6fogott a Haura allomasra, a mozdony ijesztd szallitmanyt cipelt a 16kharito-
jat. A vonal mérfoldeken at veszedelmes dzsungelen visz keresztiil, ahol szabadon
jarnak-kelnek a fejedelmi parducok. Mozdonyunk az ¢j folyaman eliitétt és nyomban
megolt egy parducot, és a szétroncsolt tetemet magaval vitte az dllomésig. A vadallat
széttépett, cafatokra szaggatott hiisat csak nehezen tudtak letisztogatni a vasalkatré-
szekrol.

Hanem a szaguldé vonaton sikeriilt ujabb fonalat f6lvennem, amely keresé-
semben tovabb vezethet. Vonatunk, mint az indiai févonalakon altaldban, zsufolasig
megtelt. A szakaszban, ahol szerencsésen fekvohelyet kaptam, vegyes tarsasag uta-
zik. Olyan nyiltan targyaljak meg tligyeiket, hogy az ember mihamar tisztdban van,
mifélék és kicsodak. Van koztiik az Iszlamnak egy tiszteletreméltd hive, ez hosszd,
nyaka koriil begombolt fekete selyemkontdst visel. Gyér haju fején arannyal himzett
kerek fekete sapka iil. Fehér pizsamanadrag van rajta, labbelije pedig miivészi befe-
jezése Oltozekének, mert voros €s zold fonallal késziilt himzés disziti. Veliink utazik
még egy hernyo-szemdldokli marathi Nyugat-Indiabol; aztan egy aranyturbanos
marvari, aki pénzkdlcsonzéssel foglalkozik, mint legtobb fajtarsa; meg egy kovér,
déli brahman {igyvéd. Mind meglehetésen jomodu lehet, mert szolgdk kiséretében
utaznak, akik minden megallohelyen kiugradlnak harmadosztalya fiilkéikbdl, hogy
gazdajuk hogyléte feldl kérdezdskddjenek, és esetleges parancsait teljesitsék.

A mohamedan egyetlen pillantast vet felém, lehunyja szemét, és mély dlomba
merill. A marathi a marvarival beszélget. A brahman nemrég szallt be, még nem érzi
magat otthonosan koztiink.

Eppen beszélgeté hangulatban vagyok, de nincs kivel tarsalognom. A Nyugatot
a Kelettdl elvalasztd korlat mintha elzarna a tobbiektol. Igy hat felvidulok, amikor a
brahman elészed egy konyvet, amelynek angol cimét
- Ramakrisna élete — akarva-nem akarva meglatom, akkora betlikkel nyomtattdk a
fedelére. Megragadom az alkalmat, és beszédbe elegyedem a brahmannal. Valakit6l
mar hallottam, hogy ez a Ramakrisna az utolsé Risi, az emberf6lotti szellemiség
utolsd nagy képviseldje volt. Ezt megemlitem utitarsam el6tt, s 6 készséggel kap raj-
ta. Bolcseleti beszélgetés magaslataiba emelkediink, majd ismét alaszallva, az indiai
¢let kevésbé nagyszerii oldalaira forditjuk aszot.
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Valahanyszor a brahman kimondja a Risi nevét, hangjdban szeretet és dhitat
csendiil meg, szeme felcsillan. A rég elhunyt bolcs irant érzett hdodolatanak Oszinte-
sége kétségbevonhatatlan. Két 6ran beliil tudom, hogy a brahmannak van egy meste-
re, aki egyike a nagy Ramakrisna még ¢l6 néhany tanitvanyanak. Mestere kozel
nyolcvanesztendds, €s nem valami vilagtol félreesé helyen, hanem Kalkutta indiai
varosrészének kellds kdzepén lakik.

Természetesen elkérem a cimét, s meg is kapom.

— Nincs sziiksége més ajanldsra, mint sajat vagyara, hogy megismerje mestere-
met — mondja az ligyveéd.

fgy hat most itt vagyok Kalkuttaban és Mahéaszaja mesternek, Ramakrisna id8s
tanitvanyanak hazat keresem.

Athaladok egy nyilt udvaron, amely az utcdhoz csatlakozik, s a nagy, 6cska haz
belsejébe vezetd 1épcsohoz érek. Sotét 1épecsdhazban megyek folfelé, és a legfelso
emeleten alacsony ajton 1épek be. Kis szobaba jutok, amely a haz lapos tetderkélyére
nyilik. Két fala mentén alacsony kerevetek allanak. Egy [ampan és egy rakas konyvon
kiviil a szoba iires. Fiatalember 1ép be, és megkér, hogy varjak, mig mestere a fold-
szintrol feljon.

Tiz perc mulik el. Hallom, hogy valaki odalenn kimegy a szobabol, és a lép-
cson felfelé¢ indul. Abban a szempillantdsban valami bizsergetd érzés jelentkezik a
fejemben, s egyszerre eszembe Otlik, hogy az odalenn 1évé ember ram iranyitotta
gondolatat. Hallom a Iépteit, amint a 1épcson folfelé kozeledik. Igen lassan halad, s
amidoén végtére belép a szobaba, nem kell, hogy barki is megmondja a nevét. Olyan,
mint valami bibliabeli tiszteletreméltod patriarka, mintha a moézesi idék valamelyik
alakja 6ltott volna testet. Ez a kopasz fejii, hosszt fehér szakalla, fehér bajuszu, ko-
moly arckifejezésili, nagy gondolkozd szemii 6reg ember, akinek a vallat kissé meg-
hajlitja a vilagi 1ét nyolcvan esztendejének sulya, nem lehet més, mint Mahészaja
mester.

Helyet foglal az egyik kereveten, aztan felém forditja arcat. Komoly, eszes kife-
jezése azonnal megérteti velem, hogy itt nem lehet helye semmiféle konnyli ginynak,
szellemeskedd tréfalkozasnak vagy annak a nyers cinizmusnak ¢€s sotét kételkedés-
nek, amely idonként arnyékként borul lelkemre. Jelleme, Istenbe vetett tokéletes hite
¢és nemes ¢letfelfogdsa nyilvanvaldan leolvashat6 arcarol.

Tokéletes angol kiejtéssel szol hozzam:

— Isten hozta, szivesen latjuk!

Kozelebb hiv, és hellyel kinal a kereveten, amelyen 0 is iil. Par pillanatig kezé-
ben tartja kezemet. Ill6nek vélem, hogy bemutatkozzam, ¢és elmondjam, mi jaratban
vagyok. Amikor befejeztem, ismét baratsagosan megszoritja kezemet, és igy beszél:

— Magasabb rendli hatalom késztette ont arra, hogy Indidba j6jjon, s ez kapcso-
latba hozza 6nt a mi foldiink szent embereivel. Mindezek mogott igazi cél rejlik, és a
jov6é minden bizonnyal fel fogja ezt tarni. Varjon tiirelemmel.

— Elmondana egyet-mast mesterérdl, Rdmakrisnarol?
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— O, ez olyan targy, amelyrol legszivesebben beszélek! Idestova fél évszazad
telt el azota, hogy 6 elhagyott benniinket, de aldott emléke 6rokkén velem van, min-
dig iidén, élénken virul szivemben. Huszonhét éves voltam, amikor talalkoztam vele,
¢és ¢€letének utolso Ot éve alatt allandoan korében tartézkodtam. Ennek eredménye-
képpen tokéletesen megvaltoztam, az ¢€lettel szemben elfoglalt egész magatartasom
teljességgel atalakult. Ilyen volt Ramakrisnanak, ennek az istenembernek a kiilonle-
ges hatasa. Mindenkit alavetett szellemi igézetének, aki csak meglatogatta. A szo
szoros értelmében mindenkit megbiivolt, elragadott. Még az anyagias gondolkodast
emberek is, akik azért jottek hozza, hogy gunyt tizzenek beldle, elnémultak szine
elott.

— De hogyan érezhetnek az ilyen emberek becsiilést a szellemiség irant, ha eb-
ben maguktol sem hisznek? — vetem kozbe némi kételkedéssel.

Mahaszaja ajka konnyli mosolyra huzodik:

— Ketten paprikat izlelnek. Az egyik nem ismeri e fiiszer nevét, talan még nem
is latta soha azeldtt. A masik jol ismeri €s azonnal tudja, hogy mi az. Vajon azért
nem egyforman érzik-e a paprika izét mindketten? Nem fogja-e csipni a fliszer mind-
kettejiik nyelvét? Az, hogy nem ismerték Rdmakrisna szellemi nagysagat, nem gatol-
hatta az anyagias gondolkozasuakat abban, hogy "izleljék" azt a sugarzé szellemi
1égkort, amely Ramakrisna 1ényébdl aradt.

— Tehat igazéan a szellemiség nagyja volt?

— Az. Es hitem szerint még sokkal tobb ennél. Ramakrisna egyszer(i ember
volt, nem tudott irni-olvasni, nem részesiilt neveltetésben — annyira irastudatlan volt,
hogy még a sajat nevét sem tudta lejegyezni. Aldzatos kiilsejli volt és életmodjaban
még aldzatosabb, s mégis, az akkori India legmiiveltebb ¢€s legtanultabb emberei ko-
ziil nem egy mély odaadéssal vetette magat ala befolydsanak. Meg kellett hajolniuk
hatalmas szellemiségének ereje elott, mert ez annyira valosadgos volt, hogy szinte
kézzelfoghatoan €rezhetdvé valt. Azt tanitotta nekiink, hogy a dolyf, gazdagsag, bir-
tok, vilagi dics6ség, vilagi allas mind csak semmiség a szellemiséghez képest, valo-
jaban nem egyebek ropke kaprazatoknal, melyek raszedik az embert. O, azok a cso-
dalatos napik! Mesterem gyakran Onkiviiletbe meriilt, s ez oly nyilvanvaldan isteni
természeti allapot volt, hogy mi, akik koriilotte 6sszegyiiltiink, inkabb Istennek érez-
tiikk 6t, semmint embernek. Benne is megvolt az a sajatsdgos képesség, hogy egyszerii
érintésével hasonld allapotot idézzen el6 tanitvanyainal; ebben az elragadtatott alla-
potban kozvetleniil, szemtdl-szembe meglathattak Isten misztériumat. De hadd mon-
dom el, hogyan hatott énram.

Engem nyugati szellemben neveltek €s tanittattak. Fejem tele volt biiszkeség-
gel, hogy milyen eszes vagyok. Kalkuttai kollégiumokban tanitottam, mint az angol
irodalom, torténelem, ¢s kozgazdasag tanara. Ramakrisna a daksinésvari templomban
lakott, a folyon folfelé néhany mérfoldnyire Kalkuttatol. Ott lattam meg legeldszor
egy feledhetetlen tavaszi napon, és hallgattam egyszerii szavait azokrol a s zellemi
eszmékrol, amelyeket a maga tapasztalasan keresztiil ismert meg. Gyonge kisérletet
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tettem arra, hogy vitaba szalljak vele, de szent mivoltanak hatasa mihamar elnémi-
tott, mert ez a hatas leirhatatlanul mély volt. Ujra meg tjra felkerestem, nem birtam
sokaig tavol maradni ettdl a szegény, alazatos, de isteni személyt6l, mig egy napon
Ramakrisna tréfalkozva megjegyezte: "Egyszer egy pavanak négy orakor Opiumot
adtak. Masnap pontosan ugyanabban az iddben ismét megjelent. Az 6pium hatésa ala
keriilt, és eljott, hogy jra részesiiljon benne." Ez, képletesen szdlva, igaz volt. Soha-
sem részesiiltem olyan boldogitdo élményekben, mint amikor Rémakrisna kozelében
tartozkodtam, lehet-e hat csodalni, ha Gjra meg Gjra visszatértem hozza? S igy egyi-
kéveé lettem legbizalmasabb tanitvanyainak, akiket megkiilonboztetett az alkalmi la-
togatoktol. Egy napon a mester igy szo6lt hozzam: "A szemeidben, homlokodon és
arcodon lathat6 jelekrdl felismerem, hogy jogi vagy. Végezzed hat minden munkadat
tovabbra is, de gondolj allanddan Istenre. Szolgalj mindeneket tigy, mintha feleséged,
gyermeked, apad és anyad volnanak. A tekndsbéka erre-arra Giszik a to vizében, de
gondolata ott id6zik, ahova a parton a tojasait rakta. Igy végezzed te is a vildg mun-
kajat, de gondolatod 1d6zz¢k mindenkor Istennél."

Amikor aztdn mesteriink eltavozott, s legtobb tanitvanya onként elfordult a vi-
lagtol, feloltotték a sarga kontost, €s €letiiket arra szentelték, hogy Ramakrisna tanita-
sait elterjesszék egész Indidban, én nem adtam fol hivatdsomat, hanem folytattam
oktatdéi munkassagomat. Mindamellett oly erds volt az elhatarozasom, hogy nem tar-
tozzam a vildgba, noha benne munkalkodom, hogy €éjnek idején olykor kimentem a
Szenatus elotti térségre, s a varos hajléktalan koldusai kézt aludtam, akik rendesen
ott toltotték az éjszakakat. Ez legalabb egy idOre azt az érzést keltette bennem, hogy
magam is nincstelen, szegény ember vagyok.

Ramakrisna eltavozott, de ha 6n bejarja Indiat, lathatja majd jeleit annak a szo-
cialis, emberbarati, egészségiigyi ¢s népneveld munkanak, amely az egész orszagban
végbemegy Ramakrisna egykori tanitvanyainak 6sztonzésére, akik — sajnos — legna-
gyobbrészt mar maguk is eltavoztak. De amit nem lathat meg konnyen, az a megval-
tozott szivek és ujjaalakult €életek nagy szamaban all, s ezt szintén annak a csodalatos
embernek a h atasdra lehet visszavezetni. Mert tanitdsa tovabbszallott tanitvanyrol
tanitvanyra, akik toliik telhetden széles korben terjesztették azt. S nekem az a kivéte-
les szerencse jutott osztalyrészemiil, hogy mesterem sok mondasat foljegyezhettem
bengali nyelven; ezeknek nyomtatott gyiijteménye minden bengali hazban otthonossa
valt, mig forditasuk egész Indidban elterjedt. Igy lathatja, hogy Ramakrisna hatasa
tanitvanyainak kis korén tal is messzire szétagazott.

Mahaszaja befejezi hosszt elbeszélését. Es szotlanul iil. Ismét arcara nézek, és
meglep ennek szine és jellege, mely nem vall hindura. Megint Kisazsiara kell gon-
dolnom, arra az orszagra, ahol Izrael fiai talaltak rovid pihendt sok viszontagsaguk
utan. Megjelenik képzeletemben Mahdszaja képe, amint proféta alakjaban szo6l ehhez
a néphez. Milyen nemes ¢és méltosagteljes a m egjelenése! Josaga, becsiiletessége,
erénye, ahitata ¢s Oszintesége egészen atlatsz6. Megvan benne az olyan ember onér-



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — X. fejezet: Varazslok, és szent emberek 152

zete, aki egy hosszt életen 4t minden tekintetben a lelkiismerete szavanak engedel-
meskedett.

— Szeretném tudni, vajon mit sz6lna Ramakrisna az olyan emberhez, aki nem
tud egyediil a hitbdl éIni, hanem eszét €s értelmét is ki akarja elégiteni? — mormogom
kérdon.

— Azt mondana neki, hogy imadkozzék. Az ima roppant nagy erd. Rdmakrisna
maga is imaban kérte Istent, hogy szellemiségre hajlo embereket kiildjon neki, és
nem sokkal azutan csakugyan eljottek azok, akik késébb tanitvanyaiva valtak.

— De mit tegyen az, aki még sohasem imadkozott?

— Az ima a végso menedék. Ez a legutolso mentsvara az embernek. Az ima se-
githet, amikor az értelem felmondja a szolgalatot.

— De hatha valaki azt mondana 6nnek, hogy az imadkozas nem felel meg a ter-
mészetének. Milyen tanacsot adna on neki? — er6ltetem a kérdést.

— Keresse gyakran az igazan szent emberek tarsasagat, akik valoban szellemi
élmények reszeseivé valtak. Az ilyenekkel valo dllando kapcsolat segitségére lesz
abban, hogy rejlo szellemiségét felszinre hozza. A magasabbrendii emberek isteni
célok fele iranyitjak elménket és akaratunkat. Mindenekfolott élénk vagyat ébreszte-
nek a szellemi élet irant. Ezért az ilyen emberek tarsasaga az elso lépések idejéen na-
gyon fontos, és gyakran az utolso lépésnél is lényeges, mint ahogyan Ramakrisna
szokta volt mondani.

fgy beszélgetiink magasrendii és szent dolgokrol, arrél, hogy az ember sehol
sem talalhat békét, egyediil az Ordk Joban.

Ko6zben ujabb latogatok érkeznek, mig a szerény szoba megtelik indiaiakkal,
Mahaszaja mester tanitvanyaival. Esténként folkapaszkodnak a négyemeletes haz
1épcsdjén, hogy figyelmesen csiingjenek tanitéjuk minden szavan.

Egy idore én is csatlakozom hozzajuk. Minden este eljovok, nem annyira azért,
hogy Mahaszaja ajtatos szavait hallgassam, mint azért, hogy lényének szellemi verd-
fényében siitkérezzem. Személyének 1égkore enyhitd és szépséges, szelid €s szeretet-
teljes; 6 megtalalt valami benso tidvosséget, s ennek kisugéarzasa szinte kézzelfogha-
td. Sokszor elfelejtem szavait, de nem felejthetem el aldott személyiségét. Az , ami 6t
ujra meg ujra Rdmakrisna felé vonzotta, mintha engem is Mahaszajahoz vonzana ¢és
kezdem megérteni, milyen hatalmas lehetett a mester hatasa, ha a tanitvanya ennyire
lenyligdz engem.

Amidon utolsd esténk elérkezik, megfeledkezem az id6 mulasarol, amint bol-
dog hangulatban iilok mellette a kereveten. Ora éra utan szallt el, beszélgetésiinket
nem szakitotta meg a hallgatas sziinete, de végiil mégis elhallgatunk, s ekkor a jo
mester kézenfog és kivezet hazanak tetderkélyére, ahol a tiszta holdfény a kdrben
elhelyezett cserepekben all6, nagy novényekre hull. Odalenn Kalkutta hazaibol ezer
fény csillan eld.
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Teljes holdtolte van. Mahészaja felmutat a Hold kerek arcara, aztan rovid ideig
szotlan imaba mertl. Tirelmesen varakozom oldaldn, amig befejezi. Felém fordul,
aldasra emeli kezét, konnyedén megérinti fejemet.

Alazatosan meghajlom ez el6tt az angyalhoz foghatd ember eldtt, bArmennyire
vallastalan vagyok is. Néhany pillanatig csond van, majd halk szoval igy beszél:

— Feladatom immar végéhez kozeledik. Ez atest kevés hijan elvégezte azt,
amiért Isten ide kiildotte. Fogadja aldasomat, miel6tt eltavozom. /*Nem sokkal utobb
halélhirét vettem/.

Ez a jelenet er6sen meginditott. Szdmiizom az alvas gondolatat, és az utcakon
csatangolok. Amikor j6 sokara egy nagy mecsethez érek és hallom az iinnepélyes
éneket — "Isten nagy, Isten hatalmas!" — amint belezeng az ¢éjfél csondjébe, arra gon-
dolok, hogy ha valaki megszabadithatna az értelmi kételkedéstol, amely annyira hoz-
zém tapad, s az egyszerli hit élete fel¢ iranyithatna, akkor az kétségkiviil csak
Mahaszaja mester lehet.

— Mar nem talalkozhat vele. Talan a sors akarta, hogy ne taldlkozzanak. Ki tud-
ja?

A besz¢ld dr. Bandjopadhja, az egyik kalkuttai korhéz féorvosa. Egyike a varos
legkivalobb sebészeinek; keze hatezer miitétet vitt véghez; neve utdn acimek és
rendfokozatok egész sora kovetkezik; s én sok élvezetet taladltam abban, hogy vele
egyiitt gondosan ¢és kritikusan vizsgalat ala vessem a testen vald uralom jogajarol
szerzett néhany ismeretemet, amelyeket itt-ott folszedtem. Tudomanyos képzettsége
az orvostanban ¢és szakértd tajékozottsdga az anatdbmiaban hasznos segitségnek bizo-
nyult abban az igyekezetemben, hogy a joga mibenlétét merdben ésszerti alapokra
helyezzem.

— Ugysz6lvan semmit sem tudok a jogarél — vallja be az orvos. — Amit most
ontdl hallottam, szdmomra egészen 0j. Soha még csak nem is taldlkoztam jogival,
azaz igazi jogival, kivéve Naraszingha Szvamit, aki nemrég Kalkuttaban jart.

Azonnal érdeklddom holléte feldl, de elkedvetlenitd valaszt kapok.

— Naraszingha Szvami betoppant Kalkuttaba, nagy feltinést keltett, aztan
megint elment, nem tudom, hova. Ugy hallottam, hogy mieldtt idejott volna, az or-
szag belsejében €t visszavonulva, s meglehet, hogy visszatért oda.

Szeretném tudni, mi tortént.

— Egy ideig az egész varos rola besz¢lt. Dr. Neoghi, a kalkuttai egyetem vegy-
tantanara fedezte fol egy vagy két honappal azel6tt Madhupurban. A jogi dr.
Neoghi szeme lattara felnyalt néhany cs6pp mérgezd hatdsu savat, azonkiviil izz6
parazsat is vett a sz4jdba, s ott tartotta, amig meg nem szlint izzani. A doktorban fel-
¢bredt az érdeklddés, és rabeszélte a jogit, hogy j6jjon Kalkuttdba. Az egyetem nyil-
vanos eldadast rendezett, hogy Naraszingha Szvami bemutathassa képességeit egy
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kizarolag tudosokbol és orvosokbol allo kozonség eldtt. En is a meghivottak kozt
voltam. Az eldadast a Presidency College fizikai bemutatotermében tartottak. Megle-
hetdsen kritikus tarsasag volt egyiitt, s 6n tudja, hogy magam is kevés érdeklédést
tanusitottam a vallas, a joga és mas hasonlé dolgok irant, mert figyelmemet tudoma-
nyos munkam foglalta le. A jogi a bemutatoterem kdzepén allt, mi mérgeket nyujtot-
tunk neki, amelyeket a kollégium laboratoriumi készletébol vettiink eld. Eldszor is
egy liveg kénsavat adtunk a kezébe. EbbOl néhany cseppet a tenyerébe toltott, aztdn
felnyalta. Most erds karbonsavat kapott, €s azt is felnyalta. Probara tettiik ciankalival,
ezzel a haldlos méreggel, de 6 lenyelte, €¢s még a hajaszala sem gorbiilt meg téle! A
teljesitmény meglepd, mi tobb, hihetetlen volt, de el kellett fogadnunk, hiszen sajat
szemiinkkel lattuk. Elegend6 ciankalit vett magéhoz, hogy az harom perc alatt akar
harom embert is elpusztitson, s mégis mosolyogva, szemmel lathatolag baj nélkiil allt
eldttiink. Ezutan egy vastag tivegbdl késziilt palackot 6sszetortek, €és az livegeserepe-
ket porra zuztak 0ssze. Naraszingha Szvami lenyelte ezt a port, amelynek lassan 616
hatdsa van. Harom oraval azutan, hogy ezt a kiilonds vacsorat elfogyasztotta, az egyik
kalkuttai orvostarsunk gyomormosast alkalmazott a jogin, €s kiszivattyizta gyomra-
nak tartalmat. A mérgek még ott voltak. Es mas a porra tort iiveget is megtalaltik a
székletében. A vizsgalat alapossagahoz nem férhet kétség. A kénsav roncsold hatasat
egy rézpénzen eldbb kiprobaltak. A bemutatdson jelen volt Sir. C. V. Raman, a hires
Nobel-dijas tudos, aki a bemutatast olyképpen jellemezte, hogy az valdsagos kihivas
a modern tudomannyal szemben. A mikor megkérdeztiik Naraszingha Szvamit, ho-
gyan tud ilyen dolgokat véghezvinni a testével, azt mondotta, hogy mihelyt visszatér
otthondba, a joga Onkiviileti allapotaba meriil, és szellemének erds 6sszpontositasaval
ellenhatast fejt ki a mérgek halalos hatasaval szemben.

— Meg tudja mindezt magyarazni az orvostudomany szempontjabol?

A doktor a fejét razza.

— Nem, nem tudom megmagyarazni. Az eset egészen érthetetlen eldttem.
Hazatérve eldkeresem egyik borondombdl azt a jegyzokonyvecskémet, amelybe
Brahmaval, az adjari jogival folytatott beszélgetéseimet irtam volt le. Sebtében atfor-
gatom a lapokat, mig végre rdakadok erre a foljegyzésre: "Mérgek, ha még oly hala-
losak is, nem arthatnak az olyan beavatottnak, aki a Nagy Gyakorlatot alkalmazta. Ez
a gyakorlat bizonyos iilésmodnak, 1€legzésnek, akaraterének €s szellemi 6sszpontosi-
tasnak az egybekapcsolasa. Hagyomdnyaink szerint ez olyan erdvel ruhdzza ol a
beavatottat, hogy lenyelhet barmit, akar mérget is, anélkiil, hogy ez artana neki.
Rendkiviil nehéz eljaras ez, és rendszeresen gyakorolni kell, hogy hatasa allando le-
gyen. Egy nagyon O6reg ember beszélt nekem egyszer egy jogirdl, aki Benareszben
lakott, €és nagy mennyiségii mérget tudott meginni anélkiil, hogy baja tértént volna.
Ezt a jogit Trailingja Szvaminak hivtak; abban az idében jol ismerték a varosban, de
mar sok esztenddvel ezeldtt meghalt. Trailingja nagy beavatott volt, €s a testen valo
uralom jogdjaban is nagy tudasra tett szert. Csaknem ruhatlanul iilt éveken at a Gan-
gesz partjan, de senki sem beszélgethetett vele, mert a hallgatas fogadalmat tette."
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Amikor Brahma elsé izben tett emlitést errél a dologrél, a méreggel szemben
valo sérthetetlenséget hihetetlennek ¢és lehetetlennek tartottam. De most kissé meg-
rendiilt a hitem abban, hogy mi lehetséges és mi nem. Olykor csodalkozva gondoltam
azokra a hihetetlen ¢és csaknem érthetetlen teljesitményekre, amelyeket ezek a jogik
véghezvisznek, de — ki tudja — talan olyan titkok birtokdban vannak, amelyeket mi
nyugatiak a laboratoriumok ezernyi kisérletével is hiaba probalunk félfedezni.
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Xl. FEJEZET

A benareszi csodatevo

Csatangoldsaimat Bengalban kénytelen vagyok feljegyzetleniil hagyni, és varat-
lan kapcsolatomnak Buddha-Gaja kozelében harom tibeti ldmaval, akik meghivtak
hegyvidéki kolostorukba, szintén feledésbe kell meriilnie, mert mozgod sietséggel
igyekszem elérni Benaresz szent varosat.

A vonat diiborogve szaguld keresztiil a nagy vashidon a varos kozelében, zaja-
val kétségkiviil a modern 1dok betdrését hirdetve az indiai tdrsadalom 6si és mozdu-
latlan vilagdba. A szent Gangesz aligha maradhat még sokaig szent, ha idegen és hi-
tetlen emberek pufogo tlizszekerei szaguldanak at sziirkészold vize folott.

Tehat ez itt Benaresz!

Nagy zarandoktomeg tolong, mialatt kisietek az allomdsrol, és egy varakozé
kocsiba szallok. Amint a poros uton tovahajtunk, valami Uj elem jelenlétét érzem
meg a légkorben. Megprobalom nem venni tudomaésul, de fokozodé erdvel kényszeri-
ti r4 magat figyelmemre.

Tehat ez India legszentebb varosa! Nos, as zaga nagyon Istentelen!
Benaresznek az a hire, hogy India legrégibb varosa. A szaga megerdsiti ezt. A blizos
levegd szinte elviselhetetlen. Kezdem elveszteni batorsdgomat. Szoljak a kocsisnak,
hogy vigyen vissza az allomasra? Nem jobb-e fitymalo hitetlennek lenni és tiszta
levegdt szivni, mint ilyen szornyii aron részesiilni az dhitatban? Aztan arra gondolok,
hogy iddvel valahogyan majd csak hozzaszokom ehhez a levegdéhoz, mint ahogy az
ember még furcsabb dolgokat is megszokik ebben az &porodott orszagban. De
Benaresz! Lehet, hogy te a hindu kulttra tengelye vagy, de mégis kérlek, tanulj vala-
mit a hitetlen fehérektdl, és ne sajnélj szentséges mivoltodbdl egy kis higiéniat! Meg-
tudom, hogy a szag részben onnan szarmazik, mert az utakat tehéntragya és fold ke-
verékével boritjak, részben pedig attdl a régi, kiszaradt folydomedertdl, amely koriil-
veszi a varost, s amelyet az emberek sok-sok nemzedék 6ta szemétlerakodd helynek
hasznalnak.

Ha hinni lehet az indiai kronikaknak, Benaresz mar tizenkét évszazaddal ido-
szamitasunk eldtt népes varos volt. Mint ahogy az ajtatos angolok Canterbury szent
varosaba utaztak a kozépkorban, ugy tédultak az indiaiak orszaguk minden t&jarol
Benaresz szent varosaba. Hinduk, szegények, és gazdagok egyarant, idejonnek, hogy
aldasaban részesiiljenek, mig a betegek itt akarjak eltdlteni utolso napjaikat, mert ha
itt halnak meg, lelkiik egyenesen az égbe szall.

Masnap gyalogszerrel barangolok keresztiil az 6reg Kasi-n — ahogyan a hinduk
eldszeretettel nevezik Bendreszt —, és atkutatom a varost alkotd girbegurba utcak la-
birintusat. De latszolag céltalan bolyongasomnak célja van, mert zsebemben papirda-
rab huzodik meg, rajta egy csodatévo jogi cimével, akinek tanitvanyaval Bombayban
talalkoztam.
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Fiilledt sikatorokon haladok at, amelyek nem elég szélesek ahhoz, hogy egy
kocsi elférjen benniik. Nyilizsgd bazarokon tortetek keresztiil; tucatnyi kiillonbozo
fajhoz tartoz6 ember nylizsog itt, és riihes kutydk, meg legyek megszamolhatatlan
tomegei fokozzak a ziirzavart. Osz haji és kiszaradt melli regasszonyok; hajlékony
alaki, sima barna testli fiatal ndk; olvasdikat porgetd zarandokok, akik talan most
otvenezredikszer ismétlik el ugyanazt a szent igét; hamuval bekent testli idésebb ve-
zeklok szikar alakjai; ezek és mas figurdk nyiizsognek a keskeny utcakon. A sikato-
rok szovevényében, amelyek tele vannak zsibongéssal, zajjal €s szinnel, véletleniil az
Aranytemplomhoz jutok, amely az egész ortodox Indiaban nevezetes. Hamuval 0sz-
szekent aszkétak kuporognak a bejarat koriil, a nyugati szem visszataszitonak talalja
kiilsejiiket. Hivok hompdlydgnek be és ki végtelen aradatban. Tobben koziiliik tetsze-
tds virdgfiizéreket visznek, és ezzel vidam szint kevernek a képbe. Az ajtatosak hom-
lokukkal érintik meg a kapu kéoszlopait, amint kilépnek a templombol s akkor, meg-
fordulva, pillanatnyi meglepetéssel merednek a fehér hitetlenre. Ismét tudatara ébre-
dek annak a lathatatlan korlatnak, amely ezeket az embereket elvalasztja télem.

A remeg06 veréfényben, aranylapokkal boritott két kupola csillog; rikacsolo pa-
pagajok rajzanak a kozelebbi torony koriil. Az Aranytemplom Siva isten szolgélata-
ban all. Hol lehet most, gondolom magamban, ez az isten, akihez ez a sok hindu si-
rankozva konyorog, aki elétt imadkoznak, s akinek k6 képmadsaihoz illatos viragokat
¢s fott rizst visznek aldozati ajandékul?

Tovabbmegyek, ¢s egy masik templom kiiszobe el6tt allok meg. Itt Krisna is-
tent tisztelik. Egd kamfor fiistolog egy arany béalvany el6tt; a templom harangjai
sziinteleniil zengve igyekeznek felhivni az isten figyelmét, mig a kagylokiirtok harso-
gasa siket fiileit ostromolja. Sovény, szigoru képt pap Iép ki, kérdd tekintetet vet
redm, s én folytatom utamat.

Ki szamolhatna meg az istenképek és balvanyok sokasagat, amelyek Benaresz
templomait és hazait benépesitik? Ki fejthetné meg ezeket a komoly tekintetti hindu-
kat, akik gyakran annyira gyerekesek s olykor mégis mély bolcsességgel gazdagok?

Sotét sikatorokon furakodom keresztiil, gyalogszerrel és egyediil, a csodatévo
hazat keresve. Végiil az utcak bonyolult szovevényébdl szélesebb utakra jutok. Kisfi-
uk, sovany fiatalemberek €s néhany férfi rendetlen, szakadozott sora vonul el mellet-
tem. Vezetdjilk hevenyében késziilt zaszlot cipel, amelyen valami kibetlizhetetlen
felirat all. Furcsa jelszavakat kialtoznak, ezek kozé olykor énektoredékek vegyiilnek.
Ellenséges arccal ¢és ferde pillantdsokkal néznek ream, amint elmennek mellettem,
ugyhogy felismerem a tarka felvonulés politikai jellegét. E16z6 este egy népes bazar-
ban, ahol sem eurdpai, sem renddr nem volt lathat6 sehol, valaki a hatam mogott fe-
nyegetden azt sziszegte, hogy leld engem. Azonnal hatrafordultam, de csak kifejezés-
telen arcok tomegét lattam, mert a fiatal fanatikus eltlint egy sarok mogott a sotétben.
fgy aztan most részvéttel nézem ezt a rongyos menetet, amely lassan eltiinik az uton.
A politika, ez a csaldka szirén, aki mindenkinek mindent igér, ismét néhany ijabb
aldozatot ejtett meg csabito olelésével...
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Végre utcahoz érek, amelyen nagy ¢és jol épitett hazak allnak, az udvarok is ta-
gasak €s rendesek. Siettetem Iépteimet, mig egy kapuhoz nem érek, amelynek oszlo-
pan kétablara vésve ez a név all: VISUDHANANDA. Belépek az udvarra, mert ezt a
hazat kerestem, ¢és kozelitek valakihez, aki a tornacon lebzsel. Ez nem éppen értel-
mes arcu fiatalember. Hindiul kérdezem:

— Hol van a mester?

De a ficko a fejét razza, és értésemre adja, hogy nem tud ilyen személyrol. Ki-
mondom a mester nevét, de most is tagado valaszt kapok. Az eredmény elkedvetleni-
td, de én elhatarozom, hogy nem hagyom magam. Valami arra figyelmeztet, hogy ez
a fiatalember bizonyara azt tartja, hogy eurdpainak nem lehet itt semmi keresnivaloja,
s ebbdl arra kovetkeztetett, hogy bizonyosan mas hazat keresek. Ismét arcaba nézek,
¢és végleg megallapitom rodla, hogy ostoba. Mit sem torédve hadonaszéasaval, egyene-
sen besétalok a hazba.

Egy bels6 szobaban sotét arcok félkorére bukkanok. Jol 61t6zott indiaiak cso-
portja kuporog a padlon. A szoba tulsé végén szakallas 6regember iil tamaszkodva
egy kereveten. Tiszteletremélto kiilseje s a megtiszteltetést kifejezo tildhely megérte-
tik velem, hogy 6 az, akit keresek. Udvdzlésre emelem dsszetett kezemet.

— Békesség, mester! — mondom a szokasos hindi iidvozl6 szavakat.

Bemutatkozom, s elmondom magamroél, hogy ir6 vagyok, Indiaban barango-
lok, de amellett a hindu bélcselet és misztika tanitvanya is volnék. Kifejtem, hogy a
tanitvany, akivel talalkoztam, vildgosan értésemre adta, hogy mestere sohasem szokta
nyilvanossag eldtt mutogatni csodalatos képességeit, st még kis kdrben is ritkan
mutatja be erdit idegenek eldtt. Mindamellett, tekintve mély érdeklddésemet Osi bol-
csességiik irant, azt szeretném, ha velem kivételt tenne.

A tanitvanyok bamész tekintettel néznek 6ssze, majd mesteriik fel¢ fordulnak,
mintha kivancsian varnak feleletét. Visudhananda hetven-egynéhany éves lehet. Orra
rovid, arcat hosszu szakall ékesiti. Taskas szemének nagysaga meglep. Nyakaban a
brahmanok szent zsinodrja fiigg.

Az oregember hlivosen szogezi ram szemét, mintha valami kiilonds 1ényt latna
a mikroszkdp lencséje alatt. Kisérteties €és kényelmetlen érzés szoritja Ossze szive-
met. Valdban, mintha kiilonos erdk arasztanak el az egész szobat, €s némi nyugtalan-
sag fog el.

Végre néhany szot intéz az egyik tanitvanyhoz, mégpedig bengali nyelven,
ahogyan kiveszem, mire a tanitvany felém fordul, és kozli velem, hogy nem kaphatok
kihallgatast, hacsak nem hozom magammal Pandit Kaviradzsot, az allami Szanszkrit
Kollégium vezetdjét, hogy tolmacsul szolgaljon. A Pandit tokéletesen birja az angol
nyelvet, amellett régi tanitvanya Visudhdnandanak, s ezért nagyon megfeleld tolmacs
lehet kozottiink.

— J6jj0n el vele holnap délutdn — mondja a mester. — Holnap négy 6rakor va-
rom.
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Kénytelen vagyok visszavonulni. Kiinn az utcan szolok egy arra halado kocsi-
nak, és a kanyargos utcakon a Szanszkrit Kollégium felé hajtatok. A kollégium veze-
téje nincs ott. Valaki azt véli, hogy talan otthon lesz, igy hat ujabb félorai kocsikazas
kovetkezik, mig végre rdakadok a Panditra egy magas, régi hazban, amely kiugro
fels6 emeletével baratsagosan emlékeztet valami kdzépkori olasz épiiletre

A Pandit a fels6 szoba padlojan iil, minden oldalr6l konyvek, papirosok ¢€s
egyeb tudos felszerelések rakasai kozott. A brahmanokra jellemz6 magas homloka-
hoz hossza keskeny orr és vilagos arcszin jarul. Arca finom ¢és tudosra vall. Elmon-
dom, mi jaratban vagyok; ¢ mintha kissé tétovazna, de aztan raall, hogy masnap elki-
sér. Ezek utan eltdvozom.

Lekocsizom a Gangeszhez, s ott szélnek eresztem a jarmiivet. Csatangolok a
folyoparton végig, amelyen hosszu 1épcsdsorokat épitettek a fiird6z6 zarandokok
részére. Sok évszazadon 4t koptattdk a labak ezeket a lépcsdket, egyenetlenek és
csorbak. Milyen rendetlen és rendezetlen Bendresz képe a viz fel6l! A templomok a
vizbe roskadoznak; csillogo6 kupolak mellett széles, szogletes, cifran diszitett, kiilon-
b6z6 magassagu palotak allanak; s az egész Osszevissza épiilethalmazban régi és mo-
dern formak rendszerteleniil keverednek.

Mindeniitt papok ¢és zarandokok rajzanak. Kis, nyitott fiilkékben panditok ok-
tatjak tanitvanyaikat. Egyszerti, fehérre meszelt falak kozt a tanitomesterek szénye-
gen lilnek, mag a tanitvanyok tiszteletteljesen kuporognak koriilottiik, vallasuknak
pokhalos hitelveit habzsolva.

Szakallas vezekldt latok, megjelenése kérdezOskodésre késztet. Négyszaz mér-
foldnyi utat tett meg a porban hemperegve. Kiilondés moddja a zardndokutnak
Benaresz fel¢! Odébb masik kisérteties kiilsejii emberre bukkanok. Egyik karjat éve-
ken at folnyuajtva tartotta. A boldogtalan végtag inai €s iziiletei csaknem egészen el-
szaradtak, a his pergamentté zsugorodott rajta. Mire magyardzza az ilyen haszonta-
lan az 6nkinzast, hacsak nem arra, hogy az 6rokos tropikus napsiités egy kissé kotya-
gossa tette ezeknek az embereknek az eszét? Lehet, a szornyli hoség is hozzajarult,
hogy kizokkentse e nép boldogtalan tagjainak a gondolkozasat, amely amugy is any-
nyira hajlamos a vallasi rajongasra.

Masnap pontosan négy orakor Pandit Kavirdddzsal behajtatunk a mester haza-
ba. Belépiink a nagy szobéba, és lidvozoljiik a hazigazdat.
Ugy 6t-hat tanitvany van még jelen.

Visudhananda f6lkér, hogy jojjek kissé kozelebb; lekuporodom hat néhany 1ab-
nyira kerevetétol.

— Csodatételeim egyikét 6hajtand latni 6n? — ez az els6 kérdése.

— Ha a mester hajland6 ebben a kegyben részesiteni, végteleniil 6rvendenék.
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— Akkor adja ide a zsebkenddjét. Ha selyem, annal jobb — tolmacsol a Pandit. —
A mester barmely illatot, amelyet csak kivan, zsebkenddjére fog varazsolni, csupan
egy nagyitdlencse s a Nap sugarainak segitségével.

Szerencsére csakugyan selyem zsebkendd van ndlam, s d&tadom a csodatévonek.
O eldvesz egy kis iiveglencsét, aztin megmagyarazza, hogy a napsugarakat akarna
Osszegytijteni vele, de a Nap jelen helyzete nem engedi, hogy kozvetleniil megtehes-
se. Mindamellett ezen konnyen lehet segiteni azzal, hogy az egyik tanitvanyt kikiildi
az udvarra. Ez kézi tiikorrel majd bevetiti a sugarakat a nyitott ablakon at a szobaba.

— Most illatot teremtek a levegdbdl! — jelenti ki Visudhananda. — Milyen illatot
kivan?

— Lehet fehér jazmint?

A mester bal kezébe veszi zsebkendOmet, és folébe tartja a gyjtdlencsét. Ro-
vid két masodpercig ragyogd napsugar remeg a selyemkelmén; akkor leteszi a len-
csét, €s visszaadja a zsebkenddt. Orromhoz emelem, €s a fehér jazmin pompas illata
jutalmaz!

Megvizsgalom a zsebkenddt, de nedvességnek nyomat sem latom, semmi jele
annak, hogy folyékony illatszert csoppentettek volna rd. Meglepetésemben némi gya-
nakvassal pillantok az 6regemberre. Ez felajanlja, hogy megismétli a kisérletet.

Ezittal rozsaillatot kérek. Ovatosan figyelem a mestert az tjabb kisérlet alatt.
Minden mozdulatat, mindazt, ami koriilotte van, a legnagyobb éberséggel ellendr-
zOm. Gondosan figyelem parnas kezeit és makulatlan fehér ruhajat, de semmi gyanu-
sat nem sikeriil felfedeznem. Megismétli az elobbi eljarast, és rozsaillatot idéz eld,
amely a zsebkendOnek egy masik sarkat erdsen athatja.

Harmadszorra ibolyat valasztok. Ez a kisérlet is ugyanugy sikerdiil.

Visudhananda nem latszik biiszkélkedni diadalaval. Az egész mutatvanyt min-
dennapos dolognak, egészen jelentéktelen esetnek tiinteti f6l. Komoly arca pillanatra
sem valtozik meg.

— Most pedig én fogom az illatot valasztani — mondja varatlanul. — Olyan virag
illatat teremtem eld, amely egyediil Tibetben otthonos.

Napsugarat vetit a zsebkendonek utolso, még illatositatlan szogletére, és ime!
Amit igért, bekovetkezik: eldidézte a negyedik illatot, s ezt ismeretlennek talalom.

Némileg zavarodottan teszem zsebre a fehér selyemkenddt. A teljesitmény va-
loban csodaval hataros. Talan a ruhajaban rejtette el az illatszereket? Akkor ugyan-
csak nagy készletet kellene maganal tartania, hiszen nem tudhatta elére, milyen illatot
fogok valasztani. Egyszeri ruhgja kiilonben sem rejthetne el oly sokféle illatszert,
amennyire sziiksége lehet. Amellett keze egyetlenegyszer sem tiint el kontdsének
reddi kozt.

Engedélyt kérek, hogy megvizsgalhassam a lencsét. Egészen kozonséges nagyi-
toliveg, fémkeretbe foglalva, kis fémnyéllel. Semmi gyantisat nem talalok rajta.



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — XI. fejezet: A benareszi csodatevd 161

Ezenfeliil megnyugtato az is, hogy nemcsak én tartom szemmel Visudhdnandat,
hanem a hat tanitvany is. A Pandit mar elére kozolte velem, hogy ezek a tanitvanyok
kivétel nélkiil feleldsségérzettel és jo neveléssel rendelkezo, elokeld allasu emberek.

Még a hipnoézis kinalkozik lehetséges magyarazatul. Ennek a foltevésnek helyt-
allo voltat konnyen kiprobalhatom. Ha majd hazatérek szallasomra, megmutatom a
zsebkenddt masoknak is.

Visudhananda ujabb ¢és jelentékenyebb csodatételt is szandékozik bemutatni
nekem. De ezt ritkan szokta véghezvinni. Azt mondja, ehhez erés napfényre van
sziiksége; most azonban a Nap mar lenyugvoban van, s kozeledik az este. Azért hat
jojjek el a hét utols6 napjainak egyikén, pontosan délben. Akkor bemutatja azt a ba-
mulatos teljesitményt, hogy atmenetileg életre kelti a holtat!

Hazahajtatok, s harom személynek megmutatom a zsebkendét. Mindegyik ugy
talalja, hogy az illatok még erdsen érezhetdk rajta. Ezt tehat nem lehet a hipnozisnak
tulajdonitani. S éppoly nehéz volna egyszerli szemfényvesztést latni az egészben.

Ismét a vardzslo hazédban vagyok. Azt mondja, hogy csak kis allatnak tudja
visszaadni az életét; tobbnyire madarral szokott kisérletezni.

Egy verebet megfojtanak, és egy ora hosszat hagynak heverni szemiink lattara,
hogy meggy6zddhessiink élettelen voltarol. Szemei mozdulatlanok, szegény kis teste
merev; semmi jel nem arulja el, hogy élet volna a kis teremtményben.

A varazslo fogja nagyitdiivegét, és napsugarat vetit a madar szemébe. Néhany
perc eseményteleniil mulik el. Az dregember elére hajolva végzi kiillonds munkajat,
nagy szeme iivegesen mered eldre, arca hideg, érzéstelen és kifejezéstelen. Egyszerre
csak szdja kinyilik, és kisérteties, gajdolo ének tor ki beldle, eldttem ismeretlen nyel-
ven. Kisvartatva a madar teste rdngatddzni kezd. Ilyen rangatddzast mar lattam, ami-
kor egy kutya kiiszkodott a kdzelgd kimulassal. Ezutan konnyedén felborzolodnak a
madar tollai, ujabb par perc mulva a veréb labon 4ll, s ide-oda ugrdndozik a padlon.
A halott valoban feltimadott!

Roviddel azutdn a madar elegendd erdét szed 0ssze ahhoz, hogy folrepiiljon, és
nyugvohelyet keres, amint korberepiil a szobaban. Az egész dolog olyan hihetetlen-
nek latszik, hogy eszemet erdltetve igyekszem meggy6zni magamat a latottak valosa-
gardl, hogy a kortilottem 1évo dolgok valosagosak, tapinthatok, és nem a képzelet
sziilottet.

Fesziilt fél 6ra mulik el, mig én a foltdmadt madar ropkodo igyekezetét figye-
lem. Végiil hirtelen fordulat szolgal (ijabb meglepetéssel. A szegény kis veréb egy-
szerre lepottyan a levegdbdl, és mozdulatlanul hever labunk el6tt. Tobbé nem moz-
dul. A vizsgalat megallapitja, hogy nem lélegzik, kétségteleniil halott.

— Tartésabban is meghosszabbithatta volna az életét? — kérdem a varazslot.
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— Ennél tobbet jelenleg nem mutathatok onnek — felel konnyed vallranditassal.
A Pandit fiillembe stigja, hogy a jovendd kisérletektdl még nagyobb dolgokat remél-
hetiink. Mestere még sok mindent véghez tud vinni, de nem ¢lhetiink vissza joindula-
taval, elvégre nem vasari mutatvanyossal van dolgunk. Meg kell elégednem azzal,
amit lattam. Ismét érzem a szobat betoltd titokzatossag kiilonos légkorét. A
Visudhananda egyéb erdirdl hallott torténetek még fokozzak ezt az érzést.

Megtudom, hogy friss sz016t tud létrehozni latszélag a levegobdl, és édessége-
ket idéz el6 a puszta semmibdl; ha pedig elhervadt viragot vesz a kezébe, az rovide-
sen visszanyeri lides€geét.

Mi atitka ezeknek anyilvanvald csodédknak? Szeretnék valami tajékoztatast
nyerni, és rendkiviili valaszt kapok. Olyan magyardzat ez, amely tulajdonképpen nem
magyaraz meg semmit. Az igazi titok tovabbra is rejtve marad a benareszi csodatévd
szogletes homloka mogott, eddig még legbizalmasabb tanitvanyanak sem tarta fol.

Elmondja nekem, hogy Bengélban sziiletett. Tizenharom éves koraban valami
mérges allat megmarta. Allapota annyira komolyra valt, hogy anyja sem bizott mér
felépiilésében, és levitte a Gangeszhez, hogy ott haljon meg. A hindu vallés szerint a
halal sehol sem szentségesebb és boldogabb, mint e folyam mellett. Bevitték a szent
folyo vizébe, mialatt a gyaszolo csalad a parton gytilt ssze, a halotti szertartasra ké-
sziilddve. Ot a vizbe mértottak. S ekkor csoda tortént. Minél mélyebben eresztették a
folyoba, annal mélyebbre siillyedt a viz szine a teste koriil. Amidon megint folemel-
ték, egyidejiileg a viz is emelkedett, mig rendes szintjét el nem érte. Ujra meg tjra
bemartottak: a viz is Gjra meg Ujra lesiillyedt! Roviden, a Gangesz nem akarta befo-
gadni a haldoklonak vélt fiat!

A folydparton egy jogi 1lt, s figyelte az esetet. Folkelt, és kijelentette, hogy a
fia életre van szanva, nagy dolgokat fog véghezvinni, és sorsa nagyon szerencsés,
hires jogi lesz beldle. A jogi ezutan valami fiivet dorzsolt a mérges harapas sebére, és
eltavozott. Hét nap mulva visszajott, és azt mondta a sziil6knek, hogy a fili most mar
teljesen egészséges, €s csakugyan ugy is volt. De kozben kiilonds dolog tortént a
gyermekkel. Egész 1énye és viselkedése megvaltozott, nem akart tobbé otthon ma-
radni sziileinél, hanem arra vagyott, hogy vandorlo jogiva legyen. Attol fogva allan-
ddan ostromolta édesanyjat, mig ez végiil néhany év mulva beleegyezett, hogy fia
elhagyja az otthont. Az ifju elment, és a joga beavatottjait kereste.

Tibetbe jutott, ebbe a Himalajan tal fekvo titokzatos orszagba, abban a re-
ményben, hogy Tibet hires csodatevd remetéi kozt ratalal a mesterre, akit neki szant a
sors. Mert az indiai 1élekben a gondolat erésen benne gyokerezik, hogy a torekvonek,
ha sikert akar elérni igyekezetében, ra kell talalnia valakire, aki maga mar beavatottja
a joga titkainak, s ennek személyes tanitvanyava kell valnia. A fiatal bengali is ilyen
embert a kunyhokban vagy barlangokban laké maginyos remeték kozt, s keresve
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vandorolt, olykor a hegyeken atséprd, harsogd hdviharokban is, de csalddottan tért
haza.

Eseménytelen évek multak el, de vagya nem talalt kielégiilést. Ujra atkelt a ha-
taron, €s déli Tibet puszta tdjain barangolt. A hegyek kozt egy egyszerii tanyan végre
aztan folfedezte a régbta keresett mestert.

Ezutan azoknak a hihetetlen megallapitdsoknak egyikét hallom, amelyek az-
eldtt giinyos kacagasra fakasztottak volna, de most valoban meglep a kijelentés. Mert
a csodatévd linnepélyesen kozli velem, hogy ez az O tibeti mestere nem kevesebb,
mint ezerkétszaz esztendds! S ezt olyan nyugodtan mondja, mint ahogyan egy j6zan
nyugati ember mondand valakirdl, hogy az negyvenéves.

A hosszu ¢€letnek ezzel a meglepd legenddjaval mar legalabb kétszer talalkoz-
tam annakel6tte. Brahma, az adjari jogi mondotta egyszer nekem, hogy Nepalban ¢l6
mestere négyszaz évnél iddsebb, mig egy szent ember, akivel Nyugat-Indidban talal-
koztam, azt allitotta, hogy a Himalaja szinte elérhetetlen magassagéban, egy barlang-
ban egy jogi €l, aki olyan 0reg — szam szerint is megmondta: ezerévesnél tobb —,
hogy gyengeségében nem birja mar nyitva tartani a szempilldjat! Mindkét allitast
elvetettem, mert tul fantasztikusnak talaltam, de most meg kell emlékeznem a dolog-
rol, mert a bendreszi csodatévo arra céloz, hogy nyomaban van az élet varazsitalanak.

A tibeti mester a fiatal Visudhanandat beavatta a testen vald uralom jogajanak
elveibe és gyakorlataiba. Ebben a szigora fegyelmezésben a tanitvany rendkiviili testi
¢és szellemi erdket fejlesztett ki. Beavatast nyert egy masik kiilonds dologba is, ame-
lyet a Nap Tudomanyanak nevez. A hofodte tajon valo élet nélkiilozéseinek ellenére
is tizenkét éven at iilt tanitvanyként a halhatatlan élet tibeti mesterének laba elott.
Amikor mindent megtanult, mestere visszakiildte Indiaba. Atkelt a hegyi hagokon,
lebocsatkozott a siksagra, és kell id6 mulva maga is a jéga mesterévé lett. Egy idore
Puriban, a Bengali-6bdl partjan telepedett le, ahol ma is nagy héza van. A tanitva-
nyok serege, amely koréje gyllt, kizdrolag a hinduk magasabb osztalyaibdl kertilt ki.
Gazdag kereskeddk, jomodu foldbirtokosok, kormanyzati tisztviselok vannak koztiik,
sOt még egy radzsa is. Lehet, hogy tévedek, de az a benyomasom nem kivanjak az
egyszeriibb emberek csatlakozasat.

— Hogyan vitte 6n véghez azokat a csodakat, amelyeket mutatott nekem? — kér-
dem nagy merészen.

Visudhananda 6sszekulcsolja vastag kezeit.

— Amit 6nnek mutattam, az nem a jogagyakorlatok eredménye, hanem a Nap
Tudomanyaban gyokerezik. A joga lényege a jogi akaraterejének és szellemi 0ssz-
pontositasanak kifejlesztésében all, de a Nap tudoményéanak gyakorlasdban nincsen
sziikség ezekre a képességekre. A Nap tudoménya csupan bizonyos titkok gytlijtemé-
nye, €¢s nem kell hozza kiilonleges el0képzettség. Ugyanigy megtanulhaté, mint
ahogy az 6ndk nyugati anyagias tudomanyainak barmelyikét meg lehet tanulni.

Pandit Kaviradzs hozzafiizi, hogy ez a kiilonés miivészet minden masnal koze-
lebb all a villamossag €és magnetizmus tudomanyahoz.
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Eppen olyan sotétségben botorkalok, mint azel6tt, a mester tehat tovabbi ma-
gyarazatokkal szolgal.

— A Nap Tudomanya, mely Tibetben otthonos, egyaltalan nem 10j dolog. Az in-
diai nagy jogik mar igen régi idékben jol ismerték. De manapsag, kivéve egy-két rit-
ka esetet, csaknem teljesen feledésbe meriilt nalunk. 4 Nap sugaraiban életado ele-
mek vannak, és ha az ember ismeri a titkot, hogyan valassza ki ezeket az elemeket,
akkor véghezviheti a megfeleld csoddkat. Es a napfényben mdgikus erejii éteri sajat-
sagok rejlenek, ha valaki hatalmaba tudja keriteni.

— Megismerteti 6n a Nap Tudomanyanak ezeket a titkait a tanitvanyaival?

— Még nem, de szandékozom. Kivalasztok majd egyes tanitvanyokat, és koz-
16m veliik a titkokat. Most nagy laboratériumot €pitlink, tantermek lesznek benne,
amelyekben bemutatokat, kisérleteket lehet majd végezni.

— Mit tanulnak hat most az 6n tanitvanyai?

— A jogéba nyernek beavattatast.

A Pandit magaval visz, megnézziik a laboratériumot. Ez tobb emeletes, hataro-
zottan europai jellegili, modern épitmény. A falak vords téglabol épiiltek, €s nagy nyi-
lasok jelzik az ablakok helyét. Ezekbe a nyilasokba majd nagy, csiszolt iivegtablak
keriilnek, mert a laboratériumban végzendd munka megkivanja, hogy a napfényt vo-
1r0s, kék, sarga, zold és szintelen {ivegen at bocsassak be.

A Pandit megjegyzi, hogy egyetlen indiai gyar sem tud olyan nagy iiveglapot
eldallitani, amekkorara az 6ridsi ablakokhoz sziikség van, s emiatt nem fejezhetik be
az ¢pitkezést. Folkér, hogy érdeklédjem Angliaban, de hangsulyozza, hogy
Visudhananda megkivanja, hogy betli szerint kovessék az eldirasait. Ezek kozé tarto-
zik az a foltétel is, hogy az iiveg 1égbuborékoktol tokéletesen mentes legyen, és a
szines iivegek egészen atlatszok legyenek.*

A laboratorium épiiletét tagas kert dvezi, és stiri levelli palmafak rejtik el a ki-
vancsi szemek eldl.

Visszatérek a csodatévohoz, €s leiilok elébe. A tanitvanyok egy része elszéledt,
mar csak ketten vagy harman vannak ott. Pandit Kaviradzs mellettem kuporog, ta-
nulmanyoktol megviselt arcat dhitatos tekintettel emeli mesterére.

Visudhananda egy pillanatra ram néz, aztan a padlora forditja tekintetét. Maga-
tartasaban méltosag €s tartozkodas vegylil el; arca szinte természetf6lotti moédon lin-
nepélyes, s ez az linnepélyesség visszatiikrozodik tanitvanyainak arcan. Megprobalok
athatolni komolysaganak sisakrostélyan, de nem latok semmit. Ennek az embernek az
elméje éppoly megkozelithetetlen az én nyugati gondolkoddsomnak, akar a kozeli
Aranytemplom legbensdbb szentélye. A keleti magia idegenszert vilaga burkolja be.
Erésen érzem, hogy noha ismételt kérés nélkiil bemutatta nekem csodatételeit, mind-
amellett olyan szellemi korlatot allitott kozénk, amelyet sohasem fogok atlépni. Szi-

" frtam a legnagyobb angliai iiveggyaraknak, de nem vallaltdk a rendelést, mert a miiszaki feltételek-
nek, amelyeket Visudhdnanda megszabott, képtelenség volt megfelelni. Kijelentették, hogy nincs olyan
eljaras, amely teljesen kikiiszobolhetné a 1égbuborékokat, és az tiveget sem lehet tigy megfesteni, hogy
atlatszosaga semmit se csokkenjen.
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ves fogadtatasom csak felszines; itt nem tartjak kivanatosnak a nyugati vizsgalodokat
¢s tanitvanyokat.

A mester egyszerre csak varatlan megjegyzést tesz:

— Nem avathatndm Ont tanitvAnyomma anélkiil, hogy eldbb engedélyt ne kérnék
ehhez tibeti mesteremtdl. Ezt a feltételt munkassagomban mindig szem el6tt kell tar-
tanom.

Kiolvasta volna a fejemben kovalygd gondolatokat? Bamulva nézek ré. Kissé
kidomborodé homlokan mintha gondterhelt reddk jelentek volna meg. De hat én egy
szoval sem mondottam, hogy tanitvanyava szeretnék lenni. Egyaltalan nem hajt
semmi arra, hogy barkinek is tanitvanyava valjak. De egy dologban bizonyos vagyok:
ha ilyen kéréssel fordulnék hozza, tagado valaszt kapnék.

— De miként érintkezhetik 6n a mesterével, ha 60 a messze Tibetben lakik? — tu-
dakolom.

— A legteljesebb kapcsolatban allunk egymdassal a belso sikon — feleli. Hallga-
tom szavat, de nem értem. Vdaratlan megjegyzése egy idore mégis elterelte elmémet
csodairdl. Elgondolkozom. Szinte 6nkéntelentil felteszem a kérdést:

— Mester, hogyan talalhatja meg az ember a megvilagosulast?

Visudhdnanda nem valaszol, ehelyett mas kérdést tesz fel:

— Ha 6n nem gyakorolja a jogat, akkor hogyan juthatna megvilagosodashoz?

Néhany pillanatig gondolkozom a kérdés folott.

— De ugy hallottam, mester nélkiil rendkiviil nehéz megérteni a jogat, és még
kevésbé lehet sikeresen gyakorolni. Igazi mestereket pedig nagyon bajos talalni.

Arca kozonyos ¢€s kifiirkészhetetlen marad.

— Amidon a keresé készen dll lélekben, a mester mindig megjelenik.

Kételyemet fejezem ki. O széttarja ujjait.

— Az embernek elobb teljesen fol kell késziilnie; akkor aztan barhol is legyen,
elébb-utébb megtaldlja mesterét. Es ha a mester nem jonne el testi alakban, akkor is
megjelenik a kereso belso latasa elott.

— Hogy kell hat hozzakezdeni?

— Idejének egy részét minden nap szentelje annak, hogy abban az egyszerl
helyzetben iiljon, amelyet majd megmutatok onnek. Ez segitségére lesz az elokészii-
letben. Legyen gondja arra is, hogy elfojtsa indulatait, és uralkodjék szenvedélyein.

Visudhananda ezutdn megmutatja nekem a I 6tusziilést, amelyet mar ismerek.
Nem értem, miért nevezi ezt a k eresztbevetett és egymasba kulcsolt labakkal vald
ilésmodot egyszerti helyzetnek.

— Ugyan, miféle felndtt eurdpai birnd igy kicsavarni a tagjait! — kialtok fol.

— Csak az els6 kisérletek jarnak nehézségekkel. Ha minden reggel ¢és este gya-
korolja, akkor konnylivé valik. Fontos az, hogy a nap meghatarozott idejét ennek a
jogagyakorlatnak szentelje, és mindig szabalyosan betartsa. Eleinte elég, ha 6t percig
probalkozik. Egy honap mulva husz percre, és igy tovabb. Ugyeljen arra, hogy hétge-
rincét egyenesen tartsa. Ez a gyakorlat lehetové teszi az embernek, hogy testi egyen-



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — XI. fejezet: A benareszi csodatevd 166

sulyra ¢s szellemi nyugalomra tegyen szert. A nyugalom feltétleniil sziikséges a joga
tovabbi gyakorldsahoz.

— Eszerint 6n a testen val6 uralom jogajat tanitja?

— Azt. Ne képzelje, hogy az elmén val6 uralom jogédja magasabbrendii ennél.
Mint ahogyan minden emberi 1ény gondolkodik ¢és cselekszik is, ugyanugy fejleszte-
niink kell természetiinknek mindkét oldalat. A test kihat az elmére, s az elme vissza-
hat a testre. A gyakorlati fejlesztésben ezt a kettét nem lehet elvalasztani.

Ismét megérzem Visudhananda részérdl a belsé vonakodast, hogy alavesse ma-
gat tovabbi kérdezéskodésemnek. Valami szellemi hiivosség arad szét koriilottiink.
Elhatarozom, hogy rovidesen tavozom, de elébb még egy utolso kérdést vetek fol:

— Folfedezte-e mar, hogy az ¢életben egyaltalan van valami cél, valami feladat?
— A tanitvanyok megfeledkeznek komolysagukrol és mosolyognak egyiigyliségemen.
Csak egy hitetlen, tudatlan nyugati kérdezhet ilyesmit. Nem tanitjak-e a hindu szent
konyvek mind, kivétel nélkiil, hogy Isten a kezében tartja ezt a vilagot s célja van
vele?

A mester nem ad valaszt. Hallgatasba meriil Ojra, de Kaviradzsra pillant, s ez
megfelel helyette.

— Minden bizonnyal van célja az ¢életnek. Szellemi tokéletességre kell fejlod-
nilink, hogy eggy¢ valhassunk Istennel.

Ora hosszat tartd csond borul a szobara. Visudhdnanda egy vastag konyvben
lapozgat, a konyv boritolapjan bengali nyomtatas latszik. A tanitvanyok maguk elé
merednek, alusznak vagy elmélkednek. Enyhit6 delejes hatas kezd lopva ram teriilni.
Erzem, ha még maradok, akkor vagy dlomba vagy valami onkiviiletfélébe meriilok,
0sszeszedem hat magam, kdszonetet mondok a mesternek, €s eltavozom.

Konnyti étkezés utan nekivagok a kanyargoés sikatoroknak a szent varosban,
amely ugy latszik, egyarant vonzza a szenteket ¢s a blindsoket. Az egész orszagbol
magahoz csalogatja az djtatos embereket, de odavonja a hitetleneket, a hitvanyokat és
a gonosztévoket is, a papi élosdiekrél nem is beszélve.

A Gangesz-part csilingeld templomi harangjai esti ajtatossagra hivjak a hivo-
ket. Az ¢jszaka gyorsan kozeledik a sziirkiilé égen. A napnyugta Gjabb hangot vegyit
az esti zajgasba, mert most a miiezzinek is kialtd szoval hivjak imara a Proféta kove-
tdit. Az 6si folyam, a nagy tisztelettel Ovezett Gangesz partjan iilok, és az atvonuld
konnyli szélben remegd palmak susogéasat hallgatom. Hamuval bekent testli koldus
kozeledik felém. Megall, ranézek. Valamiféle szent ember, mert szemében nem errdl
a vilagrdl valo fény csillog. Kezdem belatni, hogy mindeddig nem sikeriilt még any-
nyira megértenem az Oreg Indidt, mint ahogyan gondoltam. Aprépénz utan kotora-
szom a zsebemben, s kdzben azon jar a gondolatom, vajon atugorhatjuk-e a civiliza-
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ci6 szakadékat, amely elvalaszt benniinket. Nyugodt méltésaggal veszi at alamizsna-
mat, kezét koszontve emeli hamuval boritott homlokahoz, és visszavonul.

Sokaig toprengtem a csodatévo titkain, aki az éterrel blivészkedik, és ideiglenes
¢letre tud kelteni kimult madarakat. Tetszetds, de rovid magyarazata a Nap Tudoma-
nyarol nem ejtett meg. Csak iiresfejii ember tagadhatna, hogy a modern tudomany
nem kutatta volna ki teljesen a napfényben rejlé lehetéségeket; de az adott esetben
mégis olyan elemek vannak, amelyek arra 6sztondznek, hogy masfelé nézzek magya-
razatért.

Ugyanis Nyugat-Indidban tudomast szereztem két jogirol, akik véghez tudtak
vinni Visudhdnanda egyik mutatvanyat, azt, amikor illatokat idéz eld a levegObdl.
Sajnos, mindketten még a mult szdzad végefelé meghaltak, de a forrds, ahonnan az
értesiilés eredt, eléggé megbizhatonak latszott. Mindkét estben illatos, olajos folt je-
lent meg a jogi tenyerén, mintha borén at izzadta volna ki. Az illat némelykor elég
erds volt ahhoz is, hogy egész szobat betdltson.

Ha tehat Visudhdnanda is rendelkezik ezzel a kiilonos képességgel, akkor az il-
latot konnyen atviheti tenyerérdl a zsebkendore, mialatt a nagyitoliveggel mesterke-
dik. Vagyis az egész mutatvany, amikor a napsugarakat 6sszegyljti, talan csak ho-
kuszpokusz, amely eltereli a figyelmet a varazslatosan 1étrejott illat atvitelérdl. Az is
tamogatja ezt a felvetést, hogy a csodatévd ez ideig egyetlen tanitvanya eldtt sem
tarta fol a mutatvany titkat. Kézben persze a koltséges laboratorium hosszadalmas
épitkezésével tartotta ébren reményeiket. De még ez is abbamaradt, mert Indidban
nem lehet megfelel nagysagu iiveglapokat kapni. Igy hat csak varnak és remélnek
tovabb.

Miféle eljarast alkalmazott hat valgjdban Visudhananda, ha a napfény Ossze-
gyljtése csak iirligy volt? Lehet, hogy az illatok eldidézése is egyike a jogaerdknek, s
megfeleld igyekezettel megszerezhetd. Nem tudom. De ha nem is taldlok helytallo
elméletet a csodatévé mutatvanyainak megfejtésére, azért még nem kell készpénznek
vennem a Nap Tudomanyanak magyarazatat. Minek t6rom hat a fejemet? Feladatom
csak az, hogy leirjam ¢és foljegyezzem ezeket a dolgokat, megmagyarazni a megma-
gyarazhatatlant mar nem az én dolgom. Ez is egyike az indiai ¢élet ama kiilonds olda-
lainak, amelyeknek 6rokre pecsét alatt kell maradniuk, hiszen ha a zomok kis csoda-
tévo vagy valamelyik kivalasztott tanitvanya bemutatnd is ezt a sajatsagos miivésze-
tet a nyilvanossag eldtt, és magara vonna is a tudésok meglepett figyelmét, nem valo-
szinli, hogy a titkot elarulna. Azt hiszem, helyesen it¢lem meg a felfogésat.

Bensé hang kérdi télem: de hogyan tamasztotta fel a kimualt madarat? Es ho-
gyan all a dolog a tokéletes jogirdl sz616 legendaval, hogy az tetszés szerinti tartamra
meghosszabbitja életét? Valdban felfedezték volna a kelet egyes fiai a s zokatlanul
hosszu élet titkat?

Elfordulok a bennem rejld kérdezdskodotol, és faradtan nézek f6l a csillagokra.
A csillagos ég felmérhetetlen nagysaga elblivol. A csillagok sehol sem olyan ragyo-
gbdak, mint a tropusi égen. Mereven bamulok a reszketd fénypontokra... Amidon is-
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mét koriilnézek, és embertarsaimat meg a hazak alaktalan tomegét latom tjra, mélyen
érezni kezdem a vilag megkozelithetetlen rejtelmét. A tapinthatd dolgok €s kdznapi
targyak hamarosan valotlan sotétségbe tlinnek, mig az arnyakhoz foghatéan mozgd
alakok, lassan tovasikld barkak és a lampak €lénk fényfoltjai az éjszakat s a kornyé-
ket alomvilag elbiivolt tajava vardzsoljak. A régi indiai bolcselet tétele, hogy a min-
denség valdjaban csak arnyképek latomasa, eltolti lelkemet, €s elmossa valdsagérze-
semet. gy készit el6 a legkiilonosebb élményre, amelyet ez az {irben szaguldd planéta
részemre hozhat.

De valamelyik f6ldi teremtmény durvan megtéri mennyei almomat, amint han-
gos szdval ritmikus indiai dalra gyqjt, s én egyszeribe visszatérek a bizonytalan gyo-
nyOrok €s varatlan banatok Osszevisszasagaba, amelyet az emberek életnek neveznek.
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Xll. FEJEZET

Megiratott a csillagokban!

A vakito napsiités reszketd fénybe vonja a kupolakat, a leveg6t a reggeli flird6-
zOk zaja tolti be, és a bendreszi folydpart kavargo, keleties latvanyossaga ismét kita-
rul idegen szemem eldtt. Ormoétlan barkan siklom lefelé a Gangeszen, a jarmi kifara-
gott orra kobrafejet abrazol. A fiilke tetején iilok, mialatt odalenn harom evezds dol-
gozik furcsa lapatjaival.

Tarsam egy bombayi kereskedd. Mellettem iil, €s elmondja, hogy mihelyt haza-
tér Bombayba, visszavonul az iizleti tevékenységtdl. Rendkiviil ajtatos, de éppoly
gyakorlatias ember. Mikdzben mennyei kincseket gytijtott, nem feledkezett meg arrol
sem, hogy vagyont halmozzon fel a bankban. Vagy egy hete ismerem, és baratsagos,
kedélyes embernek talalom.

— Pontosan abban az évben vonulok vissza, amelyet Szudhei Babu elére meg-
mondott — jegyzi meg, hogy magyarazattal szolgaljon.

Erre a furcsa megjegyzésre — képletesen szolva — mindjart a fiilemet hegyezem.

— Szudhei Babu... ki légyen az?

— Nem tudja? A legkivalobb asztrolégus Benareszben.

— O, csak egy asztrologus! — mormogom kissé megvetéen.

Mert lattam ezt a fajzatot Bombay nagy térségén, a Maidanon vagy a kalkuttai
bazarfiilkékben tildogélni, és talalkoztam veliik mindeniitt, a legkisebb varosokban is,
ahol idegenek szoktak megfordulni. Legtobbjlik piszkos kiilsejli, bozontos haju, vad
tekintetli fick6. Arcukon rajta il a babona ¢€s a tudatlansag folismerheto jele. Folsze-
relésiik rendesen két-harom, erdsen hasznalt, szennyes konyvbdl és egy érthetetlen
abrakkal telt indiai kalendariumf€lébdl all. Nem egyszer tamadt bennem lattukra az a
cinikus gondolat, hogy miért probalnak ezek szerencsét josolni masoknak, amikor 6k
maguk szemmel lathatoan sokkal inkabb hijaval vannak a joszerencsének.

— On kissé meglep. Ajanlatos az, hogy egy iizletember a csillagok pislakolasara
bizza magat? Nem gondolja, hogy a j6zan ész hasznosabb vezetd? — teszem hozza
olyan hangon, mint aki bdlcs tanacsokat ad.

A masik konnyedén a fejét razza, és tlirelmesen mosolyog ram.

— Akkor hat hogyan magyarazna meg azt, hogy a joslat pontosan elére meg-
mondta visszavonulasom idépontjat? Ki sejthette volna, hogy én ily szokatlanul fiatal
korban abba kivanom hagyni iizleti tevékenységemet? Hiszen csak negyvenegy €ves
vagyok.

— Véletlenek talalkozasa, meglehet.

— Jol van, hadd mondok el onnek egy kis torténetet. Par évvel ezelott
Lahoréban egy hires asztrologussal taldlkoztam, €s tanacsara nagy iizleti vallalkozas-
ba fogtam. Akkoriban egy idésebb emberrel alltam viszonyban. Téarsam kijelentette,
hogy az {izletet nagyon kockézatosnak tartja, ¢s nem volt hajlandé részt venni benne.
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Emiatt megszakitottuk tarsas viszonyunkat. Egymagam vittem véghez a vallalkozast.
Meglepd sikernek bizonyult, és egész kis vagyont hozott nekem. Pedig ha a lahori
asztrologus nem biztat igen erélyesen, magam is féltem volna belevagni.

— Szdval 6nnek az a véleménye, hogy...

Tarsam befejezi helyettem a mondatot:

— Eletiinkon a sors uralkodik, és a sors kiolvashato a csillagok allasabol!

Tirelmetlen mozdulattal fejezem ki nézetemet errdl a felfogéasrol.

— Az asztrologusok, akiket Indidban lattam, olyan tudatlan, ostobanak latszé
népség, hogy képtelen vagyok feltételezni roluk, hogy barkinek is hasznalhato tana-
csot tudnénak adni.

— O, nem szabad Osszetéveszteni az olyan képzett tuddst, mint Szudhei Babu,
azokkal a tudatlan fickokkal, akikkel taldlkozott! Azok csakugyan nyegle csalok, de
Szudhei Babu nagy eszli brahman, és sajat nagy hazaban lakik. Hosszu éveken at
elmélyedd tanulmanyokat folytatott az asztroldgiaval kapcsolatban, és sok, egészen
ritka kdnyv van birtokaban.

Egyszerre felotlik bennem, hogy tarsam bizonyara nem ostoba ember. A mo-
dern hinduknak ahhoz a tipusahoz tartozik, aki meggy6zddésesen gyakorlatias, és
nem habozik felhasznalni a Nyugat legmodernebb vivmanyait. Sok tekintetben még
modernebb, mint én. Pompéas mozifelvevogép van ndla, mig én csak egyszerii
zsebkodakkal kérkedhetem: szolgaja termoszpalackbol hiisit6 italt tolt nekiink, mint-
egy emlékeztetve engem a mulasztasra, hogy elfeledkeztem errdl a kitlind utazasi
felszerelésrdl; s beszélgetésiinkbol kiveszem, hogy sokkal gyakrabban hasznalja a
telefont, mint én valaha Eurépaban. Es mégis hisz az asztrolégiaban! Almélkodom,
hogy milyen 0ssze nem ill6 elemek talalkoznak jellemében.

— Ertsiik megy egymast. On teljes mértékben elfogadja azt az elméletet, hogy
minden ember élete folydsat és a vilag minden eseményét a csillagok szabalyozzik,
amelyek elképzelhetetlen tdvolsdgban vannak foldiinkt61?

— Ugy van — felel nyugodtan.

Villat vonok, mert nem tudom, mit széljak.

Tarsam arca bocsanatkéro kifejezést olt.

— Kedves uram, miért nem tesz probat személyesen? Onok angolok azt szoktak
mondani, hogy "a puding prébdja az evés". Tegyen kisérletet Szudhei Babuval, hogy
mit tud mondani 6nnek. Magam sem tor6dom a vasari nyeglékkel, de szentiil hiszek
Szudhei Babu komolysagaban.

— Hm. Mindig kételkedem azokban, akik hivatasszerien tizik a jovendo-
mondast. De mégis szavan akarom fogni ont. Elvinne engem ahhoz az asztrologus-
hoz?

— Készségesen. J6jjon el hozzam holnap teara, azutan egyiitt elmegyiink hozza.

Folytatjuk utunkat a vizen, terjedelmes palotak, oreg templomok ¢és sarga vi-
raggal telehintett kis szentélyek eldtt.
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Ko6zonydsen nézek a fiirdé zarandokokkal nyiizsgd széles koélépcsore, és azon
gondolkozom, hogy jollehet a tudomany azzal hizeleg maganak, hogy utjat allta a
babonanak, azért még nem tartunk ott, hogy a tudomanyos felfogas tjat allja az ér-
deklodo keresésnek. Ha tarsam elfogadhatd bizonyitékokat tud szolgéltatni a sors
végzetszerli miikddésére, amelyben 6 ugyanugy hisz, mint legtobb honfitarsa, akkor
én kész vagyok elfogulatlanul tanulményozni a kérdést.

Kedves ismerdsom masnap elvisz egy keskeny, régi, lapos tetejii hazak sorai
kozt kanyargd utcaba. Megallunk egy kébdl épiilt, régi, nagy haz elétt. Tarsam eld-
remegy, €s sotét, alacsony tetejii folyoson vezet végig, majd néhany kélépcson me-
gyiink f6l, amelyek alig szélesebbek egy embernél. Keskeny szoban haladunk at, és
egy tagas belsd udvar tornacéra jutunk. A haz minden oldalrél koriilveszi ezt az ud-
vart.

Meglancolt kutya figyel fel rank, és diihos ugatasba tor ki. A tornac hosszat
nagy cserepekben virdgtalan tropikus novények szegélyezik. Kovetem tarsamat egy
sOtét, komor hangulati szobdba, ¢és csaknem keresztiilbotlom a kiiszob feltdredezett
koékockain. Lehajolva latom, hogy a szoba padlojat éppugy szabadon hagyott fold
takarja, mint a tornacét. Taldn az asztrologus novényapolasban keres feliidiilést a
csillagok fiirkészése utan?

Téarsam hangosan hivja az asztrologust, nevét visszaverik az 6reg falak.

Két — harom percig varakozunk, majd ujabb kialtozéssal segitlink zajt csapni a ku-
tyanak, de a larma csak annal jobban kiemeli a latszolag lakatlan haz csondjét. Mar-
mar azt hiszem, hogy hidba jottiink, amikor az emelet feldl kozelgd 1éptek nesze iiti
meg fiilemet.

A kiiszobon vékony emberke jelenik meg, egyik kezében gyertyaval, a masik-
ban kulcscsomoéval. Rovid parbeszéd kovetkezik a félhomalyban, s az asztrologus
kinyit egy masik ajtot. Belépilink. A haz gazdaja két nehéz fliggdonyt huz félre, és ki-
tarja a magas erkélyablakokat takar6 zsalukat.

A kinyitott ablakon bearadd fény egyszerre megvilagitja az asztrologus arcat.
Inkébb a szellemvilag valamelyik lakdjara emlékeztet, semmint his-vér emberre.
Sohasem lattam még embert, aki ennyire megfelelt volna a koltd szavainak: "a gon-
dolat sapadt alcéja beteges szint vont a képére". Halalfére emlékeztetd dbrazata, hihe-
tetleniil szikar alakja, a tulvilagian lassti mozdulatai egylittvéve kisérteties benyomast
tesznek. Szemefehérjébdl annyi latszik, hogy még csak fokozza ezt a hatdst, amint
élesen eliit koromfekete szemétol.

Leiil egy nagy asztalhoz, amelyet irasok és papirosok halmaza borit. Tiirhetden
beszél angolul, de csak némi unszolds utan hajlando kozvetleniil beszélgetni velem,
mellézve a harmadik személy tolmacsolasat.
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— Kérem, értse meg, hogy én mint érdekl6do jottem 6nhdz, s nem mint hivo. —
kezdem.

Biccent szikar fejével.

— Rendben van. Elkészitem horoszkdpjat, aztan majd nyilatkozik, meg van-e
elégedve vele.

— Mennyi az 6n tiszteletdija?

— Ez nincs megéllapitva. Jomoda emberek hatvan rapiat is fizetnek, méasok hu-
szat. Onre bizom az 6sszeg megallapitasat.

Kifejtem, hogy mieldtt a jovovel foglalkoznank, elobb szeretném préobara tenni,
mennyire latja a multat. Beleegyezik.

Egy ideig sziiletési adataim kiszdmitasaval foglalkozik. Tiz perc mulva lehajol,
¢és sz¢ke mogott a padlon rendetleniil felhalmozott sargult papirosok és palmalevélre
irt kéziratok kozt kutat. Végre kortdl sziirkiilt lapok hossziukas kis kotegét szedi eld.
Egy papirlapra furcsa abrat rajzol, és beszélni kezd:

— Ez az égbolt vazlata az on sziiletésének idopontjaban. Ezek a szanszkrit szo-
vegek pedig az dbra minden részletét megmagyarazzak. Most tehat elmondom 6nnek,
amit a csillagokbol ki lehet olvasni.

Behato figyelemmel vizsgalgatja az abrat, belenéz az egyik kéziratdba, aztan
1ismét megszolal a 1ényéhez annyira ill6, halk, egykedvii hangon:

— On nyugatrél jott, és iro. Igaz?

Intek, hogy ugy van.

Ezutan ifjukoromrol beszél, és gyors egymasutanban megemlit néhany ese-
ményt életem fiatal éveibdl. Osszesen hét fontos eseményt sorol fel multambol. Ezek
koziil 6t meglehetésen helytalld, mig kettd egészen hibas. Igy megitélhetem tudasa-
nak értékét vagy értéktelen voltat. Becsiiletessége nyilvanvald. Annyit maris latok,
hogy szandékos csalasra képtelen volna. A kezdeti kisérletben mutatkoz6 hetvenot
széazalékos siker eléggé meglepd ahhoz, hogy érdemesnek tartsam figyelmet szentelni
a hindu asztrologianak, de azt is bizonyitja, hogy ez nem tokéletesen pontos, tévedhe-
tetlen tudomany.

Szudhei Babu megint beletemetkezik szétszort papirosaiba, aztan meglehetdsen
talal6 modon leirja jellememet. Ezutan szellemi képességeimet ecseteli, amelyek
foglalkozasom felé tereltek. Majd ismét folemeli értelmes fejét, és megkérdezi:

— Helyes, amit mondtam?

Nem tagadhatom, hogy szavai talaloak voltak.

Az asztrologus az irasai kozt motoz, szotlanul vizsgalja az abrat, aztan a jovO-
6l kezd besz¢€lni.

— A nagyvilag lesz az otthona. Nagy, tavoli utakat fog tenni, de mindig magaval
viszi a tollat, és irni fog. — Ebben a hangnemben irja le, hogy mi minden var ram.
Azonban a joslatokat nem all médomban ellendrizni s ezért nem sokat tor6dém ve-
liikk, hagyom, ahol vannak: a csillagokban megirva!
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Utols6 szavai utan megint megkérdezi, meg vagyok-e elégedve. Elmult negy-
ven esztendomrdl megkozelitden pontos képet adott, szellemi alkatomat csaknem
egészen kifogastalanul rajzolta meg — mindez elnémitja ellenvéleményemet, amelyre
itéletemet eldre beallitottam.

Felmertil bennem a kérdés: "Vajon csak ugy talalomra hibaz ra a dolgokra? Ta-
lan az egész nem egyéb, mint tigyes kitalalas?" De Oszintén meg kell vallanom ma-
gamnak, hogy joslatai hatést tettek rdm. Hanem majd az id6 fogja igazolni, van-e
benniik valami helytall6 érték vagy sem.

Vajon kartyavarként kell-e 6sszeomolnia nyugati felfogdsomnak a sors homa-
lyos kérdésére vonatkozolag? Mit szélhatnék mindehhez? Az ablakhoz 1épek és ki-
bamulok az ablakon, a zsebemben 1év6 pénzdarabokat csorgetem. Végiil visszatérek
helyemre, és kérdést intézek az asztrologushoz. igy valaszol:

— Miért tetszenék on elott képtelenségnek, hogy a tavoli csillagok befolyasol-
hatnak az emberek életét? — mondja szeliden. — Taldn nem idéz el6 a tavoli Hold ha-
tasa arapalyt a tengeren? Nem megyen-e¢ at szabalyos valtozason a ndi test minden
holdhonapban? A Nap tavolléte vajon nem teszi-e az embereket hajlamosabbakka a
csiiggedt hangulatokra és egészségiik gyengiilésére?

— De igen. De mindez még nem igazolja az asztroldgia allitasait. Mi koze lehet
a Jupiternek vagy a Marsnak ahhoz, hogy engem példaul hajotorés ér vagy sem?

Zavartalan nyugalommal néz redm.

— Helyesebb, ha a planétakat csak égi jelképeknek tekinti, valojdban nem ok be-
folyasolnak benniinket, hanem a magunk multja — felel. — Sohasem értheti meg az
asztrologia ésszerti mivoltat, ha nem fogadja el azt a felfogést, hogy az ember ujra
meg Ujra megsziiletik, és sorsa sziiletésrdl sziiletésre kiséri. Ha elkeriili rossz csele-
kedeteinek kovetkezményeit az egyik sziiletésben, azok a kdvetkezOben biintetik; és
ha nem nyeri el jotetteinek 1116 jutalmat az egyik ¢élet folyaman, a kdvetkezében bi-
zonnyal megkapja. E tan nélkiil, amely szerint az ember lelke ismételten visszatér e
foldre, amig csak egészen tokéletessé nem valik, a sokféle egyén valtozd sorsa csak
merd véletlenek és vakesetek sorat jelentené. Hogyan egyeztethetné ezt Ossze egy
igazsagos Isten gondolataval? Nem; mi azt tartjuk, hogy ha az ember meghal, jelle-
me, vagyai, gondolatai és akarata tovabb ¢lnek, mig ujabb testbe nem koltoznek, és
ujsziilott gyermek képében ismét megjelennek a foldon. Az el6z6 sziiletésben vég-
hezvitt j6 vagy rossz cselekedetek megkapjak az értiik kijar6 jutalmat vagy biintetést
a jelen életben vagy a kovetkezékben. Igy magyarazzuk mi a sorsot. Amikor azt
mondtam, hogy 0nt egy napon hajotorés éri, €s a vizbefulas komoly veszélye fogja
fenyegetni, ez csupan megérdemelt végzete, amelyet Isten rejtett igazsdgossdga mért
onre valamely el6z0 sziiletésében elkovetett rossz cselekedetéért. Nem a planétak
kényszeritik ont a hajotorésbe, hanem sajat el6zo tetteinek elkeriilhetetlen kovetkez-
ményei. A planétak és ezek alldsa csak mintegy nyilvantartjdk a végzetet; hogy ez
miért van igy, azt nem tudom megmondani. Az asztrologiat sohasem talalhatta ki



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — XII. fejezet: Megiratott a csillagokban 174

emberi elme; 6sidokben nyertiik ismeretét, amidon a nagy latnokok feltartdk az em-
berek javara.

Figyelek erre az elfogadhatéan hangzo magyardzatra, és nem tudom, mit szol-
hatnék hozza. Ez a felfogéas az ember lelkét és sorsat a végzet c6lopjéhez bilincselné.
De egyetlen jozan nyugati ember sem lenne hajland6 lemondani az oly sokra tartott
szabad akarat birtokarol. A tetterés Nyugat fia nem lelkesedhetik azért a hitért, hogy
Iépteit nem a maga elhatarozéasa, hanem a végzet iranyitja. Zavarodottan bamulok az
allatov tavoli jegyeinek sapadt vandorara.

— Tudja-e 6n — szdlok hozza —, hogy a D¢l némely vidékén az asztrologusok
rangban mindjart a papok utan kovetkeznek, és semmiféle jelentékeny dolgot nem
lehet ott véghezvinni anélkiil, hogy elobb ne kérnék ki tandcsukat? Mi eurdpaiak ki-
nevetnénk az ilyesmit, mert nem tartunk sokat a jovobelaté modszerekrdl. Mi inkabb
azt szeretjiik hinni, hogy szabad egyének vagyunk, nem pedig a kérlelhetetlen végzet
tehetetlen aldozatai.

Az asztrologus vallat vont.

— Egyik régi konyviinkben, a Hitopadésaban ez all: "Senki sem szeglilhet ellene
a sors rendelésének, amely az emberek homlokara van irva." — Varakozik, mig e sza-
vak jol bevésddnek elmémbe, aztan folytatja: — Mit lehetne tenni? Vallalnunk kell
tetteink gyiimolcséet.

De én kételkedem a kijelentés helyességében, €s ezt ki is fejezem.

A sorsok fiirkészoje folkel székébdl. Megértem a célzast, és indulni késziilok.
Az asztroldgus halkan mormogva mondja:

— Minden Isten hatalmaban van. Semmi sem szabadulhat T6le. Vajon ki volna
koztlink igazan szabad? Ugyan merre mehetnénk, ahol Isten nincsen jelen?

Az ajtéban még tétovan hozzateszi:

— Ha kedve van maskor is eljonni, még besz¢lgethetiink ezekrdl a dolgokrol.

Koszonettel elfogadom a meghivast.

— Akkor hat varom holnap, naplemente utan, ugy hat ora tajban.

Masnap alkonyatkor visszatérek az asztrologus hazédba. Nem szandékozom el-
fogadni mindent, amit mond, de nem késziiltem el a visszautasitasra sem. Hallgatni
akarom mondanivalgjat, s ha lehet, tanulni akarok, bar ez attol fiigg, milyen mérték-
ben tudja allitasait kisérletekkel igazolni. Ezuttal hajlando is vagyok a kisérletezésre,
de csak ha kell6 sullyal bir6 megokolas tdmogathatja. Szudhei Babu kozlései a horo-
szkopommal kapcsolatban azt a benyomadst ébresztették bennem, hogy a hindu aszt-
rologia nem lehet merd babonas ostobasag és bizonyara megérdemli a behatobb vizs-
galatot. Ez a gondolat egyben jelen értelmi beallitottsagom hatarat is jelzi.
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Szemkdzt iiliink egymadssal a nagy irdasztal mellett. Petroleumlampa veti hal-
vany fényét korénk. Millidnyi mas indiai otthont is igy vilagit meg e percben sok
hasonl6 lampa.

— Hazamban tizennégy szoba van — jegyzi meg az asztrologus. — Régi kézirat-
okkal vannak tele, a legtobbet szanszkritul irtdk. Ez magyarazza meg, miért van
sziikségem ilyen nagy hazra, noha egyediil ¢lek. J6jjon, nézze meg a gylijteménye-
met.

Leemeli a fliggélampat, és bevezet egy masik szobaba. Koros-koriil a falak
mentén nyitott ladak allanak. Belekukkantok az egyikbe, és latom, hogy tele van
konyvekkel €s irasokkal. Még a padlot is rengeteg papiros, palmalevélre irt kézirat és
1dotol fakult kotéstt konyv boritja. Kezembe veszek egy kis koteget; a lapokat érthe-
tetlen, kifakult irasjelek toltik meg. Szobarol szobara megyiink, €s mindeniitt ugyan-
az a kép fogad. Az asztrologus konyvtara szemmel lathatoan reménytelen rendetlen-
ség allapotaban leledzik, de 6 megnyugtat, hogy pontosan tudja minden egyes kony-
vének és kéziratanak helyét. Ugy latszik, osszegylijtotte hazaban Hindusztan minden
bolcsességét. Bizonyara India kiilonds hagyomanyainak tekintélyes része rejlik itt az
Osrégi kézirattekercsek és a szanszkrit konyvek kibetlizhetetlen lapjain.

Visszatériink helyiinkre, és az asztrologus igy szol:

— Szinte minden pénzemet rakoltottem a kéziratokra és konyvekre. Sok nagyon
ritka példany van koztiik, azok igen nagy 6sszegekbe keriiltek. Igy aztan ma mar na-
gyon szegény vagyok.

— Milyen targgyal foglalkoznak a konyvei?

— Az emberi ¢lettel és az isteni rejtelmekkel, de sok asztroldégiai munka is van
koztiik.

— Tehat 6n bolcseld is?

Ajka halvany mosolyra huzodik.

— Aki nem jo6 bolcseld, abbdl jo asztrologus sem lehet.

— Bocsassa meg a szavaimat, ha megkérdezem. Nem tanulmanyozza 6n tulsa-
gosan azokat a konyveket? Amikor eldszor lattam, meglepett arcanak sapadt szine.

— Nincsen ebben semmi meglepd. Hat napja nem ettem.

Megdobbenésemnek adok kifejezést.

— Nem a pénzen mulik. Az asszony, aki minden nap idejar f6zni, megbetege-
dett. Hat nap ota nem jott el.

— De hat miért nem hiv masik asszonyt?

Eltokélten razza a fejét.

— Nem. Eledelemet nem készitheti el alacsonyabb kasztbdl vald nd. Inkabb egy
honapig nem ennék, semhogy ilyesmibe belenyugodjam. Varnom kell, mig szolga-
16m meggyogyul. De remélem, hogy két-hdrom nap mulva mér eljohet.

JOl megnézem, €s latom, hogy nyakaban "Brahma fiainak" szent zsindrjat vise-
li. A haromszorosan 0sszesodort gyapotzsinort minden brahman halélaig a nyakaban
hordja. Asztrologusom eszerint brahman.
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— Mit térddik az ilyen babonds kasztszabalyokkal? — biztatom. — Egészsége ta-
lan mégis csak fontosabb?

— Ez nem babona. Mindenkibdl delejes aram sugarzik, s ez valosagos tény, ha
az 6ndk nyugati miiszerei még nem fedezték is fol. A szakacs, amikor az ételt elké-
sziti, rdarasztja a maga kisugarzasat, persze ontudatlanul. Az alacsonyabb rendi sza-
kacs artalmas delejességgel tolthetné meg az étket, s az igy belejuthatna abba, aki
megeszi a foztet.

— Micsoda kiilonos elmélet!

— De igaz.

Maésra forditom a szot.

— Miota asztrologus 6n?

— Tizenkilenc éve. Akkor kezdtem hozza, amikor meghéazasodtam.

— Ertem...

— Nem, nem vagyok 6zvegy. Magyardzzam meg? Tizenharom éves koromban
gyakran imadkoztam Istenhez, hogy részesitsen tudasban, s O kiilonféle emberekhez
¢s konyvekhez vezetett. Ezekbdl sokat tanultam. De a tanulas annyira lenyligdzott,
hogy egész nap €s sokszor szinte egész ¢jszaka is olvastam. Sziileim megndsitettek.
Neéhany nappal a mennyegzd utan feleségem megharagudott ram, és igy szolt: "Hi-
szen ¢én két labon jar6 konyvet kaptam férjiil!". A nyolcadik napon megszokott azzal
az emberrel, aki a kocsinkat szokta hajtani.

Szudhei Babu elhallgat. Akarva, nem akarva elmosolyodom az asszony csipds
megjegyzésén, bar hirtelen szokése bizonydra nagy port verhetett f6l a hagyoma-
nyokhoz ragaszkodo6 Indidban. De hat a ndk utja tekervényes és érthetetlen a férfiész
szamara.

— Egy 1d6 mulva lelki egyenstlyom helyreallt, és elfelejtettem a feleségemet —
folytatta az asztrologus. — Mintha minden érzést kitoroltek volna beldlem. Még mé-
lyebben az asztroldgia és az isteni rejtelmek tanulmanyozasaba meriiltem. Akkor
kezdtem hozza legbecsesebb tanulmanyomhoz, a Brahma Csinta konyvéhez.

— Megmondand, mirdl szél ez a konyv?

— A cimét "Isteni elmélkedés"-nek, "Brahma keresésének" vagy "Isteni isme-
ret"-nek lehetne forditani. Az egész mii tobb ezer oldalt tartalmaz, de én ennek csak
egyik részét tanulmanyozom. Igy is kozel husz esztendSbe keriilt, mig ezt az egy
részt sikeriilt 0sszeszednem, a mli ugyanis csak szétszortan, itt-ott taldlhato. Soka
tartott, mig megbizott ligyndkeim révén India mas €s mas tajékarol dsszeszedhettem
a konyv egyes részleteit. A mii tizenkét részbdl és sok fejezetbdl all. Féleg bolcselet-
tel, asztrologiaval, jogaval, a halal utani élettel ¢s mas mély kérdésekkel foglalkozik.

— Nincs ennek a konyvnek angol forditasa?

Fejét razza.

— Sohasem hallottam réola. Még a hinduk kozt is csak kevesen tudnak e konyv
1étezésérol. Ez ideig féltékenyen Orizték és titokban tartottdk. Eredetileg Tibetbdl
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szarmazott, ahol nagyon szentnek tartjak, és csak kivalasztott tanitvanyoknak szabad
olvasniuk.

— Mikor irtak?

— Evezredekkel ezel6tt a boles Bhrigu allitotta ossze, de ez olyan régen élt,
hogy korat megkozelitben sem mondhatom meg. A joganak egy olyan modszerét
tanitja, mely teljesen eltér az Indidban ismert tobbi modszertél. Ont érdekli a joga,
ugyebar?

— Honnan tudja?

Vélasz gyanant Szudhei Babu nyugodtan eldveszi a sziiletési idom alapjan raj-
zolt abrat, és irébnjaval ramutat a furcsa akombakomokra, melyek a planétak allasat és
az allatovi jegyeket jelolik.

— Horoszkdpja meglep. Nagyon szokatlan egy eurdpai esetében, s6t még indiai-
¢ban sem volna mindennapi. Azt mutatja, hogy dnben nagy hajlam ¢bred a joga ta-
nulmanyozésa irant, és bolcsek kegyében részesiil majd, akik segitségére lesznek a
targy mélységes megismerésében. De érdeklddése nem fog kizardlag a jogara szorit-
kozni, hanem a misztikus bolcselet mas dgazataiban is jartassagra tesz szert.

Elhallgat, és egyenesen a szemembe néz. Valami azt stigja nekem, hogy olyan
kijelentést késziil tenni, amely mintegy feltarja belso €letét.

— Kétféle bolcs van: az egyik csoport 6nz6 modon maganak tartja meg tudésat,
a masik azonban, ha megismerésre jutott mar, készségesen megosztja az t masokkal,
akik a tudast keresik. Horoszkopja arra mutat, hogy 6n mar csaknem a megvilagosu-
las kiiszobéig jutott, s ezért szavaim nem fognak siiket flilekre hullani. Hajlando6 va-
gyok Ont tudasomban részesiteni!

A dolgok hirtelen ¢és kiilonds fordulata csaknem megdobbentett. El6szor azért
jottem Szudhei Babuhoz, hogy vizsgalatnak vessem ald asztrologiai tudomanyanak
értékét; masodizben meg azért, hogy hallja, milyen alapvetd tételekkel tudja tamo-
gatni felfogasat. Es most varatlanul felajanlkozik, hogy mesteremmé lesz a jogaban!

— Ha on a Brahma Csinta modszerét gyakorolja, nem lesz sziiksége vezetore. —
folytatja. — Tulajdon lelke fogja mesterként iranyitani.

Egyszerre belatom tévedésemet, és kivancsi vagyok, vajon kiolvasta-e gondola-
taimat.

— On igazan meglep! — csak ennyit birok kinydgni.

— Oktattam mar né¢hany embert ere a tudomanyra, de sohasem tekintette maga-
mat mesteriiknek, hanem csak testvériiknek €s baratjuknak. Eszerint ne arr6l van sz,
hogy a szokasos értelemben tanitdjava legyek. A bolcs Bhrigu szelleme egyszeriien
fel fogja hasznalni személyemet €s elmémet, hogy tanait kozvetitsem dnnek.

— Nem értem, hogyan kapcsolhatja 6ssze az asztrologusi foglalkozast a joga ta-
nitasaval?

Vékony kezeit szétterpeszti az asztalon.

— Ime a magyarazat: a vilagban élek, és munkdmmal szolgalom a vilagot, ez
pedig véletleniil éppen az asztroldgia. Masodszor: nem engedem, hogy a joga meste-
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rének tekintsenek, mert a mi Brahma Csintank csupan Istent ismeri el az egyediili
taniténak. Kiviile nem ismeriink mds vezetét. O az egyetemes lelek, benniink is lako-
zik, és O tanit minket. Lasson bennem testvért, ha ugy tetszik, de ne tekintsen szellemi
mesterének. Akik mesterhez csatlakoznak, konnyen hajlandok ora tamaszkodni ahe-
lyett, hogy tulajdon lelkiik lenne a tamaszuk.

— Es 6n mégis az asztrolégiara timaszkodik, benne keres Gitmutatast — vagok
vissza gyorsan —, ahelyett, hogy a lelkére biznéd magat.

— Nincs igaza. Ma mar sohasem nézek bele a horoszkopomba. Mi tobb, évekkel
ezelott Ossze is téptem.

Meglepetéssel veszem tudomasul ezt a kijelentést. Igy felel:

— Megtalaltam a vilagossagot, és nincs sziikségem mar az asztrologia iranyita-
sdra, de akik még a sététben botorkdlnak, azok hasznat vehetik. En teljességgel Isten
kezébe tettem az életemet. S ennek elkeriilhetetlen kovetkezménye az, hogy az ember
hagyjon fel minden gonddal, tigy jovOre, mint a multra nézve. Barmit kiild is rdm az
Ur, elfogadom mint az O akaratat. Egész 1ényemet — testemet, lelkemet, cselekedete-
imet €s érzéseimet felajanlottam €s dtadtam a Mindenhat6 akaratanak.

— Tegytik fel, hogy egy gyilkos gonosztevo haléllal fenyegetné 6nt — akkor sem
tenne semmit, és elfogadnd mint Isten akaratat?

— Ha veszély fenyeget, tudom, hogy csak imadkoznom kell, és azon nyomban
megkapom Isten segitségét. Imadkozni sziikséges, de félni nem. Sokszor imadkozom,
és az Ur csodalatos moédon megdvott mindig. Pedig nagy bajokon mentem mar ke-
resztiil. De mindenkor tudataban voltam Isten segits€gének, és minden koriilmények
kozt tokéletesen biztam Obenne. Majd eljon a nap, amikor 6n sem fog tobbé tordni
a jovovel, és kozonyossé valik iranta.

— Nagy valtozasnak kell elobb végbemennie bennem, hogy ez bekdvetkezhes-
sék — jegyzem meg szarazon.

— A valtozas feltétlentil eljon.

— Bizonyos 6n ebben?

— Igen. Nem térhet ki a sorsa elOl. 4 szellemi ujjasziiletés Istentol ered, akar ke-
resi valaki, akar nem.

— On kiilénds dolgokat mond, Szudhei Babu.

Az Istenség gondolata az az ismeretlen tényezd, mely oly gyakran vegyiil be-
sz¢lgetéseimbe itt Indiaban. A hinduk alapvetd 1ényege a vallasossag, €s sokszor so-
vargo vagyat ébreszt bennem az a magat6l értetddé hang, ahogyan Istent emlegetik.
Vajon tudjék-e méltanyolni a kételked6 nyugati ember szempontjat, aki az egyszertii
hitet folcserélte a bonyolult ésszel? Belatom, hogy folosleges €s eredménytelen lenne
az Istenség kérdését vita targyava tenni az asztrologussal szemben. Nincs inyemre a
teologiai magyarazat, amelyet bizonyara elém talalna, azért kevesebb ellentmondas
lehetdségét rejtd targyra forditom a szot.

— Besz¢€ljiink masrol, mert Isten meg én sohasem talalkoztunk.
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Elesen ram néz, a fehér keretbdl kiilonosen sotétld fekete szeme a lelkembe pil-
lant.

— Horoszkopjat nem szamitottam ki hibasan, kiilonben elrejthetném tudasomat
a még éretlen szellem eldl. De a csillagok hibatlanul jarjak tjukat, s amit ma 6n még
képtelen felfogni, az egy ideig az elméjében lappang, és végiil majd kettézott erdvel
¢bred fel yjra. Ismét kijelentem, hogy hajlandé vagyok megismertetni onnel a Brah-
ma Csinta tutjat.

— En pedig készséggel hajlandé vagyok azt megtanulni.

Estérdl estére folkeresem az asztrologus vén koéhazat, és oktatast nyerek a
Brahma Csinta tanaibol. A halvany ldmpafény remegd arnymintékat rajzol beesett
arcara, amint ennek a kezdetleges tibeti jogarendszernek titkaiba beavat engem.

Sohasem veszi fol a szellemi folénynek vagy a mesteri tekintélynek a pdzat.
Olyan, mint a megtestesiilt aldzat. Tanitasait rendszerint ezzel a mondattal kezdi: "A
Brahma Csinta eme tétele azt tanitja..."

— Mi a Brahma Csinta jogéjanak legfobb és végso célja? — kérdezem egy este.

— A szent Onkiviilet allapotéra toreksziink, mert ebben az ember tokéletes bizo-
nyitékot nyer arra, hogy lénye valdjaban 1¢lek. Aztan ez az éallapot folszabaditja elmé-
jét a kornyezet hatasa aldl; a targyak elhalvanyulnak, és a kiilvilag szertefoszlik. A
tanuld folfedezi, hogy lelke van, s ez valdsagos lényként ¢l ébenne; a I1élek tidvossé-
ge, békéje és hatalma egészen lenyligdzi. Csupan egyetlen ilyen élményre van sziik-
sége, hogy meggy6zddést szerezzen a benne rejld isteni €s halhatatlan életrdl; soha-
sem feledkezik meg réla tobbé.

Némi kételkedés késztet erre a kérdésre:

— Bizonyos 6n afeldl, hogy ez mind nem csak az dnszuggesztionak egy elmé-
lytilt formaja?

Halvany mosoly jelenik meg az arcén.

— Amikor az anya gyermeket sziil, lehetséges-e, hogy akar egy pillanatig is ké-
telkedjen abban, ami torténik vele? Es amikor visszagondol erre az élményre, vajon
gondolhatja-e, hogy csak 6nszuggesztio volt? Es amikor évrél évre novekedni latja
gyermekét, kételkedhetik-e a gyermek 1étezésében? Ugyanigy, a szellemi 0jjasziiletés
szintén olyan hatalmas esemény az ember életében, hogy nem lehet elfelejteni; az
mindent megvaltoztat életében. Amikor valaki a szent onkiviiletbe meriil, elméjében
bizonyos iiresség keletkezik; Isten — vagy, minthogy on keriili ezt a szot, a lélek —, a
magasabb erd, ahogyan én nevezem, behatol és betolti ezt az tirt. Amikor ez megtor-
ténik, lehetetlen, hogy az illetét ne drassza el a legteljesebb boldogsag. Es nagy-nagy
szeretet ebred benne az egész vilag irant. A test kiviilr6l olyannak latszik, mintha
nemcsak Onkiviiletben volna, hanem meghalt volna, mert a 1¢élegzés egészen megszii-
nik, amikor az dnkiviilet eléri legmélyebb pont;jat.
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— Es ez nem veszélyes?

— Nem. Az ember teljes maganyban meriil onkiviiletbe, vagy egy baratja lehet
mellette, hogy vigyazzon ra. Magam is gyakran meriilok szent dnkiviiletbe, ¢s mindig
magamhoz tudok térni, amikor akarom. Rendszerint két vagy harom o6ra hosszat ma-
radok oOnkiviiletben, s a réviilt allapot végének idépontjat eldre kitlizom. Csoddlatos
élmény ez, mert amit on, mint mindenséget lat, azt én énmagamban latom! Ezért
mondom, hogy mindazt, amit meg kell tanulni, az ember a sajat lelkétol megtanul-
hatja. Amikor majd mar a Brahma Csinta teljes jogdjat megismertettem onnel, nem
lesz sziiksége tobbé mesterre, sem barmind kiils6 vezetésre.

— Onnek sem volt soha tanitémestere?

— Soha. Nem is kerestem, amiota folfedeztem a Brahma Csinta titkait. Mind-
amellett tobb nagy mester latogatott meg 1d6rdl iddre. Ez olyankor torténik, amikor
szent Onkiviiletbe meriilve tudatara ébredek a belsd vilagnak. E nagy bolcsek szelle-
mi alakjukban jelentek meg eldttem, €s keziiket alddan a fejemre tették. Ezért mon-
dom ujbol, bizzék tulajdon lelkének vezetésében, és akkor a tanitomesterek keretleniil
eljonnek 6nhoz a belso vilagban.

Egy vagy két percig merengd csond uralkodik. Az asztrologus mintha gondola-
tok felhdjébe burkolodzott volna. Kiilonds oktatom azutdn nagyon csondesen, na-
gyon aldzatosan igy szol:

— Egyszer a szent onkiviiletben Jézust lattam.

— On megtéveszt engem! — fakadok ki.

De 6 nem siet a magyarazattal. Ehelyett egyszerre a legmegddbbentébb mddon
folfelé fordul a szemefehérje. Ujabb percnyi mély csond kovetkezik, és csak akkor
nyugszom meg, amikor szeme ismét szokott helyzetébe fordul vissza.

Amidon ismét megszolal, ajka koriil rejtelmes mosoly jatszadozik.

— A szent Onkiviiletnek oly nagy a hatalma, hogy a halal nem férkézhet az em-
berhez, amig Onkiviiletben van. A Himalaja tibeti oldalan ¢l néhany jogi, akik tokéle-
tess¢ valtak a Brahma Csinta gyakorlatdban. Minthogy kedviik telik benne, teljes
maganyba vonulva, barlangokban ¢lnek, mégpedig a szent dnkiviilet legelmélyiiltebb
allapotaban. Ebben az ¢ériités elall, a sziv nem dobog, és a vér sem kering a mozdulat-
lan testben. Ha valaki rajuk akadna, halottaknak tartana dket. Ne higgye, hogy valami
alomfélébe meriiltek volna, mert éppugy ontudatnal vannak, akarcsak on vagy én. A
belsé vilagba Iéptek at, és ott magasabb rendi életet élnek. Szellemiik felszabadult a
test korlatozésai alol, és az egész mindenséget folismerik 6nmagukban. Egyszer majd
folébrednek onkiviiletiikbol, de akkor mar tobbszaz esztenddsek lesznek!

Mar megint az emberi 6rok ¢életnek ez a hihetetlen hagyomanya! Nyilvan Iépten
— nyomon talalkozni fogok vele, barmerre jarjak is itt a keleti ég alatt. De vajon sike-
ril-e valaha is kinyomoznom ezeknek a legendas halhatatlanoknak egyikét, hogy
szemtSl szembe lassam? Es vajon a Nyugat fel fogja-e fedezni és elfogadja-e mint
tudoméanyos és 1¢lektani adalékot, ezt az 6si magiat, amelyet Tibet zord téjai rejteget-
nek? Ki tudja?
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Utols6 leckém a Brahma Csinta jogédjanak fantasztikus tanaiban véget ér.

Réaveszem az otthoniild asztrologust, hogy hagyja el hdzat, amit ritkan tesz, s
engedélyezzen tagjainak egy kis egészséges mozgast. Keskeny sikatorokon megyiink
at, hogy elkeriiljik a nylizsgd bazarokat, amelyek utunkat alljak a folyo felé.
Benaresz, minden 0si aporodottsaganak és egészségtelen tulzsufoltsdganak ellenére,
szines latvanyossagok gazdag sokasdgat kinalja annak, aki gyalog sétal utcain.

Délutanra jar, és tdrsam nyitott, lapos naperny6t tdmaszt vallahoz, hogy tavol
tartsa a Nap sugarait. Torékeny alakja és dlmodoz6é mozgasa nem teszik lehetévé a
gyors haladast, s én utiranyt valtoztatok, hogy megroviditsem utunkat.

A rézmiivesek utcdjan megyiink at. A levegd zent a szakallas iparosok kalapa-
csolasatol, miiveik pedig, a csillogo rézedények, a napfényben ragyognak. Itt is egész
sereg kis rézfigurat latni, a hindu Panteon f6bb isteneiknek f6ldi képmasai ezek.

Egy masik utcan az utsz¢li arnyékban 6reg ember kuporog. Elgyengiilt szemeit
¢s szomoru arcat ram emeli. Félelme eloszlik s alamizsnat kér.

A terménykereskeddk utcdjan haladunk at, ahol kis deszkaemelvényeken voros
¢s sarga magvak halmai tornyosulnak. A boltosok keresztbevetett labakkal iilnek,
vagy sarkukra ereszkedve guggolnak aruik mellett. Egy-két pillantast vetnek az el6t-
tiik elhalado furcsa parra, aztan tiirelmesen varakoznak tovabb a vevdkre.

Mas utcakban megkiilonboztethetetlen szagok keverednek Ossze. Amint a fo-
lyohoz kozelediink, egyenesen az alamizsnakérdk valosagos vadaszteriiletére jutunk.
Girhes koldusok vonszoljak magukat az Ut poraban. Egyikiik kozeledik hozzam, és
fiirkészd pillantassal néz a szemembe. Arcan kimondhatatlan szomoruasag iil. Szivem
Osszeszorul lattara.

Odébb csaknem keresztiilbotlom egy kiszaradt dregasszonyon, akinek laza bo-
rét szinte kibokik a csontok. O is a szemembe néz. Tekintetében nincs szemrehanyas,
csak tompult belenyugvas a sorsba. El6veszem erszényemet. Az asszony egyszerre
megelevenedik. Kinytjtja szdraz karjat, atveszi az odanytjtott pénzt.

Reszketve gondolok szerencsémre, hogy bdséges taplalékom, jo ruhdm, védel-
mez06 hajlékom s mas kivanatos javaim vannak. Amikor azoknak a boldogtalan em-
beri roncsoknak kisértd pillantasara gondolok, vétkesnek érzem magam. Miféle jo-
gon ¢élvezem én ennyi meg ennyi ripidnak a birtokat, amikor ezeknek a szegény kol-
dusoknak nincs egyebiik néhany rongynal? Tegyiik fel, hatha a sziiletés vagy a sors
szeszélye folytan mint ezeknek egyike jottem volna a vilagra? Egy ideig ezzel az
iszonytatd gondolattal jatszom, de annyira elfog az irt6zas, hogy mihamar feledésbe
szamiizom a gondolatot.

Mi az értelme a véletlen eme misztériumanak, amely a sziiletés puszta eshetd-
ségei folytan az egyik embert piszkos rongyokban erre az utszélre helyezi, mig a ma-



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — XII. fejezet: Megiratott a csillagokban 182

sikat selyemkontosbe 6ltoztetve oda, abba a folydszéli palotaba iilteti? Az ¢élet valo-
ban sotét talany; nem birom megérteni.

— Uljiink le itt — sz0l az asztrologus, amikor a Gangesz-partra ériink. Leiiliink
az arnyékban, és letekintiink a folyodra, a széles kdlépcsOk soraira, a kiugrd erkélyek-
re. Zarandokok kis csoportjai szilinteleniil jonnek és mennek.

Két karcsu minaret finom forméja kecsesen emelkedik a gyongyhaz szinii égbe,
kozel szaz méter magassagig. Ezek Aurangzib mecsetét jelzik, ezt a m ohamedan
anakronizmust a hindu varosok legszentebbikében.

De az asztrologus €szrevette, hogy mennyire elszomoritottak a koldusok, mert
felém forditja beesett arcat, és igy szol:

— India nagyon szegény orszag. — Szava mintegy bocsanatkéréen hangzik. —
Népe tétlen erbtlenségbe siillyedt. Az angol fajban sok értékes vonas van. En hiszek
benne, hogy Isten orszagunk eldnyére hozta ide Oket. Jottiikk eldtt az €élet nem volt
biztonsagos; a torvényt és igazsagot gyakran labbal tapostdk. Remélem, hogy az an-
golok nem fogjak elhagyni Indiat; sziikségiink van a segitségiikre, de ezt a segitséget
most mar baratsaggal, nem pedig erészakkal kellene adniuk. Mindamellett mindkét
nép végzetének be kell teljesednie.

— O, fatalizmusa mér megint visszatér!

Nem veszi tudomasul megjegyzésemet, és hallgatasba meriil. Végre ismét meg-
szolal:

— Hogyan térhetne ki ez a két nép Isten akarata el61? A napot mindig az éjszaka
koveti, és az éjszakat midig koveti a nappal. Igy van ez a népek torténelmével is.
Nagy valtozasok lebegnek a vilag folott. India tespedtségbe ¢€s erdtlenségbe meriilt,
de meg fog valtozni, mig majd eltdltik a vagyak és torekvések, amelyek mindig meg-
elozik a tevékenységet. Eurdpa a gyakorlatias tevékenység lazaban ég, de materializ-
musanak ereje el fog oszlani, €s arcat magasabb eszmények felé fogja forditani. Ak-
kor majd a belsé dolgok felé fordul. Es ugyanez fog végbemenni Amerikéaban is.

Szotlanul hallgatom.

— Ezért a mi hazank bolcseleti és szellemi tanitasai ugy fognak a Nyugat felé
aradni, mint a tengerhulldm — folytatja komolyan. — a tud6sok maris leforditottak
néhany szanszkrit irasunkat ¢és szent konyviinket a nyugati nyelvekre, de még igen
sok szoveg rejtdzik barlangok mélyén, India, Nepal és Tibet félrees6 vidékein. Végiil
majd ezeknek is ismertekké kell valniuk a vilag elétt. Nemsokara eljon az idd, ami-
kor India 6si bolcsessége €s szellemi tudasa parosulni fog a Nyugat gyakorlatias tu-
doményaval. A mult idok titokzatoskodasa helyet kell adjon szazadunk sziikségletei-
nek. Orvendek, hogy ezek mind meg fognak torténni.

A Gangesz zdldes vizére bamulok. A foly6 oly kiilondsen csondes, mintha vize
megallott volna. Felszine megcsillan a veréfényben.

Az asztrologus ismét hozzam fordul:

— Minden népfaj sorsanak éppugy teljesedésbe kell mennie, mint ahogyan min-
den egyes ember végzetének is be kell teljesiilnie. Az Ur mindenhaté. Emberek és
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nemzetek nem szabadulhatnak a sorstol, amelyet tulajdon tetteikkel érdemeltek ki, de
Isten megovhatja bajaik kézepette, és nagy veszélyektol is megmentheti oket.

— Es hogyan nyerheti el az ember az ilyen védelmet?

— Imaval és gyermeki bizakodassal, amikor a Mindenhatohoz fordul, de ne csak
sz4jjal, hanem szivével is emlékezzék meg Istenrdl, kiilondsen olyankor, amikor va-
lami tevékenységbe kezd. Elvezziik a boldog napokat mint Isten ajandékat, a nehéz
idoket pedig probaljuk olyan orvossagnak tekinteni, amely meggydgyithatja benso
bajainkat. Istent] nem kell félni, mert O végteleniil kegyelmes.

— Eszerint 6n nem hiszi, hogy Isten tavol volna a vilagtol?

— Nem. Isten valojaban Szellem, aki az emberekben és az egész mindenség-ben
rejtve él. Ha szépséget lat a természetben, példaul egy csodaszép tajképet, ezt ne on-
magaért csodalja, hanem gondolja meg, hogy azért szép, mert az Istenség van jelen
benne. Lassa azt, ami isteni a dolgokban és emberekben, ¢és ne engedje, hogy a kiilsé
formak annyira rabul ejtsék, hogy elfelejtse a belsé Szellemet, amely azoknak létet
ad.

— On sajatsagos modon keveri tanait a sorsrol, vallasrol és asztrologiardl,
Szudhei Babu.

Unnepélyes tekintettel néz ream.

— Mar miért? Ezeket a tanokat nem ¢én alkottam. A legtdvolabbi mult 6skorabol
szalltak rank. A sors hatalmas erejét, Teremtonk imadatat és a planétak hatasanak
tanat a legrégibb népek jol ismerték. Ezek nem voltak olyan vademberek, mint ahogy
onok, nyugatiak képzelik. De nem joésoltam-e meg? A Nyugat még ajelen szdzad
vége elott gjra fel fogja fedezni, hogy mennyire valdsagosak azok a lathatatlan erdk,
amelyek minden ember ¢életére kihatnak.

— A Nyugatnak rendkiviil nehezére fog esni foladni azt a velesziiletett felfogést,
hogy az ember szabadon alakitja akarataval jova vagy rossza a maga életét.

— Minden, ami torténik, csak az O akaratdbdl torténik, és amirdl azt hissziik,
hogy szabadsdg, az valdjaban csak az O hatalménak miive. A Mindenhaté visszahd-
ritjia az emberekre elozo életiik gondolatainak és tetteinek jo vagy rossz gyiimolcseit.
Leghelyesebb elfogadni az O akaratat, de az ember nem roskad dssze a banat és bol-
dogtalansdg alatt, ha Ohozzd fordul eréért, hogy elviselhesse a gyotrelmeket.

— Reméljiik, hogy 6nnek igaza van, mar azoknak a szerencsétlen koldusoknak
az érdekében is, akikkel az imént talalkoztunk.

— Csak ezt az egy valaszt adhatom — feleli réviden. — Ha 6n koveti a sajat lel-
kébe vezetd Osvényt, a Brahma Csinta 6svényét, amelyet megmutattam 6nnek, akkor
ezek a problémak maguktdl megoldodnak.

Belatom, hogy elvezetett érveld képességének hatardig, s innen mar magamnak
kell megtalalnom az utamat.

Zsebemben végzetes slirgony bujik meg, amely arra kényszerit, hogy sebtében
vonatra szallva elhagyjam Benareszt. Masik zsebemben fényképezdgép van. Megké-
rem az asztrologust, hogy felvételt készithessek rola. Udvariasan megtagadja.
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Unszolni probalom.

— Ugyan minek? — hangzik ellenvetése. — Mit akar az én csunya arcommal €s
kopott ruhdmmal?

— Kérem szépen! Fényképe felidézi az emlékét évek mulva is, amikor talan ta-
voli orszagokban leszek.

— A legjobb emlékeztetok — felel szeliden — a szent gondolatok és dnzetlen cse-
lekedetek.

Vonakodva hajlom meg ellenvetése eldtt, és a fényképezOgép ismét eltiinik
zsebemben.

Amint folkel, hogy hazatérjen, s én is utdna indulok, iil6 alakot pillantok meg a
kozelben, aki a kegyetlen napsiités eldl egy nagy, kerek bambusz napernyo alatt kere-
sett menedéket. Arca elragadtatott meditdcioban mereviilt meg, és kontosének okker-
sarga szinén latom, hogy az illetd egy magasabb rendhez tartozé szent ember.

Tovabbmegyiink, €és egy tehenet pillantunk meg — bizonyara egyikét a s zent
szarvasmarhéaknak, amelyek oly nagy szammal ¢Ilnek Bendreszben —, amint a fajtajara
annyira jellemz0 testtartasban alszik. Hasa ala huzott labakkal fekszik keresztben
utunkon.

Egy pénzvalto boltjdhoz ériink, itt kocsira szallok, és utjaink elvalnak.

A kovetkezd napok alatt szinte tobzédom az utazasban. Ejszakaimat utszéli
utastanyakban toltom, amelyeket a k ormanyzat atyai gondoskodasa létesitett az or-
szag belsejében utazo tisztviselok és egyéb személyek részére. Az utashaz, amelyben
éppen lakom, nem rendelkezik szoéra érdemes kényelemmel, viszont folfedezem,
hogy tomegestdl népesitik be a hangyak. Két ora hosszat tartd lassu kinlddas és a
hangydk tamadasa ellen vivott hidbavalé harcok utan elhatdrozom, hogy otthagyom
az agyat, ¢és karosszékben toltom az éjszakat.

Az 1d6 gyotrelmes lassusaggal mulik, mig aztdn gondolataim elfordulnak a
kornyezettdl, és a benareszi asztrologus fatalisztikus bdlcseletével kezdenek foglal-
kozni.

Egyidejlileg eszembe jutnak a nyomorasagos koldusok, akik ki¢hezett testiiket
az Ut pordban vonszoltdk. Az élet nem engedi Oket sem élni, sem meghalni. Ha a
gazdag marvari pénzkolcsonzd elhajtat eléttiik diszes, kényelmesen rugoézott kocsi-
jan, amazok elfogadjék 6t ugyanigy, mint ahogyan nyomoruasagukat elfogad;jak, toké-
letesen belenyugodva Isten akarataba. A perzseld égnek ebben az orszdgdban még a
szanalomra méltd bélpoklos is mintha meg volna elégedve sorsaval. Ilyen erds a ré-
szegitd fatalizmus, amely olyan sok indiainak a csontja velejéig hatol!

Belatom, mennyire hidbavald, ha a szabad akarat nyugati hive vitdba probalna
szallani a mindenhat6 végzet keleti hirdetdjével. Ez utobbi részére a problémanak
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csak egy oldala van, mert kételkedés nélkiil elfogadja a dogmat, hogy egyaltalan
nincs probléma! A sors uralkodik az életen, €s azzal kész.

Vajon melyik 6nmagaban bizé nyugati hallja szivesen, hogy mi csak babok va-
gyunk a sors zsindrjain, amint fol és ala vagy jobbra és balra mozgunk a lathatatlan
kéz parancsara? Eszembe jut Napoleon nagyszera kitérése, mieldtt hadserege atkelt
volna az Alpokon: "Lehetetlen? Ilyen sz6 nincs az én szoétaramban!"

De ismételten attanulmanyoztam Napodleon egész életének lenyligdzo torténe-
tét, s emlékezetembe Otlenek a kiilonds sorok, amelyeket Szent Ilona szigetén irt le,
amidon hatalmas elméje Gijra meg ujra felvonultatta maga el6tt a multat:

"Mindig fatalista voltam. Ami az egekben megiratott, az megiratott... Csilla-
gom elhalvanyult; éreztem, hogyan siklik ki kezembdl a gyepld, és mégsem tehettem
semmit."

Az az ember, akiben ilyen ellentmondo hitek taldlkoztak, nem oldhatta meg a
rejtelmet, és folébred bennem a k étség, hogy vajon valaki valaha is teljesen megol-
dotta volna. Meglehet, hogy amidta csak az emberi agyveld mikodni kezdett, ezt az
Osi problémat mindeniitt megvitattak az emberek az északi sarktdl a déli sarkig. A
mindent egyszertien bizonyosra vevok, mint rendesen, kénylik-kedviik szerint intéz-
ték el a kérdését. A bolcselkedd ember azonban még mindig egybeveti az érveket,
amelyek mellette vagy ellen sz6lnak, de tétovazik 6sszeadni a végeredményt.

Nem felejtettem el horoszképom meglepden talalo kifejtését, amellyel az aszt-
rologus szolgalt. Gyakran gondolkoztam feldle, mig végre mar nem vagyok bizonyos
benne, vajon nem lopdzott-e valami ebbdl a keleti fatalisztikus balgasagbol a fejem-
be. Valahanyszor eszembe jutott, hogyan olvasta ki multamat ez a szerény igénytli
ember, hogyan idézte vissza az elmult események ropke jelenségeit a jelenbe, hataro-
zatlan érzés fog el, €s kisértésbe esem, hogy anyagot gytijtsek egy vaskos tanulmany-
hoz a végzet és a szabad akarat magasztos probléméjarol. De tudom, hogy céltalan
lenne szabadjara engedni tollamat, hogy a végzet gondolataval jatszadozzek, mert
valoszinlileg ugyanabban a mélységes homalyban végezném, ahonnan kiindultam.
Hiszen az asztrologia problémait foltétleniil bele kellene vonnom a vizsgalodasba, és
foladatom erémet meghaladé modon bonyolulttd valnék. De hat a modern talalma-
nyok oly o6riasi Iéptekkel haladnak eldre, hogy taldn mar nincs is messze a nap, ami-
kor korutazasi jegyet valthatunk a tavoli bolygdkra! Akkor majd folfedezhetjiik, hogy
a benniinket kortilvevo csillagos keretnek van-e valami valdsagos jelentdsége az €le-
tiinkben. Addig is az ember probara teheti egy-két asztrologus képességeit, nem fe-
ledkezve Szudhei Babu intelmérdl, hogy az asztrologus nem tévedhetetlen, és hogy
az asztrologianak csupan egy toredékes része valt ismertté a vilag elott.

Es mégis, foltéve és elismerve, hogy valami kiilonds negyedik dimenzidban
maris készen all a jovendd, vajon kivanatos-e megtudni az egyéni sors titkait, ame-
lyek rejtve vannak szemiink el61?

Ez a kérdojel véget vet toprengésemnek, €s hatalmaba ejt az alom.
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Péar nap mulva mar tobb szaz mérfoldnyire vagyok Bendresztol, amikor hirt hal-
lok az ott kitdrt aggasztd zavargasokrol. A hindu-muzulmén viszalykodas izetlen
histéridja ez, amelyet rendszerint holmi jelentéktelen eset valt ki, de aztan j6 alkalmat
ad gazembereknek arra, hogy a vallasos iirligy hazug leple alatt fosztogassanak, erd-
szakoskodjanak, ¢és gyilkoljanak.

Napokon at rémuralom nehezedik a varosra. Betort fejek, megkinzott testek €s
oktalan 6ldoklés szokasos hirei szallingdéznak. Aggédom az asztrologus biztonsaga
miatt, de lehetetlen kapcsolatba 1épni vele. A postdsok nem merészkednek ki az utca-
ra, ¢s sem maganlevelet, sem siirgdnyt nem kézbesitenek.

Kénytelen vagyok varni, mig CsdOcselék Ofelségét megfosztjak tronjatol
Benareszben, s akkor feladom egyikét a legelds siirgdnyoknek, amelyek a boldogta-
lan varost elérik. Egyszerti koszond levél érkezik valaszképpen, amelyben az asztro-
16gus "a Mindenhat6 védelmének" tulajdonitja bantatlansagat. Es a papiros talso ol-
dalara foljegyezte a Brahma Csinta jogajanak tiz gyakorlati szabalyat!
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XIl. FEJEZET
Az Ur Kertje

Amint labam erre-arra siet Eszak-India foldjén, két nyom is egy kevéssé ismert
s a maga nemében egyediilallo telep felé irdnyitja Iépteimet. A telep, helyesebben
véros, koltéi nevet visel: Dajalbagh, "Az Ur Kertje".

Az egyik nyom Lakhnaubdl indul ki, ahol bardtom, Szundarlal Nigan, a filozo-
fus szolgal vezetdmiil, mig ebben a festdi varosban tartozkodom. Egyiitt jarjuk be a
varost, és koborlas kézben egyre bolcselkediink. Szundarlal, gondolom, nem t6bb
huszonegy vagy huszonkét évesnél, de mint oly sok indiai testvére, koran felnotté
érett.

Bejarjuk a régi mogul palotékat, és elmerengiink a kifiirkészhetetlen végzeten,
amely a letlint kiralyokat utolérte. Ismét belészeretek a felséges indo-perzsa épité-
szetbe, melynek kecses hajlasai és finom szinezése elaruljak alkotoik eldkeld izlését.
Hogyan is felejthetném el a ragyogd napokat, amelyeket a Lakhnaut ékesitd kiralyi
kertek narancsfai kozt andalogva toltottem el?

Atkutatjuk a szingazdag épiileteket, amelyekben egykor Audh régi kiralyainak
csabos kegyencndi villogtattak olajbarna szépségiiket a marvany erkélyeken €s arany-
tol csillogd fiirddmedencékben. A palotak ma mar iiresek, csak emlékek lakoznak
benniik.

Ujra meg Gjra visszatérek egy szép mecsethez, amely a furcsa nevii Majmok
Hidja kozelében all. Belseje merd fehérség, és ugy csillog a napsiitésben, mint valami
tiindérpalota. A finom alakt minaretek mintha kezek mddjara 6rokos imaban emel-
kednének a tiszta ¢g felé. Benézek, s egy sereg hivot latok, amint leborulnak a foldre,
¢s Allahhoz konyordgnek. A képet még elblivolobbé teszik a tarka szinti kis szOnye-
gek, amelyeken a hivok 4jtatossagukat végzik. Nem lehet kételkedni a Proféta kove-
téinek buzgdsagaban, mert vallasuk eleven er6t jelent nekik.

Kirandulésaink és bolyongésaink kdzben fiatal vezetom bizonyos jellemvona-
sai fokrol fokra nagyobb benyomast tesznek ream. Taldlo megjegyzései, kivételes
értelmessége ¢és jozan allasfoglalasa a vilagi dolgokkal kapcsolatban valahogyan egy-
beolvadnak a joga tanuldjanak mélységével és miszticizmusaval. Csak ismételt talal-
kozasok ¢€s heves vitdk utan — mikozben rdeszmélek, hogy ¢ viszont az én hitemet és
eszméimet igyekszik kiflirkészni — arulja el eléttem, hogy 6 az ugynevezett Radha
Szoamik félig-meddig titkos testvériségének a tagja.

A Dajalbagh fel¢ vezeté masik nyomra Malik, ugyanannak a testvéri szovet-
ségnek egy masik tagja irdnyitja ra figyelmemet. Vele mas helyen és mas iddben ta-
lalkozom. Indiai mértékkel nézve j6 megjelenésii, vilagos testszini, erdteljes ficko.



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — X/II. fejezet: Az Ur kertje 188

Sziil6foldjének szomszédsagaban évszazadokon at vad hatarszéli torzsek éltek, akik
moho szemmel nézik a szomszédok birtokat. De a bolcs brit kormanyzat megszeliditi
ezeket a nyughatatlan tlizevoket, mégpedig nem az 6rokos haborasag régi modszerei-
vel, hanem azzal, hogy szolgalataba fogadja és megfizeti dket.

Malik feliigyel6je egy csapat szilaj torzsbelinek, akik beletorddtek abba a békeé-
sebb és hasznosabb foglalkozéasba, hogy utakat készitsenek hegyeken és sivatagokon
keresztiil, hidakat, védelmi er6doket és laktanyakat épitsenek. A szilaj tekintetli férfi-
ak kozt sokan most is viselik puskajukat, talan inkabb régi megszokésbol, semmint
sziikségb6l. Az Eszaknyugati Hatarvidéknek ezen a tajan dolgoznak, 0j utakat épitve
a kalmaroknak ¢és 11j erddoket a katonaknak.

Malik kemény és jo6 munkat végez Dére Izmail Khan, az indiai Impérium eme
hatarallomasa mellett. jellemében harmonikusan parosul a kemény onbizalom ¢és a
talpraesett gyakorlatiassdg a nemes magatartassal és mély gondolkozassal. Ezek a jol
kiegyenstlyozott jellemvonasok nagy benyomast tesznek ram.

Az els6 1dok tartozkodasa utan, amely megfelel a joga O0si hagyomanyainak,
csak vonakodva enged érdeklédésemnek, €s végiil megvallja, hogy van egy mestere,
akit idonként meglatogat, amikor szolgédlata megengedi. Mestere, akit Szahabdzsi
Maharadzsnak neveznek, a Radha Szoamik feje. Es immar masodizben hallom azt,
hogy mestere arra a meglepd ¢és érdekes gondolatra jutott, hogy a joga fegyelmét a
nyugati modszerekre és felfogdsokra alapozott mindennapi élettel kapcsolja Ossze.

Ennek a két embernek, Nigamnak és Maliknak baratsagos igyekezetei végre is
megtermik gyiimélesiiket. Vendége leszek Szahabdzsi Maharadzs Oszentségének,
aki a Radha Szoamik véarosanak, Dajalbaghnak koronazatlan kiralya.

Gépkocsin hagyom magam mogott azt a néhany poros mérfoldet, amely Agrat a
teleptdl elvalasztja.

Dajalbagh — az Ur Kertje! Ha elsé benyomasaim helyesek, az alapit6 arra to-
rekszik, hogy a véros valoban mélto legyen szép nevéhez.

Egy épiilethez vezetnek, amelyben a mester maganiroddja van. A vardszobat
tetszetds europai stilusban rendezték be. Kényelmes karosszékemben iilve mélta-
nyolni tudom a szépen festett falakat és a butorzat izléses egyszeriiségét.

Ez a nyugatiassag egészen meglep. Talalkoztam jogikkal igénytelen, sivar ha-
zakban, magéanyos barlangokban és folyoparton allo szegényes, zsupfodeles kuny-
hokban, de sohasem hittem volna, hogy e szerzet valamelyik tagjat ilyen modern kor-
nyezetben fogom taldlni. Kivancsi vagyok, milyen ember lehet ennek a szokatlan
testvériségnek a vezetdje? Nem maradok sokaig bizonytalansagban, mert az ajto las-
san kinyilik, s belép maga a mester. Alakja kdzépmagas. Fejét makuldtlanul fehér
turban f6di; arcvonésai finomak, bar nem indiai jellegliek; ha bére valamivel vildgo-
sabb volna, akdr amerikainak is beillenék. Szemét nagy szemiiveg takarja, és szaja
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folott rovid bajusz sotétlik. Azt a nyakig begombolt hosszu kabatot viseli, amelyben
az indiai és a nyugati 01t6z¢€k stilusa keveredik.

Magatartasa szerény ¢€s szelid. Udvariasan, de bizonyos méltosaggal idvozol.
Miutan koszontottiilk egymast, varok, amig elhelyezkedett székében, aztan elismerés-
sel teszek megjegyzést a szoba miivészi berendezésére. Ragyogo6 fehér fogsor villan
el ajkai koziil, amint mosolyogva vélaszol:

— Isten nemcsak szeretet, hanem szépség is. Amidon az ember ki akarja fejezni
a benne lako Szellemet, akkor tobb szépséget kellene kifejezésre juttatnia, nemcsak
onmagaban, hanem a kornyezetében is.

Feltiinden j6 angolsaggal beszél. Gyors szava Onbizalmat arul el.

Rovid sziinet utan ismét megszolal:

— A szoba falait és berendezését még mas valami is €kesiti, de ez lathatatlan.
Pedig nagyon fontos. Tudja 6n, hogy a targyak magukban hordozzak az emberek
gondolatainak ¢és érzéseinek benyomadasat? Minden szoba, s6t akar minden szék is
visszasugarozza annak a személynek lathatatlan hatdsat, aki allandéan hasznalja. A
szem talan nem latja az ilyen szellemi légkort, de azért az mégis jelen van, és akik a
korébe 1€épnek, ontudatlanul, kiilonb6z6 mértékben megérzik hatasat.

— Ugy gondolja, hogy a targyak valami villamos vagy delejes kisugarzassal tiik-
rozik vissza az emberi jellemvonasokat?

— Pontosan igy. A gondolatok a maguk sikjan valdsagos dolgok, és hosszabb
vagy rovidebb idére hozzatapadnak mindahhoz, amit allandéan hasznalunk.

— Ez érdekes elmélet.

— Tobb, mint elmélet, tény! Az embernek van egy finomabb teste is, mint a fi-
zikai, s ebben a finomabb testben a tevékenységnek oly kozpontjai rejlenek, amelyek
megfelelnek az érzéki tevékenység fizikai szerveinek. Ezeknek a kozpontoknak se-
gitségével az ember lathatatlan erdket tud megkiilonboztetni, mert ha a kdzpontok
erovel telnek el, lelki és szellemi latast tesznek lehetové.

Rovid sziinet kovetkezik, majd azt tudakolja, hogy mi a véleményem India je-
len allapotarél. Oszinte itéletet mondok arrél, hogy hazaja elhanyagolja a modern élet
modszereit, hogy tul lassan veszi 4t mindazt a kellemes kényelmet, ligyes eszkozt és
mechanikai taldlméanyt, amelyek kiilonbbé tehetik az ember rovid tartézkodasat ezen
a vildgon, hogy nem hederit az egészségiigy ésszerli kovetelményeire, és hogy tulzot-
tan hodol ostoba tarsadalmi szokasoknak vagy a kegyetlen hagyomanyoknak, ame-
lyek allitolag vallési elveken alapulnak. Nyiltan kimondom, hogy a papi befolyas ugy
latszik zsdkutcaba terelte India erdit, sajndlatos kovetkezményekkel. Felhozok né-
hany példat azokbdl az ésszeriitlen dolgokbodl, amelyeket a vallas nevében visznek
véghez, de amelyek csak azt bizonyitjak, hogy az emberek mennyire vissza tudnak
¢Ini az értelem Istenadta ajandékaval. Leplezetlen megfigyeléseim hatarozott helyes-
1éssel taldlkoznak Szahdbdzsi Maharadzs részérdl.

— On pontosan ramutatott azokra a szempontokra, amelyek részét alkotjak az én
reformtervemnek — jegyzi meg szemembe nézve.
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— Altalaban, ugy latszik, sok indiai elvarja Istentdl, hogy tegye meg helyettiik
azt, amit 6k maguk is kifogastalanul elvégezhetnének.

— Teljességgel igaza van. Mi hinduk sokat emlegetjiik a v allast, hogy ezzel
egész sereg olyan dolgot elleplezziink, amelyeknek semmi koziik nincs a vallashoz.
A baj az, hogy 1étének elsé 6tven esztendejében minden vallas tiszta €s €leterds, de
aztan puszta bolcselkedéssé fajul; kovetdi szoszatyarokka valnak, nem vallasos életet
¢l6 emberek tobbé. végiil utolsd és leghosszabban tartd fokozatan, a vallas képmutato
papok kezébe hanyatlik. S az emberek legvégiil a képmutatast fogadjak el vallasul.

Ezek az egyenes ¢s nyilt beismerések szinte belém fojtjak a I¢legzetet.

— Mi haszna, ha folyton a mennyorszag és pokol, Isten és mas hasonl6d dolgok
miatt veszeksziink? Az emberiség a fizikai sikon ¢€l, és nem szabad elhanyagolnia az
ehhez a sikhoz tartoz6 dolgokat. Torekedjlink arra, hogy ¢letiinket itt e f6ldon szebbé
¢s boldogabba tegyiik — fejezi be szavait.

— Eppen ezért kerestem fel ont. Tanitvanyai kitéiné embereknek latszanak. Arra
torekszenek, hogy éppoly modernek ¢és haladottak legyenek, mint barmely eurodpai;
nem biiszkélkednek vallasossagukkal, hanem jo és becsiiletes ¢€letet €lnek, s mind-
ezek mellett hiven és szabalyosan folytatjak jogagyakorlataikat.

Szahabdzsi elismerden mosolyog.

— Orvendek, hogy 6n megfigyelte ezt — véalaszol azonnal. — Azzal, hogy ezeket
a tevékenységeket bevezettem Dajalbaghban, éppen azt igyekszem megmutatni a
vilagnak, hogy az ember tokéletesen szellemivé valhat anélkiil, hogy barlangokba
menekiilne, és elérheti a legmagasabb tokéletességet a jogaban, mikozben vilagi ko-
telességeit teljesiti.

— Ha on sikert ér el ebben a térekvésben, akkor a vildg bizonyara sokkal tobbre
fogja tartani az indiai tanokat, mint ez id6 szerint.

— Sikert fogunk elérni — hangzik a bizakod6 valasz. — Hadd mondok el 6nnek
egy torténetet. Amikor eldszor idejottem, hogy megalapitsam a telepet, legfobb va-
gyaim egyike volt, hogy itt sok fat iiltessek. De a koriinkon kiviil allok azt
mondottdk, hogy ezen a terméketlen, homokos talajon lehetetlen fakat nevelni. A
Dzsamna nincsen messze, ez a teriilet voltaképpen a folyonak egy régebbi, elhagyott
medre. Nem voltak koztiink szakértok, s igy gyakori kisérletek €s ismételt sikertelen-
ségek aran kellett megtanulnunk, hogy milyenféle fa élhet meg az ilyen reménytelen
talajban. Az els6 év folyaman iiltetett fak pedig — tobb ezret iiltettiink — csaknem ki-
vétel nélkiil elpusztultak. De egyetlenegy fa megmaradt. Ezt a tapasztalast figyelem-
be vettiik, ¢s folytattuk eréfeszitéseinket. Ma kilencezer egészséges fa fejlodik szépen
Dajalbaghban. Azért mondom el ezt, mert az eset jellemz0d arra a magatartasra, aho-
gyan problémainkkal szembenéziink. Meddé talajt talaltunk itt, olyan értéktelennek
latszott, hogy senki mas nem akarta megvenni. Nézze meg most, mivé valtozott!

— Az 6n célja tehat Gj Arkadiat teremteni itt Agra kozelében?

Szahabdzsi mosolyog.

Kifejezem 6hajomat, hogy megnézzem a varost.
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— Hogyne! Azonnal intézkedem. Nézze meg elobb Dajalbaghot, akkor aztan
beszélgethetiink a telep dolgairol. Jobban meg fog érteni, ha megvalositva latja esz-
méimet.

Egészen lizletszeriien csonget. Par perc mulva mar kérutamon jarok, félig kész
utcakon ¢€s biztatd kiilsejii miihelyépiiletek kozt. Vezetdom Sarma kapitany, aki azelott
az indiai hadsereg orvosi szolgalatdban allott, de most minden képességét annak az
épitdmunkanak szenteli, amely itt mesterének iranyitasaval végbemegy. Amint gyor-
san képet alkotok magamnak jellemérdl, ujabb sikeres Osszeegyeztetését ismerem
meg benne a nyugati torekvéseknek és az dszinte szellemiségnek.

Dajalbagh tiszta kis varos, pompas sugarut vezet a belsejébe. Az utcdkat min-
deniitt arnyékos fak szegélyezik. A kdzponti teret sz&p viragoskertek diszitik. Megtu-
dom, hogy csak ismételt erdfeszitések aran lehetett legydzni a széraz sivatagot, amely
nem kedvez a kertészkedésnek. Egy szederfa, amelyet Szahabdzsi Maharadzs 1915-
ben tiltetett, amikor telepét épiteni kezdte, szépen jelképezi, hogy mennyire becsiilni
tudja a miivészi hatteret. Az ipari negyed legszembesz6kdbb vonasa az a mithelycso-
port, amelyet "Minta-Ipartelep"-nek neveznek. Az épiileteket értelmesen tervezték,
vilagosak, levegdsek, tisztak és tagasak.

Elsonek a labbeli-lizemet néztem meg. Szorgos hajtoszijak surrognak sziintele-
niil, és gépek hosszu sorat tartjadk mikddésben. A sotétborii miiszerészek tligyes kéz-
zel dolgoznak a zaj kdzepette, és éppoly szakértelemmel latszanak rendelkezni, mint
angol tarsaik, akiket a northamptoni nagy gyarakban lattam. A miihelyvezetd azt
mondja, hogy miiszaki ismereteit Europaban sajatitotta el, ahova azért ment, hogy a
boripari cikkek gyartasdnak modern eljarasait tanulmanyozza.

Magas szara és félcipdk, szandalok, kézitaskak és derékdvek szaladnak at han-
gos zugassal a gépiizemi gyartds minden fokozatan. A gépek mellett dolgozd embe-
rek tudatlan joncokként kezdték, és munkajuk minden csinjat-binjat az tizemvezeto-
tdl tanultak meg.

A termelt aru egy része helyi piacot talal Dajalbaghban és Agraban; a tobbit ta-
volabbi vérosokba szallitjdk. Ez utobbiakban boltokat 1étesitenek, és nagy, kozos
vezetés alatt 4ll6 iizleti szervezetet épitenek ki.

Atmegyek a kovetkezé épiiletbe. Ez kelmegyar. Szoveteket és selymeket allita-
nak eld; az anyagok korlatozott szdamt mintaban késziilnek.

Egy masik épiiletben egészen modern géplakatos-, kovacs- és ércontdmiihelyt
talalok; egy hatalmas g6zkalapacs a tevékenység biztaté hangulatat kelti zuhogo csat-
tanasaival. A kozeli mithelyben tudoményos késziilékeket, laboratériumi apparatuso-
kat, mérlegeket €s stulyokat allitanak eld, mégpedig olyan jo6 mindségben, hogy a te-
lep megkapta az Egyesitett Tartomanyok korméanyzatdnak rendeléseit. Erdeklédéssel
figyelem az arany,- nikkel- és rézgalvanizalas finom folyamatait.
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A "Minta Ipartelep" mas iizemei szorgalmasan gyartjak a villanyventillatorokat,
gramofonokat, késeket ¢s butordarabokat. A miiszerészek egyike 01j tipusu hangszo-
rot talalt fol, s a kozeljovoben ennek a gyartasat is megkezdik.

Meglepetéssel fedezek fol egy toltdtollgyartd mihelyt, és megtudom, hogy ez
volt az elsé ilyen gyar Indidban. Kisérleteknek hosszu sordra volt sziikség, mig az
elsé toltdtollat piacra lehetett vinni. Egy dolog nagy fejtorést okozott ezeknek az ipari
uttoroknek: hogyan tegyék az iridiumhegyet az arany irotollak végére. Remélik, hogy
egy sz¢ép napon majd folfedezik ezt a titkot. A tollakat addig is egy europai céghez
kiildik, hogy az szerelje fel 6ket iridiumheggyel.

A "Dajalbaghi Sajtd" épiiletében tokéletes nyomdafelszerelés latja el a v aros
nyomtatvanysziikségletét, ugy iizleti, mint irodalmi téren. Megnézem az itt k észiilt
nyomtatvanyokat; harom nyelven nyomtatnak, hindi, urdu és angol szovegeket. Egy
kis heti jsag- a Prém Pracsarak — is sz&ép példanyszamban hagyja el a sajtot, és jut
postan az orszag tavoli részeiben lako Radha Szoami-hivekhez.

Minden épiiletben olyan munkésokat talalok, akik nem csak meg vannak elé-
gedve, hanem kimondottan lelkesednek munkéjukért. Szakszervezetre semmi sziik-
ség sem lenne ezen a helyen. Mindenki tigy végzi dolgat, barmi légyen ez, mintha
igazi élvezetet és nem kényszerli kotelességet latna benne.

A varosnak sajat villanyfejlesztd telepe van, amely a gyarak gépezetét €és a na-
gyobb hézakban folszerelt villany szelldztetoket latja el hajtoerdvel. Azonfeliil min-
den hézat a kozosség koltségén villanyvilagitassal latnak el, ilyképpen foloslegessé
téve a koltséges fogyasztasmérd orakat.

A mezdgazdasagi rész kicsiny, de modern majorsagbo6l all, amely még a fejlo-
dés kezdetén tart. A miiszaki felszerelés kozt egy géztraktort és egy tézekét is latok.
A 16 termények fézelékfelek, konyhavetemények és szarvasmarha-takarmany.

Taldn mind kozt a legsikeresebben megszervezett lizem a tejgazdasag. Sehol
Indidban nem lattam ehhez foghatot. Mintaszerl tejgazdasagi berendezése van, akar
kiallitason is szerepelhetne. Minden egyes tehén pompdas példany, €és elonydsen iit el
azoktol az allatoktol, amelyeket akar mar a kozeli Agraban lathat az embere. Az istal-
lokban kinos tisztasag uralkodik, és azt hallom, hogy az alkalmazott tudomanyos
modszerek jelentékenyen nagyobb tejhozadékot eredményeznek, mint az atlagos in-
diai tejgazdasagok. A pasztorizalo- és hiittelep eldszor tette lehetévé Dajalbagh és
Agra olyan lakosainak, akik meg tudjak becsiilni a j6, mikrobamentes tejet, hogy
ilyenhez hozzéajussanak. Masik importalt alkalmatossag a villanylizemre berendezett
vajkészitdgép. Az lizem minden eredménye Szahdbdzsi Maharadzs egyik fiat dicséri.
Ez az energikus ¢€s talpraesett fiatalember elmondja nekem, hogy bejarta Anglia, Hol-
landia, Dénia és az Egyesiilt Allamok legfontosabb tejgazdasagi kozpontjait, hogy
megismerkedjék a legmodernebb eljarasokkal.

A majorsagnak, valamint az egész varosnak vizzel val6 ellatasa nehéz problé-
ménak bizonyult a telep els6 idejében. Ontdzdcsatornat astak, és vizmiivet épitettek,
de a novekvo vizsziikséglet arra kényszeritette Szahabdzsi Maharadzsot, hogy tovab-
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bi vizkészletek biztositasarol gondoskodjék. Allami mérnokok segitségéhez folya-
modott, s ezek mély csdveskutat furtak, mégpedig sikeres eredménnyel.

A telepnek sajat bankja van; er0sen megépitett, vasracsos ablakokkal ellatott
haz ez, homlokzatan a felirassal: "Radha Szoami Altalanos és Biztosit6 Bank, Kft".
A bank alaptdkéje kétmillio rapia, és nemcsak magantermészetli bankiigyletekkel
foglalkozik, hanem a varos pénziigyeit is intézi.

A Radha Szoami Kozoktatasi Intézet Dajalbagh kézepén all és méltan, mert a
telep legszebb épiilete. Hatvan méter hossza vords téglahomlokzata a nyugati szemre
is elOnyOs hatast tesz. A got ivelésti ablakok fehér marvanykerettel vannak ellatva.
Az éplilet elott viragzo kert teriil el.

A modern kozépiskolanak tobb szaz tanuldja van, egy igazgatd és harminckét
diplomas tanar all az ¢lén. Az utobbiak fiatal, lelkes idealistdk, ¢és az a vagy tolti el
Oket, hogy legjobb tudasukkal szolgéljak tanitvanyaikat és mesteriiket, Szahabdzsi
Maharadzsot. Az éltalanos oktatas magas szinvonalon all. Nincs intézményes vallas-
oktatas, hanem arra torekszenek, hogy a tanuldk jellemét nemessé fejlesszék. Ezenfe-
liil Szahabdzsi Maharadzs idonként meglatogatja a fiukat, és minden vasarnap szel-
lemi targyt beszédet intéz az 6sszegytilt tanulokhoz.

A fitkat sportokra szoktatjak; gyeplabda, labdartgas, krikett és tenisz a leg-
kedveltebbek. Hétezer kotetes konyvtar €s érdekes kis mizeum egésziti ki az intéze-
tet.

Egy masik pompas épiiletben a Leanyok Kollégiuma van elhelyezve, amelyet
hasonl6 elvek szerint iranyitanak. Az intézmény Szahabdzsi Maharadzs eltokélt to-
rekvését jelképezi, hogy a maga hataskorén beliil véget vessen annak a nem kivanatos
tudatlansagnak, amelyet egészen a legijabb idokig rakényszeritettek az indiai nokre.

A Miszaki Kollégium a legfiatalabb az oktatéintézmények kozt. Mechanikai,
villamossagi ¢s motorgépészeti tanfolyamai vannak, itt képezik ki a gyariizemek mii-
szerészeit €s lizemvezetdit. A "Minta Ipartelep” egyik részében kiilon gépeket €s mii-
helyeket rendeztek be a kozépiskolai tanulok részére, tigyhogy az elméleti oktatas
parhuzamosan halad a gyakorlati ismeretszerzéssel.

Tobb tetszetds internatusépiilet all a tanulok rendelkezésére, akik a harom kol-
légiumot latogatjak. Az internatusok mindegyike vilagos, levegds és modern. A varos
lakotelepei a dajalbaghi Epitészeti Ugyosztaly feliigyelete alatt allnak, amely tervek-
kel szolgal, és folépiti a hazakat. Minden utcanak megvan a maga 0sszehangzé épité-
szeti jellege, és nyilvanvalo, hogy a varostervezok egyik f6 célja a miivészi egység
biztositasa. Csuf épiileteket €és hitvany, olcsd hatast hazakat nem engedélyeznek,
mert az épittetd csak az Ugyosztaly terveibdl véalaszthatja ki hdzanak stilusat. Négyfé-
le méretli lakohazat rendszeresitettek, megfeleld rogzitett aron. Az épittetd csak a
tényleges koltségeket fizeti, igen csekély szazalék hozzaadéasaval.

A varos remek kis korhazat €s sziildotthont tart fenn. A telepnek kitlizétt célja
az, hogy minden tekintetben biztositsa Onellatasat, ugyhogy mar alig lep6dom meg,
amikor megtudom, hogy a keményen tisztelgd egyenruhds renddr szintén a Radha
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Szoami testvériség tagja. Mindamellett rendor jelenléte némileg gondolkodoba ejt,
mert foltételezem, hogy az altaldnos erkdlcesi szinvonal Dajalbaghban olyan magas,
hogy blin6zésre aligha kertilhet sor. De a renddrre azért van itt sziikség, hogy a varost
a nem kivanatos idegenekkel szemben megvédelmezze.

Amidon Szahébdzsi Maharadzsnak nehéz kotelességei egy kis szabad id6t en-
gednek, folkeresem, €s lerovom elismerésem adojat a dicséretes teljesitményekért, és
kifejezem meglepetésemet, hogy a visszamaradott Indidban ilyen halad6 szellemi
varost talaltam.

— De hogyan biztositjak a pénziigyi megalapozottsagot? — kérdezem. — Az ala-
pitas bizonyara igen nagy kiadasokkal jart.

— Valodsziniileg alkalma lesz késObb arra, hogy lassa, miképpen folyik be a pénz
— valaszol. — A Radha Szoami testvériség tagjai maguk tartjadk fenn a telepet. Erre
nincsenek kotelezve, még gytijtést sem rendeziink, de mindenki vallasos kotelessége-
nek tartja, hogy anyagi erejéhez képest eldsegitse Dajalbagh fejlodését. Noha az elsd
idoben kénytelenek voltunk igénybe venni ezeket a hozzajarulasokat, célom az, hogy
a telepet teljes mértékben onellatova tegyem. Nem nyugszom addig, amig teljes fiig-
getlenséget nem biztosithatunk magunknak.

— Tehat gazdag tdimogatdik vannak?

— Egyaltalan nem. Fél kezemen megszamlalhatom a gazdag tagokat. Tagjaink
talnyomo része szerény vagy sziikos viszonyok kozt ¢él. Eddigi haladdsunk a tagok
legtobbjétdl nagy aldozatkészséget kovetelt. De hala a Legfébb Atyanak, eddig is mar
sok ezer rapiat sikeriilt 6sszeszedniink és felhasznalnunk. A telep jovdje biztositva
van, mert a jovedelem a testvéri szovetség novekedésével egyiitt gyarapodik; igy te-
hat sohasem fogunk hidnyt szenvedni.

— Mennyi taguk van?

— Tobb mint szaztizezer, de koziiliik természetesen csak néhany ezer telepedett
le itt. A Radha Szoami testvériség hetvenévesnél idésebb, de a legutobbi husz év
alatt érte el legnagyobb novekedését. Es gondolja csak, ezt a haladast minden nyilva-
nos propaganda nélkiil értiik el, hiszen félig- meddig titkos szervezet vagyunk. Ha ki
akarnank lépni a nagy nyilvanossag elé, hogy nyiltan hirdessiik tanainkat, tagjaink
létszamat tizszeresére novelhetnénk. Maris egész Indidban megtalalhatja tagjainkat,
de mindnyéjan Dajalbaghot tekintik kdzpontjuknak, és valahanyszor csak tehetik,
meglatogatnak benniinket. Helyi csoportokba vannak szervezve, ezek minden vasar-
nap pontosan ugyanabban az draban gylilekeznek 6ssze, amikor mi szokéasos Ossze-
jovetellinket tartjuk Dajalbaghban.

Szahabdzsi kis szilinetet tart, mig megtorli szemiivegét.

— Vegye csak fontoldora: amikor épiteni kezdtiik ezt a telepet, nem rendelkez-
tiink tobbel Gtezer rapidnal, ezt is ajandékba kaptuk. Elso telkiink csak négy acre
nagysagu volt; ez id0 szerint Dajalbagh tobb ezer acrényi teriilettel rendelkezik.
Nemde, ez mégis csak gyarapodasnak nevezhetd!

— Milyen nagyra akarjak kifejleszteni Dajalbaghot?
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— Koriilbeliil tiz vagy tizenkétezer embert remélek itt letelepiteni, akkor aztan
megallunk. Tizenkétezer lakosu varos, ha kelloképpen van megszervezve, éppen elég
nagy. Nem akarom utdnozni az 6ndk nyugati orszagainak varosszornyetegeit; a tul-
zsufoltsag sok nem kivanatos kovetkezményekkel jar. Kertvarost akarok épiteni, ahol
az emberek boldogan dolgozhatnak ¢€s élhetnek, ahol bovében vannak a térnek és a
levegdnek. Még néhany évre van sziikség, hogy Dajalbagh elérje tervbe vett méretét,
s akkor igazi mintavéaros lesz. Megjegyzem, amikor elészor olvastam Platon "Al-
lam"-4t, kellemes meglepetéssel lattam, hogy ebben a kdnyvben sok olyan eszme
van, amelyeket itt kifejezésre akarok juttatni. Ha majd Dajalbagh készen lesz, minta-
képiil kell szolgalnia az India kiilonb6z6 részeiben létesitendd hasonld telepiilések-
hez, mert legalabb egyet minden tartomanyban létesiteni 6hajtunk. Ezt akarom én
folajanlani Indidnak, mint sok probléma megoldasat.

— Azt akarja, hogy India az ipari fejlédésre forditsa erdit?

— Hatarozottan. Erre van a legnagyobb sziiksége. De... nem szeretném, hogy
India teljességgel elveszitse magat ebben a tevékenységben, mint ahogy az ondkkel
tortént a Nyugaton — veti kozbe mosolyogva. — Ugy van, Indidnak ipari civilizaciot
kell kiépitenie, hogy megszabaduljon a tomegekre nehezedd szegénységtol, de ezt oly
rendszer alapjan kell tennie, amely elejét veszi a toke és a munka maskiilonben elke-
rlilhetetlen Gsszetitkozésének.

— Es hogyan gondolja 6n ezt keresztiilvinni?

— Azzal, hogy egyéni jolétet teremtsek az altalanos jolét Gtjan, nem pedig a ko-
z0sség rovasara. Az egylittmiikodés elvének alapjan dolgozunk, és mindnyajunk fon-
tosabbnak tartja Dajalbagh sikerét, mint a maga személyes sikerét. Sokan dolgoznak
itt csekélyebb fizetésért, mint amennyit akdrhol masutt kaphatnanak; természetesen
nem tanulatlan munkésokra, hanem képzett és miivelt emberekre gondolok, akik ezt
Onként és 6rommel teszik. Ez az elv csak azért valik be nalunk, mert benniinket szel-
lemi cél lelkesit, s ez minden mas eréfeszitésiink mogott is a mozgatod erd. Néhanyan,
akiknek moédjaban all, egészen ingyen ajanljak fel szolgalataikat. Ebbdl lathatja, hogy
milyen pompas szellem és lelkesedés tolti el a mieinket. De amikor majd Dajalbagh
teljesen kifejlodott és fenntarthatja onmagat, akkor, remélem, nem lesz tobbé sziikség
ilyen aldozatokra. Mindenesetre az vonzotta ide az embereket, hogy gyorsabban ér-
hessék el a szellemi fejlodést, mert ez a mi testvériségiink alapvetd célja. Ha példaul
on hajland6 lenne csatlakozni hozzank, munkaja bizonnyal havi ezer rapiat is megér-
ne, de valdsziniileg csak ez 0sszeg egyharmadat kaphatna, mert nem all médunkban
nagy fizetéseket adni. Akkor aztdn lassanként hazat épithetne maganak, megndsiil-
hetne ¢és gyermekei lehetnének. De ha 6n ¢€letcéljainak csak anyagi oldalara gondolna,
¢és szem eldl tévesztené azt a szellemi eszményt, amelynek kedvéért hozzank csatla-
kozott, akkor igyekezete sokat veszitene értékébdl. Az itt lathatd anyagi természetii
tevékenységek ellenére is mindig arra toreksziink, hogy sohase tévessziik szem eldl
azt a legfobb célt, amelyért testvéri szovetségiink 1étrejott.

— Ertem.
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— Nem vagyunk szocialistdk a sz6 nyugati értelmében, de tény, hogy az ipari
lizemek, a majorsagok és kollégiumok a kézosség tulajdonai. Mi tobb, a fold és a
hazak is a kdzosség birtokaban vannak. On épittethet itt hazat, de ez csak addig az
oné, ameddig lakja is. Ezeken a hatdrokon beliil mindenki annyi pénzzel és tulajdon-
nal rendelkezhet, amennyivel akar, itt vagy mas helyen. Mindez természetesen €lesen
megkiilonbozteti rendszeriinket a szocializmus zsarnoksagatol. Minden k6zos tulaj-
donunkat és a tagok onként felajanlott pénzadomanyait bizoméanynak tekintjiik, ame-
lyet vallasos szellemben kell kezelniink. Mindent aldrendeliink szellemi célunknak.
Az ligyvezetés negyvenot tagu testiilet ellendrzése alatt all, ebben helyet foglalnak
India kiilonboz6 tartomanyainak képviseldi is, akik évenként kétszer Gsszegylilnek,
hogy megvizsgaljak az elszdmolasokat, ¢s megallapitsak a koltségvetést. Az altalanos
ellenérzés és a mindennapi tevékenység iranyitasa tizenegy tagu végrehajtod bizottsag
kezében van.

— Az imént azt mondotta, hogy 6n D ajalbaghban sok probléma Megoldasara
akar ramutatni. De nem latom, hogyan oldana meg a gazdasagi problémat, amely ma
talan a legfontosabb.

Szahabdzsi Maharadzs bizakodva mosolyog.

— Még India is hozzajarulhat valami hasznossal € nagy kérdés megoldasdhoz —
mondja. — Hadd mondok el 6nnek egy tervet, amelyet nemrég vittiink at a gyakorlat-
ba, hogy fejlodésiinket a legkdzelebbi par év folyaman meggyorsitsuk. Ez a terv, né-
zetem szerint, elsérangli fontossagu gazdasagi és szocidlis elveket valosit meg. Ord-
kosodési alapot 1étesitettiink, amelyhez azok a tagjaink jarulnak hozza, akik legalabb
ezer rupiat vagy ennél tobbet ajanlhatnak f6l. Minden ilyen alairé évente legalabb 6t
szazalékot kap az Osszeg utan tligyvezetd bizottsagunktol. Haladla utdn ugyanennyi
évjaradékot fizetiink feleségének, gyermekének vagy akarkinek, akit 6 el6zdleg kije-
16]. Ez a masodik személy ugyantigy jogosult megnevezni a maga 6rokdsét. De a
harmadik nemzedék halalaval minden fizetési kotelezettség megsziinik. Ha az eredeti
alair6 netan nehéz koriilmények koz¢ keriilne vagy siirgds sziiksége lenne a pénzre,
akkor az altala befizetett 6sszeg egy részét vagy esetleg az egészet is visszakaphatja.
fgy idék folyamén szaz és szazezer rupia folyik be a bizottsag pénztaraba az 6roko-
s0dési alap révén, anélkiil, hogy tagjainkra nézve ez sulyos megterheltetést jelentene.
Akarmennyivel jarulnak is hozz4 az alaphoz, ennek ellenében bizonyosak lehetnek a
megfeleld szerény jovedelemrol.

— Ugy latom, hogy 6n igyekszik megtalalni az egészséges kozéputat a kapita-
lizmus hibai és a szocializmus elképzelései kozt. Annyi bizonyos, hogy megérdemlik
a sikert, és remélem is, hogy minél elobb teljes siker fogja koronazni igyekezetiiket.

Vilagossa valik eléttem, hogy Dajalbaghnak sikeres jovot biztositd jovedelmi
forrasok allnak rendelkezésére, a folyton novekvd o6rokosodési alap, az dnkéntes
adoményok ¢és ama iparagak révén, amelyeket mar hasznot hajtova fejlesztettek.

— India t6bb kozismert vezetd személyisége figyelemmel kiséri kisérletiinket, €s
varjak a mutatkozo eredményt — mondja a Raddha Szodmi fehérturbanos vezére. —
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Néhanyan koziilik meglatogattak Dajalbaghot, s6t olyanok is eljottek, akik eszmé-
nyeinket ellenzik. On tudja, hogy India népe egyike a leggydngébbeknek és legszegé-
nyebbeknek a vilagon, és hogy vezetdi csupa ellentmondd gyogyszert ajanlanak baja-
ira. Egyszer maga Gandhi is eljott ide, és hosszu beszélgetést folytatott velem. Fel-
szolitott, hogy csatlakozzam politikai mozgalméhoz, de én nem alltam ra. Nekiink itt
semmi koziink sincsen a politikdhoz. Mi az jjasziiletés gyakorlati eszkozeire iranyit-
juk minden figyelmiinket. Bar nem foglalkozom Gandhi politikai terveivel, gazdasagi
eszméit elitélem, mert nézetem szerint fantasztikusak és hasznavehetetlenek.

— Gandhi azt akarja, hogy India minden gépet hajitson a tengerbe.

Szahabdzsi a fejét razza.

— India nem térhet vissza multhoz; elére kell mennie és ki kell fejlesztenie az
anyagi civilizacio legjobb értékeit, ha jobb sorsot akar biztositani maganak. Honfitér-
saimnak inkabb Amerikatol és Japantol kellene tanulniuk. A kézifonas ¢€s -szovés
nem allhatja meg helyét a racionalizalt modern modszerekkel szemben.

S amint Szahébdzsi Maharadzs kifejti eszméit, az a benyomasom, mintha tevé-
keny amerikai szellem laknék barna hindu testében, olyan iizletszerli és talpraesett a
magatartasa, s olyan szabatosan fejezi ki gondolatait. Raciondlis hajlandosdgomra
vonzo hatast tesz ez a jozan gondolkodas, kiegyensulyozottsag és egészséges felfo-
gas, csupa olyan vonas, amely eléggé ritka ezen a tajon.

Ismét szemembe O6tlik paradox jellemének kiilonds Osszetettsége. Szazezer em-
ber vezetdje, aki a joga egyik titokzatos formajat gyakorolja; elsérangu szervezdje
annak a sokoldalu és anyagias tevékenységnek, amely nagy lendiilettel megy végbe
Dajalbaghban; ha mindezt tekintetbe veszem, igazan kivalo és meglepden kivételes
embernek kell tartanom. Bizonyos, hogy sem Indiaban, sem masutt a vildgon nem
talalkozhatom egykonnyen hozza hasonldval.

Hangja megszakitja gondolataimat.

— On itt Dajalbaghban eddig életiinknek két oldalat latta, de tevékenységiink
haromirany. Az emberi természet is haromszoros Osszetételli: szellem, értelem és
test. Ezért vannak miithelyeink €s majorsagaink a testi munka céljaira, kollégiumaink
az ¢értelem fejlesztésére €s végiil csoport-Osszejoveteleink a szellemi tevékenységre.
fgy toreksziink minden egyén harmonikus és mindent feloleld fejlesztésére. De a leg-
nagyobb sulyt a szellemiségre helyezziik, €s testvéri kozosségiink minden tagja azon
van, hogy barhol is jarjon, szabalyosan elvégezze a maga jogagyakorlatait.

— Részt vehetek az 6ndk csoport-0sszejoveteleinek egyikén?

— Kész 6rommel. Minden 0sszejoveteliinkon szivesen latjuk.

Dajalbagh tevékenységei reggel hat érakor, az elsé csoport-Osszejovetellel kez-
dédnek. A hajnal gyorsan eliizi az éjszaka sotétjét; vidam csiripelés vegyiil el a var-
jak gyaszos rikoltdsaival; s a madarak mind razenditenek reggeli himnuszukra, mely-
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lyel a Nap érkeztét koszontik. Kdvetem vezetomet egy Oridsi vaszonsatorhoz, ame-
lyet faoszlopok emelnek.

A bejératnal nagy embertomeg tolong, mindenki leveti szandaljat vagy cip0jét s
atadja a varakoz6 alkalmazottaknak. Kovetem a szokést, aztan belépek a nagy sator-
csarnokba.

A kozépen emelvény, ezen szék 4all, s ebben foglal helyet Szahéabdzsi
Maharadzs Oszentsége. Hiveinek szazai korben iveld sorokban kuporognak koriilot-
te, ugyhogy az egész padlot emberek toltik be. Minden szem a mester felé fordul,
mindenki néma hodolattal tekint red. Keresztiiltorom magam az emelvényig, s ott
sziik kis helyen letelepszem. Nem sokkal ezutan két ember f6lall a csarnok talso ol-
dalan, és lassu ének hangzik fel ajkukon. Hindi nyelven énekelnek, és a ritmus végte-
lentil kellemes hatést tesz redm. Az ének ugy tizendt percig tart, s ezalatt a kiilonds
szent szavak békés hangulatot ébresztenek a hallgatosagban. Ezutdn a hangok foko-
zatosan elhalkulnak, majd végiil teljesen elnémulnak.

Koriilnézek. A nagy satorban jelen levok mind csondesen, mozdulatlanul, me-
ditacioba vagy imaba meriilve {lilnek. Az emelvényen iild, egyszerlien 61t6z6tt ember-
re tekintek. Eddig még egetlen sz6 sem hagyta el ajkat. Arca komolyabb, mint mas-
kor; €lénk, tevékeny magatartasa eltiint; derlis, magasztos szemlélodésbe latszik me-
rilni. Vajon miféle gondolatok jonnek-mennek fehér turbanja alatt? Mekkora felelds-
ség nehezedik vallaira! Hiszen ezek az emberek itt mind azt a szent kapcsot latjak
benne, amely a magasabbrendu ¢élethez fiizi dket.

A mély csond még tovabbi fél 6raig tart. Még csak nem is k6hint, nem is moc-
can senki! Ez a sok szemlélddo keleti ember talan mind egy olyan vilagba vonta visz-
sza szellemét, amely a kétkedd nyugati el6tt zarva all? Ki tudja? De a jelenet hatdsos
eldjatéka annak az erdteljes tevékenységnek, amely nemsokéra az egész varosban
morajlani fog.

Ismét felhuzzuk labbelinket, és csondesen szétoszlunk.

A reggel oraiban sok Radha Szodmi kovetdvel elegyedem beszélgetésbe, ugy
helyben lakokkal, mint latogatokkal. Tobben koziiliik jol beszélnek angolul. Vannak
itt turbanos fejii emberek Eszaknyugatrol, varkocsos tamilok Délrél, mozgékony kis
bengaliak Keletrdl és szakallas alakok a Kozponti Tartomanyokbdl. Mély benyomast
tesz ram Onérzetes magatartasuk €s az az okos gyakorlatiassag, amely szellemi torek-
véseiket ellensulyozza. Ha vagyaik a m agassdgok fel¢ szarnyalnak is, labuk azért
szilardan jar a foldon. Ime, gondolom magamban, az ilyen polgarokra barmely véros
biiszke lehetne. Oszténdsen vonzédom hozzajuk, és hatartalanul bamulom 6ket, mert
megvan benniik a ritka érték: a jellem!

A délutan folyaman kisebb 0sszejovetelt tartanak. Ez rovid, minden formasag-
tol mentes 0sszejovetel, amelyet a latogatd tagok kedvéért rendeznek. Egyéni prob-
lémakat beszélnek meg, kérdésekre valaszolnak, és néhany kozérdekl tigy keriil tér-
gyaldsra. Szahabdzsi Maharddzs nem mindennapi képességet arul el abban, hogy
minden felmeriild kérdést tigyesen megoldjon. Csevegd, szérakoztatdé modon beszél,
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a legfogasabb kérdésre is azonnal meg tud felelni, a legkiilonb6zobb szellemi és
anyagi problémakra vonatkozodlag is gyorsan €s hatarozottan tud véleményt alkotni.
Egész magatartasa arrol beszél, hogy a teljes onbizalmat a nyugalmas aldzattal rend-
kiviili médon és sikeresen egyeztette 0ssze 1ényében. Kideriil, hogy még igen meg-
nyerd humorérzéke is van, amely jra meg Gjra tréfas megjegyzésekben jut kifejezés-
re.

Este még egy csoport-Osszejovetel van. Minden mihely, lizlet €s majorsag be-
fejezte aznapi tevékenységét €s az Oriasi satrat ismét hatalmas gyiilekezet tolti meg.
Szahabdzsi Maharadzs megint az emelvényen 4all6 székében iil. Hivei sorban koze-
lednek az emelvényhez, és Onként ladba elé rakjak az iigyvezetd bizottsag alapjanak
szant adomanyokat. A bizottsag két tagja gylijti 6ssze és jegyzi be ezeket a hozzajaru-
lasokat.

Azutéan kovetkezik a f6 esemény, a mester hossz beszéde. A hivek ezrei elmé-
lyiilt figyelemmel kisérik a szépen hangzo hindi szavakat, mert Szahabdzsi
Maharadzs igen jo szonok. Minden szava a szivébdl jon, és mély érzéssel teljes festo-
iség jellemzi kifejezéseit. Olyan tlizes erd és elragadtatas tolti el, hogy a hallgatoira
tett lelkesitd hatdsa szinte érezhetdvé valik.

Minden nap betartjak ugyanezt a valtozatlan napirendet. Az esti dsszejovetel a
leghosszabb, mert csaknem két orat vesz igénybe. Szahabdzsi Maharadzs szellemi
erejét dicséri, hogy minden nehézség nélkiil és megszokott energidjaval birja fonntar-
tani ezt a beosztast. Senki sem tudja eldre, mirdl fog szo6lni esti beszédje. Kérdést
intézek hozza erre vonatkozolag, s 6 igy felel:

— Amikor leiilok, sejtelmem sincs még, hogy mirdl fogok beszélni, s6t, amikor
mar belekezdtem, akkor sem tudom, mi lesz a kdvetkez6 mondat vagy hogyan fogom
befejezni beszédemet. Fenntartas nélkiil a Legfobb Atyara bizom magamat. O pilla-
natr6l pillanatra értésemre adja, amit tudnom vagy mondanom kell. Belsdleg kapom
Téle a parancsokat. Valosaggal az O kezében vagyok.

Els6 beszédének szavai napokon at fillemben csengenek. Arrol szolt, hogy az
embernek at kell adnia magat egy vezetonek, s ez annyira felpiszkalja elmémet, hogy
végiil megemlitem Szahabdzsi el6tt. A Dajalbagh kozepén elteriild pazsitos térségen
tilink, és baratsdgos beszélgetés alakul ki koztiink.

Szahabdzsi megismétli tételét és hozzaflizi:

— Vezetdre feltétleniil sziikség van. A szellem korében nincsen 6nallosag.

— Vajon 6n is sziikségesnek talalta a vezetdt? — kérdem merészen.

— Kétségkiviil. Tizennégy éven at kerestem az igaz mestert, mieltt megtalal-
tam volna.

— Tizennégy évig? Eletének egyotodén at! Erdemes volt?
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— Az igaz mester keresésében toltott id0 sohasem vész karba, ha mindjart husz
évig tart is — valaszol pillanatnyi tétovazas nélkiil. — Miel6tt hivové valtam volna,
éppoly kételkedé voltam, mint 6n. S akkor kétségbeesetten igyekeztem megtaléalni a
tanitot, aki foltarhatna eléttem a szellemi megvilagosulas felé vezetd utat. Fihoz és
fahoz, éghez és f6ldhoz fordultam, azt feszegetve, vajon 1étezik-e az igazsag; sirtam,
mint valami gyermek, csiiggedt fovel esdekelve vilagossagért. Végiil mar nem birtam
tobbé¢ elviselni ezt a fesziiltséget. Egy napon elhataroztam, hogy nem eszem tobbé €s
¢henhalok, ha az isteni hatalom nem részesit valami megvilagosuldsban. Mar dol-
gozni sem tudtam. A kovetkezd éjszakan élénk almot lattam, egy férfiu jelent meg
eléttem, és kijelentette, hogy 6 lesz a mesterem. Megkérdeztem, hogy hol lakik. Igy
felelt: "Allahabadban! A kozelebbit majd késébb tudod meg." Masnap elmondtam
almomat egy bardtomnak, aki allahabadi volt. Baratom elment, s egy csoportfény-
képpel tért vissza, aztan megkérdezte, vajon folismerem-e mesterem arcat a csoport-
ban. Azonnal ramutattam. Baratom erre elmondta, hogy 6 egy allahabadi félig titkos
tarsasagba tartozik, és hogy az, akire ramutattam, a mesteriik. Haladéktalanul érint-
kezésbe 1éptem vele, €s tanitvanyava lettem.

— Milyen érdekes!

— Még ha egyediil kezd is bele a jogagyakorlatokba, és kizarolag sajat erejére
tamaszkodik, akkor is, azon a napon, am ikor igaz imdja meghallgatast nyer, taldl-
kozni fog a mesterével. Ez alol nincs kivétel. Feltétleniil sziikség van a vezetdre. Az
Oszinte, tokéletes elhatarozasu keresd végiil is megtalalja igaz mesterét.

— Es hogyan ismeri fol az ember? — mormogom kérdén.

Szahabdzsi arca elsimul, s egy pillanatra jokedvii kifejezés villan at tekintetén.

— A mester elore tudja, hogy ki fog hozza jonni, és delejes erovel vonzza maga-
hoz a tanitvanyt. Ereje 0sszekapcsolddik a tanitvany sorsaval, az eredmény el6l nem
lehet kitérni.

Hivek kis csoportja verddott korénk, €s egyre tobben jonnek oda. Szahabdzsi
Maharadzsnak nemsokara mar nemcsak egy hallgatdja van, hanem egész kis sereg.

— Igyekeztem vildgos képet alkotni magamnak az 6ndk tanairdl — mondom —,
de kemény didnak taldltam. Tanitvanyainak egyike adott nekem néhany idevago
munkat, amelyeket a testvériség egy régebbi mestere, Brahm Sankar Miszra irt, s az
eredmény az, hogy mar szinte kovalyog a fejem.

Szahdbdzsi nevet.

— Ha meg akarja érteni a Radha Szoami tanitasaiban rejlo igazsagokat, akkor
jogagyakorlatainkat is alkalmaznia kell. A mi szemiinkben ezeknek a gyakorlatoknak
mindennapos elvégzése sokkal fontosabb, mint tanainknak elméleti megértése. Sajna-
lom, hogy nem fejthetem ki meditacidink részletes modszereit, mert ezeket csak ti-
toktartas fogadalma mellett kozoljiik azokkal, akik csatlakozni akarnak hozzank, és
ol is vétettek. A modszerek alapja a "hangjoga"” vagy a "hallgatas a belsé hangra”,
ahogyan rendszerint nevezziik.
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— Az irasok, amelyeket tanulmanyozok, azt mondjak, hogy a hang az az ero,
amely a mindenséget 1étrehivta.

— Anyagias szempontbol helyesen értette, de voltaképpen arr6l van sz6, hogy
bizonyos hangaram volt a legfelsébb Lény els6 tevékenysége a teremtés kezdetén. A
mindenség nem vak erék kovetkezménye. Nos, ez az isteni hang ismeretes a mi test-
vériségiink elott, és fonetikusan atirhato. Hissziik, hogy a hangok magukban hordoz-
zak eredetiik jellegét, azt az erdt, amely létrehozta Oket. Ezért, amidon valamely hi-
viink bensdleg is reménykedden hallgat az isteni hangra, uralménak alévetett testtel,
elmével és akarattal, akkor, mihelyt meghallja az isteni hangot, folemeltetik a Legfel-
sObb Lény lidvossége és bolcsessége felé.

— Nem lehetséges, hogy az ember képzelete a fiil véredényeiben liiktetd vér ne-
sz¢t tartja az isteni hangnak? Vajon miféle mas hangot lehet belséleg hallani?

— O, mi nem anyagi hangot gondolunk, hanem szellemit. Az erd, amely az
anyagi sikon hangként jelenik meg, csak visszaverddése annak a finomabb erdnek,
amelynek mukodése létrehozta a mindenséget. Mint ahogyan az 6ndk tudosai az
anyagot visszavezették a villamossaghoz, mi is visszavezetjiik az er6t — amelyet
anyagi sikon mint hangot hallunk, — egy magasabb rendii rezgéshez, amelyet testi
fiiliink nem foghat fel, mert az szellemi sikon érvényesiil. A hang annak a régioénak a
hatdsat hordozza, ahonnan ered, s igy, ha figyelmét befel¢ 6sszpontositja, akkor egy
napon meghallhatja azokat a rejtelmes szavakat, amelyek az 6skdosz els6 megrezdii-
lésekor felhangzottak, s amelyek a Teremtd igazi nevét adjak. Ama szavak vissz-
hangja visszaverddik az ember szellemi részébe; ha valaki a mi titkos jogagyakorla-
tunk segitségével meghallja ezt a visszhangot, s visszafel¢ koveti az eredetéig, akkor
a szO szoros értelmében a m ennyekbe emeltetik. Aki hiven elvégzi a mi R adha
Szoami-gyakorlatainkat, amelyek fogékonnya teszik a titokzatos hang meghallésara,
az teljes elragadottsdgban feledkezik meg magarol, amikor végre ama hang felcsen-
diil belso hallasa szamara.

— Ezek a tanitasok meghokkentden jszertiek.

— A Nyugatnak, de nem Indidnak! Kabir ezt a hang-jogat mar a tizenotodik sza-
zadban tanitotta Bendreszben.

— Igazan nem tudom, mit szo6ljak ezekhez.

— Hol anehézség? Bizonyara készségesen elismeri, hogy a hangnak egyik for-
maja, a zene, elragadtatott érzést kelthet az emberben. Mennyivel mélyebb hatést
tehet akkor r4 a bensejében hallott mennyei muzsika!

— Elismerem!... ha be lehet bizonyitani, hogy ez a bels6 zene valoban 1étezik.

Szahdbdzsi vallat von.

— Egész sor érvet tudnék felhozni, hogy meggy6zzem ont, de gondolom, 6n en-
nél valami tobbet var. Hogyan bizonyithatnam be merd okoskodassal a test folotti
sikok létezését? Egészen természetes, hogy a még késziiletlen agy a fizikai vilagon
kiviil semmi egyebet nem tud felfogni.
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Ha 6n ezeknek a szellemi igazsagoknak legjobb bizonyitékat ohajtja, az elsd
kézbdl valo tapasztalast, akkor kitartéan alkalmaznia kell a joga-gyakorlatokat. Biz-
tositom Ont, hogy az emberi test valoban magasabb ténykedésekre képes, mint ame-
lyeket kéznapi értelemben ismeriink; agykdzpontjainknak legbels6 magva kapcsolat-
ban all a l1ét finomabb Osszetételii, szellemi vildgaival; és megfeleld eloképzés utan
ezeket a kozpontokat oly erdre lehet fejleszteni, hogy végiil tudatara ébrediink ama
finomabb Osszetételi vilagoknak; s e kdzpontok legfontosabbika képessé tesz ben-
nilinket arra, hogy a legmagasabb rendii isteni 6ntudat részesévé valjunk.

— Azokra az agykdzpontokra céloz 6n, amelyeket az anatdmusok is ismernek?

— Részben. Azok csak fizikai szervek, amelyeken keresztiil a finomabb szelle-
mi koézpontok hatnak; az igazi tevékenység ez utébbiakban megy végbe. E kézpontok
kozt legfontosabb a tobozmirigy, amely, mint énis tudja, az agy kézepe tdajan van
elhelyezve. Ez a szellemi teljesség székhelye az emberben. Ha valakit itt ér 16vés, a
halal bizonyos ¢és azonnali. A szellemi dramlatok, amelyek a hall6-, 1at6-, szaglo- és
egy¢b idegeken folynak keresztiil, mind ebben a mirigyben taldlkoznak.

— Orvosaink még mindig bizonytalansagban vannak a tobozmirigy f6 mikodé-
sei feldl — jegyzem meg.

— S ez nem is csoda, tekintve, hogy a tobozmirigy a gyujtopontja az egyéni
szellemiség teljességének, amely az emberi elmének ¢€s testnek életet €s vitalitast ad.
Amikor ez a szellemi teljesség kihuzodik a tobozmirigybdl, olyankor beall az dlom,
mély alvas vagy onkiviilet allapota, amikor pedig végleg elhagyja a mirigyet, a test
holtan roskad 0ssze. Miutan az emberi test kicsinyitett foglalata az egész mindenség-
megvannak benne is, és miutan a testben megfelelo kozpontok kapcsolodnak a fino-
mabb szférdkkal, ezért a benniink lévo szellemi teljességnek igenis lehetséges elérnie
a legmagasabb szellemi vilagot. Amidon elhagyja a tobozmirigyet és folfelé igyek-
szik, Gtja az agy sziirkeallomanyan at kapcsolatba hozza az egyetemes értelem koré-
vel, amikor pedig a fehérallomanyon halad keresztiil, 6ntudata a legmagasztosabb
szellemi valdsagokig emelkedik. De ahhoz, hogy ezt a szellemi Ontudatot elérhessiik,
a testi érzékek minden tevékenységét meg kell sziintetni, maskiilonben nem lehetsé-
ges kizarni a kiils6 hatasokat. Ezért a jogagyakorlatok lényege a teljes koncentracio-
ban all, amely a figyelem daramlatat befelé iranyitja, elforditva a kérnyezettol, mig a
belso szemlelet legmélyebb fokara el nem ért.

Elforditom tekintetemet, és probalom megemészteni a finom, nehezen felfog-
hato gondolatok aradatat, amelyeket Szahabdzsi oly tetszetds szavakba Oltoztetett. A
korénk gytilt jokora sokasag ¢élénk érdeklodéssel kiséri a beszélgetést. A mesteriik
szavaiban kifejezésre jutd nyugodt bizonyossag vonzé hatast tesz ram, de...

— On azt mondja, hogy allitisanak bizonyitdsara csupan egyetlen mod van; az
Oon hangjéga gyakorlatainak alkalmazdsa. Viszont ezeket a gyakorlatokat titokban
tartja — panaszolom.
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— Azzal, aki testvériségiinkbe 6hajt 1épni és folvétetik, szobelileg kozoljiik szel-
lemi gyakorlataink modszereit.

— Nem adhat nekem elébb valamilyen személyes élményt, valami kozvetleniil
meggy6z0 bizonyitékot? Amit mond, az tokéletesen igaz lehet... valoban, szivembdl
hinni szeretném.

— Onnek elébb be kell 1épnie kozénk.

— Sajnalom. Nem tehetem. Lelkialkatom olyan, hogy nem tudok hinni, miel6tt
bizonyitékot nyernék.

Szahabdzsi tanacstalan mozdulattal tarja ki kezét:

— Akkor hat mit tehetnék? A Legfébb Atya kezében vagyok.

Nap nap utan éppoly szabdlyosan részt veszek a csoport-Osszejovetelekben,
mint a tarsasag tagjai maguk; kozottiik iilve szotlanul elmélkedem ¢és hallgatom mes-
teriik beszédeit; nyilt kérdéseket intézek hozzajuk, és tanulmanyozom a Rédha
Szoami-tanitdsoknak a mindenségre és az emberre vonatkoz6 azon részeit, amelyek-
hez hozzajuthatok.

Egy kés6 délutan az egyik tanitvannyal j6 mérfoldnyi sétat teszek Dajalbaghbol
odaig, ahol a dzsungel kezdddik. Innen aztdn a Dzsamna felé fordulunk, és végiil
letiliink a széles folyd partjan. A meredek és homokos part magassagabol nézziik a
lassu mozgasu vizet, amint lassan kanyarogva folytatja tjat az Agra felé nyalo sik-
sagon keresztiil. Iddnként egy nagy keselyli szall el csapongd szarnyakkal a fejiink
folott.

A Dzsamna! Valahol a partjai mellett jatszadozott egykor diadalmasan Krisna,
a tehénpasztor-leanyok kozt, elblivdlve Oket csodalatos fuvoldjaval és szerelmi ked-
veskedésével. Manapsag valoszintileg 6 a hindu Panteon legszélesebb korben tisztelt
istene.

— Még néhany évvel ezeldtt — mondja tarsam — ez a kornyék a vadallatok tanya-
ja volt, és ¢jjelente egészen odaig elkalandoztak, ahol azota Dajalbagh folépiilt. De
most messze elkeriilik.

Néhany percig szétlanul iiliink, aztan igy szol:

— On az elsé eurdpai, aki a mi csoport-dsszejoveteleinken részt vesz, bar bizo-
nyara nem lesz az utols6. Nagyon tudjuk értékelni azt a megértést és rokonszenvet,
amelyet On tanusitott. Miért nem csatlakozik tarsasagunkhoz?

— Mert nem hiszek a hitiikkben. Mert tisztaban vagyok azzal, hogy végzetesen
kénnyii dolog hinni abban, amit az ember hinni akar.

Tarsam folhtizza térdét, és ratamasztja allat.

— A mesteriinkkel valo kapcsolat mindenesetre eldnyére fog szolgdlni. Nem
akarom rabeszélni a csatlakozédsra. Mi nem igyeksziink hiveket szerezni, és koriink
tagjainak tilos a hithirdetés.
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— Hogyan szerzett 6n tudomast a tarsasag l1étezésérol?

— Igen egyszertien. Atyam hosszu évek oOta tagja volt. Nem lakik Dajalbaghban,
de idonként felkeresi. Latogatasainak egyikére-masikara magaval vitt engem is, de
sohasem probalt ravenni a csatlakozasra. Ugy két évvel ezel6tt gondolkozni kezdtem
a dolgokon, és tobb baratomat megkérdeztem a hitiik fel6l. Apamat is megkérdeztem,
¢s valasza a Radha Szoami tanai felé terelt. Folvettek a testvériség tagjaul, és az 1d6
igazolta hitemet. Ezt talan a joszerencsémnek koszOonhetem, mert akérhanyan csak
akkor keriilnek hozzank, amikor mar csaknem egész életiiket bizonytalansagban t6l-
tottek el.

— Ha ¢én oly konnyen ¢és gyorsan tudnam elintézni kételyeimet, mint 6n a maga-
ét... — felelek elmerengve.

Ismét hallgatunk mindketten. A Dzsamna sotétkék vize magara vonja pillanté-
somat, ¢és észrevétleniil mély almodozéasba meriilok.

Ezeknek az indiaiaknak minden tudatos és dntudatlan gondolkozasat megfesti a
hit, a sziikségérzet, hogy hddoljanak valamilyen vallasnak, hitnek vagy szentirasnak.
Indidban minden elképzelhetd hitformat megtalalunk, a legalantasabbtdl a legmaga-
sabb rendiiig.

Egyszer a Gangesz partjan kis templomra bukkantam. Oszlopait faragott dom-
bormiivek boritottak, amelyek nemi olelkezésben Osszefonodott férfiakat és ndket
abrazoltak, falaira pedig olyan erotikus jelenetek voltak festve, amelyek elrettentenék
a nyugati papokat. Még az ilyesminek is helye van a hindu vallasban, és meglehet,
hogy a nemiség vallasos elismerése helyesebb, mint hogyha az ttszélre szamiiznék.
De helye van ebben a vallasban az ember szamara egyaltalan elérhetd legmagaszto-
sabb ¢és legtisztabb eszméknek is. Ez India!

De sehol ebben az orszdgban nem taldlkoztam még olyan meglepd kultusszal,
mint amilyen a Radha Szoami. Ez tagadhatatlanul egyediilallo. Ki mas johetett volna
arra a gondolatra, mint Szahabdzsi Maharadzs, hogy a jogat, a vilag legrégibb tanat
Osszekapcsolja egy modern eurdpai vagy amerikai varos magasfesziiltségii gépesitett
civilizacidjaval? Vajon Dajalbagh kiemelked6 helyre fog-e jutni India térténelmében,
talnéve mostani latszolagos jelentéktelenségének aranyain? Ha India olyan kereszt-
rejtvény, amelynek pontos megfejtését még senki sem taldlta meg, ez még nem jelent
annyit, hogy az eljovendd évek ne hozhatndk meg a feleletet.

Szahabdzsi kinevette Gandhi kozépkori erkolcsoket hirdetd tanat, ¢és
Ahmedabad varosa, ahol Gandhi kdzponti telepe van, ma is visszhangozza nevetését.
A Szabarmati foly6 feldl félszaz magas gyarkéményt szamolhatunk G6ssze, amelyek
kihivéan flistologve néznek le a fabol épiilt, fehér hazikok kis csoportjara, ahol a pa-
raszti haziipar evangéliumat hirdetik.

A nyugati modszerek erdteljes behatasa maris bomlasztani kezdte India ha-
gyomanyos modszereit, amelyeket az élet elkeriilhetetlentiil sziikséges tevékenységei-
ben alkalmazott. Az elsé eurdpaiak, akik India tengerpartjan megjelentek, nemcsak
arukotegeket, hanem eszméket is hoztak magukkal. Amidén Vasco da Gama szakal-
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las tengerészei partra szalltak Kalikut békés kikotéjében, megindult az
elnyugatiasodas folyamata, amely ma oly hatalmas iitemben halad elére. India iparo-
sodasa tapogatddzva és félénken kezdddott, de megkezdddott. Eurdpa sorra atesett a
reneszansz értelmi Gjjasziiletésén, a vallasi reformacion és az ipari forradalmon. Es
maga mogott hagyta ezeket. India folébredt, és e problémak a szemébe merednek.
Most az 6 problémai ezek. Vakon utdnozni fogja-e az eurdpaiakat, vagy megtalalja a
maga sajatos — €s taldn jobb — utjat a k érdések megoldasara? Vajon Szahabdzsi
Maharadzs egyediilallo példdja egy napon magara fogja-e vonni India figyelmét?

Ha valami feldl bizonyos vagyok, akkor bizonyos vagyok e feldl: India rovide-
sen olyan olvasztotégelybe keriil, amilyenhez foghatét még nem lattunk. Haromezer
év hagyomanyai, amelyek tarsadalmat glizsba kototték és vallasos szabalyok borto-
nébe zartak, két vagy legfoljebb harom évtizeden beliil el fognak tiinni. Ez csodéval
lesz hatéaros, de meg fog torténni.

Szahabdzsi Maharadzs nyilvan vilagosan megértette ezt a helyzetet. Félismerte,
hogy 1) korszakban ¢éliink; a dolgok régi rendje mindeniitt elpusztul, Indiaban épp-
ugy, mint mas orszagokban. Az 4zsiai egykedviiség €s a nyugati gyakorlatiassag két
végletét sohase lehetne 0sszeegyeztetni? Szahdbdzsi ugy vélte, hogy igen. Miért ne
olthetné fel a jogi a vilagfi ruhajat? Es igy kiadja a jelszot, hogy a joginak ki kell 1ép-
nie megszokott rejtdz€sébdl, hogy elvegyiiljon a gépeknek parancsoldé emberek zajos
gylilekezeteivel. Azt tartja: itt az ideje, hogy a jogi leereszkedjék a gyarba, a hivatal-
ba ¢és az iskolaba, ¢és kisérletet tegyen arra, hogy ezeket szellemiséggel toltse el- nem
a prédikalas és propaganda eszkozeivel, hanem megvilagosult cselekvéssel. A min-
dennapok szorgoskodo tevékenységének utjat az €g felé vezetd utta lehet és kell ten-
ni. Az olyan, szellemi alapokon nyugvo €életmod, mint a joga, amely tulsagosan feliil-
emelkedik a kéznapi embereken, ezek szemében konnyen az Onhitt ostobasag egyik
valfajanak benyomasat keltheti.

Ha a joga tovabbra is csak néhany remete kedvtelése marad, akkor a modern vi-
lag nem veheti hasznat, és ennek a haldoklé tudasnak utolsé nyomai is veszenddbe
mennek. Ha csak egypar kiszaradt testli vezekld céljait szolgalhatja, akkor nekiink,
akik tollat forgatunk, ekeszarvat tartunk, a géptermek olajos kornyezetében dolgo-
zunk, vagy a tézsde larmajaban és az iizletek alkudozd szorgoskodasaban ¢liink,
fitymalva kell elfordulnunk téle. Es a modern Nyugat magatartisa nem sokara a mo-
dern India magatartasa is lesz.

Szahabdzsi Maharadzs ¢€les ésszel eldre latta a dolgok elkertilhetetlen alakula-
sat, €s nagyszerl erdfeszitést tett, hogy a joga 6si tudomanyat atmentse a modern
¢letbe, ezzel hasznalhatova tegye. Ez az irdnyt mutatd €s erdteljes ember minden bi-
zonnyal nyomot fog hagyni hazaja torténetében. Megértette, hogy sziil6foldje elég
hosszu ideig tespedt tétlen egykedviiségben. Vildgosan latja, hogy a Nyugat ipari,
gyari, kereskedelmi €s mezdgazdasagi igyekezetektdl zajlo vilaga gazdagabb életet
¢l. Azt is latja, hogy a joga szellemi kincse mindenkor India legértékesebb 6roksége
marad, amelyet az dsi bolcsektdl kapott, de az a néhany mester, aki maganyba vonul-
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va ¢életben tartja ezt a kincset, mar csak gyér maradéka a nagy bolcsek osztalyanak;
ha meghalnak, a joga igazi titkai veliik egyiitt fognak elmulni. S ezért leszallott a
gondolatok hegycsucsainak ritkult 1égkorébdl napjaink vilagaba, a huszadik szdzad
erélyes torekvései koze, s azon igyekszik, hogy a kettét 0sszekapcsolja egymassal.

Tulsadgosan fantasztikus ez az igyekezet? Ellenkezdleg, a legnagyobb mérték-
ben bamulatra mélt6. Olyan iddket €liink, amidon Mohamed sirjat Mekkaban villany-
lampak vilagitjak meg, s a tevének ki kell térnie Marokké sivatagi homokjan a pom-
pasan felszerelt autocsodak eldl. Hat akkor India? Ennek az 6ridsi orszagnak, amelyet
sok évszazados almabol egy egészen ellentétes kultira felriasztott, ki kell nyitnia
megnehezedett szempillait. Az angolok tobbet tettek, mint hogy homokos sivatagokat
termékeny mezokké valtoztattak, csatorndkat €s gatakat épitettek a mezdgazdasag
fejlesztésére, a nagy folyok arvizeit megrendszabalyoztak, kitlinden, képezett katonak
athatolhatatlan falat allitottak fel az északnyugati hataron, biztositva a békét és a nép
birtokat, s egészséges, ésszerli gondolatok frissitd, ébresztd szelét arasztottak Indidra.

A fehér emberek a sziirke Eszak és a tavoli Nyugat fell jottek. A sors a labuk
elé tette Indiat, és az orszag kevés erdfeszités aran az oveék lett.

Miért?

Talan a vildg, amely az azsiai bolcsességen €s a nyugati tudoméanyossagon kot-
lik, egy szép napon olyan mivelddést fog kikelteni, amely megszégyeniti az antik
viladgot, nevetségessé teszi a modern jelent, €s bamulattal tolti el a jovot.

Gondolataim Osvénye végéhez ér. Folemelem a fejemet, €és kérdd szot intézek
tarsamhoz. Nem hiszem, hogy halland. Csak néz egyenesen eldre, at a folyd folott,
amely visszatlikr6zi a napnyugta utolsé piros sugarait. Ez az alkony 6raja. Szemmel
kisérem a vOrds tlizgolyot, amint sebesen hanyatlik a lathatar ald. A csond leirhatat-
lan, mintha a természet belefeledkezett volna a szépséges latvanyba, és egy iddre
elnyugodnék. Szivem mohon issza a felséges békét. Ujra tarsamra pillantok. Alakjat
mar beburkolja a gyorsan aldereszkedé homaly fatyla.

fgy iiliink a halotti csondben, mig a Nap hirtelen ala nem bukik a fekete éjsza-
kaba.

Tarsam folkel, és nyugodt 1éptekkel vezet vissza Dajalbaghba a sotétség arnyai
kozt. Sétank ezer és ezer csillag fénypontjaival himzett s6tét mennyezet alatt ér vé-
get.

Szahabdzsi Maharadzs ugy hatdroz, hogy egy iddre bucsit vesz Dajalbaghtol,
¢és lemegy a Kozponti Tartomanyokba egy kis jol megérdemelt pihendére. Ebben a mi
bucsunknak is sorsszabta idépontjat latom, és eltervelem, hogy ugyanabba az irdnyba
fogok utazni. Timarniig egyiitt mehetiink, ott aztan utjaink elvalnak.

Ejfél utan egy ora tajban leszallunk az agrai palyaudvaron. Bizalmas tanitva-
nyainak kis csoportja kiséri a mestert, s igy tarsasagunk eléggé szembeszokd. Valaki
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széket kerit Szahabdzsi részére, és mig 6 a lelkes hivek korében iil, én fel s alé jarka-
lok a gyengén megvilagitott peronon.

Napkozben szemlét tartottam dajalbaghi tartézkodasom f6lott, és sajnalkozva
allapitom meg, hogy semmiféle emlékezetre méltd bensé élmény nem ért, nem része-
siiltem 1¢lekemeld latomasban, amely az ¢let értelmét foltarta volna eldttem. Azt re-
fogja torni elmém homalyat, hogy akkor majd visszafelé probaljam kdvetni a joga
nyomdokait, 1atd6 szemmel, nem pedig puszta hittel. De nem, ilyen aldas nem var
ram. Talan nem vagyok mélto ra, talan tal sokat kovetelek; nem tudom.

Idénként az 1il6 alak felé pillantok. Szahabdzsi Maharadzs egyéniségében van
valami delejes erd, s ez hatassal van ram. Erdekes vegyiiléke az amerikai talpraesett-
ségnek, a korrekt magatartds iranti angol eldszeretetnek és az ahitatos indiai szemlé-
16désnek. Ritka tipus ebben a modern vildgban. T6bb mint szdzezer férfi és n6 bizta
benso ¢€letének vezetését erre az emberre, s a Radha Szoamiknak ez a legkevésbé sem
elbizakodott vezetdje mégis milyen szerényen, alazatosan iildogél székében.

Végre berobog vonatunk, és a mozdony erds reflektora kisérteties fényt vet a
jelenetre. Szahdbdzsi beszall fenntartott szakaszaba, mi tobbiek is beszallunk a ko-
csikba. Leheverek, hogy par orat aludjam, és nem tudok tobbé semmirdl, amig csak
reggel hihetetleniil kiszaradt torokkal f61 nem ébredek.

Minden allomason, ahol a vonat megall, Szahdbdzsinak a kozelben vagy akar
tobb mérfoldnyi korzetben lakéd hivei tomegbe verddnek a kiilonszakasz ablaka el6tt.
Elore értesiiltek atutazasarol, és mohon megragadjak az alkalmat, hogy legalabb ro-
vid 1ddre érintkezésbe jussanak vele, mert Indidban azt tartjak, hogy a mesterrel valo
mégoly rovid érintkezés is fontos szellemi és anyagi eredményekkel jar.

Engedélyt kérek és kapok Szahéabdzsitdl, hogy az 1t utols6 harom 6rajat vele
tolthessem, az 0 szakaszdban. Hosszasan beszélgetiink a vilag allapotardl, a nyugati
nemzetekrdl, India jovojérol és az ¢ felekezetének a jovojérdl. Végiil igy szol meg-
szokott, kellemes és megnyerd modoraban:

— Biztosithatom ont afeldl, hogy nem ¢l bennem tudatosan az, hogy India a ha-
zam. Szemléletemben kozmopolita vagyok, és minden embert testvéremnek tekintek.

Ez a meglepd 6szinteség orommel tolt el. De 6romomet lelem minden szava-
ban. Mindig egyenesen a targyra tér, minden mondata célba talal, és teljes mértékben
él benne a meggy6z6dés batorsaga. Elvezetes élmény beszélgetni vele, és kapcsolatba
jutni gondolataival. Minduntalan valami varatlan kijelentéssel, valami uj szemponttal
lep meg.

A vonat most olyan irdnyba tér, hogy a napfény elviselhetetlen erdvel tiiz az ab-
lakon 4t a szemembe. A fiilledt hdség szinte siiti az ember husat, a konyortelen suga-
rak kimeritik az agyat. Felhuizom a fatadblds napellenzé reddnyt, és bekapcsolom a
villamos ventillatort, némi enyhiilést biztositva igy a déli hdség ellenében.
Szahabdzsi Maharadzs észreveszi, milyen kényelmetleniil érzem magam, és néhany
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narancsot szed el kézitaskajabol. A kis asztalra teszi, €s felszolit, hogy osszam meg
vele a narancsokat.

— Lehiiti a torkat — jegyzi meg.

Mialatt kése lassan hantja le a sarga héjat, minden fontoskodas nélkiil igy be-
sz¢€l:

— Igaza van, ha annyira 6vatos abban, hogy barkit is mesteréiil valasszon. A ké-
telkedés nagyon hasznos, amig elhatarozasra nem jut, de azutan mar teljes hitének
kell lennie. Ne nyugodjék, amig ra nem talal szellemi oktatdjara. Erre feltétleniil
sziikség van.

Nemsokara csikorg6 zaj hallatszik és hangos szo kialtja: "Timarni!"

Szahabdzsi folkel, hogy kiszalljon. Valami folébred bennem, miel6tt megjelen-
nének a tanitvanyai és lefoglalnak. Ez a valami megtori tartézkodasomat, félreharitja
nyugati biiszkeségemet, lerombolja vallasellenes felfogasomat, és ajkamon at sza-
vakba 0ltozik:

— Kérhetném szentséged aldasat?

Baratsagos mosollyal fordul felém, kedvesen mosolyog szemiivegén at, és ke-
délyesen megveregeti a vallamat.

— Mar meg is kapta! — biztosit bucsuzoul.

Visszatérek szakaszomba, €és a vonat sebesen robog tovabb. Fakdé mezok su-
hannak el az ablak el6tt. Almos tekintetii tehenek kis csoportjai elégedetten ragédnak
a ritkas fiivon. Szemem csak felszinesen vesz tudomast roluk, mert elmém egy jelen-
tékeny ember képét viszi magaval, akit nagyon megkedveltem, ¢s mélyen csodalok.
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XIV. FEJEZET

A parszi messiasnal

Agratol Naszikig hosszu az ut, de ebben a rovid fejezetben nem térek ki ra, ne-
hogy vandorlasaim beszdmoldja talsagosan hosszura nyuljék.

Az 1d6 kereke feltartdztathatatlanul tovabb forog, és koros-koriil hordoz engem
Indidban. Ismét eljutok Meher Babahoz, a parszi szenthez és onkinevezte messias-
hoz.

Nem valami mohd vagyakozas vissz hozza vissza. A kétely hideg kigyoi szoro-
san koriiltekergddzték elmémet, és erds bensd érzés azt sugja, hogy koézelében a hu-
zamos tartdzkodas merd idofecsérlés lesz, mert Meher Baba, bar jo ember ¢s aszké-
taéletet €l, sajnos, oOriasi csalodas aldozata a maga nagysaganak képzetérdl. Utazasa-
im kozben alkalomadtan értesiiléseket szereztem az ¢ ugynevezett csodalatos gyogyi-
tasaira vonatkozolag. Az egyik eset vakbél-gyulladas volt, s azt mondjéak, hogy a be-
teget tokéletesen meggyogyitotta a Meherbe vetett egyszeri hit. De a behatobb kér-
dez6skodés kideriti, hogy az orvos, aki az illetét megvizsgalta, sulyos emésztési za-
varnal egyebet nem allapitott meg!

Egy masik esetrdl kidertil, hogy az idds embernek, akit Meher allitolag egyetlen
¢jszaka folyaman a betegségek egész sorozatabol gydgyitott volna ki, bebizonyithato-
an nem volt mas baja, csak a bokaja dagadt meg! Roviden, a mester gyogyitd erejét
alaposan felfujtak a tanitvanyai, akiknek talbuzgdé lelkesedése eléggé érthet6 az olyan
orszagban, ahol a mese gyorsabb labon jar, mint a tények.

Nem hiszem, hogy a parszi messias be tudna valtani igéreteit, hogy csodalatos
¢lményekben részesit engem; de mert radlltam, hogy egy honapot a kozelében toltok,
nem akarom megszegni szavamat. Igy hat minden 6sztonds érzésem és itéloképessé-
gem ellenére vonatra szallok, és Naszik felé igyekszem, nehogy Meher Baba azzal
vadolhasson, hogy nem adtam alkalmat neki allitolagos erdinek bebizonyitasara.

Meher kdzponti szalldsa a véaros szélén, néhany modern épiiletben van. Negy-
ven tanitvanybdl allo kisérete céltalanul 6dong a telep kortil.

— Nos, mit gondol? — ez az elsé kérdések egyike, amellyel Meher hozzam for-
dul. Féaradt vagyok, kimeritett az utazas; Meher Ugy latszik, arcom szintelenségét és
faradt vonasait a mélységes elmélkedésnek tulajdonitotta, de sebaj, azonnal készen
allok a valaszommal:

— Arra a tucatnyi messidsra gondolok, akiket ittlétem ota Indiaban folfedeztem.

Meher Baba nem mutat meglepetést.

— Igen — felel, lassan mozgatva ujjat az abécés tablan —, egyik-masikukrdl ma-
gam is hallottam.
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— Mivel magyaréazza ezt a jelenséget? — kérdem artatlanul.

Homloka reddkbe huzddik, de ajkan folényes mosoly jelenik meg.

— Ha becsiiletesek, akkor tévedés rabjai. Ha nem becsiiletesek, akkor megcsal-
jék az embereket. Vannak olyan szent emberek, akik szép el0haladést tesznek, s ak-
kor a szellemi dicsOség a fejiikbe szall. Ez rendesen akkor all el6, ha nincs megfeleld
mesteriik, aki tanaccsal iranyithatnd 6ket. A misztikus ut kézepe tdjan van egy pont,
amelyen legnehezebb keresztiiljutni; gyakran megesik, hogy aki ajtatossdga révén
eljut idaig, balgan azt hiszi, hogy elérte a legfobb, végsd célt. Innen aztdn mar csak
egy 1épés, hogy messiasnak képzelje magat.

— Kitlin ¢és ésszerli magyarazat. De, sajnos, csaknem ezt hallottam minden
egyes ugynevezett messiastol a tobbiekre vonatkozolag. Mindegyik azt allitja, hogy 6
tokéletes, és mindegyik tokéletlennek mondja a vetélytarsait!

— Ne torddjek veliik. Ezek az emberek ontudatlanul mind csak az én munkamat
mozditjak eld. En tudom, ki vagyok. Amidén az idS elérkezik, hogy kiildetésemet
betdltsem, akkor majd a vilag is megtudja, ki vagyok.

Ilyen légkorben lehetetlen ésszertien vitatkozni, azért hat elejtem a kérdést.
Meher Baba még néhany tetszetds kozhelyet mond, majd kegyesen elbocsat.

Letelepszem az egyik kis hazban, amely két-harom percnyire all a telep koz-
pontjatol. Eltokéltem, hogy félreteszek minden érzést, és egészen elfogulatlan szem-
mel vizsgadlom az eseményeket a kovetkezd négy hét alatt. Nem lesz bennem ellenér-
z¢&s Meher irant, a kétely sem fog gatolni, hanem inkébb varakozé allaspontot fogla-
lok el, foltételezve a legjobbat.

Nap nap utén bizalmasan érintkezem a tanitvanyokkal; latom életmodjukat, ta-
nulmanyozom lelkialkatukat és fiirkészem Meherrel vald szellemi kapcsolatuk torté-
netét. A parszi messids mindennap ad nekem valamit az idejébdl. Sokmindenrdl be-
szélgetiink, s 6 sok kérdésemre valaszol, de egyetlenegyszer sem utal azokra a kiilo-
nos igéretekre, amelyet Ahmednagarban tett nekem. Elhatdrozom, hogy nem emlé-
keztetem, s igy az egész ligy latszolag feledésbe mertil.

Az 0rokos kérdezdskodésnek, amellyel 6t és tanitvanyait eldrasztom — részben
ujsagiroi kivancsisagbol, részben Oszinte vagybol, hogy elég tényt sikeriiljon talal-
nom, amelyek vagy meggydzhetnek latogatdsom haszontalan voltar6l, vagy meg-
donthetik kételyeimet — egyik eredménye az, hogy Meher rendelkezésemre bocsatja
azoknak a titkos naploknak sorozatat, amelyeket rendeletére évek ota vezettek. A
messidsra és tanitvanyainak csoportjara vonatkozé fobb események €s minden fonto-
sabb tanités, kijelentés vagy jovendolés foljegyzését tartalmazza, amelyeket Meher
szobelileg adott. E konyvek kozel kétezer stirti kézirdsos oldalt tesznek ki, a szoveg
tobbnyire angol.

A naplot szemmel lathatolag a vakhit szellemében irtdk, de én értékes segéd-
eszkoznek taldlom, mert jol megvilagitja Meher jellemét és képességeit. Ezek az ira-
sok, minden aldzatos hodolatuk ellenére, annyira becsiiletesek, hogy feljegyzik a leg-
jelentéktelenebb dolgokat is, s ez a koriilmény kitlinden szolgéalja célomat, mert a
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foljegyzések megmutatjak, milyen iranyban és hogyan mozog Meher eszejarasa. A
két tanitvany, aki a naplokat vezette, fiatalember; csak kevés élettapasztalattal ren-
delkeznek a maguk rendkiviil korlatozott korén kiviil, de éppen naivitasuk és meste-
rikbe vetett tokéletes bizalmuk késztette arra dket, hogy olyan dolgokat is foljegyez-
zenek, amelyek egyaltalan nem hizelgék Meherre nézve.

Miért jegyezték fel, hogy Meher egy alkalommal Mattra felé utaztdban, a vona-
ton olyan hatalmas pofont mért egyik legbizalmasabb tanitvanyanak képére, hogy
ennek orvoshoz kellett fordulnia? Miért jegyezték {6l a fondk magyarazatot, — amely-
lyel mesteriik, aki az isteni szeretetet hirdeti, probalta mentegetni tettét, — mely sze-
rint ha egy messias tettetett haraggal megbiinteti valamelyik tanitvanyat, akkor a bii-
nei miatt ez utodbbira var6 blinhddés nagy része eltordltetik? Miért jegyezték fel an-
nak a tanitvdnynak a mulatsdgos esetét, aki Arangaonban "elveszett", mire Meher
egész kereso kiilonitményt kiildott ki felkutatdsara, de ez 6rak mulva az eltlint tanit-
vany nélkiil jott vissza? Az elveszett tanitvany végil is szépen magatol megkertilt, s
azt a magyarazatot adta, hogy miutan par nap 6ta dlmatlansagtol szenvedett, varatla-
nul elnyomta az alom egy lakatlan épiiletben, amely Meher széllasanak kozvetlen
kozelében allt! A mester, aki a sajat allitasa szerint részt szokott venni az istenek
tandcskozasaiban, ¢és ismeri az emberiség j6vOjét, nem tudta, hogy "eltiint" tanitvanya
ott volt a kdzelében!

fgy hat éppen elég anyagot talalok, hogy az elmémben lappango kételyeket 0j-
bol megerdsitsem. Arra is rajovok, hogy Meher Baba egyaltalaban nem tévedhetetlen
tekintély, sziintelentil valtozo hangulatok rabja, s igazi 6nz0, aki eltompult agya ko-
vet6itdl a legteljesebb szolgai magatartast koveteli. Es végiil kideriil a naplokbol,
hogy Meher olyan proféta, akinek a joslatai igen ritkan véalnak be. Amikor elészor
talalkoztunk Ahmednagarban, kozelgd vildghaborut josolt, de nem volt hajlandé el-
arulni, hogy az mikor kovetkezik be, jollehet azt a benyomast igyekezett kelteni ben-
nem, hogy az esemény idopontjat ismeri. Most a naplokbol megtudom, hogy ugyan-
ezt az eseményt bizalmas tanitvanyainak is megjosolta, st nem csak egyszer, hanem
tobb izben. Minden egyes alkalommal sorra mas és mas idopontot tizott ki a vilagot
felforgatd esemény bekdvetkezésére, mert a megjosolt daitumok eljottek, de a hdboru
mindig elmaradt. Az egyik évben, amikor az azsiai helyzet vészjoslonak latszott, a
haboru kitorését Keletre helyezte, a kovetkezd évben, amikor Europaban valik fenye-
getoveé a helyzet, és mar elfelejtette el6z6 kudarcat, a Nyugatot jeloli ki a hadboru
szinhelyéiil, és igy tovabb. Most érthetévé valik eléttem, hogy miért nem akart hata-
rozott datumot mondani nekem Ahmednagarban. Folvetem a be nem teljesiilt josla-
tok esetét az egyik értelmesebb tanitvany el6tt, s ez dszintén megvallja, hogy meste-
rének joslatai altaldban tévesek szoktak lenni.

— Nem is hiszem, hogy valaha is sor keriiljon arra a hdborura, marmint szoka-
sos habortra, de bizonyosan gazdasagi haboru lesz — fiizi hozza artatlanul.

Noha a meglepd naplofeljegyzések utolso oldalait mar mosolyogva lapozom at,
nyiltan megvallom magamnak, hogy magasztos ¢és I¢lekemeld beszédeket is talaltam
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koztiik, és hogy Meher Bababan valldsos tehetség lakozik. Ha valaha sikert ér el,
csak ennek lesz tulajdonithatd. De nem felejtem el tulajdon mondasainak egyikét,
amelyet valahol a napléban olvastam, hogy: ,,Ha valaki erényes tanacsokat tud adni
masoknak, az még nem a szentség bizonyitéka vagy a bolcsesség jele. "

Nasziki tartozkoddsom hatralévd részén jobb, ha boles hallgatassal siklom at.
Ha csakugyan egy vilagmegvaltonak s az emberiség szabaditdjanak kozelében élek,
igazan semmi sem latszik igazolni, hogy ilyen rendkiviili szerencsének részese lehe-
tek. Ez talan onnan ered, hogy jobban érdekelnek a kézzelfoghat6 tények, mint a mi-
tikus legendak. Nincs kedvem fOljegyezni a g yerekes cselekvések, beteljesiiletlen
joslatok, az ésszertitlen parancsoknak val6 vak engedelmeskedés és az olyan messiasi
tanacsok sorat, amelyek még nagyobb bajba sodorjak azt, aki megfogadja dket.

Amidon ott tartozkoddsom hatdrideje kozeledik, Meher Baba mintha igyekez-
nék elkeriilni a velem val6 taldlkozést. Lehet, hogy csak képzelddom, de ez a benyo-
masom. Amikor latom, mindig roppantul siet, sok a dolga, és par perc mulva elrohan.
Minden nap egyre jobban raébredek visszas helyzetem tudatéra, és meglehet, hogy
maga Meher is tisztdban van a kényelmetlen allapottal, amely naprol napra jobban
ram nehezedik.

Varok a csodélatos élményekre, amelyeket kilatasba helyezett, bar tudom, hogy
sohasem fognak bekdvetkezni, S ez tokéletesen igazolodik is. Semmi szokatlan dolog
nem torténik, sem velem, sem masokkal. Nem igyekszem Mehert szigort keresztkér-
dések vizsgalatanak aldvetni, hiszen tudom, hogy ez teljesen meddé kisérlet lenne.
De amikor a honap vége felé jar, kozlom vele kiiszobon allo elutazdsomat, és szemé-
re vetem Meher Babanak, hogy nem tudta bevaltani igéretét. Valaszképpen konnye-
dén néhany honappal késébbi idépontra odazza el az igért csodakat, azzal elejti az
egész kérdést! Lehet, hogy tévedek, de az a benyomasom, hogy valami idegesség
bantja, valami kiilonos tiirelmetlenség, amelyet jelenlétem valt ki. Mindezt inkébb
csak megérzem, semmint a szememmel latndm. De nem probalok vitdba bocsatkozni
vele, mert beldtom, hogy céltalan lenne az én egyenes, szokimondd kérdéseim fegy-
verét szembeszegezni az ¢ mellékutakon jaro, hatarozott véalaszok eldl kitérd keleti
gondolkozasmaodjaval.

Amikor baratsagosan és udvariasan minddrokre istenhozzadot mondok Meher
Babanak, még a buicsu pillanatdban is ugy beszél, mintha legcsekélyebb kétség sem
meriilhetne f6l az irant, hogy 6 valdban az a vilagmegvaltdé mester, akit oly sokan
varnak. SOt, még kijelenti, hogy ha majd egy napon elérkezik az ideje, hogy elmenjen
a Nyugatra, s ott a milivét véghezvigye, akkor értem fog kiildeni, mert vele kell utaz-
nom.
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Ez volt hat az eredménye az én balga kisérletemnek, hogy ezt az embert a sza-
van fogjam. Mit mondhatnék az ugynevezett "isteni mesterekrdl", akik szellemi elra-
gadtatast igérnek, s ehelyett csak reménytelen zavart keltenek az elmékben?

Lehet-e elfogadhatdé magyarazatot taldlni Meher Baba kiilonos életpalyéjara és
furcsa viselkedésére? A folszines itélet konnyiiszerrel csalonak vagy nyeglének tart-
hatna. Igy mar tobben itéltek felle, de ez nyilvan nem igazsagos, és sok mindent
nem magyardz meg az ¢életében. Inkabb elfogadom az 6reg bombeyi Khandavala bird
véleményét, aki Meher Babat ennek gyerekkora 6ta ismerte, s azt mondta nekem,
hogy a parszi messias egyszeriien csak becsiiletes ember, de tévedések rabja. Ez a
magyarazat eléggé helytallo, de engem még nem elégit ki.

Meher Baba jellemének egy kis elemzése érthetébbé teheti elméletemet. Emli-
tettem fontebb, hogy amikor eldszor taldlkoztam vele Ahmednagarban, hatast tett
ram békés és szelid magatartdsa. De nasziki tartézkoddsom idején a mindennapi
események megfigyelése feltarta, hogy békés mivolta gyonge jellemet, szelidsége
pedig erdtlen természetet takar. Folfedeztem, hogy valdjaban hatdrozatlan ember, akit
masok ¢s a korlilmények befolydsolhatnak. Kis, hegyes alla ¢kesszoldoan bizonyitja
ezt. Azonfeliil hirtelen, felelétlen megnyilatkozésok is jellemzik viselkedését. Nyil-
vanvalo, hogy az érzelmei erdsen uralkodnak rajta. Szenvedélye a szinpadiassag
irant, gyermeki, de keleties hajlama a latvdnyos demonstraciokra szintén azt bizonyit-
jék, hogy szeret szinészkedni. Mintha inkabb a néz6k6zonségért élne, mint onmaga-
ért. Es jollehet azt allitja, hogy az élet szinpadan igen komoly szerepet tolt be, nem
lehet egészen elitélni azokat, akik viselkedésében komédiat latnak.

Az én elméletem az, hogy az 6reg mohamedan fakir nd, Hazrat Babadzsan,
csakugyan annyira felforgatta Meher Baba 1ényét, hogy egészen kizokkentette egyen-
sulyabodl, és ezzel olyan allapotba juttatta, melyet sem 6, sem a koriilotte 1évok nem
értenek meg. A jelentékeny holggyel valo taldlkozdsom, bar rovid volt, meggydz afe-
161, hogy Hazrat Babadzsannak valami kiilonos hatalma van, s ez elég erés ahhoz,
hogy még a legmegrogzottebb racionalistat is felrdzza. Nem tudom, miért kellett hir-
telen Meher Baba ¢letébe 1épnie, egészen varatlan irdnyba s olyan pélyara terelve ot,
amelynek végkifejlédése — akar nevetséges, akar valoban jelentékeny lesz az — még a
jovo titka. De annyit tudok, hogy a fakir nének megvolt a képessége ahhoz, hogy —
képletesen szolva — kirantsa a talajt Meher laba aldl.

A csok, amelyet Mehernek adott, magaban véve nem jelentett semmit, de fon-
tossdgot nyert, mint a szent n6 lelki kegyének jelképes hordozdja. Az eredményekép-
pen follépett kiilonds agybeli allapot jelentdséget kap Meher késdbbi élettorténetének
szempontjabol. "Elmémet nagy megrazkodtatas érte, amely hosszabb idén at tovabb
rezgett bennem" — mondotta egyszer nekem, az eseményre utalva. Vilagos, hogy a
hatas késziiletleniil érte. Nem részesiilt eloképzésben, sem oly gyakorlatokat nem
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végzett, amelyek a jogiva valo felavatassal egyenld értékliek lettek volna. "Jo baratja
voltam Meher Babanak fiatal kordban — mondotta tanitvanya, Abdullah — de soha
sem tapasztaltam érdeklddést nala a vallas vagy bolcselet irant. Mindig jobban szeret-
te a sportot, jatékot vagy mulatsagot. Iskolai csetepatéinkban és tevékenységeinkben
mindig fészerepet jatszott. Hirtelen atforduldsa a szellemi érdeklédés terére meglepe-
tésként ért benniinket."

Azt hiszem, hogy a fiatal Mehert a v dratlan élmény teljesen kizokkentette
egyensulyabol. Ez eléggé nyilvanvalova valt, amikor tompult elmeéllapotba esett, és
ugy viselkedett, mint valami emberi automata, de tavolrol sem olyan nyilvanvalo
most, miutdn visszanyerte egészségét. Nem hiszem, hogy emberi mivoltdban egészen
visszanyerte volna normalis allapotat. Némely ember esetében a vallasi hatas, a joga
onkiviilete, vagy a misztikus elragadtatas hirtelen tiladagolasa éppoly felforgato le-
het, mint barmely erds boditoszer. Roviden, nézetem szerint, Meher Baba még min-
dig nem tért magédhoz a magasztos hangulat els6 mamorabdl, és a hallatlanul nagy
mérvi kizokkenés eredményeképpen még mindig bizonyos egyenstlyhiany mutatko-
zik benne. Semmilyen mas feltevéssel nem tudom magyarazni azt a rendkiviili visel-
kedést, amelyet idonként tanusit.

Masfeldl viszont a misztikus minden kivalosaganak — szeretet, szelidség, valla-
sos intuicio stb. — jeleit mutatja, de ugyanakkor a paranoias elmebaj jelei is lathatok
rajta. Mindent nagyitva eltiloz, ami 6nmagara vonatkozik. Ezt az allapotot olyan
valléasi rajongoknal is meg lehet talalni, akik hirtelen, de csak ideig-oraig tartd onki-
viiletbe szoktak esni. Amikor magukhoz térnek, ¢l benniik a tudat, hogy valami nagy-
szerll dolog tortént veliik. Innen mar csak egy 1épés, hogy minden jogosultsag nélkiil
szellemi nagysagot tulajdonitsanak dnmaguknak, s igy 1) felekezeteket és furcsa tar-
sasagokat alapithassanak, amelyeknek 6k maguk a fejei. Az Onistenités, a hit, hogy
0k az emberiség megvaltasara hivatott messiasok, csak a végso 1épés, amelytdl egy-
két vakmerdbb ember nem riad vissza.

Ugy taldlom, hogy Indidban sok olyan ember van, aki vagyodik arra a magasz-
tos Ontudatra, amelyet a joga igér kovetdinek, de nem hajlandé megfizetni a gyakorlat
¢s onfegyelmezés arat, amelyet az kovetel. Az ilyenek hat boditdszereket szednek,
példaul 6piumot és hasist, hogy a transzcendentalis tudati allapot kiszinezett utanza-
tara tegyenek szert. Megfigyeltem a boditdszerek rabjainak viselkedését, és azt talal-
tam, hogy egy bizonyos vonas mindegyikiikben kozos. Hallatlan mértékben felna-
gyitjadk a maguk életének kisebb-nagyobb jelenségeit, és nyilvanvaldan hazudoznak,
abban a szilard hitben, hogy az igazat mondjak! Ez aztan a paranoia kifejlédéséhez
vezet, amely nem egyéb, mint az Ontudatnak a teljes 6namitas fokaig valdé nagyzo
eltlozésa.

A boditoszer rabja példaul észrevesz egy nét, aki hanyagul feléje pillant. Azon-
nal egész elképzelt regényt sz0 maganak a ndvel kapcsolatban. Vilaga kizarolag a
maga dicsoéitett énje koriil forog. Olyan fantasztikus kijelentéseket tesz a maga csoda-
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latos erdirdl, hogy az ember kétségbevonja épelméjiiségét. Es a cselekedetei mind
hirtelen, megmagyarazhatatlan inditékokbol kdvetkeznek be.

Az ilyen szerencsétlen emberekre jellemzd kiegyensulyozatlan vonasok néme-
lyike Meher Baba jellemét és €letét is jellemzi, de azzal a kiilonbséggel, hogy ¢ soha-
sem hanyatlik olyan gonosz mélységekbe, mint amazok oly kénnyen, mert az 6 ki-
zOkkenésének eredete nem boditdszer, hanem egy boldogitd szellemi élmény volt.
Nietzsche szavaival €lve, a parszi messias "emberi, tilontal emberi".

Nagy teketoriat csindlnak az idopontra vonatkozdan, amikor majd hallgatasat
megszakitja. Az ember szinte kételkedik benne, vajon meg mer-e szo6lalni valaha is,
de nem kell nagy itéloképesség annak beldtasahoz, hogy szava, ha majd végre fel-
hangzik, eredménytelentil fog elenyészni a vilag siiket fiilében. Szavak nem miivel-
hetnek csodakat. Elhamarkodott joslatai bevalhatnak vagy nem valhatnak be; fontos
az, hogy maga a proféta megbizhatatlannak bizonyult; igéreteit nem tartja be, jovébe-
14t6 kijelentései nem teljesiilnek, magatartasa pedig 6nzé €s tévelygd. Nem tudja ta-
mogatni a maga mivoltaval magasrendii elhivatottsagat, amelyet méasokkal el akar
hitetni. Az ilyen ember szozatdnak sziikségképpen siiket és kozonyos fiilekbe kell
hullania.

Es lelkes kovet6i? Vajon az id6 fagyos kézzel fogja felrazni 6ket Snamitasuk-
bo61? Nem valdszinti. Meher Baba torténete az indiai hiszékenység jellegzetes torténe-
te, €s szembeszokd példaval szolgal az indiai jellemnek erre a hibgjara. India egy
tanulatlan €s talzottan valldsos faj hibaiban szenved, mert nem ismeri a gondolkozas-
nak azokat a tudomanyos modszereit, amelyek az érzést elvalasztjak az értelemtdl, a
torténelmet a mendemondatdl, a tényt a képzelddéstdl. Elég konnyli dolog nydjba
gyljteni a lelkes kovetoket, legyenek ezek akar Oszinte torekvok, akar balga és ta-
pasztalatlan személyek, vagy akar olyanok, akik okos dolognak tartjak, ha magukat
¢s szerencséjiiket naluk fényesebb csillaghoz kapcsoljak.

Nem 4all rendelkezésemre sem hely, sem tiirelem ahhoz, hogy r4juk mutassak,
de tény, hogy Meher Baba ¢letében 1épten-nyomon hibakat és botlasokat kovetett el.

Ugyanez persze ram is all. De 6 azt allitja magarol, hogy Isten sugallta messias,
mig én nagyon is tisztdban vagyok kdzonséges halandoi korlatozottsagommal.

Nézetem szerint a kovetdi sohasem fogjak elismerni, hogy Meher Baba hibakat
kovethet el. Artatlanul mindig foltételezik, hogy valami titokzatos, rejtett cél hiizodik
meg minden mogott, amit 6 mond vagy tesz. Megelégszenek azzal, hogy vakon ko-
vesseék, és valoban nem is tehetnek mast, hiszen az ész mihamar follazadna az ellen,
amit le kell nyelnilik. A Meherrel kapcsolatban szerzett tapasztalatom csak még job-
ban megerdsitette cinizmusomat, amelynek annyiszor karat vallottam életemben, €s
megerdsitette bennem azt a radikalis kételkedést is, amely eltakarta benso érzésemet,
pedig ez az utobbi vezetett vandorlasaimon ebben a keleti vilagban.

Keleten mindeniitt egyre gyakrabban esik sz6 valami eljovendd eseményrdl,
amelyrdl majd kidertil, hogy a legnagyobb dolog lesz, amit a torténelem évszazadok
ota hozott. Egy "Eljovetel" joslata magasodik fel India barna bort fiai, Tibet zomok
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népe, Kina mandulaszemii tomegei és Afrika sziirke szakallas vénei el6tt. Az élénk
¢s ahitatos keleti képzelet szerint az i1d6 teljessége elkdzelgett, s a mi nyughatatlan
korunk kiilsé jelekkel is bizonyitani latszik a nagy események kozeli bealltat. Mi
volna hat természetesebb annal, hogy Meher Baba az 6 hirtelen lelki valtozésat mes-
siasi elhivatottsagra magyardzza? Mi volna természetesebb az 6 engedelmes nyaja
vallalkoznék a "messias" eljovetelének hirdetésére? Mindamellett kénytelen vagyok
elit¢lni azokat a szinpadias eszkozoket, amelyeket Meher alkalmazott. Soha még
nagy vallashirdet6 nem hasznalt ilyeneket, és valdsziniileg a jovoben sem fog akadni
olyan, aki az évezredeken at kovetett szellemi illemszabalyt megtagadna. Elénken
gyanakszom, hogy ennek a latvanyos "szentnek" a kiilonckodései igen furcsa iranyt
fognak még venni. De az id6 majd sokkal jobban feltarhatja mindezt a vilag szoéra-
koztatasara, mint e sorok iroja.

S amint ez a hosszura nyult elmélkedés a befejezéséhez kozeledik, folosleges tagad-
nom, hogy Meher Baba gyorsan mozgé ujjai nem egy magasztos €s csodalatos mon-
dast tolmacsoltak. De amikor leszall vallasos ihletettségébdl — ami pedig elkeriilhe-
tetlen —, és a maga személyes nagysagarol kezd besz€lni, akkor legjobb, ha ismét
felhuzzuk saruinkat, és tovabballunk. Mert ilyenkor az emberiség jovendd vezetdjét
inkabb félrevezetdnek lehet tartani!”

" Meher Baba azéta megjelent a nyugaton is, és ott kultusz kezdett kialakulni koriilotte. Még mindig
csodalatos dolgokat igér, amelyek majd akkor torténnek meg, amikor hallgatasat megszakitja. Tobb
izben meglatogatta Angliat, kovetdket szerzett Francia-, Spanyol- és Torokorszagban, s kétszer jart
Perzsiaban. Szinpadias hatast korutazast tett Amerikaban, férfiakbol és n6kbol allo vegyes kisérettel.
Hollywoodban kiralyi médon fogadtak. Mary Pickford latta vendégiil otthonaban, Tallulah Bankhead
érdeklddott iranta, és vagy ezer ismertebb személyiséget mutattak be neki Hollywood legnagyobb
szallodajaban. Nagy teriiletet vettek az Egyesiilt Allamokban, hogy ott rendezze be nyugati kozpontjat.
Ajka még mindig néma, és kdzben Gtletszeriien utazgat orszagrol orszagra, rovid latogatasokat téve itt-
ott. Végiil is nevezetes ember lett, de a ram vonatkozd igéretét nem tartotta be, nem hivott magaval.
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XV. FEJEZET

Kulonos talalkozas

Kényelmesen ¢és hatdrozatlanul koborlok Nyugat-Indiaban, immar masodizben.
Megelégeltem az utazast a poros vonatokon ¢€s iilés nélkiili okrésszekereken, ezért
ocska, de erds turagépkocsit bérelek, s egy hindut fogadok, aki az utitars, sofér és
szolga haromszoros szerepét jatssza.

A tajkép ismételten megvaltozik koriilottiink, mig a mérféldek sebesen marad-
nak el a gumikerekek alatt. Az erdds vidékeken soférom este megall, ha idejében
nem érhetne el valami falut. Egész éjjel nagy tiizet éget, agakkal, rézsével taplalja a
langokat. Azt mondja, hogy a tliz tavoltartja a vadallatokat. Az erddséget leopardok
¢s parducok népesitik be, de annyira félnek a tizt6l, hogy tiszteletteljes tdvolsagban
maradnak. De nem ugy a sakalok. Halljuk gyaszos csaholdsukat a hegyek kozt, oly-
kor egészen kozelrdl. Napkozben pedig keselylik keringenek fejiink folott.

Egy késo délutan, amint vastag porral f6dott tton hajtunk tova, kiilonds part 1a-
tunk iilni az 0t szélén. Az egyik kdzepes kort szent ember, sarkaira kuporodva iil, és
szemmel lathatoan a koldokét nézi a ritka lombu bozdt gyér arnyékaban; a masik az 6
fiatal kisérdje, valdsziniileg tanitvanya. Az id6sebb ember Osszetett kezekkel, elmé-
lyedésben félig lehunyt szemmel, tokéletesen mozdulatlanul iil, amint elhaladunk
elotte. Még csak egy pillantast sem vet felénk, bar az ifji hivé bamész tekintettel
mered kocsinkra. Valami a szent ember arcaban felkelti érdeklodésemet, és valamivel
odébb megallittatom a kocsit. Hindu tarsam visszamegy, hogy kikérdezze Oket, s én
idegesen varom az eredményt, mig 6 hosszabb beszélgetésbe elegyedik a fiatalember-
rel.

Visszatér, s egy sereg folosleges részlet kiséretében kozli velem, hogy az a par
csakugyan mester €s a tanitvanya, hogy az idésebb embert Csandi Dasznak nevezik,
aki az ifju szerint, kivételes képességekkel rendelkezd jogi. Falurdl falura vandorol-
nak, és mar j6 utat tetek meg, részben gyalog, részben vonaton, amiota két évvel ez-
elott elhagytak sziiléfalujukat Bengalban.

Felajanlom, hogy magunkkal vissziik dket a kocsin, amit az idésebb ember ke-
gyes joindulattal, az ifjabbik pedig kitord halaval fogad. S igy egy fél 6ra mulva a
kovetkezd faluban, ahol az ¢éjszakat akarjuk tolteni, ugyancsak furcsa ¢és tarka tarsa-
sag szall le a gépkocsirodl.

Utkozben lelket sem lattunk, csak a falu kozelében legeltetett egy fit néhany
girhes tehenet. A délutan vége fel¢ kozeledik, amint a falu kutja mellett allva az iidi-
td, bar kétséges szinli folyadékot isszuk. A falu egyetlen, girbegurba utcajat szegélye-
z0 negyven vagy Otven kunyho kissé lehangol engem alacsony, szabalytalan sarfalai-
val, durva bambuszoszlopaival és szegényes kiilsejével. A kevéssé vonzo tanyak elott
néhany falubeli rostokol az arnyékban. Félig fodetlen, kiszaradt mellli, 6sz haju,
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szomoru tekintetli asszony kozeledik a kiithoz, rank bamul, megtolti vizzel rézkorso-
jat, aztan hazafelé indul.

Hindu tarsam eldszedi a teafézéshez sziikséges holmit, aztan a falu eloljargja-
nak keresésére indul. A jogi és hiiséges tanitvanya a porban kuporogva pihen. Az
elébbi nem tud angolul, de méar utkézben rajéttem, hogy a fiatalember rendelkezik az
angol nyelv némi ismeretével, bar ez alig elég ahhoz, hogy annak rendje-mddja sze-
rint elbeszélgethessiink. Néhany kisérlet utan okosabbnak vélem bevarni az estét,
amikor majd nyugodtan eliildogélhetiink €s hindu tarsam tolmacsoldasdhoz folyamod-
hatom.

Kozben férfiak, nok és gyermekek kis csoportja verddott 6ssze koriilottiink. Az
orszag belsejében lako indiaiak ritkan keriilnek kapcsolatba europaiakkal. Gyakran
érdekes tapasztalatokra tettem szert, ha ilyen indiaiakkal széba elegyedtem, ha egy¢-
bért nem is, annak az egyszerl €s igénytelen ¢€letfelfogasnak a kedvéért, amely szava-
ikban kifejezésre jut. A gyermekek eleinte félénken viselkednek, de néhany pénzda-
rab szétosztasaval mihamar megnyerem bizalmukat. Oram ébresztd szerkezetét meg-
szolaltatom, és a kicsinyek hitetlenkedd bamulattal, nagy elragadtatassal hallgatjak a
halk csongést.

Egy n6 kozeledik a jogihoz, a nyilt utcan arcra borul elétte, megérinti labait, az-
tan ujjaival megérinti sajat homlokat. Hindu szolgam visszatér a falu eldljardjaval, s
jelenti, hogy a tea elkésziilt. Emberem kollégiumot végzett, de tokéletesen meg van
elégedve a szolga, sofér €s tolmacs szerepével, mert szeretné kiismerni nyugati gon-
dolkodasomat, és allandoan ¢l benne a remény, hogy egy szép napon majd magam-
mal viszem Eurdpaba. En tarsként és baratsagos indulattal banok vele, értelmessége
¢s tisztességes magatartasa megérdemli ezt.

Ko6zben valaki lecsapott a jogira és tanitvdnyara, hogy kunyhojdban lathassa
vendégiil 6ket. Ez a falusi nép minden bizonnyal sokkal baratsagosabb, mint varosbe-
11 honfitérsai.

Amint az eldljaro haza felé¢ 1épdeliink, a Nap narancsszini korongja a tavoli
hegyek mogott alabukik a vords égbolton. Jobb moédra valld haz elétt allunk meg,
majd belépve megragadom az alkalmat, hogy kdszonetet mondjak az eldljaronak.

Az On latogatésa a legnagyobb megtiszteltetés ram nézve — valaszol egyszert-
en.

Tea utan egy ideig piheniink. Az alkony arnyai végignyulnak a réteken, €s hal-
lom, amint a joszagot ¢jszakara visszahajtjak a faluba. Késobb szolgam kimegy, hogy
meglatogassa a jogit, €s sikeriil is elokészitenie az utat részemre. Az egyik szegényes
kunyho ajtajdhoz vezet.

Belépek a négyszdgletes, alacsony mennyezetii szobaba, labam puszta foldpad-
l6n tapos. Butor alig lathato, csak néhany cserépedény hever a kezdetleges tlizhely
koriil. A falba dugott bambuszrud potolja a szekrényt, mert ruhadarabok €s rongyok
lognak rajta. Az egyik sarkot réz vizeskorsé €kesiti. A helyiség nagyon kopar hatést
tesz a kezdetleges lampa vilaganal. Ilyen a szegény indiai paraszt kopar otthona.
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A jogi tanitvanya tort angolsagaval idvozol, de mesterét nem latom. Egy beteg
anyahoz hivtak, hogy adja aldasat ra. Varok, mig visszatér.

Végre 1éptek nesze hallatszik be az utcarol, ¢s magas alak jelenik meg a kiiszo-
bon. Komoly tartassal 1€p be a szobaba. Amikor meglat, jelenlétemet kézmozdulattal
veszi tudomasul, és néhany sz6t mormog. Szolgam suttogva tolmacsolja.

— Udvozollek, szahib. Ovjanak az istenek!

Nem fogadja el a felajanlott pokrocot, hanem keresztbevetett labakkal a padlora
telepszik. Szemkozt {iliink egymassal, €s most alaposabban szemiigyre veszem. Ko-
rilbeliil 6tvenéves lehet, bar a rovid, bozontos szakall iddsebbnek mutatja. Haja
csapzott csomokban csiing nyakara; szdja komoly kifejezésti és sohasem mosolyog.
De mar elsé talalkozasunkkor is feltiint nekem, és most megint szemembe Otlik —
szénfekete szemének kiilonos csillogéasa, ragyogo fénye ez. Tudom, hogy ezek a szin-
te foldontali szemek napokon at kisérteni fognak.

— On messze foldet bejart? — kérdi cséndesen.

Rébolintok.

— Mi a véleménye Mahaszaja mesterrdl? — kérdezi varatlanul.

Megrezzenek. Honnan tudja, hogy ¢én Bengalban jartam, és meglatogattam
Kalkuttdban Mahészajat? Egy ideig almélkodva meredek ré, aztan eszembe jut, hogy
felelnem kell kérdésére.

— Mahaszaja megnyerte a szivemet — felelek. — De miért kérdi?

Nem vesz tudomast kérdésemrdl. Zavart csond all be. Igyekszem tovabb fiizni
a beszélgetést:

— Remélem, hogy viszontlatom Mahaszajat, amikor Kalkuttaba megyek. O is-
meri 6nt? Adjam at neki tidvozletét?

A jogi hatarozottan razza fejét.

— On nem fogja viszontlatni tobbé Mahaszajat. E pillanatban Jama, a halal Iste-
ne szolitja szellemét.

Ujabb sziinet. Aztan igy szélok hozza:

— A jogik ¢lete és gondolatai nagyon érdekelnek. Elmondana, hogyan lett 6nbdl
jogi és milyen bolcsességre tett szert?

Csandi Dasz nem batorit tovabbi kérdezdskodésre.

— A mult csak egy rakds hamu — valaszol. — Ne kivéanja, hogy ujjamat a hamuba
dugjam, és holt tapasztalatok emlékeit szedjem ki beléle. En nem élek sem a miiltban,
sem a jovoben. Az emberi szellem mélységeiben ezeknek a dolgoknak nincsen tobb
valosadguk, mint az a&rny€knak. S ez egyben a bolcsesség is, amit megtanultam.

Ez elkedvetlenitd. Merev, papos magatartasa kizokkent egyenstlyombol.

— De nekiink, akik a vilagban €s az id6ében éliink, tudomast kell venniink réluk
— teszek ellenvetést.

— Az 1d6? — kérdi. — Bizonyos 6n abban, hogy ilyesmi létezik?
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Félek, hogy a beszélgetés fantasztikussa valik. Vajon tényleg olyan csodalatos
képességek ¢lnek ebben az emberben, mint amilyeneket tanitvanya tulajdonitott ne-
ki? Fennhangon igy szolok:

— Ha az id6 nem léteznék, akkor a mult és a j6vO is egyarant itt volna most. De
a tapasztalas az ellenkezOt bizonyitja.

— Ugy? Azt akarja mondani, hogy az 6n tapasztalata, a vilag tapasztalata bizo-
nyitja ezt az 6n szdmara!

— Csak nem azt akarja allitani, hogy 6n erre a dologra nézve mas tapasztalato-
kat szerzett?

— Szavaiban igazsag rejlik — hangzik a kiilonds valasz.

— Ugy értsem, hogy a jové megmutatkozik on el6tt?

— En az 6rokkévalosagban élek — felel Csandi Dész. — sohasem igyekszem fol-
fedni az eseményeket, amelyeket az eljovendo évek fognak elhozni.

— De masok kedvéért bele tud nézni a jovobe?

— Ha akarom — igen!

Elhatarozom, hogy ezt a dolgot tisztdzni fogom.

— Akkor értésére tudja adni masoknak az eseményeket, amelyek még csak ez-
utan kovetkeznek?

— Csak részben. Az emberi élet nem halad olyan simdn, hogy minden egyes
részlete elore meg volna hatarozva.

— Hajlando tehat folfedni elottem jovOmnek azt a részét, amelyet meglathat?

— Miért akarja tudni ezeket a dolgokat?

Tétovazom.

— Isten nem komoly ok nélkiil vont fatylat arra, ami még eljovendo — folytatja
csaknem szigorti hangon az idds ember.

Mit sz6lhatnék? S ekkor egyszerre j6 gondolatom tamad.

— Sulyos kérdések gyotrik elmémet. Azért jottem az ondk orszagaba, mert azt
reméltem, hogy itt vildgossagot taldlok, amely fényt derithet kételyeimre. Amit 6n
mondhat nekem, az talan irdnyitasul szolgalhat majd, vagy talan megérteti velem,
hogy hidba jottem ide.

A jogi felém forditja csillogd fekete szemét. A bealldo csondben ismét erds be-
nyomast tesz rdm ennek az embernek a méltosagteljes komolysdga. Amint keresztbe-
vetett 1abbal eldttem iil, oly elmélyiiltnek, oly fépapinak, oly bdlcsnek latszik, hogy a
félreesd dzsungelbeli falu szegényes kunyhoja szinte dtszellemiil jelenlététol.

Most el0szor veszem észre, hogy a fal tetejérdl egy gyik les benniinket. Fekete
gyongyhoz hasonld szeme pillanatra sem fordul el rolunk, €s groteszkiil nagy szaja
olyan furcsa, mintha gonoszul vigyorogna ram.

Végtére Csandi Dasz megtalalja szavat.

— Engem nem ékesitenek a tanultsag csiszolt dragakovei, de ha meghallgatja,
amit mondhatok onnek, akkor utazasa nem lesz hiabavalo. Térjen vissza ugyanoda,
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ahol indiai utazasat megkezdte, ¢s mieldtt a Hold megtjulna, vagya beteljesiilést
nyer.

— Ugy érti, hogy térjek vissza Bombaybe?

— Helyesen szolt.

Nem értem a dolgot. Mit rejthet szdmomra az a felemas, félig keleti, félig nyu-
gati varos?

— De ott sohasem taldltam semmit, ami keresésemben elOsegithetett volna — til-
takozom.

Csandi Dasz hiivosen néz ram.

— Utja arra vezet. Kovesse oly gyorsan, ahogyan csak a labai vihetik. Ne vesz-
tegesse az 1ddt, hanem siessen vissza mar holnap Bombaybe.

— Ez az egész, amit mondhat?

— Volna még tobb is, de nem tartom érdemesnek foltarni.

Ismét hallgatasba meriil. Szeme olyan kifejezéstelenné valik, mint a csondes
viz. Egy 1id6 mulva megszolal:

— On el fogja hagyni Indidt, és visszatér a nyugati foldre még a kivetkezé nap-
¢jegyenloség elott. Sulyos betegség fogia megtamadni testét, csaknem azonnal, ami-
don elhagyja foldiinket. A szellem vergddni fog a beteg testben, de még nem jon el a
szabadulas ordja. S akkor a sors rejtett miive a vilagossagba lép, mert visszakiildi
ont Indiaba, ugyhogy osszesen haromszor fogja folkeresni ezt a féldet. Mar most is
egy bolcs varakozik onre, és on, minthogy osi koteléekek fiizik 6hozza, e bolcs kedvéért
vissza fog térni, hogy kozottiink éljen.

Szava elnémul, és gyonge remegés fut at szempillajan. Amidon valamivel ké-
sObb egyenesen ram néz, hozzateszi:

— Hallotta szavaimat. Nincs tobb mondanivalom errdl.

Tovabbi beszélgetésiink felszines és jelentéktelen. Csandi Dasz nem hajlando
tobbet mondani 6nmagardl, ugyhogy nem is tudom, mire véljem kiilonds szavait,
jollehet érzem, hogy valami rejlik mogottiik.

Mulatsagos fordulatot vesz a beszélgetés, amikor a fiatal tanitvany nagy komo-
lyan ezzel a kérdéssel fordul hozzam:

— Nem latott még ilyen dolgokat az angliai jogik kozt?

Igyekszem elleplezni mosolyomat.

— Ott nincsenek jogik — felelek.

Egész este mindenki csondesen és mozdulatlanul iilt, de amidén a jogi jelt ad,
hogy a beszélgetésnek vége, a kunyhd gazdaja — valoszinlileg szegény paraszt — hoz-
zank 1¢ép, és megkérdezi, vajon megosztanank-e vele egyszeru eledelét. Azt mondom
neki, hogy kocsinkon hoztunk magunkkal élelmiszert, és atmegyiink az eldljar6 ha-
zédhoz, miutan ez megigérte, hogy hdzanak egyik szobdjaban elszalldsol benniinket
¢jszakara. De a paraszt azt feleli, hogy nem szeretné, ha azt mondanak rola, nem tud-
ja, mire kotelezi a vendégszeretet. Erre kijelentem, hogy aznap eleget ettem, és ké-
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rem, ne okozzon maganak alkalmatlansagot. De az indiai szilardan kitart, s igy, ne-
hogy megbéantsam, elfogadom meghivasat.

— Nem illend6é dolog vendéget latni a haznal, és nem adni neki eledelt — jegyzi
meg, amint egy tal fozeléket kinal. Kitekintek a racsos nyilason, amely ablakul szol-
gal. A Hold opal szinl sarloja halvany fényt vet a nyildson &t, s én arra gondolok,
hogy milyen gyakran taldlkozhatik az ember finom magatartassal és baratsagos joér-
zéssel ezek kozt az egyszeri, irdstudatlan parasztok kozt. Sem az iskolas tanultsag,
sem az lizletszert ligyesség nem karpotol azért a jellembeli elfajulasért, amely oly
gyakran kiilonbozteti meg a varoslakokat a falu egyszerti népétél. Majd miutan elbu-
csuztam Csandi Dasztol €s tanitvanyatol, a paraszt leakasztja a mennyezetrdl ala-
csiiggd olcsd lampat, és kikisér benniinket az utcara. Megkdszonom szivességét, 6
homlokahoz emeli kezét, mosolyog, és a nyitott ajtoban allva marad. Nyomon kove-
tem szolgamat ¢&jjeli szallasunk fel¢, mindegyikiink kezében villany zsebldmpa vila-
git. Az dlom elkeriili szememet; mert gondolataimmal, amelyek a titokzatos bengali
jogi kortl jarnak, 6sszekeveredik a sakalok iivoltése és a kobor ebek sajatos vonta-
tott vonitasa.

Ha nem kdvetem is betli szerint Csandi Dasz tanacsat, de legalabb Bombay felé
forditom a kocsit, és apranként térek vissza ebbe a varosba. Amikor végre sikertil
odaérnem, és elhelyezkednem egy szalloddban, sikeriil megbetegednem is.

Négy fal kozé zarva, testben és lélekben kimeriilve, betegen, ezuttal eldszor
kezdem sotéten és reményteleniil latni a jovot. Az az érzés kap erére bennem, hogy
megelégeltem mar Indiat. Sok ezer mérfoldnyi utat bejartam ebben az orszégban,
olykor igen kényelmetlen koriilmények kozt. Az az India, amelyet én kerestem, nem
talalhatd meg az eurdpai negyedekben, ahol vacsordk, tanc, bridzs és szodas whisky
alkotjak a mintat. Amikor csak tehettem, a varosok indiai negyedében laktam, s ez
elésegitette kutatdsomat, de nem tett jot az egészségemnek. A félreesd vidékeken és a
dzsungelbeli falvakban val6 tartozkodasom, a nem megfeleld taplalék és a rossz viz,
amelyekhez még a folytonos kornyezetvaltozas ¢és a tropusi almatlansag is hozzaja-
rult, komoly veszélyekkel jart. Testemet most sulyos tehernek érzem, amint a gyot-
relmek agyan elteriilve fekszem.

Kivancsi vagyok, meddig birom még elodazni a teljes dsszeomlast. Szempil-
lamra ranehezedik az almatlansdg. Honapokon 4t képtelen voltam megszabadulni
ett6l az atoktol; irgalmatlanul ild6z6tt mindeniivé, végig ezen az orszagon. Idegei-
met megviselte a folytonos elévigyazat ¢s 6vatoskodas, amidén idegen embertipusok
kozt kellett mozognom. Az igyekezet, hogy gondosan megdrizzem bensd egyensu-
lyomat, s egyidejiileg kritikus és befogadoképes tudjak lenni, mikdzben India titkos,
ismeretlen koreibe igyekeztem behatolni, alland6 fesziiltséget kényszeritett ram. Meg
kellett tanulnom, hogyan tegyek kiilonbséget az igazi bolcsek és a maguk 6nz6 kép-
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zelddését isteni tuddssal Osszetévesztd bolondok kozt, igazi vallasos misztikusok és
rejtelmekkel hitegetd csalok kozt, fekete magiaval foglalkozo alszentek és a joga
Utjanak igaz kovetdi kozt. Es vizsgalodasaimat mindig a legrovidebb idére kellett
Osszeslritenem, hiszen nem szanhatok életembdl hosszu éveket kizardlag erre a kér-
désre.

Es ha testem és elmém allapota rossz, szellemi 4llapotom sem sokkal kiilonb. A
sikertelenség érzése elvette batorsagomat. Igaz, taldlkoztam néhany emberrel, akik
figyelemreméltd képességekkel és jellemmel birtak, olyanokkal is, akik bamulatra
méltd dolgokat tudnak véghezvinni, de nem jutottam arra a hatarozott benso felisme-
résre, hogy megtalaltam a keresett szellemi nagysagot, a mestert, aki megfelel az én
racionalis lelkialkatomnak, s akihez szivesen csatlakoznék. A lelkes tanitvanyok
hasztalan igyekeztek becsalogatni engem mestereik nydjaba, de belatom, hogy ezeket
a jo embereket annyira elragadtdk elsé élményeik, hogy nem is probaltak jabbakat
keresni. Amellett semmi kedvem hozza, hogy mas emberek tanainak letéteményesévé
valjak; €10, elsé kézbdl erdd, személyes élményt keresek, olyan szellemi megvilago-
sulast, amely egészen az enyém, nem valaki masé.

De hat végtére is csak szerény ¢€s feleldtlen firkasz vagyok, aki folhagyva to-
rekvéseivel, a keleten koborol. Ki vagyok én, hogy ily rendkiviili taldlkozasban re-
ménykedjem? Es a lehangoltsag szivembe boritja stlyos paléstjat.

Amikor annyira 0sszeszedem magam, hogy talpraallhatok, a szalloda étkezo-
asztalanal egy kapitany mellett iilok. Ez hosszt torténetet mond el beteg feleségérdl,
a lassu gyogyulasrol, a flistbe ment szabadsagrol és egyebekrdl. Beteges kedvetlensé-
gemet mindez még csak sulyosbitja. Etkezés utan, amikor kinn iiliink a verandan, a
kapitany hosszl szivart dug a szajaba, €s igy morog:

— Szép kis jaték ez az €let, mi?

— Az am! — hagyom ra kurtan.

F¢él 6ra mulva taxiban szaguldok a Hornby Roadon végig. Megallunk a haj6zasi
tarsasag irodaépiiletének magas homlokzata elott. Azzal az érzéssel fizetem ki hajo-
jegyemet, hogy az egyediil lehetséges megoldast vélasztottam, amikor ily hirtelen
elhatarozassal elhagyom Indiat.

Ugyet sem vetve a sziirke bérhazakra, poros boltokra, cifra palotikra és prakti-
kus jellegl iizlethdzakra, amelyek Bombayt alkotjak, visszatérek szallobeli szobam-
ba, hogy folytassam boldogtalan ragdédasaimat.

Leszall az este. A pincér izletes curryt tesz az asztalra, de undorodom az evés-
tél. Néhany pohar jeges italt {iritek, aztan taxiban kocsikdzom a varoson keresztiil.
Kiszallok, és lassan 6dongve végigmegyek egy utcan, mig végiil megallok a Nyugat
egyik ajandéka eldtt, amelyet India varosainak adott: nagy, cifran kivilagitott hom-
lokzat mozi ez. Egy ideig a fényes bejarat el6tt alldogalok, és a tarka plakatokat
tanulmanyozom.

Mindig szerettem a mozit, s ez itt ma este a feledés kivanatos kelyhét kinalja
nekem. Nem hiszem, hogy valaha is teljességgel elhagyatottnak érezzem magam,
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amig médomban all jegyet valtani egy pliissel boritott parnazott iilésre valamely mo-
ziban, akarhol a vilagon.

Odabenn elhelyezkedem, ¢és nézem az amerikai €let 6rokos valtozatainak kon-
zervbe siritett és arnyképek formajaban vaszonra vetitett jeleneteit. Megint viszontla-
tom a Iéha feleséget és a hiitlen férjet, amint diisan berendezett termek hatterén mo-
zognak ide-oda. Igyekszem figyelmemet rajuk iranyitani, de valahogy egyre jobban
elhatalmasodik rajtam az unalom. Meglepetésemre folfedezem, hogy a m ozi irdnt
érzett régi vonzalmam cserbenhagyott. Az emberi szenvedélyek, tragédidk és komédi-
ak meséi elvesztették hatasukat ram, nem birnak tobbé elszomoritani vagy nevetésre
fakasztani. Az eldadas kdzepe tdjan a vasznon mozg6 alakok ar egészen valotlanokka
sziirkiilnek szemem eldtt. Figyelmem egészen elvont iranyba fordul, és gondolataim
ismét az én kiilonos feladatomra, keresésemre 0sszpontosulnak. Varatlanul radobbe-
nek, hogy zarandok lettem, akinek nincs Istene, vandor lettem, aki varosrol varosra és
falurol falura koborolva keres olyan helyet, ahol lelke megnyugodhatnék, de sehol
sem talal. Hogyan flirkésztem sok-sok ember arcdba, abban a reményben, hogy az
egzotikus vonasok mogott folismerem a szellemiség emberfolstti hdsét, aki a gondo-
lat méréonjat mélyebbre bocsatotta, mint magam hazajanak €s koranak emberei; ho-
gyan néztem masok sotéten ragyogod szemébe, egyre csak remélve, hogy valamelyik
szemparbol az a titokzatos vélasz fog visszasugarzani rdm, amely kielégithetne!

Es ekkor sajdtsdgos fesziiltség fogja el agyamat, és a légkort, mintha hatalmas
erejii villamos rezgések telitenék koriilottem. Tudatara ébredek, hogy valami mélysé-
ges, nagy erejii szellemi valtozas megy végbe bennem. Egyszerre csak lelkem mélyén
hang szolal meg, magara iranyitja figyelmemet, és en almélkodva hallgatom, amint
megvetoen igy beszél hozzam:

"Az élet maga sem tébb, mint valami mozidrama, amelynek jelenetei a bolcso-
tol a sirig kovetik egymast. Hova tiintek a mar lepergett jelenetek — vajon visszatart-
hatod oket? Hol vannak a még eljévendok — vajon megfoghatod oket? Ahelyett, hogy
igyekeznél megtalalni az Igazat, a T artosat, az Orékkévalot, idejossz, és idodet a
mindennapi létnél is még csalokabb valamire fecsérled, csupan a képzelet sziilte tor-
ténetre, amito latszatra a Nagy Latszat keretében."”

Ezek utan utolsé cseppje is elvész érdeklddésemnek az emberi szerelem €s tra-
gédia pergd jatéka irant. Nevetséges lenne tovabbra is itt maradnom. Félkelek és ki-
megyek a mozibol.

Lassan ¢és céltalanul megyek végig az utcan a fényes Hold alatt, amely a keleten
olyan kozelinek latszik. A sarkon koldus kozelit felém, arcaba nézek, amint szaja
érthetetlen hangra nyilik. Borzadva hokolok vissza, mert a koldust betegség torzitotta
el, bore cafatokban tapad arcan a csontokhoz. De els¢ undoromat mély részvét valtja
fol az ember irant, aki éppugy az ¢€let aldozata, mint én, s minden apropénzemet ki-
nyujtott tenyerébe rakom.

A tengerpart felé megyek, s elhagyatott kornyéket keresek, ahol az embert nem
zavarja a sokféle fajhoz tartozd emberek sokasaga, amely a tengerparti sétanyt min-
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den este elarasztja. A csillagok szépséges mennyezetet boritanak a varos fol¢, és én a
csillagokra bamulva raeszmélek, hogy életem varatlan valsaghoz érkezett.

Hajom néhany napon beliil utnak indul Eurdpa felé, és az Arab-tenger zoldes-
kék hullamait fogja szelni. Mihelyt hajora szalltam, blicsut mondok a bolcselkedés-
nek, és keleti keresésem emlékét is a feledés vizébe hajitom. Nem fogom tobbé oda-
adni mindenemet, amim csak van — az idodmet, gondolataimat, erdmet és pénzemet —
azért, hogy allitélagos mestereket keressek.

De a bens6 hang eldl nincs szabadulas, megint okvetetlenkedni kezd.

— Bolond! — sz6l hozzam gunyos megvetéssel. — Eszerint {ires kézzel akarsz
hazatérni, évek annyi térekvése €s igyekezete utan! Ugyanazon az uton akarsz jarni
ezentul, mint a tobbiek, elfeledve mindazt, amit megismertél, kemény onzésbe és érze-
kiségbe fullasztva minden jobb érzésedet? De jol vigyazz! Kegyetlen mesterek alatt
jartad ki az élet iskolajanak tanoncéveit; szakadatlan gondolkozasod lehantotta a bur-
kot a létrél; nyughatatlan tevékenységed korbaccsal hajszolt eldre; szellemi maga-
nyossagod mindenektdl elvalasztotta lelkedet. Gondolod, hogy megszabadulhatsz
ettdl az elkotelezettségtdl? Ne hidd, mert ez lathatatlan lancokat kovacsolt labaidra!"

Egyik hangulatbdl a masikba esem, mialatt a keleti égboltot siirtin borito csilla-
gok sokasagara bamulok. Igyekszem védekezni a konyortelen belsd hang ellen, s az
eredménytelenséggel szemben a tehetetlenségemre hivatkozom.

A hang felel:

— Egészen bizonyos vagy afeldl, hogy az Indiaban megismert emberek egyike
sem lehet az a Mester, akit keresel?

Arcok hosszu sora vonul el lelki szemem elott. Heves vérmérsékletii északiak,
békés déliek, idegesen érzelmes keletiek és erdteljes, hallgatag marathi arcok; vesze-
delmes arcok, gonosz arcok és kifiirkészhetetlen arcok.

Egyetlen arc emelkedik ki a hosszll sorbol. A Maharisi lebeg eléttem, szemét
szemembe meresztve. A Maharisi nyugalmas, szfinx-szerii arca ez, a Bolcsé, aki éle-
tét Délen, a Szent Jelz6tliz Hegyén toltotte. Sohasem feledtem el 6t. Valoban, emléke
ujra meg ujra meleg érzéssel ébredt bennem rovid életre, de élményeim gyorsan val-
tozo, pergd sora, az arcok, események ¢€s hirtelen valtozasok, amelyek keres6 utamat
kisérték, vastag réteget raktak a Maharisivel toltott rovid id6 benyomasaira.

De azért most raeszmélek, hogy a Maharisi ugy suhant 4t életemen, mint vala-
mi csillag, amelynek maganyos fénye atvonul a sotét {irén, s aztan eltiinik. Es a fag-
gatd bensdé hangra valaszul el kell ismernem, hogy a Maharisi az egyetlen, aki mé-
lyebb hatést tett rim, mint barki mas, akivel akar keleten, akar nyugaton valaha talal-
koztam. De ez az ember olyan tavolinak, mindenen tulemelkeddnek, az europai gon-
dolkozasmod szamara oly megkdozelithetetlennek latszott, és mintha egészen kozo-
nyo0s lett volna el6tte, vajon tanitvanya leszek-e vagy sem.
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A csondes hang most fokozott erdvel tamad ram.

— Honnan tudhatod olyan bizonyosan, hogy kdzényos volt? Nem maradtal so-
kaig mellette, mihamar sietve elhagytad.

— Ugy van — vallom be er6tleniil. — Keresztiil kellett vinnem kitiizott ttiterve-
met. Mi egyebet tehettem volna?

— Most még megtehetsz valamit. Eredj vissza hozza.

— Csak nem erdltethetem magamat ra?

— Személyes érzéseid kevésbé fontosak, mint az, hogy keresésedben eredményt
érj el. Eredj vissza a Maharisihez.

— O India masik végében van, s én tal beteg vagyok ahhoz, hogy tjrakezdjem
vandorldsaimat.

— Mit torddsz ezzel? Ha valéban Mesterre vagysz, akkor meg kell fizetned az
arat.

— Nem tudom bizonyosan, vajon még mindig vagyodom-e Mester utan. Tulsa-
gosan kimeriilt vagyok, hogy barmire is vagyddjam. Kiilonben is, megvaltottam a
jegyemet, és harom nap mulva hajora kell szallnom; mar késo valtoztatni a dolgokon.

A hang csaknem glinyosan kacag rajtam.

— Késd, mi? Hova lett érzéked a dolgok értékelése irant? Elismered, hogy a
Maharisi a legcsodalatosabb ember, akivel valaha talalkoztal, de mégis hajlandé vagy
megszokni eldle, mieldtt igyekeztél volna megismerni 6t. Térj vissza hozza.

Makacsul kitartok elhatarozdsom mellett. Agyam valaszol: "Igen", de vérem azt
mondja "Nem!".

A hang még egyszer siirget.

— Valtoztassad meg Ujra a terveidet. Vissza kell menned a Maharisihez.

Ekkor valami feltolul Iényem legmélyérol, és kovetelve kivanja, hogy azonnal
engedelmeskedjem a megmagyarazhatatlan hang parancsanak. Az érzés lenyiligdzo,
¢és oly erdvel kiizdi le €szbdl eredt ellenvetéseimet és elgyengiilt testem tiltakozasat,
hogy tehetetlen gyermekké valok kezében. Es mig ez a hirtelen tamadt parancsold
kényszer arra hajszol, hogy nyomban térjek vissza a Maharisihez, hihetetlen ¢lesség-
gel latom magam el6tt a bolcs ellenallhatatlanul hivo szemének tekintetét.

Feladom a tovabbi vitat a bensé hanggal szemben, mert tudom, hogy ellenall-
hatatlanul uralkodik rajtam. Azonnal tutra kelek a Maharisihez, ¢és ha befogad, akkor
teljesen rabizom magam az 6 gyamkodasara. Ragyogo csillagdhoz kotom a sorsom
szekerét. A kocka el van vetve. Valami legy6zott, bar nem értem, mi lehet az.

Visszatérek a szallodaba, megtorlom homlokomat, €és kisziircs6lok egy csésze
langyos teat. Ekozben radobbenek, hogy teljességgel megvaltoztam. Tudatara ébre-
dek, hogy nyomortsagom ¢és kételyem sulyos, sotét terhe lecsuszik vallamrol.

Masnap reggel lemegyek a reggelihez, €s rajtakapom magam, hogy elészér mo-
solygok, amiota visszajottem Bombaybe. A magas, szakallas szikh kiszolgald legény,
hofehér kabatban és nadragban, arany derékovvel, mosolyomat mosolygéssal viszo-
nozza, amint 6sszefont karokkal all a székem mogott. Aztan megszolal:
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— Levele van, uram.

Megnézem a boritékot. Kétszer atcimezték, egyik helyrdl a masikra kdvetett.
Leiilok és felszakitom.

Oromomre és meglepetésemre folfedezem, hogy a Szent Jelzdtiiz Hegye alatt
elteriild remeteteleprdl kiildték a levelet. Egy régebben jol ismert kozéleti férfia, a
madraszi Torvényhozo Tanécs volt tagja irta; ez egy csaladi tragédia kovetkeztében
visszavonult a vilagtol és a Maharisi tanitvanya lett, akit idonként folkeres. Annak
idején talalkoztam vele, €s azota rendetlen idokdzokben leveleztiink is egymassal.

A levél tele van batoritd gondolatokkal, és biztosit, hogy szivesen latnanak, ha
kedvem volna ismét meglatogatni a remetetelepet. Amidon befejeztem az olvasast,
egyetlen mondat olyan fényesre gyl emlékezetemben, hogy a tobbit mind elhoma-
lyositja.

"On abban a szerencsében részesiilt, hogy igazi Mesterrel talalkozhatott" — igy
hangzik ez a mondat.

A levélben kedvez6 eldjelét latom annak az jonnan ébredt elhatarozdsomnak,
hogy visszatérek a Maharisihez. Reggeli utan gépkocsin a hajozasi irodaba sietek, €s
koz1om a tisztviseldvel, hogy nem utazom.

Mihamar bucsut veszek Bombayt6l, és végrehajtom tervemet. Szaz meg szaz
mérfoldon szaguldok at a Dekkan lapos, szintelen fennsikjan, ahol nagy tavolsagokra
csak egy-egy maganyos palma emeli levélkorondjat a magasba, valtozatossagot hozva
az egyhangu tajba. A vonat nem bir olyan sebesen keresztiilrohanni ezen az indiai
siksagon ahhoz, hogy elég gyorsnak talaljam. Amint a vasuti kocsi végigdiiborog a
sineken, érzem, hogy nagy esemény fel¢ sietek — szellemi megvilagosulas ¢és a legti-
tokzatosabb személyiség var ram, akivel valaha talalkoztam. S mikdzben a kocsi ab-
lakan kinézek, ismét folébred bennem a szunnyadd reménység, hogy igazi Risit, igazi
szellemi nagysagot fogok talalni.

Masnap, amikor mar ezer mérfoldet megtettiink s elértiikk a dél békés tajait, €s
voroses hegysorait, kiilonds boldogsag érzése hatalmasodik el rajtam. S amidén ha-
tunk mogott elmarad a kopar siksag, egyenesen oriilok Madrasz nyirkos, gézolgo
héségének, hiszen ez azt jelenti, hogy utam nagyobbik részén mar tilestem.

A Dél-Marathi Vasut végallomasarol at kell mennem a kiterjedt varoson, hogy
atszallhassak a D é-Indiai Vasut vonaldra. Latom, hogy a vonat induldsaig még par
ora szabadidom marad, ezt felhaszndlom arra, hogy néhany sziikséges dolgot bevasa-
roljak, ¢és sebtében szot valtsak az indiai iroval, aki Sri Sankara észentségének, Dél-
India szellemi fejének bemutatott.

Az ir6 melegen 1idvozol, és amikor kozlom vele, hogy tuton vagyok a
Mabharisihez, felkialt:

— Ez egyaltaldn nem lep meg! Vartam erre!

Meglepddom, és kérdéssel fordulok hozza:

— Miért mondja ezt?

Mosolyog.
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— Baratom, nem emlékszik, hogyan valtunk el Oszentségétél Csingleputban?
Nem vette észre, hogy valamit stigott nekem az elészobdban, miel6tt elmentiink vol-
na?

— De igen, most, hogy 6n emliti, magam is visszaemlékezem.

Az ir6 keskeny, finom vondsu arcan még mindig mosoly il.

— Ezt mondta nekem Oszentsége: "Baratja be fogja utazni egész Indiat. Sok jo-
git fog felkeresni, és sok tanitomester szavat fogja hallgatni. De végiil vissza kell
térnie a Maharisihez. Részére a Maharisi az egyediili igaz Mester".

Ezek a szavak, most, amikor éppen visszatérOben vagyok a Maharisihez, mély
hatast tesznek ram. Sri Sankara joserejét bizonyitjak, s ami tobb, bizonyos értelem-
ben igazoljék, hogy a helyes utat valasztottam.

Milyen kiilonés is ez az én vandorldsom, amelyet csillagaim parancsoltak ram!
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XVI. FEJEZET

Az erdei remeték telepén

Vannak feledhetetlen pillanatok, amelyek arany betlikkel vésédnek be emléke-
ink kalendariumaéba. Ilyen pillanat var rdm most, amikor belépek Maharisi csarnoka-
ba.

Mint rendesen, pompads tigrisborén, a kerevet kozepén iil. A fiistol6-rudacskak
lassan izzva égnek a mellette all6 asztalkan athatd tomjénes illattal arasztva el a ter-
met. De ma a bolcs nincsen olyan tavol az emberektdl, nem burkolddzik abba az 6n-
kiviilethez foghat6 szellemi elmélyedésbe, mint ama kiilonds alkalommal, amikor
eldszor kerestem fol. Szeme vildgosan fordul e vilag felé, és megértden tekint ram,
amidén meghajlom eldtte, szaja pedig szives és kedves mosolyra nyilik.

Tiszteletteljes tavolsdgban mesteriiktél néhany tanitvany kuporog a csarnok-
ban; maskiilonben a helyiség iires. A tanitvanyok egyike a hiisité legyezd kotelét
htzgélja, s a legyezd lapja lustan libben a nehéz levegdben.

Szivemben tudom, hogy ugy jottem ide, mint aki szeretne beéllni tanitvanynak,
¢s lelkem nem nyugodhat meg addig, amig nem hallom a Maharisi dontését. Igaz
ugyan, hogy erésen reménykedem, hiszen az a sajatsadgos erd, amely sietve idehozott
Bombaybdl, megfellebezhetetlen parancs, hatarozott és tekintélyerejli iranyitas volt a
felsobb régiokbol. Néhany szoval talesem a sziikséges magyarazatokon, aztdn rovi-
den és merészen a Maharisi elé terjesztem kérelmemet.

O tovabbra is mosolyogva néz ram, de nem szl semmit.

Némi nyomatékkal ismétlem meg kérésemet.

Ujabb hosszas sziinet kovetkezik, de végiil a Maharisi mégis valaszol. Nem ve-
szi igénybe a tolmdcs szolgalatat, és egyenesen angolul intézi szavait hozzam.

— Mire valo folyton mesterekrol és tanitvanyokrol beszélni? Ezek a megkiilon-
boztetések csak a tanitvany latoszogeébol léteznek. Annak a szemében, aki mar meg-
ismerte 6nnén igaz valojat, nincs tobbé sem mester, sem tanitvany. Az ilyen ember
mar mindenkire egyenlo szemmel néz.

Halvanyan olyasvalami dereng fol bennem, mintha visszautasitasban részesiil-
nék. Mas modon igyekszem kérésemet Gjra kifejezésre juttatni, de a M aharisi nem
latszik tudomast venni errdl. Végtére mégis igy szol:

— Onmagdban, tulajdon szellemi valéjaban kell megtaldlnia mesterét. Ugy kell
szemlélnie testét, mint ahogyan a test latja 6nmagat,; a test nem az igazi magunk.

Gondolataimban kezd kialakulni a benyomas, hogy a Maharisit nem lehet koz-
vetleniil beleegyez6 valaszra birni, és hogy a varva vart feleletet valami mas uton kell
megtaldlnom, bizonyara azon az elvontabb, homalyosabb uton, amelyre szavaival
célzott. gy hat nem feszegetem tovabb a k érdést, és beszélgetésiink a | dtogatidsom
felszines €s anyagias vonatkozésaira tér at. A délutant azzal t6ltém, hogy huzamos
tartozkodasra teszek el0késziileteket.
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A kovetkezd hetek kiilonos, szokatlan élet korébe vonnak. Nappalaimat a
Maharisi csarnokaban toltom, bolcsességének Osszefiiggéstelen toredékeit szedege-
tem f0l, és halvany utaldsokat keresek az engem annyira érdekld valaszra; éjszakaim
pedig, mint addig is, kinz6 almatlansdgban telnek, amint testem elnyulik a sebtében
felépitett kunyho kemény foldjére teritett pokrocon.

Ez a szerény tanya koriilbeliil szdz méternyire all a remeteteleptdl. Vastag falai
vékonyan vakolt agyagbol késziiltek, de a tet6t szilard cserépfodél védi az esés év-
szak vizei ellen. A kunyho kornyékét irdatlan bozot, a nyugat felé elnyaldé dzsungel
szegélyének része boritja. A vadon tajkép a természetet a maga eredeti, szeliditetlen
nagysagaban tarja fol. Koroskoriil mindeniitt kaktuszsdvények huzodnak, s e novény
tovisei nagy, durvan hegyezett tiikhoz hasonlitanak. Tul a kaktuszok savjan a dzsun-
gel torpe cserjék és csenevész fak fiiggonyével zarja le a tajat. Eszakon a hegy sulyos
tomege emelkedik fémesen szinezett sziklaival és barna talajaval, Dél felé hossza to
teriil el, amelynek csondes vize késztetett arra, hogy kozelében iissek tanyat; a topar-
ton facsoportok allnak, s a lombok kozt sziirke és barna majmok csaladjai tanyaznak.

Egyik nap pontosan olyan mint a masik. Reggelente koran kelek ¢és figyelem,
hogyan valtoztatja a hajnal a dzsungelt szilirkébol z6ldd¢, majd arannya. Aztan bele-
ugrom a vizbe, és gyorsan végigiiszom a tavacska hosszat oda és vissza, akkora zajt
csapva, amekkorat csak birok, hogy elriasszam a leselkedd kigyokat. Ezutan 61tozko-
dés és borotvalkozas kovetkezik, majd az egyetlen fényiizés, amelyet itt megengedhe-
tek magamnak: harom csésze zamatos, pompas, idit6 tea.

— Mister, a teavizes fazék készen 4all — jelenti Radzsu, bérelt szolgafitim. Eleinte
egy arva szot sem tudott angolul, de most mar dsszeszedett ennyit, st még tébbet is,
amire alkalomadtan megtanitottam. Igazi mintaszolga, mert bizakodo6 elszantsaggal
teszi tlivé a kis varost, azokat a furcsa dolgokat és élelmiszereket keresve, amelyekért
nyugati gazddja reménykedve elkiildte; vagy csondesen iildogél a Maharisi csarnoka
elétt az elmélkedés idején, ha gazddjanak kdzben netaldn eszébe jutna valami paran-
csot adni. Hanem mint szakécs képtelen felfogni a nyugati izlést, ebben valami furcsa
¢és nyakatekert dolgot 1at. Néhany kinos kisérlet utdn magamra vallalom a konyhabeli
tevékenység fontosabb részét, azzal csokkentve munkamat, hogy tomdorebb étkezése-
imet napi egyetlen étkezésre szallitom le. De naponta haromszor tedzom, s ez nem-
csak egyetlen foldi 6romom, hanem egyben erdim fenntartdja is. Radzsu a veréfény-
ben all, és csodalkozva nézi, mennyire élvezem ezt a dicsd barna fozetet. Teste csi-
szolt ébenként csillog az éles sarga napfényben, mert Radzsu a fekete dravidaknak,
India 6slakoinak telivér leszarmazottja.

Reggeli utan lassan, kényelmesen ar emetetelepre sétalok, és néhany percre
megallok az édes illata rézsabokrok elétt a telep bambuszoszlopokkal bekeritett kert-
jében, vagy pihenek egy keveset a kokuszdiokkal terhes palmék lehajlo levelei alatt.
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Igazi ¢lvezet a remetetelep kertjében sétalgatni, amikor a Nap még nem fejti ki teljes
erejét, a sokféle tarka viragot nézegetve €s belehelve illatukat.

Akkor aztan belépek a csarnokba, meghajlom a Maharisi el6tt, €s csondesen
letilok, keresztbetett 1abakkal. Egy ideig esetleg olvasok vagy irok, vagy beszélgetés-
be elegyedem egyik-masik tanitvannyal, vagy valami kérdéssel fordulok a
Maharisihez, vagy egy ora hosszat elmélyedésbe meriilok, kovetve a gondolatmene-
tet, amelyet a Maharisi jelolt ki részemre, bar rendesen az esték szolgalnak a medita-
ci6 kiszabott idejéiil a csarnokban. De akarmit teszek is, mindig fokrol fokra jobban
érzem a hely titokzatos 1égkorét és a boldogitd, aldast hozé kisugarzast, amely sziin-
teleniil az agyamba arad.

Kimondhatatlan nyugalmat €élvezek, s ehhez elég, ha csak egy ideig a Maharisi
kozelében iilok. Gondos megfigyeléssel és gyakori elemzéssel, rovidesen tokéletes
bizonyossagra jutok, hogy kolcsonds aramlat indul meg kozottiink, valahanyszor
egymas kozelében vagyunk. A jelenség lemérhetetleniil finom, €s tévedhetetlentiil
megallapithat6.

Tizenegykor visszatérek a kunyhdba déli étkezésre és pihenésre, majd ismét a
csarnokba megyek, hogy megismételjem a déleldtti programot. Elmélkedéseimet és
beszélgetéseimet olykor a kornyéken tett sétdk szakitjak meg, vagy bemegyek a kis
varosba, hogy a hatalmas templomban folytassam vizsgal6éddsaimat.

A Maharisi déli étkezése utan, idonként varatlanul meglatogat kunyhdémban.
Megragadom az ilyen alkalmakat, hogy ujabb és 0jabb kérdésekkel gyotorjem, 6 pe-
dig tiirelmesen, révid, epigrammakra emlékeztetd mondatokban felel, bar valaszai
némelykor olyan kurtak, hogy alig nevezhetdk kerek mondatoknak. Hanem egyszer,
amidoén éppen valami Uj problémat vetek fol, nem ad valaszt. Ehelyett kitekint a 1at-
hataron elnyul6 bozottal fodott hegyek felé, és mozdulatlan marad. Percek mulnak el,
de szeme még mindig mereven a messzeségbe néz, tudata is mintha tavol jarna. Nem
tudom megallapitani, vajon figyelme valami tavoli szellemi Iényre irdnyul-e vagy
pedig befelé fordul? Eleinte nem tudom, hallotta-e szavamat egyaltaldn, de a bealld
mély csondben, amelyet képtelen volnék megszakitani, a magam ésszerti elméjénél
nagyobb erd kezd ahitatos tiszteletet gerjeszteni bennem, mig végiil egészen lenyii-
g0z.

Almélkoddsomon keresztiiltor az eszmélés, hogy kérdéseim csupdn hiizdsok va-
lami végtelen jatszmaban, a hatart nem ismero gondolatok jatékaban. S arra is ra-
eszmélek, hogy valahol bennem rejlik a bizonyossag forrasa, és ez a vagyva vagyott
igazsag vizével tdithet; jobb is lenne abbahagynom a kérdezdskodést, ehelyett in-
kabb arra torekedve, hogy megismerjem a magam szellemi mivoltanak mérhetetlen
eréforrasait. Igy hat hallgatok és varok.

A Mabharisi mozdulatlan szeme csaknem fél 6ran at egyenesen maga elé mered,
mintha elfeledkezett volna rélam — de teljesen tisztdban vagyok azzal, hogy a felsé-
ges megismerés, amely egyszerre elarasztott, nem egyéb, mint az ebbdl a titokzatos
¢s megingathatatlan emberbdl kidrado telepatikus sugarzasnak tovaterjedd gytirtizése.
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Egy masik latogatasakor sotéten 14t6 hangulatban talal. Arrdl a dicséséges cél-
0l beszél, amely az olyan embert varja, aki elindul a szellemi 6nmegismerés Utjan.

— De Mabharisi, ez az ut tele van nehéz akadalyokkal, és én tudatdban vagyok
gyongeségemnek — panaszlom.

— Ez a legbiztosabb modja annak, hogy az ember megnehezitse elorejutasat —
felel rendithetetleniil-, ha valaki a sikertelenség félelmével és addigi eredménytelen-
segeinek gondolataval terheli meg elméjét.

— Es ha mégis igy volna...? — makacskodom.

— De ha nem igy van. Az ember legnagyobb tévedése, ha azt gondolja, hogy o
természettol fogva gyonge vagy rossz. Minden ember igazi természete isteni és eros.
Ami benne gydnge vagy rossz, az csak szokdsaiban, vagyaiban és gondolataiban dll,
de nem benne magaban.

Szavai erdt fokozo szer gyanant hatnak ram. Feliiditenek ¢és lelkesitenek Ha
mas embernek, kisebb és gyongébb valakinek az ajkardl hallanam, nem sok jelentd-
séget tulajdonitanék e szavaknak, és konokul ellentmondanék nekik. De a bensd hang
meggy6z afeldl, hogy a bolcs nagy ¢€s tekintélyereji szellemi atélés mélységeibol
szol, nem pedig ugy, mint az elméleteket hangoztatd professzor, aki csak a spekula-
ci6 vékony faldbainak magassagabol beszélhet.

Mas alkalommal, amikor a Nyugatra fordul a sz0, igy vagok vissza:

— Konnyl 6nnek elérni és megdrizni a szellemi dertiit és nyugalmat itt ebben az
erdei maganyban, ahol semmi sem zavarja vagy tériti félre a figyelmét!

— Ha valaki elérte a célt, ha valaki megismerte a Megismerot, akkor nincs tob-
bé kiilonbség akozott, hogy egy londoni hazban vagy az erdei magdanyban él-e —
hangzik nyugalmas valasza.

Egy izben elitélem az indiaiakat, amiért elhanyagoljak az anyagi fejlodést. A
Maharisi nagy meglepetésemre elismeri vadam helytallo voltat.

— Ez igaz. Mi visszamaradt faj vagyunk. De kevés igénylink van. Tarsadal-
munknak helyes ujitasokra van sziiksége, csakhogy mi sokkal kevesebbel megelég-
sziink, mint 6nok nyugaton. fgy hat az, hogy elmaradottak vagyunk, még nem jelent
annyit, hogy boldogtalanabbak is volnank.

Hogyan jutott a Maharisi ahhoz a kiilonds er6hdz és még kiilondsebb életfelfo-
gashoz, amelynek birtokdban van? Sajat, bar nehezen megnyilatkozd szavaibol és
tanitvanyainak beszédébdl apranként osszeallitottam élettorténetének toredékes vaz-
latat.

1879-ben sziiletett egy faluban, harminc mérfoldnyire Maduratol, ettdl a neve-
zetes dél-indiai varostol, ahol az orszag legnagyobb temploma all. Apja, aki jogi pa-
lyan miikodott, jo brahman csaladbol szarmazott. Nyilvan rendkiviil jotékony ember
lehetett, mert sok szegény embert latott el taplalékkal és ruhazattal. A fia késobb
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Maduréba ment, hogy tanulmanyait elvégezze, s itt az amerikai hittéritok iskoldjaban
szedte fol csokevényes angol nyelvismeretét.

A fiatal Ramana eleinte szerette a jatékot és a sportot. Birkézott, bokszolt €s
veszedelmes folyokat iszott 4&t. Nem arult el kiilonosebb érdeklddést a vallasi vagy
bolcseleti dolgok irant. Akkori életében az egyediili kivételes vonas az alvajarasra
iranyulé hajlamaban mutatkozott ¢s abban, hogy olyan mély volt az alma, hogy a
legerdszakosabb zavaras sem tudta folrazni. Iskolatarsai rajottek erre, €s mindenféle
tréfat tiztek vele. Napkozben féltek kemény 6klétdl, de €jszaka belopodztak halokam-
rajaba, kicipelték a jatszotérre, alaposan elverték, nagyokat {itottek a fiilére, aztan
visszavezették az agyahoz. O mit sem tudott minderrdl, és reggel sem emlékezett a
torténtekre.

A 1¢€lektan értdje, aki helyesen folismerte az alvas természetét, ebben a fit szo-
katlanul mély figyelemdsszpontositd képességét lathatja, amely eléggé ramutat misz-
tikus hajlamara.

Egy napon valamelyik rokona folkereste Maduraban, és Rdmana kérdésére el-
mondta, hogy éppen hazatérében van zarandokutjarél, amelyet Arunacsala templo-
mahoz tett. A név folrazott valamit a fia lelkének szunnyadd mélységeiben, s olyan
kiilonos reménykedéssel €és varakozassal toltotte el, amelyet 6 maga sem tudott meg-
érteni. Megtudakolta, hol van az a templom, és azontul folyton kisértette ennek a
gondolata. Ez a templom rendkiviili fontossagot nyert szemében, de maganak sem
tudta megmagyarazni, hogy miért jelentene szamara tobbet Arunacsala, mint India
sok-sok mas temploma.

Folytatta tanulmanyait a misszios iskolaban, de nem tanusitott semmi kiilénos
képességet, noha elismerték, hogy munkajat mindig értelmesen végzi. De amidén
tizenhét éves lett, a sors gyors ¢és hirtelen fordulata kizokkentette életét megszokott
kerékvagasabol.

Megvalt az iskolatol, és teljesen abbahagyta tanulmanyait. Sem tanarainak, sem
rokonainak nem szolt errdl, mieldtt igy hatarozott volna. Mi volt az oka ennek a nem
sokat igérd valtozasnak, amely jovendd kilatasaira sotét felhd arnyékat vetette?

A fordulat oka az 6 szemében indokolt lehetett, bar masok meglehetésen zava-
rosnak tarthattdk volna. Az élet, az emberek legfébb tanitdja, a fiatal didkot mas
iranyba ¢és mas c¢l felé terelte, mint amelyet tandrai elébe tliztek. S a valtozas kiilonds
modon allt be, koriilbeliil hat héttel azeldtt, hogy Ramana abbahagyta tanulmanyait,
¢és végképp eltiint Madurabol.

Egy napon egyediil iildogélt szobajaban, amidén egyszerre megmagyarazhatat-
lan halalfélelem fogta el. Egészen vildgosan tudatara ébredt, hogy meg fog halni,
holott kiilsleg a legjobb egészségnek Orvendett. Lélektani jelenség volt ez, hiszen
semmi elfogadhat6 ok nem volt arra, hogy meghaljon. De 6t mégis teljesen hatalma-
ba keritette ez az érzés, és haladéktalanul késziilodni kezdett a bekdvetkezendo ese-
meényre.
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Hanyatt fekiidt a padlon, tagjait mereven kinyujtotta, mint a holttest, lehunyta
szemét, becsukta szajat, és végilil még a 1¢legzetét is visszatartotta: "Most hat — mon-
dotta magaban — ez a test meghalt. Megmerevedve viszik ki majd a halottégetd tér-
ségre s ott elhamvasztjak. De ha a test meghalt, vajon én is meghaltam? En vagyok
ez a test? E test most mozdulatlan és merev. De én tovabbra is teljes erdvel érzem €16
valomat, fliggetlentiil ettdl az allapottol."

Ezekkel a szavakkal szokta leirni a Maharisi azt a kisérteties élményt, amelyen
atesett. Hogy azutan mi tértént, azt nehezebb megérteni, mint leirni. Mintha mély, de
tudatos onkiviiletbe siillyedt volna, s ebben belémeriilt az 6nval6 forrasaba, a 1ét ere-
dendd lényegébe. Egészen vildgosan megértette, hogy a test valami kiilon dolog, és
az ént nem ¢érintheti a halal. Az 6nval6 nagyon valosdgosnak bizonyult, de oly mé-
lyen rejtdézik az ember 1étében, hogy odaig nem eszmélt ra.

Ramana ebbdl a meglepd élménybdl teljességgel megvaltozva emelkedett ki.
Csaknem minden érdeklddését elvesztette a tanulmany, sport, baratok €s mas hasonlo
dolgok irant, mert érdeklddése most mar az igaz 6nvald felséges tudatara irdnyult,
amelyet oly varatlanul fedezett fel. A halalfélelem éppoly titokzatosan szertefoszlott,
mint ahogy jott. Belsé nyugalom, dert és szellemi eré gyonyore toltotte be, s ez azota
sem hagyta el.

Azel6tt mindjart kész volt a megtorlasra, ha tarsai bosszantottak vagy csinyeket
tiztek vele, de most mar mindent szelid alazattal tirt el. Ha igazsagtalansag érte, ko-
zonnyel fogadta, tokéletes alazattal viselkedett. Foladta régi szokasait, és amennyire
csak tehette, igyekezett egyediil maradni, mert olyankor elmélyedt, és atengedte ma-
gat az isteni ontudat mindent eldaraszto aramlatanak, amely figyelmét dallandoan éle-
tének benso magva felé iranyitotta.

Ezt a mélységes valtozast jellemében természetesen masok is észrevették. Egy
alkalommal batyja belépett a szobaba, amikor a fiinak a hazi feladatat kellett volna
végeznie, de ehelyett lehunyt szemmel, meditacioba meriilve talalta. Az iskolakony-
vek ¢és flizetek szerteszét szorva hevertek a szobaban. Ramana batyjat ez a hanyagsag
annyira felbosszantotta, hogy ¢€les, giinyos szavakkal formedt 6ccsére:

— Mi hasznat vehetnénk itt az ilyen fickonak? Ha ugy akarsz viselkedni, mint
valami jogi, akkor minek jarsz iskolaba?

A fiatal Radmanat ezek a szavak mélyen érintették. Azonnal belatta igazsagukat,
¢s elhatarozta, hogy ennek megfelelden cselekszik. Apja mar nem ¢élt, és tudta, hogy
nagybatyja ¢és fivérei gondjat fogjak viselni édesanyjanak. Valoban nem volt mit ke-
resnie addigi kornyezetében. S ekkor elméjébe villant a név, amely mar kozel egy év
oOta iildozte, amelynek minden betiije szinte elbtivolte, Arunacsala templomanak ne-
ve. Oda fog menni, &mbar nem tudta volna megmondani, hogy miért éppen ezt a he-
lyet valasztja. De valami siirget parancs szolalt meg bensejében, €s a maga akarata-
bol, Ohelyette hozta meg a dontést. Mindez elére megfontolt szandék nélkiil ment
végbe.
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— A sz06 szoros értelmében igézet hozott ide — mondotta nekem a Maharisi. —
Ugyanaz az erd, amely 6nt Bombaybdl erre a helyre vonzotta, hozott ide engem
Madurabol.

S igy a fiatal Ramana, kovetve szive sugallatat, elhagyta baratait, csaladjat, az
iskolat és tanulmanyait, hogy utra keljen Arunécsala és egy mindennél mélyebb szel-
lemi megvilagosulas felé. Rovid bucstlevelet hagyott hatra; ezt ma is 6rzik a remete-
telepen. A levél kacskaringos tamil betlii ezeket a szavakat tartalmazzak:

"Elmentem, mert Atyamat keresem, és az O parancsanak engedelmes-kedem.
Ez csak annyit jelent, hogy erényes utra vallalkoztam. Ezért hat senkinek sem kell
bankodnia emiatt. Ne koltsetek pénzt a keresésemre."

Hérom rapidval a zsebében ¢és a vilagi dolgokban valo teljes tapasztalatlansag-
gal indult utjara a D¢l bels6 vidékei felé. A csodalatos események, amelyek ezzel az
uttal jartak, meggy6zden bizonyitjak, hogy valami titokzatos hatalom 6vta és vezette
O0t. Amidon végtére elérte utja célpontjat, nem volt mar semmije, és vadidegen embe-
rek koz¢ jutott. De a vilagrol valo teljes lemondas lelkesiiltsége erds langgal lobogott
benne. Az ifji annyira megvetett minden f6ldi tulajdont, hogy kontosét is eldobta, és
egészen meztelenil {ilt le meditacios testtartdsaban a templom udvaran. Egy pap ész-
revette, €s korhold szdval illette, de eredményteleniil. Més felhaborodott papok is
odajottek, és heves erdfeszitéseikkel végiil engedményre birtak az ifjut. Beleegyezett,
hogy keskeny agyékkenddt vegyen magéara, s azota is mind a mai napig csak ennyit
visel.

Hat honapon at a templom kornyékének kiillonb6zo pontjain tildogélt, sohasem
hagyta el a helyet. Minden ¢lelme kevés rizsbdl allt, ezt is naponta egyszer az egyik
pap hozta neki, akit meglepett az ifja kiilonos magatartasa. Mert Radmana egész na-
pon at misztikus Onkiviiletbe és szellemi elragadtatdsba meriilt, oly mélyen, hogy
egyaltalan tudomast sem vett a kornyezé vilagrol. Amikor néhany durva muzulmén
suhanc goronggyel dobalta meg s aztan elszaladt, Rdmana ezt észre sem vette, csak
ordk mulva vett tudomast az esetrél. Szivében semmi neheztelést nem érzett bantal-
mazoival szemben. A templomba téduld zarandokok sokasaga azonban lehetetlenné
tette, hogy megtalalja azt a maganyt, amelyet 6hajtott. igy hat elhagyta a templomot,
¢és egy csondes kis szentély mellett telepedett le, kiinn a réteken, tavolabb a falutol.
Masfél évig maradt itt. Megelégedett az ¢lelemmel, amelyet a szentély ritka latogatoi
hoztak neki.

Egész 1d6 alatt senkihez sem beszélt; ajka egyetlen egyszer sem nyilt szora mig
harom esztendd nem telt el odaérkezése 6ta. Nem mintha hallgatas fogadalmat tette
volna, hanem mert valami bensé parancs arra késztette, hogy minden erejét és fi-
gyelmét a szellemi életre Osszpontositsa. Amidon aztan elérte misztikus céljat, nem
volt szlikség tobbé az elzarkdzasra €s ismét beszélni kezdett, bar a Maharisi mai na-
pig is rendkiviil hallgatag ember maradt.

Kilétét teljesen titokban tartotta, de kiilonbozé események lancolata révén, két
évvel az eltlinése utan édesanyja folfedezte tartdzkodasi helyét. Erre legidésebb fia
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kiséretében folkereste Ramanat, és sirva kérlelte, hogy térjen haza vele. Az ifju nem
volt hajland6 elhagyni helyét. Miutan a konnyek nem értek célt, anyja szemrehanyas-
okkal kezdte illetni kozonyossége miatt. Ramana végiil egy darab papirosra leirta
valaszat hogy az emberek sorsat magasabb hatalmak iranyitjak, és barmit tegyen is
édesanyja, az O sorsat nem valtoztathatja meg. Hozzaflizte a tandcsot, hogy anyja
nyugodjon bele a helyzetbe, €s ne buslakodjék tobbé miatta. S az anyanak engednie
kellett fia nyakas kitartasaval szemben.

Ez az esemény folkeltette az emberek érdeklddését, és egyre tobben zavartak
maganyaban, ahogy megbamultak a fiatal jogit. Rdmana ezért innen is elment, meg-
maszta a Szent Jelz6tliz Hegyét, ott egy nagy barlangban {itott tanyat, €s évekig lakott
ebben. Ezen a barlangon kiviil még egynéhany ilyen sziklaodi van a hegyen, és
mindegyikben szent emberek vagy jogik tanydznak. De az a barlang, amelyben a fia-
tal Rdmana keresett menedéket, nevezetesebb volt a tobbinél, mert egy régen élt nagy
jogi sirja allt benne.

A hinduk rendszerint elégetik halottaikat, de ugy tartjak, hogy ezt nem szabad
megtenniiik olyan jogi testével, aki a legmagasabb tokéletességre jutott, mert ugy
hiszik, hogy az ¢let lehelete vagy a l dthatatlan ¢€letaram évezredeken at a testében
marad, és megovja ezt a feloszlastol. Ilyen esetben a jogi testét megfiirosztik, €s szen-
telt olajjal kenik meg, aztan 1il6 helyzetben, keresztbe vetett labakkal helyezik sirba,
mintha még mindig meditacioba volna mélyedve. A sir nyilasat nehéz kdvel zarjak le
¢és betapasztjak. Az ilyen siremlék rendesen zarandoklas célpontjava valik. Még egy
masik oka is van annak, hogy a nagy jogikat nem hamvasztjak el, hanem eltemetik, s
ez abban a hitben all, hogy testiiket nem sziikséges megtisztitani a tlizben, mert mar
¢letilkben megtisztultak.

Erdekes figyelembe venni, hogy a barlangok mindig kedvenc tanyai voltak a
jogiknak és szenteknek. A régiek a barlangokat az isteneknek szentelték; Zarathuszt-
ra, a parszi vallas alapitdja, szintén barlang mélyén elmélkedett; s6t Mohamed is bar-
langban részesiilt vallasos élményeiben. Az indiai jogiknak jo okuk van ra, hogy bar-
langokat ¢s fold alatti tanyakat valasszanak lakohelyiil, ha nem talalnak jobb helyet.
Mert a sziklaodtikban védelmet taldlnak az id6 viszontagsagai és a hdmérséklet gyors
valtozasai ellen, amelyek a tropusok alatt €lesen elvalasztjak a nappalt az €jszakatol.
A barlangokban kevesebb a vildgossag €s zaj, amelyek megzavarhatnak elmélyedé-
siiket. Es ha valaki a barlangok elzart leveggjét szivija, ezt feltinden csokkenti az
étvagyat, s igy lehetdveé teszi, hogy a legcsekélyebb taplalék elég legyen a test fenn-
tartasahoz. Még egy ok is hozzajarulhatott ahhoz, hogy Ramana ezt a bizonyos bar-
langot valassza a Szent Jelz6tliz Hegyén: a sz€p kilatas. Ha kiallunk a barlang mellett
eléreszogelld szirtre, végigtekinthetiink az alant messze szétteriilé siksagon és a kis
varoson, amelynek kdzepén az oriasi templom emelkedik. A messzeségben, a siksag
hataran hosszu hegysor zarja le az elragado képet.

Elég az hozza, hogy Rdmana évekig ¢lt ebben a borongos barlangban, miszti-
kus elmélkedésekbe és mélységes Onkiviilet elragadtatasaiba meriilve. Nem volt jogi
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a sz6 ortodox értelmében, hiszen sohasem tanulmanyozta a joga egyik rendszerét
sem, €s nem volt tanitvanya semmilyen mesternek. A bensdé 0svény, amelyet kove-
tett, egyszerlien csak az onmegismeréshez vezeto Ut volt; s az utat egyediil az mutatta
neki, amit bensd vezetdjének ismert f6l.

1905-ben pestis iitotte ol fejét a kornyéken. A rettegett korsagot valdsziniileg
Arunacsala templomnak egyik zarandok latogatoja cipelte be magaval. A pestis olyan
borzasztod pusztitast vitt véghez a lakossag kozt, hogy csaknem mindenki elhagyta a
kis vérost és rémiilten menekiilt biztonsagosabb falvakba vagy varosokba. Az elha-
gyott kornyék annyira elcsondesedett, hogy a tigrisek €s leopardok elébujtak erdei
rejtekiikbol, €s az utcadkon koéboroltak. De noha bizonyéara sokszor kalandoztak a
hegyoldalban, hiszen ez utjukba esett a varos felé, s bizonyosan nem egyszer elhalad-
tak a Maharisi barlangja el6tt, ez mégsem volt hajland6 elhagyni helyét, hanem épp-
oly nyugodt és rendithetetlen maradt, mint mindig.

Ebben az idében a fiatal remete akaratan kiviil szert tett egy tanitvanyra, aki
annyira ragaszkodott hozza, hogy mindenaron mellette akart maradni, és szolgalatai-
val Rdmana csekély életsziikségleteirdl gondoskodni. Ez az ember mar meghalt, de a
tobbi tanitvany kozt tovabb ¢€lt a legenda, amelyet el6szor 6 mondott el, hogy éjjelen-
ként egy nagy tigris jott a barlanghoz, és Ramana kezeit nyalogatta, mig a remete
baratsdgosan simogatta a vadallatot. A tigris egész ¢jjel ott iilt eldtte, és csak hajnal-
ban allt odébb.

Az India-szerte elterjedt vélemény azt tartja, hogy a jogik és fakirok a dzsunge-
lekben vagy a hegyek kozt, ahol oroszlanok, tigrisek, kigyok €s a vadon mas allatai
fenyegetik az ¢életbiztonsagot, veszélyteleniil és bantatlanul jarhatnak-kelhetnek, ha
megfeleld jogaerdre tettek szert. Egy masik torténet elmondja Ramanardl, hogy egy
délutan éppen tanyajanak keskeny bejarata el6tt iilt, amikor varatlanul egy nagy kobra
siklott sziszegve el6 a sziklak koziil, és megallt eldtte. A kigyd folemelkedett, felfujta
tarajat, de a remete még csak meg sem mozdult. Az ember €s az allat percekig nézett
egymas szemébe. Végiil is a kigyd tovasiklott, és nem bantotta Ramanat, noha olyan
kozel volt hozza, hogy kényelmesen odakaphatott volna fogaval.

A kiilonos fiatalember szigoru és maganyos ¢€letének elsé szakasza azzal zarult
le, hogy szilardan ¢€s tartosan megtalalta bensé erejét szellemének legmélyén. Az el-
vonulas ekkor mar nem volt feltétleniil sziikséges, de ¢ tovabbra is a barlangban ma-
radt, egészen addig, amig egy nevezetes brahman panditnak, Ganapati Sasztrinak a
latogatasa fordulatot nem hozott életébe, mely ettd]l fogva ismét szorosabban kapcso-
lodott embertarsai €letéhez. A pandit nem sokkal azel6tt érkezett oda, hogy a temp-
lom kozelében ¢€lve tanulmanyokat folytasson és elmélkedjék. Véletleniil hirét vette,
hogy a hegyen egy egészen fiatal jogi tanyazik, s merd kivancsisagbol keresésére
indult. Amikor megtaldlta Ramanat, az éppen mereven a N apba nézett. Nem volt
szokatlan dolog, hogy a remete 6radkon at a Nap vakito fényére iranyitsa szemét, mig
az el nem tiint a lathatér alatt. Az eurdpai, aki még nem tapasztalta, aligha képzelheti
el, mit jelent az indiai Nap kora délutani kdpraztatoé ragyogasa. Emlékszem, amikor
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egy izben nem az alkalmas id6ében vagtam neki egy hegy megmaszasanak, és vissza-
téroben sehol sem kinalkozott menedék a déli nap teljes erejii veréfénye eldl. Jo ideig
Gigy tantorogtam és szédiiltem, mint a részeg. fgy aztan helyesebben értékelhetjiik a
fiatal Radmana teljesitményét, amikor folfelé iranyitott arccal és merev szemmel, pil-
l4janak rezdiilése nélkiil viselte el a Nap konyortelen sugarait.

A pandit mar tobb mint tiz év 6ta tanulmanyozta a hindu bolcsesség legfonto-
sabb konyveit, ¢€s szigort vezekld ¢€letet folytatott, hogy valami kézzelfoghatd szel-
lemi eredményt érjen el, de még mindig kételyek €és bensd zavarok kinoztak. Kérdést
tett 61 Rdmananak, és tizenot perc mulva olyan véalaszt kapott, amely meglepte bol-
csességével. Tovabbi kérdéseket intézett hozza a maga bolcseleti és szellemi problé-
maival kapcsolatban, és még nagyobb meglepetéssel hallgatta a valaszokat, amelyek
eloszlattak az elméjében évek oOta uralkodd gyotrelmes zavart és bizonytalansagot.
Végiil leborult a fiatal remete elott, és a tanitvanyava lett. Sasztrinak is megvoltak a
maga kovetdi Vellurban, s amikor késébb visszatért ide, kozolte hiveivel, hogy egy
Maharisit (nagy bolcset €és latnokot) talalt, s ez kétségkiviil a legmagasabb szellemi
megismerésre jutott, mert tanitasai egészen eredetiek, s a pandit egyetlen konyvben
sem olvasott azokhoz egészen hasonldt. Ettdl fogva a tanul emberek Maharisinek
kezdték nevezni a fiatal Rdmanat, a koznép pedig isteni Iényként akarta tisztelni,
amikor tartézkodasi helye és személyes kivalosaga ismertebbé valt. De a M aharisi
erélyesen megtiltotta a hodolatnak hasonlé megnyilatkozasait. Jelenlétében hivei tar-
tozkodtak is az ilyesmit6l, de maguk kozt, vagy amikor velem beszélgettek, kovetdi-
nek s a kornyéken lakoknak vagy része mint valami istent emlegette.

Idovel tanitvanyok kis csoportja csatlakozott a Maharisihez. A hegy egyik ala-
csonyabb pontjan gerendavazas kunyhot épitettek, €s ravették Ramanat, hogy lakjon
ott vellik egyiitt. Az évek folyaman anyja is meg-meglatogatta rovid idore, €s bele-
nyugodott fia hivatasaba. Amikor legiddsebb fia ¢és tobbi rokona meghalt, a
Maharisihez ment, és kérte, hogy a kozelében élhessen. O beleegyezett. Az idés asz-
szony a Maharisi mellett toltGtte hatralévo hat esztendejét, €s lelkes hivévé valt tulaj-
don fidnak. A kis remetetelepen élvezett vendégszeretet ellenében a konyhai munkat
vallalta magara.

Amikor az 6reg holgy meghalt, hamvait a hegy labanal temették el, és a
Maharisi néhany hive kis szentélyt épitett a hamvak folé. Itt 6rokmécsek égnek az
asszony emlékére, aki egy nagy bolccsel ajandékozta meg a vilagot, és a hivek illatos
viragokat helyeznek a kis oltarra az elkoltozott szellemének tiszteletére

Idék multaval a Maharisi hire elterjedt a kdrnyéken, ugyhogy a templomot fel-
keres6 zarandokok tobbnyire folmentek a hegyre is, hogy 6t meglatogassak, mielott
hazatérnének. A Maharisi csak nemrégen engedett hivei sziintelen kéréseinek, hogy
az 1j, ¢és nagy csarnokot, amelyet a hegy tovében az 6 és a tanitvanyai részére €pitet-
tek, megszentelje jelenlétével.

A Mabharisi sohasem fogadott el élelmiszernél egyebet, s tartozkodik a pénznek
még az érintésétdl is. Amije mégis van, azt masok onként adtak, helyesebben raerdl-
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tették. Az elsdé években, amikor maganyos ¢€letet ¢lt és a hallgatas athatolhatatlan
falat emelte maga koré, nem atallt alamizsnas szilkével a kezében lemenni a faluba,
¢és taplalékot koldulni, ha az ¢hség rakényszeritette. Egy 1d6s 6zvegy megsajnalta, s
azontul szabdlyosan ellatta élelemmel, s6t késébb maga vitte fol Ramanénak az ele-
delt a barlangba. Igy nyert igazolast hite, amely arra késztette, hogy hatat forditson a
polgari otthon minden kényelmének, mert a felsobb hatalmak gondoskodasa valoban
ellatta tanyaval és élelemmel. Az6ta igen sok ajandékot ajanlottak fel neki, de 6 rend-
szerint visszautasitja az ilyesmit.

Nemrégiben egy rablobanda tort be éjszaka a csarnokba. Mindent felforgattak
pénzt keresve, de nem taldltak csak néhany rapiat annal az embernél, akire a telep
¢lelembeszerzésének gondja harult. A rablokat ez annyira felbdszitette, hogy csaldda-
sukban vastag bunkdsbotokkal alaposan 0sszeverték a Maharisit, zazodasok foltjait
hagyva testén. A bdlcs nemcsak tiirelmesen viselte el a b antalmazast, hanem még
kérte is Oket, hogy egyenek valamit, mieldtt elmennének, sot fel is ajanlott nekik né-
mi eledelt. Viselkedésiikkel nem valthattak ki beldle egyebet sajnalkozd részvétnél,
amelyet szellemi tudatlansaguk ébresztett benne. Futni hagyta 6ket, de egy éven be-
lil, amint éppen Gjabb rablast hajtottak végre, hurokra keriiltek, €s stlyos biintetést
kaptak.

Nem egy nyugati elme elkeriilhetetleniil arra a véleményre fog jutni, hogy a
Maharisi egészen haszontalan életet €l. De talan nem art nekiink, ha egynéhany em-
ber a mi végeszakadatlan tevékenységben kavargd vildgunktol tavolabb {il, és mesz-
szebbrdl vizsgalja ¢€letlinket. Az ilyen néz6 tobbet lat az egészbdl, €s olykor igazabb
tavlat bontakozik ki elStte. Es meglehet, hogy az erdélaké bolcs, aki teljességgel le-
gyozte énjét, nem all mogotte a balganak, akit a vilagi életben minden kis esemény
¢és koriilmény erre-arra zokkent.

Nap nap utan ujabb ¢és Gjabb jeleit ismerem {6l a Maharisi nagysadganak. A re-
metetelep furcsan kevert tarsasaganak kozepette egy napon egy paria botorkalt be a
csarnokba. Valami nagy szenvedés gyotri a lelkét, és panaszait kionti a Maharisi 1aba
elétt. A boles nem felel, megdrzi hallgatasat és tartozkodasat, hiszen kiilonben is
konnyen meg lehetne szamolni, hany sz6t ejt ki naponta. Nyugodtan, békésen néz a
szenvedd emberre; ennek zokog6 panasza fokrol fokra elcsondesedik, és két 6ra mul-
tdn megnyugodva, deriis bizakodassal és erében gyarapodva hagyja el a csarnokot.

Lassanként megtanulom, hogy a Maharisi igy szokott segiteni masokon: feltii-
nés nélkiil, néman, de sziinteleniil arasztja szellemi erejének gyogyito rezgéseit a za-
varodott lelkekbe. Titokzatos tavolba hato folyamat ez, amelyrol majd egyszer a tu-
domanynak is elkeriilhetetleniil szamot kell adnia.

Kollégiumot végzett, miivelt brahman érkezik, és folteszi kérdéseit. Sohasem
lehet eldre tudni, vajon a bolcs vélaszt fog-e adni vagy sem, mert sokszor a hallgatasa
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is mindennél €kesebben szol. De ma kozlékeny hangulatban van, és néhany révid
mondattal, amelyek, mint rendesen, mély jelentést hordoznak, sok 1j gondolkodasi
iranyt tar fel a latogat6 elott.

Latogatok €s hivek nagy csoportja van egyiitt a csarnokban, amikor valaki azt a
hirt hozza, hogy a kis varosban meghalt egy ember, akinek nevéhez tobb biintény
fliz6dott. Azonnal rola kezdenek beszélgetni, €s egyese, emberi szokas szerint, fol-
emlegetik biineit és jellemének legsotétebb vonasait. Amikor aztan az indulatos be-
sz¢élgetés zaja eliilt, a Maharisi aznap eldsz0Or nyitja szora ajkat, €s csondesen megje-
gyezi:

— Ez mind igaz, de legalabb testét nagyon tisztan tartotta, mert naponta kétszer-
haromszor is fiirdott.

Egy paraszt a csaladjaval tobb mint szdz mérfoldnyi utat tett meg, hogy néma
hodolattal jaruljon a bolcs elé. Teljesen irastudatlan, mindennapos munkajanal alig
ért tObbhoz, legfoljebb még vallasdnak szertartasait és Osi babondit ismeri. Hallotta
valakitdl, hogy a Szent Jelz6tliz Hegyének labanal egy embertestet 61tott isten lako-
zik. Miutan haromszor arcra borult a bolcs el6tt, csondesen il a padlon. Rendiiletle-
nil hiszi, hogy utjanak eredményeképpen valamilyen szellemi aldds vagy szerencse
fogja érni. Felesége kecses mozgassal odamegy melléje, és letelepszik a padlon. Bi-
borszinti kontose lagy redokben hull fejétdl a bokajaig, s a vége a derekaba van tiiz-
ve. Sima haja illatos olajtol fénylik. Lednya is vele van. A csinos kislany bokéjan
eziist karikak csilingelnek, amint a csarnokba 1ép. A déliek kedves szokdsa szerint
viragot visel a fiile mellett.

A kis csalad néhany 6rat tolt ott, alig szol egy szot, csak hodolattal bamul a
Maharisire. Nyilvanval6, hogy a bolcs puszta jelenléte szellemi bizonyossagot, bol-
dogsag érzését és — ami a legkiilondsebb — megujult hitet ad nekik sajat vallasukban.
Mert a bélcs minden vallast egyenlonek tekint, mindegyikiikben egy hatalmas élmény
jelentos és oszinte kifejezését latja, és Jezust nem kevésbé tiszteli, mint Krisnat.

Balra télem hetvenot esztendds oreg ember kuporog. Jolesd érzéssel ragja a
szajaba dugott bételtekercset, kezeiben szanszkrit konyvet tart, vastag pillakkal ar-
nyas szemét elmélyedve mereszti a nagy nyomtatott irdsra. Brahman, évekig allomas-
fonok volt Madrasz kozelében. Hatvanéves kordban valt meg a vasuti szolgalattol, és
nem sokkal azutan meghalt a felesége. O megragadta az igy kinalkozé alkalmat, hogy
régdta halogatott vagyat megvaldsitsa. Tizennégy éven at jart-kelt zarandokolva az
orszagban, folkereste a b dlcseket, a s zenteket és jogikat, abban a reményben, hogy
talal koztiik olyat, akinek személye €s tanitasai kell hatast tehetnek ra. Haromszor
beutazta Indiat, de sehol sem akadt ilyen mesterre. Nyilvan nagyon egyéni és magas
kovetelményeket tamasztott. Amikor megismerkedtiink, és kicseréltiik tapasztalata-
inkat, panaszosan emlegette sikertelenségét. Rokonszenvesnek talaltam egyszerii és
becsiiletes arcat, amelyen a rancok mély bardzdakat szantottak. Nem volt magasan
iskolazott, de egyszerlien €s egészen O0sztondsen gondoskodott. Joval fiatalabb 1évén
nala, kotelességemnek érezten, hogy egy-két jo tanaccsal probaljam vigasztalni az
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oreget. Ez meglepd eredménnyel jart. Az idés brahman folkért, hogy — legyek a mes-
tere!

— Az Onm estere itt van a kozelben — mondottam neki, és egyenesen a
Maharisihez vezettem. Nem sok id6 kellett hozza, hogy teljesen egyetértsen velem,
¢és lelkes hivévé lett a bolcsnek. A csarnokban 1évOk kozt van egy selyembe 61t6zott
¢s jomodunak latszo péapaszemes ember is: bird, aki szilinidejét arra hasznalta fel,
hogy meglatogassa a Maharisit. Igyekvd tanitvanya és nagy bamuldja a bolcsnek,
sohasem mulasztja el, hogy legalabb évente egyszer folkeresse. Ez a miivelt, jol apolt
¢s tanult iriember demokratikusan kuporog egy csoport szegény tamil kozt, akik de-
rékig meztelenek és testiik ugy csillog a rakent olajtél, mint a fényezett ébenfa. Az,
ami mindnyajukat idehozta, lerombolja a kasztok tiirhetetlen korlatait, és egységbe
forrasztja 6ket. Ugyanigy jarultak fejedelmek és radzsak a régi idokben tanacsért az
erdei risikhez, folismerve, hogy az igazi bolcsességért érdemes foladldozni a felszines
kiilonbségek latszatat. Fiatal nd 1ép be tarka ruhdba 61t6zott gyermekével, és hodolva
borul le a bolcs eldtt. Eppen az élet mély kérdéseirdl folyik a szo, az asszony tehat
szotlanul iil, nem mer beleszdlni a tudds beszélgetésbe. A tanultsagot nem tekintik a
hindu nék diszének, €s ez az asszony is csak igen keveset tud a konyha és a haztartas
dolgain feliil. De azt vilagosan tudja, hogy most a tagadhatatlan nagysag kozelében
van.

Az alkony leszalltakor a csarnokban 1€évok egyiittes elmélkedésbe szoktak me-
rilni. A Maharisi gyakran azzal ad jelt erre, hogy szinte észrevehetetlen atmenettel
onkiviiletszerti réviiltségbe meriil, elzarva érzékeit a kiilvilag eldl. E mindennapos
elmélkedések folyamén s a b dlcs nagy hatast kozelségében megtanultam, hogyan
iranyitsam gondolataimat befelé, egyre jobban elmélyiilve. Ha az ember gyakran kap-
csolatba jut a bolccsel, lehetetlen, hogy ne vildgosodjék meg bensejében, mintha a
Maharisi szellemi fénykorébol kisugarzd vilagossag hatna at. Ismételten tudatara
¢bredek, hogy a Maharisi a csondes nyugalomnak ebben az idejében elmémet az 6
sajat szellemi korébe vonja. S ilyenkor kezdem megérteni, miért jelent ennek az em-
bernek a hallgatasa még tobbet, mint a szavai. Nyugalmas, kimért egyensulya betelje-
sedett erdt takar, amely a hallhatd beszéd vagy lathatd cselekvés kozege nélkiil is
ellenallhatatlanul hatni tud masokra.

Vannak pillanatok, amidén olyan erdsen érzem ezt a hatalmat, hogy tudom:
barmit parancsolna is most a bolcs, azonnal készségesen engedelmeskednék. De a
Maharisinek eszébe sem jut kovetdit a szolgai engedelmesség lancara fiizni, és min-
denkinek meghagyja legteljesebb cselekvési szabadsagat. Ebben a tekintetben nagyon
eldnyosen kiilonbozik a legtobb mestertdl és jogitol, akivel Indiaban taldlkoztam.
Elmélkedéseim azt az iranyt kovetik, amelyre a bolcs elsd latogatasomkor utalt, ami-
doén szinte kétségbe ejtett valaszainak kodos hatarozatlansagaval. Elkezdtem 6nndn
valom mélyére tekinteni.

Ki vagyok én?

Ez a husbol, vérbdl és csontbol allo test vagyok én?
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En vagyok-e az elme, a gondolatok és az érzések, amelyek minden maés sze-
mélyt6l megkiilonboztetnek engem?

Eladdig egészen természetes modon és kétségbevonhatatlanul igenld valaszt
adtam volna ezekre a kérdésekre, de a M aharisi figyelmeztetett ra, hogy ne legyek
annyira biztos a dologban. Mindamellett nem volt hajlandé semmilyen rendszeres
tanitassal szolgalni. Szozatanak 1ényege ez:

— Elmeélkedjék faradhatatlanul ezen a kérdésen: "Ki vagyok én?" Elemezzed
egesz személyiségedet. Probaljad megtalalni, hol kezdddik az én gondolata. Folytasd
elmélkedéseidet. Forditsad figyelmedet allandoan befelé. Egy napon majd a gondolat
kereke lelassul, és titokzatos modon bekovetkezik az eszmélés. Kovesd ezt az 0sztonos
eszmélést, engedd megsziinni a gondolkozast, s akkor az eszmélés elobb-utobb elvezet
a végso célhoz.

Nap nap utan kiiszk6dom gondolataimmal, és lassan torok utat az elme bensé
rejtekei felé. A Maharisi segitdé kozelségében elmélkedéseim €s a magammal folyta-
tott beszélgetések fokozatosan kevésbé farasztokka és egyre hatasosabbakka valnak.
Allandéan megismételt erdfeszitéseimben a virakozé reménység s az az érzés dszto-
noz, hogy vezetés alatt allok. Kiilonos orak jonnek, amidon vilagosan tudatiban va-
gyok, hogy a bolcs lathatatlan ereje hatalmasan darad elmémbe, azzal az eredmény-
nyel, hogy mindig valamivel mélyebbre hatolhatok be az emberi elmét kérnyezo rej-
telmes hatarteriiletekre.

Az este mindig azzal zarul, hogy a bdlcs, a tanitvanyai és a latogatok atmennek
estebédre az étkezdterembe, s a csarnok kiiiriil. Minthogy az étkeik nem felelnek meg
nekem, de nincs kedvem f6zéssel bajlodni, rendesen egyediil maradok, és bevarom,
mig visszatérnek. Mindamellett van valami a remetetelep étrendjében, amit igen izle-
tesnek taldlok, s ez az aludttej. A Maharisi tudomast szerzett errdl, és rendszerint
minden este sz0l a szakacsnak, hogy hozzon nekem egy csésze aludttejet.

Ugy fél oraval visszatérésiik utan a telep lakoi és az esetleg ottmaradt latogatok
lepeddkbe vagy vékony gyapottakarokba burkoldédznak, és nyugovora térnek a csar-
nok cseréplapokkal kirakott padldjan. A bolcs maga a kerevetén alszik. Miel6tt beta-
karddznék fehér leplével, hiiséges szolgéja alaposan végignyomkodja €s olajjal kene-
geti tagjait.

Fogok egy vas kézilampat, elhagyom a csarnokot, és elindulok maganyos sé-
tamra a kunyho felé. A kert virdgai, ndvényei és fai kozt ezernyi fénybogarka csa-
pong. Egy alkalommal, amikor a rendesnél két vagy harom oraval késébben, ¢éjfél fel
térek haza, megfigyelhetem, amint ezek a kiilonos bogarkak kioltjak kisérteties fé-
nytiket. Sokszor nagy szammal hemzsegnek a siirti bozot €s kaktusz kozt is, amerre
utam vezet. Ovatosan kell jarnom, nehogy skorpiora vagy kigyora 1épjek a sotétben.
Némelykor annyira elmélyedek a meditacidba, hogy nem tudom vagy nem akarom
ezt abbahagyni, s igy nem forditok figyelmet a keskeny irtdsos Osvényre, amelyen
végig kell haladnom. Igy térek vissza szerény kunyhomba, becsukom a szorosan za-
rodo, nehéz ajtot €és radhajtom a fatdblakat az iiveg nélkiili ablaknyildsokra, hogy
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tavoltartsam a hivatlan latogatokat a kiilonféle allatokat amelyek behatolnanak. Utol-
so pillantasom a palmaligetre esik, amely a bozoétbeli tisztas egyik oldalan 4ll, és si-
rin egybefonddott legyezds levélsatorat az eziist holdfény aradataban fliroszti.
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XVII. FEJEZET
Az elfeledett igazsag tablai

Egy délutan 0 latogatd vonul be méltdsagteljes 1éptekkel a csarnokba, és helyet
foglal egészen kozel a Maharisi iildhelyéhez. Borének szine rendkiviil s6tét, de arca
maskiilonben nagyon finom kifejezésti. Egy szot sem szol, de a Maharisi azonnal
idv6zl6 mosollyal néz ra.

Az ijonnan érkezett ember személyisége hatalmas benyomast tesz ram. Olyan,
mint egy kobdl faragott Buddha. Rendkiviili nyugalom iil az arcan. Amidon szemeink
Osszetalalkoznak, hosszasan és mereven néz ram, mig végiil zavarodottan elfordulok.
Egész délutan egyetlen szot sem szol. Legkozelebbi taldlkozasunk mésnap egészen
varatlan mdédon kovetkezik be. Elhagyom a csarnokot, és kunyhomba térek, hogy teat
készitsek, mert szolgdm, Radzsu elment valamiért a varosba. Kinyitom a stlyos ajtot,
¢és éppen at akarok lépni a kiiszobon, amikor valami mozgas suhan at a padlon, és
megall alig egy-két arasznyira labamtol. A sikld mozgas ¢€s a halk sziszegés, amelyet
inkabb képzelek, semmint hallok, még mieldtt lathatndm, mar figyelmeztet, hogy
kigy6 van a szobaban. Egy pillanatra a ldbam el6tt leselkedd halal olyan borzadassal
tolt el, hogy nem tudom, mit tegyek. Nem tudom levenni megblivolt tekintetemet a
kigyorol... de ez mégis irtdzatba ejt. Idegeim a megpattanasig fesziilnek. Borzadaly és
undor kavarog fol szivem mélyébdl, de szemem tovabbra is a kigyd szépen formalt
fejére mered. A varatlan taldlkozas egészen megbénitott. A rosszindulatu hiill6 is
mereven figyel engem hideg szemével, és kifesziti a tarajat izmos nyakan. Végre 6sz-
szeszedem magam, és gyorsan visszahuizodom. Eppen nehéz faagat akarok keresni,
hogy eltérjem a gerincét, amidon a tegnapi 0j latogato alakja megjelenik a tisztason.
Nemes arca, méltosagteljes, elmélyedd tekintete valamennyire visszaadja nyugalma-
mat. Kozeledik kunyhomhoz, egyetlen pillantassal megérti a helyzetet, és zavartala-
nul az ajtéba 1ép. Kialtva figyelmeztetem, de ¢ ligyet sem vet ra. Idegeim ismét fel-
mondjék a szolgélatot. Az idegen, bar fegyvertelen, mindkét kezét kinyujtja a kigyo
fele!

A kigyo villas végl nyelve ide-oda csapkod nyitott szajaban, de nem probal ra-
tamadni. E pillanatban két ember, akiket kialtdsom figyelmeztetett, sietve kozeledik
kunyhomhoz a kis t6 mell6l, ahol mosakodtak. De még mielott odaérnének, a kiilo-
nos latogato mar egészen a kigyo elott dll, a kigyo lehajtja fejét elétte, s 0 szeliden
simogatja a hiillot!

A szép, de mérget rejtd fej nem vicsoritja tobbé fenyegetd fogait. Kézben mar
odaér a masik két ember. Ekkor a hajlékony test, mintha a kigy6 ismét Osszeszedte
volna magat, gyorsan mozogni kezd, négylink szeme lattara sebesen kisiklik a kuny-
hobol, és eltlinik a bozdt biztonsagos stirtijében.
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— Fiatal kobra — jegyzi meg az utobb érkezettek egyike, egy varosbeli jomoda
kereskedd, aki gyakran jon el a bolcshoz, hogy hdodoljon eldtte vagy beszélgessen
vele.

Kifejezem bamulatomat af616tt, hogy milyen vakmerden nytlt a kigyohoz elsé
latogatoém.

— O, ez Ramia jégi — felel kérdésemre a kereskedd. — Egyike a Maharisi legel6-
rehaladottabb tanitvanyainak. Rendkiviili ember!

A jogival lehetetlen beszélgetnem, mert kideriil, hogy szigoru hallgatas foga-
dalmat tette, s amellett a telugu nyelvteriiletrél valdé. Angol nyelvismerete éppoly
korlatozott, mint az én telugu tuddsom, vagyis majdnem semmi. Megtudom azt is,
hogy teljesen visszavonulva €I, és altalaban senkivel sem érintkezik; egy kis kokuny-
hoban lakik, amelyet a t6 tlso oldalan all6 nagy sziklédk arnyékaban épitett maganak.
Mar tiz év 6ta a Maharisi tanitvanya.

Mindamellett nemsokara sikeriil athidalni a benniinket elvalaszté szakadekot.
A t6 mellett talalkozom vele, rézkorsojaval vizért jott oda. So6tét, rejtelmes, de josa-
gos kifejezésii arca megint vonzé hatast tesz ram. Fényképezdgépem éppen a zse-
bemben van, ¢€s jelekkel értésére adom kérelmemet, hogy engedje lefényképezni ma-
gat. Nem tesz ellenvetést, sot a felvétel utan elkisér kunyhomhoz. Itt az egykori allo-
masfondkkel taldlkozunk, aki ajtém eldtt kuporogva vart visszatérésemre. R4jovok,
hogy az idds ember csaknem olyan jol beszéli a telugut, mint az angolt, és készséggel
hajlandé a tolmécs szerepét vallalni koztiink. A jogi szavak helyett irasban kozli
mondanival6djat. Nem nagyon kozlékeny, és szemmel lathatélag ellenére van a kérde-
z0skodés, de azért sikeriil néhany adatot megtudnom rola.

Ramia még nincs negyvenéves. A nelluri keriiletben kis foldbirtoka van, €s jol-
lehet lemondott a viladgrdl, csaladjara bizta birtokanak kezelését, hogy 6 maga tobb
1d6t fordithasson jogagyakorlataira. Nellurban neki is megvannak a maga tanitvanyai,
de évente egyszer elhagyja dket, hogy meglatogassa a Maharisit, s mellette t6ltson
két vagy harom hénapot.

Fiatalabb kordban, amikor jogamestert keresett, nagy utat tett Dél-Indidban.
Kiilonb6z6 mesterek vezetésével folytatta tanulmanyait, kivételes képességekre és
erokre tett szert. Teljesen otthonos a 1€legzési gyakorlatokban és a meditacié modsze-
reiben. Ugy latszik, taltett a mesterein, mert olyan élményekben részesiilt, amelyeket
azok nem tudtak kielégitéen megmagyarazni neki. Ennek kovetkeztében végiil is a
Maharisihez fordult, aki rovidesen megadta neki a helytall6 magyarazatokat és eldse-
gitette tovabbi fejlodésében.

Ramia jogi elmondja nekem, hogy két honapra j6tt ide, magaval hozva szolga-
jat, és nagyon Oriil, hogy megismerhetett egy nyugati embert, aki a Kelet 6si bolcses-
sége irant érdeklddik. Képes angol folyodiratot mutatok neki, s 6 kiilonds megjegyzést
fliz az egyik képhez.

— Amikor majd az 6ndk nyugati bolcs emberei abbahagyjak igyekezetiiket,
hogy olyan gépeket csinaljanak, amelyek gyorsabban jarnak, mint amelyeket azelott
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csinaltak, s ehelyett 6nnoén valojukba kezdenek tekinteni, akkor az 6nodk faja tobb
igazi boldogsagra tehet szert. Allithatja-e, hogy az 6nok népei mindig elégedettebbek
¢s boldogabbak is lesznek, valahdnyszor kitalalnak valamit, aminek segitségével
gyorsabban utazhatnak?

Mielott eltavozna, kérdést intézek hozza a fiatal kobraval valo esetére vonatko-
zolag. Mosolyogva irja fel a valaszt.

— Mitdl kellett volna félnem? Gyiilolet nélkiil, szivemben a minden él6lény irdant
érzett szeretettel kozeledtem hozza.

Azt hiszem, a jogi szavai mogott sokkal tobb rejlik annal, mint amennyit ez a
latszolag szentimentalis magyarazat kifejez, de abbahagyom a kérdezds-kddésemet, 6
pedig visszatér maganyos tanydjara, a td tulsé oldalara.

Az elsé talalkozéasunkat kovetd hetek folyaméan valamennyivel jobban megis-
merem Réamiat. Gyakran taldlkozunk a kunyhém koriil elteriild kis tisztason vagy a
toparton, s6t az O tanydja elott is. Van valami a felfogasaban, ami megfelel vérmér-
sékletemnek, €és a nagy, sotét szemébdl aradd nyugalom sajatsdgosan vonzo hatast
tesz ram. Kiilonos, szotlan baratsag alakul ki koztiink, s ez tetéfokat éri el egy napon,
amidoén aldasat adja ram olyképpen, hogy megsimogatja fejemet, aztan mindkét ke-
zemet a kezébe fogja. A telugu nyelven ceruzéaval irt néhany soron kiviil, amelyeket
az Oreg ember fordit le részemre, egyetlen szot sem ejt ki ismeretségiink egész ideje
alatt. De mégis érzem, hogy koztem €s Ramia koézott olyan kapcsolat épiil ki, amely
sohasem szakadhat meg. Idonként elkisérem rovid sétdira az erdOn at, egyszer vagy
kétszer pedig a meredek hegyoldalon tortetiink folfelé a nagy sziklak kozt, de barho-
va menjiink is, 6 mindig megoérzi nyugalmas, méltosagteljes magatartasat, amelyet
akarva, nem akarva, csodalnom kell.

Nemsokdra tjabb meglepd jelét latom rendkiviili erejének. Ram talalt egy uta-
nam kiildott levél, €és nagyon rossz hirt hozott. Ez, amennyire megitélhetem, annyit
jelent, hogy pénzforrasaim rovidesen annyira el fognak apadni, hogy indiai tartozko-
dasomat rovidre kell szabnom. Ugyan akarmeddig ¢lvezhetném a Maharisi telepének
vendégszeretetét, amelyet a tanitvanyok kétségkiviil felajanlananak, de az ilyen hely-
zet sehogy sem felel meg a természetemnek. De kiilonben is bizonyos kotelezettsé-
gek nehezednek ram, melyek el6l nem térhetek ki, s mindez arra kényszerit, hogy
visszatérve nyugatra, ismét munkahoz lassak. A hir kitlind probakdéve az én értelmi
¢s szellemi elérehaladottsagomnak, amelyet az utdbbi idében elérni igyekeztem, de
ugy latszik, kevés eredménnyel, mert a hir hatdsa nem valik dicséretemre. Alaposan
felforgatott. A csarnokban nem sikeriil 1étrehoznom szokasos bensé kapcsolatomat
Maharisivel, €s rovid ottlét utan hirtelen eltdvozom. Egész nap elkeseredett hangulat-
ban bolyongok, néman lazadozva a sors ellen, amely egyetlen csapassal fenekestdl fel
tudja forgatni az ember terveit.

Kunyhoémba megyek, s faradt testtel és még faradtabb I¢lekkel heverek végig a
pokrocon. Mély, almodozé kéabultsag nehezedhetett ram, mert egy idé mulva hirtelen
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felriadok. Valaki kopogott az ajton, s én felszolitom a latogatot, hogy Iépjen be. Az
ajto lassan kinyilik és meglepetésemre Ramia alakja jelenik meg a kiiszobon.

Sebtében folkelek, és miutan Ramia lekuporodott, én is letilok a foldre vele
szemkozt. Merden néz ram, szemében kérdd kifejezéssel. Egyediil vagyok egy em-
berrel, akinek nem beszélem a nyelvét, s aki egy szot sem tud angolul. Mégis valami
kiilonos érzés arra késztet, hogy angolul, ezen a s zamara teljesen idegen nyelven
szoljak hozza, abban a szinte képtelen reményben, hogy ha szavaimat nem is, de
gondolataimat fel birja fogni! S igy néhany szakadozott mondatban ramutatok a ne-
hézségekre, amelyek egyszerre a nyakamba szakadtak, és szavaimat kézmozdulatok-
kal kisérem, amelyek elkeseredésemet €s felinduldsomat fejezik ki.

Ramia nyugodtan iil és hallgat. Amikor befejezem, komolyan bolint, mintha
egylittérzését akarna tudtomra adni. Kis id6 mulva folkel, és jelekkel hiv, hogy men-
jek vele. Utunk arnyas siirtin at vezet, de nemsokdra tagas, porfodte térségre jutunk,
ahol semmi sem véd benniinket a délutani Nap tiize ellen. Még vagy fél 6ra hosszat
kovetem Ramiat, de akkor védelmezd arnyékot keresek tulheviilt testemnek egy fa
alatt. Rovid pihend utan ismét félora hosszat jarunk, Gjra alacsony bozoton kelve at,
mig végiil egy nagy tohoz ériink az d6svényen, amelyet Ramia, Ggy latszik, jol ismer.
Labunk mélyen belesiipped a part puha homokjaba. A viz sz¢élét tarka 16tuszok borit-
jak.

A jogi egy egészen alacsony fa arnyékaban iil le. Melléje kuporodom a homok-
ba. A palma levélkoszortija zold erny0héz foghatoan teriil szét folottiink. Mintha
teljességgel egyediil volnank forgd foldgolyonknak ebben a csondes zugaban, mert
koriilottiink puszta, sivatagos t4j nyulik tobb mérféldnyi messzeségbe, ahol a hegyek
stiri bozétjaval talalkozik.

Ramia keresztbe veti s 0sszefonja maga alatt 1abait, szokdsos elmélkedd hely-
zetében iilve. Ujjaval kozelebb int magdhoz. Békés arca ezutdn egyenesen maga elé
iranyul, szeme mereven tekint a viz fol¢, és révidesen mély meditacidba meriil.

A percek lassan masznak tova, de Ramia egészen mozdulatlan marad, arca
olyan nyugalmas, mint a té felszine, és teste ugy beleillik a természet tajképébe, mint
valami fa, amelynek egyetlen levelét sem mozditja a szelld. Fél ora telik el, de Ramia
még mindig a palma alatt iil, nagyon nyugodtan, befelé tekintd csondbe burkolodzva.
Arcéara még a megszokottnal is mélyebb béke kifejezése iil ki, és merev szeme mint-
ha az {irbe vagy a tavoli hegyekre nézne — nem tudom biztosan. Kevéssel utobb éle-
sen ¢s vildgosan tudatara ébredek a maganyos kornyezet csondjének, és tarsam kiilo-
nds nyugalménak. Lassanként, ellenallhatatlan szelidséggel, békesség arasztja el a
lelkemet. A személyes bajok és gondok fol¢ emelkedd békés, dertis diadalérzés, ame-
lyet azel6tt nem tudtam elérni, most kdnnyebben elérhetdvé valik. 4 jogi a m aga
titokzatos modjan segitségemre van, ebben nem kételkedhetem. Mozdulatlan testét
joforman még Iélegzet sem remegteti meg, olyan mély szemlélédésbe meriilt. Mi a
titka ennek a fenséges allapotnak? Mi a forrasa a beldle arado jotékony sugarzasnak?
Az est kozeledtével alabbhagy a hdség, s a szinte attlizesedett homok kezd lehiilni.
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Az alaszalldo Nap arany szint sugara a jogi arcara hull, és mozdulatlan testét dics-
fénnyel Gvezett balvannya valtoztatja. Elforditom rola gondolatomat, hogy ismét az
egész lényemet elaraszto, egyre novekvd békét €lvezzem. A vilagi 1ét valtozasai és
eshetdségei most ill6 aranyaikban jelennek meg, amint életem 6nndn valomnak iste-
nibb mélységeibe tevodik at. Szinte megddbbentd vildgossaggal eszmélek ra, hogy az
ember derlis nyugalommal nézhet bajaira és megprobaltatasaira, ha ratalal mélyebb
valojanak nézdpontjara; hogy balga dolog a vilagi remények gyorsan muld vigasza-
hoz tapadni, amidén elfogadhatjuk az isteni gondoskodés valtozhatatlan bizonyossa-
gat; és hogy a bolcs Galilel azért mondotta tanitvanyainak, hogy ne térédjenek a hol-
nappal, mert egy magasabb hatalom veszi gondjaiba 6ket. Raeszmélek arra is, hogy
ha az ember egyszer mar minden bizalmat a lénye mélyén rejtozo felsobbrendii erobe
helyezte, akkor félelem és botladozas nélkiil haladhat keresztiil az emberi élet gyit-
relmei kozt ezen a vildgon. Es érzem, hogy valahol egészen kozel az élet alapvetd
értéke kinalkozik, amelynek nyugalmas korében nem maradhat meg semmind gond.
S a szellemi 1égkornek ezzel a valtozasaval egyiitt semmivé foszlik a teher, amely oly
sulyosan nehezedett lelkemre.

Kevéssé veszek tudomast az idé mulasarol ebben a szépséges €lményben. Nem
tudom, hogyan lehetne kielégitéen megmagyarazni az isteni "beliil-1ét" misztériumat
¢s ennek minden véges érzékeléstol valod fliggetlenségét. A sziirkiilet raborul a képre.
Valahol az emlékezetem homalyos zugaban tudom, hogy az €jszaka ezen a tropusi
tajon meglepd gyorsasaggal all be, de mit sem térédom ezzel. Elég, ha ez a csodala-
tos ember itt mellettem jonak taldlja még maradni és tovabbra is a legfobb jo, és a
deriis nyugalom felé vezetni engem.

Amidon végiil Rdmia kdonnyen megérinti karomat, ¢és induléasra biztat, teljes a
sotétség. Kéz a kézben haladunk az ¢jbe borult maganyos ¢€s elhagyatott vidéken at,
lampa ¢€s 6svény nélkiil igyekezve hazafel¢, egyediil Ramia jogi rejtelmes tdjékozodo
képességét kovetve. Minden mas esetben kényelmetlen félelemérzés fogott volna el,
mert a dzsungelben toltott ¢jszakdk tapasztalatai aggasztdé emlékeket hagytak hatra;
az ember ¢érzi ilyenkor, hogy lathatatlan ¢l6lények vildga veszi koriil, és allatok jar-
nak-kelnek a kozelében. S egy-két pillanatra eszembe jut Jackie, a kutya, amely gyak-
ran részt vesz sétaimon ¢€s étkezéseimen, s az a két sebhely a nyakéan, amelyek leo-
pard harapasatol erednek, s eszembe jut boldogtalan testvére is, amelyet ugyanaz a
leopard hurcolt el. Hatha én is megpillantom egy koborld éhes leopard sargan csillo-
g6 szemét, vagy a sitétben ra talalok 1épni egy 0sszetekerddzott kobrara, vagy szan-
dalos labammal megérintek egy skorpidt, egyikét ezeknek a kis, haldlos szérnyete-
geknek. De mindjart azutan szégyellem ezeket a gondolatokat, a félelmet nem ismer6
jogi kozelségében, s azonnal dtadom magam az 6 védelmezd szellemi légkdrének,
amely engem is érezhetéen beburkol. A természet sajatsagos korusaval, amely az
indiai hajnallal kezdédik, most versenyre kel az a még sajatsagosabb korus, amelyet
az ¢j el6haladés a ébreszt fol. A messzeségben 1dOk6zonként sakal ivolt, egy izben
valamilyen vadallat morgasa {iti meg flilemet, s amint a tanyainkat elvalasztd tohoz



Forras: http://www.doksi.hu

Paul Brunton: India titkai — XVII. Fejezet: Az elfeledett igazsag tablai 249

kozelediink, a békak, gyikok és denevérek veszik at a szélamot... Szemem reggel
ver6fényes vilagra nyilik, és szivem feltarul a vilag veréfényes lizenete elott.

Szivesen szabadjara ereszteném atollamat, hogy feljegyezzem itteni életem
tarka képeit és a M aharisivel folytatott beszélgetéseket, de ideje mar befejezéshez
juttatni ezt a kronikat.

Elesen figyelem a bolcset, és fokozatosan odajutok, hogy a régmultak fiat las-
sam benne, annak az idOnek fiat, amikor még a szellemi igazsagok felfedezésének
nem tulajdonitottak kevesebb értéket, mint egy aranybanya felfedezésének manapsag.
Fokozodo erdvel dereng fol bennem a tudat, hogy Dél-Indidnak ebben a csondes és
kevéssé ismert zugaban India szellemi nagysaganak egyik utolso képviseldjét ismer-
tem meg. Ennek az ¢l bolcsnek magasztos alakja kdzelebb hozza hozzam India 6si
risijeinek legendas alakjait. Erezni lehet, hogy ami ebben az emberben a legcsodéla-
tosabb, az rejtve marad. Lelkének legmélye, amelyben az ember 6sztondsen megérzi
a bolcsesség gazdag kincseit, elrejtézik a megértés eldl. Idoénként kiilonés moédon
tavolinak tetszik, maskor azonban a bensejében €16 kegyelem josagos aldasa acélab-
roncsokkal kot engem hozza. Megszokom, hogy aldvessem magam egyénisége tala-
nyanak, ¢és elfogadjam 6t olyannak, amilyennek mutatkozik. Erds szigetelés védi a
kiils6 kapcsolatokkal szemben, de azért, ha valaki folfedezi az Ariadne-fonalat, akkor
végigjarhatja a bensd 6svényt, amely a vele valo szellemi kapcsolathoz vezet. Es kii-
16ndsen azért szeretem annyira a Maharisit, mert olyan egyszerii és szerény, noha a
tekintélyerejii nagysag légkore szinte kézzelfoghatéan veszi koriil; mert nem tdmaszt
igényt rejtelmes erdkre, és folkent papi tudasra, hogy ezzel hatéast tegyen honfitarsai-
nak titokzatossdghoz vonzodo természetére; és mert annyira hianyzik beldle minden
nagyravagyas, hogy erélyesen tiltakozik minden kisérlet ellen, amely még életében
szentté akarja avatni.

Nekem ugy tetszik, mintha a Maharisihez hasonl6 emberek az isteni {izenet
folytonossagat biztositandk a torténelmi korokon végig, s ez az iizenet olyan régiok-
bol ered, amelyekhez mi, egyszeriibb emberek nehezen férkézhetnénk. Tovabba azt
hiszem, tényként kell elfogadnunk, hogy az ilyen bolcs feladata: valamit feltarni el6t-
tiink, nem pedig barmit is érvekkel bizonyitani. Tanitdsai mindenesetre erds hatast
tesznek ram, mert személyes magatartasa és gyakorlati modszere, ha megértettiik, a
maga modjan egészen tudomanyos. Nem von be tanaiba természetfolotti erdket, és
nem kivan vallasos vakhitet. A Mabharisi légkorének fenséges szellemisége és bol-
cseletének ésszerli onelemzése csak halk visszhangra taldl a szomszédos templom-
ban. Még az "Isten" szot is ritkdn veszi ajkara. Elkeriili a varazslo magia sotét és két-
séges vizeit, amelyeken oly sok igéretes utazas végzodott hajotoréssel. Egyszeriien az
onelemzésnek egy bizonyos Utjat mutatja, amelyen a tanitvany barmely 6si vagy mo-
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dern elméletre vagy hitre valo tekintet nélkiil jarhat, s ez az Gt az embert végiil az
igaz dnmegismeréshez vezeti.

Alkalmazom az Onfeltdrasnak ezt az eljarasat, arra torekedve, hogy a tiszta,
oszthatatlan 18t gyokeréig jussak. Ujra meg wjra tudatara ébredek, hogy a Maharisi
elméje atad valamit az enyémnek, holott talan egyetlen sz6t sem valtunk egymassal.
A kiiszobon 4ll6 elutazas arnyéka raborul eréfeszitéseimre, de ismételten megtoldom
ott-tartozkodasomat, mig végiil a betegség is beleszol a jatszmaba, és sietteti a visz-
szavonhatatlan elhatarozast, hogy utra keljek. Abbol a mély belsé 0sztonzésbdl,
amely ide vonzott, elég akaraterd szarmazott ahhoz, hogy lekiizdjem a faradt, beteg
test ¢és kimeriilt agy panaszait, ¢s tlirheten elviseljem az ¢letet ebben a forrd, fiilledt
légkorben. De a természeten nem lehet sokaig kifogni, a testi 6sszeomlds mihamar
mar kdzvetlen kdzelbol fenyeget. Szellemi értelemben életem a csucspontjahoz koze-
ledik, de — kiilonds ellentmondas! — testi értelemben mélyebbre hanyatlik, mint vala-
ha barmikor. Mert a Maharisivel valo kapcsolatom betet6zd élményének beallta elott
néhany oraval heves hidegrazas ¢és szokatlanul béséges izzadéds vesz erdt rajtam — a
kozelgd 1az elojelei.

Sietve visszatérek an agy templombol, ahol ar endszerint elzart szentélyek
egyikében vizsgalodtam, és belépek a csarnokba, amikor az esti meditacio idejének
fele mar letelt. Csondesen helyet foglalok a padlon, a meditacio szokasos iilésmaodja-
ban. Par percen beliil 6sszeszedem magam, €s szétagazd gondolataimat erdsen egyet-
len pontra irdnyitom. Lehunyom szememet, ¢és a tudat fokozott befel¢ fordulasa
azonnal bekovetkezik.

A Maharisi 1l6 alakja kiilonos elevenséggel jelenik meg lelki szemem el6tt.
Kovetve gyakorta ismételt oktatasat, igyekszem keresztiiltorni az elmémben latott
képen, hogy eljussak ahhoz, ami formak nélkiil valo, az ¢ igaz 1ényéhez, bensd mi-
voltahoz, lelkének lelkéhez. Az erdfeszités nagy meglepetésemre csaknem abban a
szempillantasban sikerrel jar, és a kép ismét eltlinik, igyhogy nem marad bennem
mas, mint a bolcs bensdséges kozelségének erdsen felfokozott érzete. Az észérvekre
alapozott kérdések, amelyek eleinte meditacidimat jellemezték, az utobbi iddben las-
sanként elnémultak. Ismételten, sorra vizsgalatnak vetettem ald a fizikai, érzelmi és
értelmi benyomasokat felfogd tudatomat, de ez nem vezetett 6nnoén valdém megisme-
réséhez, és végiil teljesen figyelmen kiviil hagytam. Ekkor tudatom egész figyelmét a
maga sajat kozpontjara iranyitottam, arra torekedve, hogy felismerjem eredetének
gyokerét. Most kovetkezik a legnagyobb, a végsé pillanat. Ebben az elcsondesedett
koncentracioban, amidon az elme visszahtizoédott Oonmagaba, a megszokott vilag
arnyképekhez foghato kodbe kezd szétfolyni. Egy iddre latszolag a puszta semmi
vesz koriil, mintha az elme valami iires fal el¢ ért volna. Most a lehetd legteljesebb
er6feszitésre van sziikség, hogy az ember fonntarthassa egy pontra iranyitott figyel-
mét. De milyen nehéz elszakadni felszines €letiink renyhe kapcsolataitol, és az elmét
befelé forditva tithegynyi €lességgel dsszpontositani!
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Ma este gyorsan elérem ezt a pontot, alig kell csekélyke kiizdelmet folytatnom
a gondolatfolyamatokkal, amelyek rendesen megeldzik a koncentracid bealltat. Ben-
sOm vilagaban valami 0j és hatalmas erd ébred dinamikus tevékenységre, és ellenall-
hatatlan sebességgel ragad a bensé mélység felé. Az els6 nagy csata szinte kardcsapas
nélkiil megvivatott, s a magas fesziiltséget gyonyorteljes, boldog, megpihentetd érzés
valtja fol.

A kovetkezo fokozatban kiilonvalok az értelemtdl, bar tudatdban maradok a
gondolkodasnak, de azt is 0sztondsen felismerem, hogy az értelem csupan eszkoz.
Kisértetiesen kiviilallva figyelem ezeket a gondolataimat. A gondolkozdképesség,
amely szamomra eddig csak bizonyos Ontelt biiszkeség targya volt, most olyasmivé
valtozik, amitél meg kell szabadulni, mert megdobbentd vilagossaggal eszmélek ra,
hogy dntudatlanul rabja voltam. Ezt a folismerést kozvetleniil kdveti a hirtelen ébredt
vagy, hogy az értelmemen kiviil allva, egyszerlien csak legyek. A gondolatnal is mé-
lyebb mélységbe akarok meriilni. Tudni kivdnom, milyen érzés lehet, amikor teljes-
séggel megszabadulok az agy uralmatol, de ezt éber figyelemmel €s eleven ontudattal
teszem.

Az is mar elég kiilonds dolog, ha az ember mintegy félreallva tudja szemlélni
agyanak miikodését, mintha masvalakit figyelne, s latja, hogyan sziiletnek és hogyan
mulnak el a gondolatok, de még sokkal kiilondsebb az, ha megérzd 6sztonnel raesz-
mél, azokba a titkokba késziil behatolni, amelyek az ember lelkének legbensobb rej-
tekeit burkoljak. Uj Kolumbusznak érzem magam, aki ismeretlen vildgrészben késziil
partraszallani. A bekovetkezenddk eldérzetének tokéletesen ellendrzott €s fegyelme-
zett izgalma csondesen arad el bennem.

De hogyan valhatndnk meg a gondolatok &si zsarnoksagétol? Eszembe jut,
hogy a Maharisi sohasem ajanlotta, hogy erdltetni prébaljam a gondolkozas meg-
sziintetését. "Kovesse nyomon a gondolatot az eredetéig — ez volt ismételt tanacsa —,
varjon figyelve, mig az igaz 6nvalo feltdrja 6nmagat, s gondolatai akkor maguktol el
fognak csondesedni." Igy hat érezve, hogy ratalaltam a gondolkodas sziildhelyére,
fololdom az erdteljesen pozitiv magatartast, amely figyelmemet eddig a pontig vitte,
¢s teljes passzivitasnak adom at magam, de kdzben éppoly éberen megdrizve figyeld
szemléletemet, mint ahogyan a kigy6 nézi aldozatat.

Ez a kiegyensulyozott allapot uralkodik bennem, amig f6l nem ismerem a bolcs
joslatanak helytallé voltat. A gondolathulldimok egészen természetes modon csok-
kenni kezdenek. A logikus, ésszerli elmemuikodés lassanként a zérdpontig lassul.
Most aztan soha nem tapasztalt érzés fog el. Az id6 mintha kddosen szétfolyna,
amint sebesen novekvo bensd eszmélésem kinyljtja antenndjat az ismeretlenbe. Testi
érzékeim jelentéseit mar ne hallom, nem érzem, nem jegyzem meg. Tudom, hogy
barmely pillanatban mar kiviil allhatok mindenen, ott, a vilag titkanak kiiszobén...

Es végiil megtorténik. A gondolat kialszik, mint az elfijt gyertyalang. Az érte-
lem visszahuzodik igazi teriiletére, vagyis az ontudat anélkiil miikodik, hogy a gon-
dolatok akadalyoznék. Meglatom, amit egy ideje mar sejtettem, s amit a Maharisi oly
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hatarozottan erdsitett, hogy az elme transzcendentalis forrasbol ered. Az agy teljesen
megszint miikddni, akdrcsak a mély alomban, de az ontudat a legkisebb mértékben
sem csOkkent. Tokéletes nyugalomban honolok, ¢€s teljességgel tudataban annak,
hogy ki vagyok és mi torténik. De ez a tudatossag kilépett a kiilonallo személyiség
sziik korlatai koziil; felségesen mindent-atolel6vé valt. Enem még mindig megvan, de
ez mar egészen megvaltozott, ragyogoan fényes én: onnon igaz valom. Mert valami,
ami sokkal magasabbrendii, mint ami én voltam, valami mélyebb, istenibb lény ébred
ontudatra s azonosul velem, leggyokeresebb énemmeé valik. Ezzel egyiitt a tokéletes
szabadsagnak egészen 1) érzete 1ép fol, hiszen a gondolat olyan, mint a takacs vetélo-
je, folyton ide-oda jar, s ha az ember megszabadulhat ettdl a zsarnoki kényszertol,
akkor olyan ez, mintha a bortonfalak koziil a szabad levegore 1épett volna.

Kivil vagyok, a vilagtudat szegélyén tul. A bolygo, amelynek addig a lakoja
voltam, eltlinik. Ragyogo fény tengerének kézepén lebegek. Ez a fénytenger — érzem
inkabb, semmint gondolndm — dsanyag, amelybdl a vilagok 1étrejottek, az anyag elso
allapota. Kimondhatatlan, végtelen térbe terjed szét, €s hihetetlentiil eleven élet tolti
el.

Ennek a rejtelmes €s egyetemes szinjatéknak az értelme hirtelen vilagossag fel-
lobbanasaként hatol belém, majd visszatérek létem alapvetd mivoltdhoz. En, az j
énemmel, szent lidvosség 6lében nyugszom. A Léthé vizével telt platoni kelyhet iiri-
tettem, s a tegnap keserli emlékei a holnap aggasztd gondjaival egyetemben végleg
szertefoszlottak. Isteni szabadsagra és szinte leirhatatlan boldogsagra tettem szert.
Karjaim mélységes egyiittérzéssel olelik at az egész teremtett vilagot, mert az elkép-
zelhetd legmélyebb felismeréssel ismerem ol az igazsagot, hogy mindent megérteni
nemcsak annyi, mint mindent megbocsatani, hanem annyi, mint mindent szeretni.
Szivem elragadtatas gyonyorében jhodik meg.

Hogyan szamoljak be ¢lményeimrdl, amelyek ezutan kévetkeznek, ha tal suly-
talanok ¢€s légiesek ahhoz, hogy tollammal érinthessem? Pedig a megismert csillagfé-
nyes igazsagokat talan le lehet forditani foldi nyelvre, s az igyekezet sem lenne egé-
szen haszontalan. Igy hat megkisérlem, ha esetleniil is, hogy visszahozzak egynémely
emléket abbodl a csodalatos Osi vilagbol, amely uttalanul és bejaratlanul teriil el az
emberi I¢élek mogott.

Az ember magasrendii kapcsolatok rokonsdagadba tartozik, és édesanyjandl na-
gvobb Lény taplalta. Tisztultabb pillanataiban raeszmélhet erre.

Egykor régen, multjanak tavoli napjaiban az ember magasztos szovetségre es-
kiidott fol, és isteni dicsoség fenyevel feje folott, az istenek oldalan jart. Ha manap-
sag a szorgoskodo vilag parancsoloan hivja, és az ember alaveti magat e parancs-
nak, azért meg vannak olyanok, akik nem feledkeztek meg eskiijiikrol, és a megfelelo
oraban megemlékeznek rola.
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Van valami az emberben, ami megsemmisithetetlen faj tulajdona. Csaknem tel-
jességgel elhanyagolja igaz onvalojat, de ez sohasem érintheti vagy valtoztathatja
meg ennek ragyogo nagysagat. Elfeledkezhetik rola, és egészen belemeriilhet az ér-
zékek almaba, de amidon az énvalo kinyujtja kezét és megérinti, eszébe jut, hogy ki 6,
és visszanyeri lelket.

Az Ember nem értékeli magat igazi értéke szerint, mert elvesztette isteni
felfogoerzékét. Ezért mas emberek véleménye utan igazodik, holott teljes bizonyossa-
got lelhetne onnon lényének tekintélyerejii szellemi kozéppontjaban. A Szfinx nem
foldi tajra néz. Sohasem rezdiilo tekintete mindig befelé iranyul, és kifiirkészhetetlen
mosolyanak titka az onmegismerés.

Aki magaba tekint, és csak elégiiletlenséget, sotétséget és félelmet fedez fol ma-
gaban, az ne huzza szajat gunyos kétely mosolyara. Nézzen egyre mélyebben és me-
lyebben onmagaba, hosszasabban és hosszasabban, mig aztan egyszerre halvany
jelek és leheletszerti bizonyitékok tudatara ébred, amidon szive elcsondesedik. Vegye
figyelembe ezeket jol, mert életre kelnek, és magasztos gondolatokka sarjadnak, ame-
lyek bolygo angyalokként atlépik elméjének hatarat és elofutaraiva lesznek a késobb
felhangzo szozatnak — a rejtozo, elérhetetlen és titokzatos lény szozatanak, aki az
ember lelkének kozepén honol, és az ¢ eredeti, legdsibb benso valoja.

Az isteni természet minden egyes emberi életben megnyilatkozik, de ha az em-
ber kézonyosen megy el mellette, akkor a megnyilatkozas olyan, mint a koves talajra
hullott mag. Senki sincs kizarva ebbdl az isteni ontudatbol; az ember csak 6nmagat
zarja ki belole. Az ember mesterkélt és nagyképii modon igyekszik belehatolni az élet
rejtelmebe és értelmébe, holott kozben minden kis madar, amely a zoldello dagon iil,
minden kisgyermek, aki édesanyjanak kezét fogja, megoldotta a taldanyt, és arcara
irva viseli a valaszt. O ember! Az élet, amely téged megsziilt, nevesebb és nagyobb,
mint a te legmesszebbre szallo gondolatod. Higgy az o josagos szandékaban és enge-
delmeskedjél halk osztonzéseinek, amelyeket eszmélo sejtelmekkeént sug a szivedbe.

Az olyan ember, aki azt hiszi, hogy szabadon dtengedheti magat meggondolat-
lan vagyainak, és mégsem kell tartania a bekovetkezé szamadastol, iires alomhoz koti
az életet. Aki embertarsai vagy énmaga ellen vét, ezzel kimondja az itéletet is onma-
ga folott. Masok szeme elol elrejtheti biineit, de nem rejtegetheti az istenek mindent
lato szemei eldl. Az igazsag még mindig keérlelhetetlen erovel uralkodik a vilagon, ha
miikodését gyakran nem is lehet latni, és nem mindig talalhato meg a torvény kobol
épitett hazaiban. Lehet, hogy valaki nem fizet meg biineiért a foldi térvény kiszabta
biinhodéstol, amelyet az istenek mérnek ra. Konyortelen és engesztelhetetlen nemezis
fenyegeti az ilyen embert életének minden orajaban.

Akik a banat keserii tengerébe meriiltek, akik borongos évek soran at a konnyek
kodében jartak utjukat, azok valamivel kénnyebben fogadhatjik be az igazsagot,
amelyet az élet sziinteleniil hangoztat. Ha mast nem is, de legalabb észreveszik azt,
hogy a szerencse mosolyat milyen tragikus mulandosag és valtozandosag kiséri. Akit
a napsugaras orak nem birnak egészen megtéveszteni, az a sotét ordakban sem szen-
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ved majd olyan keményen. Az 6rom és a szenvedés szalai minden életben egybeszo-
vodnek. Ezért senki sem jarhat-kelhet biiszke és ontelt elégiiltséggel az életben. Aki
mégis igy tesz, annak utjat sulyos veszedelmek fenyegetik. Mert az alazatossag az
egyediili illo kontos, amelyet a lathatatlan istenek elott viselhetiink; hiszen ezek né-
hany nap alatt elvehetik toliink azt, amit évek folyaman felhalmoztunk.

Minden dolgok sorsa forgando, a sors koroket ir le, és csak a foliiletes megfi-
gyelo nem veszi észre ezt a tényt. Még a vilagegyetemben is azt latjuk, hogy minden
napkozelséget naptavol kovet. Ugyanigy az emberi sorsban is a jolét dagalyat a szii-
kélkédés apalya kovetheti, az egészség csak atmend vendeg, s a szerelem talan csak
azert koszont be, hogy ismét eltavozzek életiinkbol. Hanem amidon a hosszas gyotre-
lem éjszakadja véget ér, felvirrad az uj bélcsesség hajnala. Mindezek végso tanulsaga
pedig az, hogy az ember orok menedéke — bar nem tud rola és nem keresi — csak az
lehet, ami egykor volt; vigasztalodasai és csalodasai vagy szenvedései idonként osz-
szefognak, hogy ama menedék felé tereljek. Senki sem olyan szerencsés, hogy az iste-
nek megengednék neki kikeriilni az emberi faj e két nagy nevelojet.

Az ember csak akkor érzi magat biztonsagban, amikor folfedezi, hogy a ma-
gasztos fenség ragyogo szarnyai olelik at. Amig a sététséghez ragaszkodik, legkiilonb
eredményei is csak akadalyaiva valnak, s minden, ami a dol gok anyagi keretéhez
vonja, csak ujabb csomot két sorsan, amelyet késobb ki kell majd bogoznia.

Mert az ember elvalaszthatatlanul hozzakapcsolodik dsi multjahoz, orokkén a
bensejében ¢élo istenség szine elott all, és ezt nem razhatja le soha.

Ne hagyja hat figyelmen kiviil ezt a tényt, hanem adja at magat vilagi gondjai-
val és titkos terheivel egyiitt onnon jobbik énjének, bizza mindezt igaz onvalojanak
josagos gondjara, s az sohasem fogja cserbenhagyni. Ha szépséges békében akar
élni és felelem nélkiil, meltosaggal akar meghalni, akkor igy kell tennie.

Aki egyszer mar meglatta énnon igaz valojat, az soha tobbé nem gyiilél senkit.
Nincsen nagyobb biin a gyiiloletnél, nincs nagyobb szomorusdag, mint a vérrel onto-
zott fold oroksége, és nincs bizonyosabb kévetkezmény, mint az, hogy a gyiilolet
elobb-utobb visszahull arra, akibol kiaradt. Az istenek, noha senki sem rejtozhet el
szemiik eldl, lathatatlan és néma tanuk gyanant figyelik az ember iszonyatos miivét.
Kinoktol nyogo vilag veszi koriil az embert, de a felséges békét mindenki elérheti; a
kimeriilt emberek gondoktol elgyotorten és kételyektol marcangoltan botorkdlnak,
iranyt keresve az élet sotetbe borult utjain, pedig hatalmas fény vilagitia meg az
elottiik fekvo ut kokockait. A gyiilolet csak akkor fog eltinni a vilagbol, amikor az
emberek nemcsak a kéznapi vilagossagban, hanem a benniik rejlo isteni lehetoségek
dtalakito fényében latjak embertarsaik arcat; ha illo tisztelettel tud arcukba nézni,
mint olyan lényekre, akiknek szivében azzal a hatalommal rokon elem lakozik, ame-
lyet az emberek Istennek neveznek.

Mindaz, ami a természetben igazan nagyszerii és a miivészetben lelkesitoen
szép, az az embernek onmagarol, az emberrdl beszél. Ahol a pap kudarcot vallott, ott
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az ihletett miivész veszi at az elfeledett iizenet hozojanak szerepét, és az embereket a
lélekre emlékezteti.

Aki emlékezik olyan ritka pillanatokra, amidon a szépség szarnyain az 6rokke-
valosag érzetébe emelkedhetett, az keressen dsztonzést ebben az emlékben, valahany-
szor a vilag kifarasztja, és térjen a szentélybe, mely onnénlelke mélyén rejlik. Zaran-
dokoljon ide egy kis békességért, egy csopp eroert és egy szemernyi vilagossagert,
bizva abban, hogy mihelyt sikeriil igaz énvaldjat érintenie, akar csak egy pillanatra
is, vegtelen fenntarto erot és tokéletes karpotlast talal. A tudosok vakondok modjara
beashatjak magukat az uj konyvek és osdi kéziratok egyre novekvo halmazaba, ame-
lyek a tanultsag hazaiban soraikkal betéltik a falakat, mégsem juthatnak tudomdsara
ennél nagyobb titoknak, mert nincs magasztosabb titok, mint az, hogy az ember on-
non igaz valoja isteni. Az ember szeszélyes reménységei szerteoszolhatnak az évek
multaval, de a halhatatlan élet reménye a tokéletes szeretet reménye, és a biztos bol-
dogsag reménye vegiil feltétleniil megvalosul, mert ezek a remények tisztanlato osz-
tonnel mutatnak ra az elharithatatlan végzetszeriiségre, amelyet semmiképpen sem
lehet kikeriilni.

A vilag a profétakhoz fordul a legmagasabb rendii gondolatokert, és régmult
porfodte korokba tekint gornyedo tisztelettel a legnemesebb erkélcsiséget keresve. De
amikor az ember elott feltarul a maga csillagfényes mivoltanak felséges ténye, akkor
a valosag ereje eldarasztja. Akkor mar kéretleniil kapja mindazt, ami a gondolat és
érzes vilagaban érdemes és becses. Lelkének kolostori csondjében éppoly szent lato-
masok jelennek meg, mint a zsido és arab latnokok elétt, akik népiiket az isteni ere-
detre emlékeztették. Ugyanez a hajnali fény vezette megértésre Buddhat, hogy hirt
hozzon az embereknek a Nirvanarol. S a szeretet, amelyet ez az eszmélés ébreszt, ugy
oleli at a mindenséget, mint ahogyan Maria Magdolna olelte at Jézus labat, amikor
zokogva elébe tette elhibazott életét.

Ezeknek az osrégi igazsagoknak komoly nagyszeriiségét sohasem lepheti be a
por, jollehet az emberi faj elso napjai ota pihentek az idok olében. Nem volt még
olyan nép, amely ne pillantott volna meg valamit ebbol a mélyebb életbol, amely
nyitva dall az ember elott. Aki pedig el akarja fogadni ezeket az igazsdagokat, az ne
csak értelmevel fogja fel, mig ez igazsagok ugy ragyognak gondolatai kozt, mint a
csillagok a c sillagkodok kozepette, hanem tegye magaéva valamennyit szivével és
sziveben, mignem isteni tevékenységre nem lelkesitik ot.

Ellenallhatatlan erd késztet visszatérnem ehhez a vilagi 1éthez. Lassan, fokoza-
tosan ¢ébredek kdrnyezetem tudatira. R4jovok, hogy még mindig a Maharisi csarno-
kaban ilok, és hogy a csarnok szemmel lathatolag kitiriilt. Pillantdsom a falidrara
esik, és tudom, hogy a tobbiek esti étkezésre mentek. S ekkor észreveszem, hogy
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valaki van mellettem. A hetvenot éves nyugalmazott dllomasfonok az. Kozvetleniil
mellettem kuporog a padlon, és tekintete joindulatian mered ram.

— Kozel két 6ra hosszat szellemi onkiviiletben volt — jegyzi meg. Arcara, me-
lyen az évek ¢és gondok mély nyomokat hagytak, boldog mosoly {il, mintha az én bol-
dogsagom 6t is boldogga tenné.

Igyekszem valami valaszt adni, de meglepetésemre azt tapasztalom, hogy nem
birok megszolalni. Csak jo tizendt perc mulva nyerem vissza szavamat. Kozben az
1d6s ember hozzateszi el6bbi kozléséhez:

— A Maharisi egész ido6 alatt figyelte. Azt hiszem, az 6 gondolatai vezették ont.

Amikor a bolcs visszatért a csarnokba, a tobbiek is rovid idore elfoglaljak szo-
kott helytliket, miel6tt végleg €jszakai nyugalomra térnének. A Maharisi keresztbe
teszi labait, felegyenesedve iil a kereveten, majd konyokét jobb combjara tdmasztva,
felemelt kezével az allat fogja, két ujjaval az arcan. Szemeink talalkoznak, és a bolcs
hosszan, egyenesen a szemembe tekint.

Es amikor a csarnok lampait lecsavarjak, szokas szerint az éjszakara késziildd-
ve, a Maharisi nyugalmas szemének kiilonds fénye akkor is felém ragyog. Ugy ra-
gyog a félhomdalyban, mint valami paros csillag. Elgondolom, hogy soha nem lattam
még olyan kifejezd és sajatsagos szemet, mint a Maharisi¢é. Amennyire az emberi
szem isteni erdt tiikrozhet, az indiai risik ez utolsod leszarmazottjanak szemébdl ez
sugarzik.

Az athat6 illata tomjénfiist csondesen kigydzik, mig én a bolcs nem rebbend
szemét figyelem. Negyven perc mulik el igy, én nem szdlok hozza, és ¢ sem szo6l
hozzam. Mi sziikség volna itt szavakra? Most mar szavak nélkiil jobban megértjiik
egymast, mert ebben a mélységes csondben lelkiink szépséges dsszhangban talalko-
zik, és szemének sugara hangtalanul is vilagos iizenetet mond el nekem. Most, hogy
csodalatos és feledhetetlen modon részesévé valtam annak a szemléletnek, amellyel a
Maharisi nézi az ¢€letet, belso ¢letem egybeolvad az dvével.

A kovetkezd két napon a rdm tdmadoé 1azzal kiiszkodom, és sikertil is féken tar-
tanom.

Az dregember délutan felkeresi kunyhomat.

— Testvérem, koztlink valo id6zése vége fel¢ kdzeledik — mondja sajnalkozva. —
De egyszer majd bizonyara visszatér kozénk?

— Egészen biztos! — felelem bizakodva.

Eltavozik, én pedig az ajtoban allok, és folnézek a Szent Jelzotliz Hegyére,
Arunicsaléra, a Szent Voros Hegyre, ahogyan a kornyék népe szereti nevezni. Eletem
szines hatterévé valt ez a hegy; akarmit tegyek is, ha eszem, sétalok, beszélgetek
vagy elmélkedem, csak fel kell emelni szememet, €s ott latom kiilonds, lapos tetejii
alakjat, kiinn a szabadban vagy az ablakon keresztiil. Itt valahogyan nem lehet szaba-
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dulni téle, de még kevésbé szabadulhatnék az aldl a sajatos igézet alol, amellyel a
hegy hat ram. Mar-mar azt kezdem hinni, hogy ez a furcsa maganyos cstics megbii-
volt engem. A kornyéken hagyomany ¢él, hogy a hegy beliil egészen iires, ¢és
bensejében tobb nagy szellemi 1ény lakozik a halandd szemnek lathatatlanul, de én
ezt gyerekes legendanak tartom. Es ez a maganyos hegy mégis hatalmas ervel lancol
magahoz, annak ellenére, hogy hasonlithatatlanul szebb €s hatasosabb hegyeket is
lattam mar. A természetnek ez a faragatlanul nyers miive, rendetlen tomegekbe torlo-
dott voros laterit sziklaival, amelyek tompa tlizfénnyel latszanak izzani a napsiités-
ben, valami erésen személyes jelleggel bir, s ebbdl szinte kézzelfoghatdéan arad a
tiszteletet ébresztd hatas.

Alkonyatkor mindenkitdl elblicsizom, a Maharisit kivéve. Csondes elégedett-
ség tolt el, mert a szellemi bizonyossagért vivott csatdmat megnyertem, €s megnyer-
tem anélkiil, hogy a szememben annyira becses ésszertiséget folaldoztam volna a vak
hiszékenységért. Mégis, amikor a Maharisi velem egyiitt az udvarra 1épett, elégedett-
ségem egyszerre elszall. Ez az ember valami kiilonds modon legy6zott és meghddi-
tott engem, €s mélyen atérzem, hogy el kell valnom téle. Acélnal keményebb latha-
tatlan kapcsokkal flizott engem a lelkéhez, holott csak arra torekedett, hogy egy em-
bert visszaadjon 6nmagéanak, megszabaditson, nem pedig hogy rabba tegyen. Elveze-
tett a magam szellemi valojanak boldogitd kozelségéhez, és hozzasegitett engem, az
eltompult nyugatit, hogy egy értelmetlen kifejezést eleven és tidvosséges élményre
fordithassak le.

Halogatom a buicsut, képtelen vagyok kifejezni a mély érzéseket, amelyek meg-
inditanak. Fejlink folott a sotétkék égen a csillagok megszadmlalhatatlan ezrei szik-
raznak. A folkelé Hold keskeny sarldja eziistosen fénylik. Mellettiink az esti fénybo-
garkak vonjak ragyogasba a kertet, s a magas palmak levélbokrétas feje sotét arny-
képben emelkedik ki az ég hatterébol.

Benso atvaltozasom kalandos €élménye véget ért, de az 1d6 forgo kereke, tudom,
még visszahoz majd ide. Folemelem kezemet, €s a szokasos 1idvozld mozdulatban
Osszetéve tenyereimet, rovid bucsiszot surrogok. A bdlcs mosolyog, és merden néz
ram, de szot sem szol.

M¢ég egy utolso pillantds a M aharisi felé, a halvany lampafényben utoljara 1a-
tom a ragyog6 szemil, magas, rézszinili alakot, még egyszer bucsuzo mozdulatra eme-
lem kezemet, 6 konnyedén viszonozza ezt jobbjaval — és elvalunk.

Folkapaszkodom a varakozo6 okrosszekérre, a kocsis meglobalja ostorat, az en-
gedelmes allatok kifordulnak az udvarrol a gorongyds Osvényre, aztan serényen igye-
kezve haladnak tovabb a jazminillatl tropusi éjszakaba.

VEGE
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