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ELOSZ0

HODSON-nak igaza van, amikor azt mondja, hogy ez a.munkaja nem egy tankonyv.
Kétlem, hogy az Okkultizmusrdl tankdnyvet lehetne irni; kivéve bizonyos korlatozott
mértékig, mert bar kétségteleniil van néhany olyan alapelv, amelyet el lehet olvasni, de ezek
csak a leglényegesebb tudnivaldk arrdl a témarol és tapasztalatrél, amely teljesen egyedi mind
a tanit6, mind a tanitvany szdmara. Az igazi okkultista nem is dlmodik arrdl, hogy ezeket a
témakat ¢és tapasztalatokat leirja, mert nagyon jol tudja, hogy helyrehozhatatlan karokat
okozna, ha ezt megtenné.

A ,Meditaciok az okkult életr6l” cimii munkajaban Hodson arra torekszik, hogy
megosszon veliink bizonyos alapelveket, amelyeket tanit6itél megtanult. Tobbet nem is tehet
ebben a nyilvanossagnak szant konyvben, bar napjainkban a hatartalan kivancsisag €s
téveszmék odaig fajultak, hogy elég csak keletre utazni az okkultizmus alkotéelemeinek
mélyen torténd elsajatitdsdhoz. A tudatlan hozzadnemértok még arra is vetemednek, hogy
ujsagokban publikaljak a kiilonbozd joga-gyakorlatok €s az allitélagos okkult mendemondak
részleteit.

A valodi joga és az.igazi okkultizmus, csak azon kevesek szamara érheté el, akik
hosszt évek odaadg torekvése €s probatételei utan megtalaltdk tanitojukat, és akik kitartdan
gyakoroljak -annak a csodalatosan 0sszefoglalt jotanacsnak: minden részletét, amit korunk
legnagyobb okkultistdja H. P. Blavatsky hagyott rank.
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»liszta ¢élet, nyilt elme, megtisztult sziv, élénk értelem, vilagos szellemi meglatas,
testvéries €rzeés tanulotarsunk irant, készség tanitast és tanacsot .adni és kapni, hiiséges
kotelességérzés a Tanitd irant, készséges kovetése az igazsag kovetelményeinek, ha egyszer
bizalmunkat belé helyeztiikk €s hissziik, hogy a Tanité annak birtokdban wvan, személyes
igazsagtalansagok bator elviselése, elveinkért vald bator helytallas, félelem nélkiili védelme
azoknak, akiket igazsdgtalanul bantanak és folytonos éber szemmel tartasa az emberi haladas
¢s tokéletesedés eszményének, amit a titkos tudomany elénk tar- — ez az az Arany Lépeso,
amelynek fokain a tanul6 felhaghat az Isteni Bolcsesség temploméhoz.”

Valoban ez az Arany Lépcsd, amelyen a tanulonak fel kell kapaszkodnia, hogy
méltonak talaljak az Orok Elet Tudomanyaba torténé dicséséges beavatasra.

Napjainkban ezeket a gondolatokat nyugodtan hivhatjuk a tokéletességre toérekviok
eszméinek, mert csak igen kevesen lesznek azok, akik hajlandbak akar csak megprobalni,
hogy ezeknek a kihivast ‘jelentd, nagyon magasztos elvarasoknak a mindennapi életben
megfeleljenek. A nagy tobbségnek valosziniileg kielégit6 az okkultizmus id6tlen igazsagaibol
leképzett mai filozofiak nyilvanval6 értelmetlensége, valamint bizonyos testhelyzetek és
légzésmodszerek hiabavald gyakorlasa, amelyeket uwjonnan felfedezett joga-fajtaknak
neveznek. Mindezek azonban csak gyermekded jatékok.

Szerencsére Hodson kijozanit minket, és elénk tarja annak a gyakorlati kemény
munkéanak a menetét, amely a mindennapi életben alkalmazva lehetové teszi szamunkra, hogy
az Okkultizmus Osvényére léphessiink.

Azt is vilagossa teszi, hogy barmikor elkezdhetiink az okkultizmussal foglalkozni,
barhol is vagyunk, barmit 1s csindlunk, ¢és latszolag barmennyire is elmeriiltiink az anyagi élet
egyhangu hidbavalosagaban. Elmondja, hogy egy iizletember ugyanugy ¢lhet okkult életet,
mint egy vilagtoél visszavonult remete. Mert aki meg akarja hdditani a vildgot, annak a
vilagban is helyt kell allnia — és a vilag ilyen értelmii meghoditasa tesz igazén okkultistava.

Mieldtt dlmodni mernénk a valoédi okkultizmus tanulmanyozasarél, elébb végig kell
jarnunk elemi iskolat, -ahol a szorgalmas didk megismerheti a tiszta és egyszerii élet
természetét, az élet céljat és torvényeit, €s a létezés alapigazsagait. A torekvd a Torvény hive,
a Torvény kozbenjardja, a Torvény hirdetdje; mert a joga elsajatitasaval 6 maga is a Torvény
megtestesitéjévé valt. Eldszor betekintést kell kapnia a Torvény természetébe, de nem a
kdznapi moédon, hanem annak lényegébe és azok segitségével, akik maguk mar a Torvény
beavatottjai.

A kezdet, az 6svényen valé haladaés, €s a végcél elérése valoban nehéz feladat. De csak
azt értekeljik igazan, amiért nagy érat fizettiink, és kiilondsen igaz ez az okkultizmus
dics6sége esetén. Csak azok-valnak méltova ra, hogy az okkultizmus el6csarnokaba 1épjenek,
akik tudjak, hogyan kell kitartani, akiket a kudarcok és a nehézségek nem tantoritanak el, akik
nem ismernek lekiizdhetetlen akadalyt, nem sajnalnak semmilyen aldozatot és nem riadnak
meg a kegyetlen megprobaltatasoktol.- Mert amikor készen allnak majd a belsé korbe 1épni,
mar spiritualis atlétanak, a mindent 4athato Bolcsesség ismerdjének €s az 6rok Torveény ereje
onzetlen irdnyitdjanak kell lenniiik.

GEORGE S. ARUNDALE



BEVEZETES

Ezt a munkdmat nem egy tankonyvnek szanom," amely teljes korli megvilagitasba
helyezi a targyalt témat. Ez inkdbb gondolatok gylijteménye, amelyek a szerz6 elméjében
meriiltek fel, amikor megprobalt bizonyos okkult tanitdsokat ellendrizni.

Ahogy a cime is sugallja, a kisérletezés modszere a meditacid volt, amelyben a
figyelem az okkult tudomany alapvetd elveire iranyult annak érdekében, hogy azokat
kozvetlen tapasztalatokka lehessen leforditani. A szerz6tél tavol all, hogy az okkult
tanitasokban jaratosnak mutassa magat, €s kiilonosen elhatarolodik a sajat tanitvanyi voltara,
vagy beavatottsdgara vonatkozo talalgatdsoktol. Meditacio és toérekvés altal olyan tudas is
megszerezhetd a fejlodési szakaszokrol, amelyek a jovében rejlenek. A torekvé megprobalja
tudatosan elképzelni magéban az elétte fekvé Osvényt, hogy sejtései legyenek a rea vard
magassagokrol, amelyeket meghdditani késziil.

A szerzd esetében a hozza eljutott belsé felismeréseket nem ritkan azok mélyebb
megértését segité gondolat-aramlat is kisérte. Abban a reményben adja kozre miivét, hogy az
kiindulopontként szolgalhat masok szamara is hasonlo felfedez6 utakhoz.

1. fejezet A gyorsabb gyé6zelemhez vezet6 Osvény

Mivel az ember egy ontudatos 1ény, megvan benne az erd, hogy alavesse magat a
gyorsabb spiritualis kibontakozas, ‘'vagyis a ,.felgyorsulds” folyamatanak. Siettetheti célja
elérését a normalis sebességli novekedést iranyitd alapelvek fokozott mértékben torténd
szandékos alkalmazésaval.

A folyamat magaban-foglalja a spiritualis gondolatok, érzések, inditékok €s az életvitel
eleinte ismétl6dd, -majd- végiil folytonos hangsulyozasat; valamint ennek kiegészitéseként a
személyes €let€ben a spiritualis eszmével ellentétes viselkedés megsziintetését. Ez egy olyan
rendszer kialakitasat jelenti, ami az allando mentalis és érzelmi On-megfigyelésre és- On-
kiigazitasra épiil.

Az ilyen szisztematikus ,,0n-felgyorsitas” eleinte a belsdé konfliktus felerésodését
okozza a torekvoben. Természetének minden anyagi része megprobal ellenallni a spiritualis
folyamatnak, és igyekszik kimenekiilni a mentalis iranyitds alol. A siker kulcsa ezért az
elméje feletti uralmaban rejlik, €s célja érdekében minden energiajat ennek megszerzésére
kell forditania. JOl teszi, ha amennyire lehetséges figyelmen kiviil hagyja az érzelmi
természetébol ered6 késztetéseket és sugalmazasokat, valamint testi vagyait, és inkabb elméje
meghdditasara koncentral.

Az emberi személyiségben a gondolkod4ds dominal; az Ontudatosan iranyitott
gondolkodas ereje anyagi létének alapja és ez kiillonbodzteti meg az allattél. Ezért az elméje a
leghatékonyabb fegyvere, a legmegtelelobb értorony vagy megtigyeld pont, és ezzel tudja a
legerésebb befolyast gyakorolni. Az elme az a kulcs-pozicid, amit a konfliktus teljes ideje
alatt megszallva kell tartania.

Az elme feletti uralom megkivanja a tudat visszavonasat az érzelmektol és a tettektol
az ‘intellektusba egészen addig, amig a tiszta mentalis tudatossag kifejlodik. Az élet dolgai
iranti érdeklédésnek egyre inkabb intellektualissd és spiritudlissa kell valnia — a spiritualis
allapot magaban foglalja a megtisztitott és kontrollalt érzelmeket. A munka, a tanulas és a
pihenés iddszakait intellektudlisan és spiritudlisan kell eltdltenie, amig a torekvé megtanul a

' Az a fajta megkozelités megtalalhaté C.W. Leadbeater: A Mesterek és az Osvény; A. Besant: Az
elécsarnokban, A Tanitvanysag Osvénye, Beavatas; A. Besant ¢s C.W. Leadbeater: Beszélgetések az
okkultizmus 6svényérdl; és J. Krishnamurti: A Mester labainal cimii miiveiben.
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gondolatok vilagadban ¢élni, és ¢letét az intellektusdval iranyitani ¢és wuralni. Ennek
eredményeként személyes élete kifinomult és megtisztult lesz. Onmérséklet és aszkétizmus
fogja jellemezni életét; Onuralom és méltosag pedig beszédét és viselkedését. Mégis
melegszivll és baratsagos ‘marad, aki kész segiteni embertarsainak, kiilondsen a gyorsabb
gydzelemhez vezetd Osvény elérése érdekében.

A spiritudlis 6nképzés ezen altalanos modszereihez spiritualis gyakorlatok médszeres
kovetésének kell tarsulnia, amelyek azt-a célt szolgaljak, hogy egyrészt a tudatossag fokusza a
magasabb -elmébe helyezddjon 4at, masrészt, hogy a viselkedés mentdlis kontrollja
meger6sodjon ¢€s_ fennmaradjon, harmadrészt, hogy kifejlodjon  az absztrakt (elvont)
gondolkodas képessége. Késoébb majd az intuiciondlis tudatossagot kell kifejleszteni,
elokésziilve ezzel a spiritualis kibontakezas legmagasabb szintje, a spiritualis Akarat
elérésére.

Az ehhez sziikséges gyakorlatok az 6rok igazsdgoknak a meditacio és a kontemplacio
segitségével torténd belsd tanulmanyozasabol allnak. Néhany ilyen igazsagot a konyv késdbbi
fejezeteiben fogunk targyalni.

Ezek és mas igazsagok jelentik a vilag vallasainak alapjat; ezért a torekvOnek ajanlatos
ezeket tanulmanyoznia. Az elmére €s az intuiciora.is sziiksége van az ihletett exoterikus
tanitdsok vizsgalatdhoz annak érdekében, hogy ezoterikus jelentésiik feltdruljon. Ezeken a
gyakorlatokon keresztiil olyan gylijteményre tesz szert a spiritualis igazsagokbol, amelyeket
modszeresen .alkalmazva, valosdgos tuddssa képes konvertdlni. Az igazsag ,.tuddjava” kell
fejlesztenie magat.

Ez kisérletezéssel érhet6 el, olyan technikdval, amely egyénenként kiilonbozik. A
kiilonb6z6: valldsok szentirasaiban elrejtett bolcsesség leparlasanak moddszere az; hogy
vesszilk az igazsag kinyilatkoztatasanak egyes kijelentéseit és gondolatban addig id6ziink
felettiik, amig azok a lényegiikre redukalodnak. Ezutan ezeket a lényegi elemeket mély
meditadcioban szemlélve megragadhatjuk teljes jelentésiiket és felismerhetjiik az életben
torténd alkalmazasuk modjat.

Ez mentalis erdfeszitést kovetel, mert kényszeritjiik az elmét, hogy rendithetetleniil
koncentraljon a kivalasztott témara ¢s-megragadja annak 1ényegét. A siker azért lehetséges,
mert az igazsag képviselteti magat minden ember tudatéban, és a torekvd annak folytan, hogy
a keresett igazsag benne is jelen van, képes azt meditacidja targyaként valasztva felismerni.
Az igazsag kiilso kifejezddéseinek tanulméanyozéasaval felfedezheti az igazsagot onmagaban.

2. fejezet Agy és test

Mivel éber tudatallapotban az agy mindennél fontosabb szerepet jatszik az igazsag
felismerésében; a torekvonek meg kell értenie az agy miikodési mechanizmusat és fejlodését.
Az eldzd fejezetben emlitett meditacio, ha kitartdan végzik, fokozatosan megvaltoztatja az
agy éallapotat. Mind a sejt aktivitds, mind a kiilonbozé rezgések érzékelési képessége
fokozodik; az agyat alkotd atomok felgyorsulnak,2 ahogy a koncentralt gondolat-erd arra
kényszeriti Oket, hogy tovabbitsdk a tudat szuper-mentdlis szintjeir6l az er6t, életet és
intelligenciat.

Az .absztrakt és spiritudlis. igazsdgokon vald meditdcid sordn az egész agy
megterhelésnek van kitéve, €s a torekvonek nagy gondot kell forditania arra, nehogy tilzott
igyekezetével kéart okozzon benne. Az enyhe fajdalom, vagy a tompasig érzése atra
figyelmezteti, hogy a megterhelés kozeledik ahhoz a veszélyes ponthoz, ahonnan maradando
sériilés kovetkezhet be. Ilyen esetben a meditaciot fel kell fiiggeszteni, vagy mas formaban

2 Az okkult tudomény szerint az atomok is fejlédnek, és evoluciojuk felgyorsul az emberi hasznalat
eredményekent. Lasd A. Besant és C.W. Leadbeater: Okkult kémia; A. Besant: A tudat kibontakozasa.
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kell folytatni. Azt a modszert, ami a fajdalmat okozta fokozott Ovatossaggal szabad csak
megvizsgalni €s Gjra kiprobalni; ha fajdalom nem jelentkezik, akkor az annak a jele, hogy a
gyakorlat biztonsagos.

A spiritudlis torekvénél az agy képzésének ¢éber tudatallapotban gyakorlatilag
folyamatossa kell vdlnia. Ha az iranyitds tulzottan meglazul, ha tal mélyre ereszkedik a durva
¢és anyagi gondolkodasba, akkor az agy felgyorsulasanak folyamata lelassul, ami nem csak a
meditacid gyakorlasanak eréfeszitéseit teszi eredménytelenné, hanem még tovabbi ellenkezd
iranya hatést is gyakorol. A kiilonb6z6 rezgések érzékelesi képessége csokken és az-agyat
alkot6 atomok fejlédése Ielassul.

Az agyat ugy kell tekinteni, mint egy finom ¢és rendkiviil értékes eszkozt, amely a
vilagi dolgokkal walo foglalkozas eredményeként folyton eltompul, és kovetkezésképpen
megkdveteli a folyamatos Gjraélezést. Ezt meditdcioval, gondolat-ellendrzéssel, rendezett €s
békés ¢lettel, megfeleld ‘ételek fogyasztasaval, valamint az olyan tipusu gondolkodas
szandékos  keriilésével lehet elérni; amely csokkentené a spiritudlis tudatossagot. Minden
husétel beszennyezi a véraramot és eltompitja az agyat. Emellett ndveli a hajlamot a durva
gondolatokra €s érzésekre. A friss gyiimolcsok és zdldségek, kiilonosen nyers formaban,
tisztitjak a véraramot, és vitalizaljak a testet és az agyat.

A nyugati torekvok szdmara, akik komolyan és rendszeresen vallaljak a meditacio
gyakorlasat, teljesen nyugodt alvas is sziikséges. A napi tevékenység fesziiltsége utan az alvas
ideje alatt az.agy Osszeszedi magat, és igy alkalmassa valik arra, hogy teljesebb mértékben
reagaljon a meditacio eredményeire. Ezért a felgyorsulds folyamata kozben, kiilonosen a
kezdeti szakaszaban, sok pihenés sziikséges €s javasolt koran adlomba meriilni. Stimulansok
hasznalata; ‘amelyek a faradt idegrendszernek a munka - folytatasat tennék lehetové,
kifejezetten karos. A rendszeres ¢€s szabalyos mindennapi élet ezek alkalmazasat
sziikségtelenné teszi.

A napi tevékenységnek hasznossa és céltudatessé kell valnia annak érdekében, hogy
kozvetleniil szolgalja az On-megismerést €s On-megvilagosodast. “Azon tevékenyseégeket,
amelyek nem ehhez a célhoz vezetnek, meg kell sziintetni.

A kezdé torekvét kornyezete eleinte megakadalyozza, hogy ezen feltételeknek
megfeleljen, de ahogy halad eldre, kornyezete vagy megvaltozik, vagy alkalmazkodni fog
spiritudlis sziikségleteihez. Lehet, hogy a folyamat lasstinak tiinik, de mégis bekdvetkezik és
mértéke pontosan ardnyos a tanuld belsd valtozasaval. Az egyén kornyezete mindent
tartalmaz, amit evolicidés nevelése megkivan. Az ember, aki spiritualisan ébredezik ¢és
gyorsan kozelit az Elettel valé dsszehangolodashoz, gy fogja talalni, hogy a kornyezete is
gyorsan valtozik, mert az ¢lete koriilményei ndévekvO pontossaggal tikkrozik majd
tudatallapotat és annak valtozasat.

Az agyra vonatkoz6 utasitdsok az egész testre is érvényesek. Azt is tisztan kell tartani
kiviil és beliil, magnetizmusa megorzése €s megtisztitdsa érdekében gyakori €s rendszeres
fiirdés ajanlott, a ruhdzatot gyakran kell cserélni, valamint tiszta €s természetes €életmodot kell
folytatni még tisztatalan és természetellenes kornyezetben is. A kezek és a labak a test azon
részei, amelyek leginkabb érzékenyek a kiils6 magnetikus szennyezddésekre. Ezek olyanok,
mint a magnetikus nyilasok, a test magnetikus rendszerének kimenetei é¢s bemenetei. Amikor
egy masik emberrel kezet fogunk, akaratunkkal magnetikus aramlatot és aldast is
iranyithatunk felé. Egy okkultista altal adott tidvozlésnek Oszintének és joszandékunak kell
lennie. Az Oszinteség ¢s a joszandék a két legnagyobb védelem az okkult €letben.

Az agyat ugy tekinthetjiik, mint a makrokozmoszt és a testet, mint a mikrokozmoszt,
mert a test minden sejtjében az agyi-¢let képviselteti magat, az agy-tudat nyilvanul meg, és az
agyi-energia fejezédik ki. Visszafelé pedig a test minden funkcidja, cselekedete és
tapasztalata tlikr6zédik az agyban, az érzékek kozvetitésével. A test viselkedési, vagy
személyes tisztatlansaga lassité hatassal van a felgyorsulds folyamatdban 1évd agyra, és



tompitja élességét. Amellett, hogy az agy az intelligencia specialis szerveként mikodik, még
az Ego tudatossaganak székhelye is; az Ego a fizikai logosza a testi Naprendszernek, és e
ketté kozott folyamatos a kdlcsonhatas. Ezért sziikséges szigoruan tligyelni a test tisztasagara
€S egeszsegere.

Okkult, vagy egyéb gyakorlatok, amelyek a testet rendellenes miikddési koriilmények
kozé kényszeritik, amelyek talérzékennyé, vagy €ppen kevésbé érzékennyé teszik a test
bizonyos részeit, vagy szerveit, kdros hatdssal vannak a testre ¢s-az agyra. Harmonia, ritmus,
fesztelenség, nyugalom ¢s elegancia alkotjdk azokat a tulajdonsdgokat, amelyekre a
torekvonek nevelnie kell a testét.

Az agy igy érzékennyé, a test pedig képzetté valik, és az Gt megnyilik az Ego
tudatossaganak aldszallasahoz, annak fizikai megnyilvanulésa elétt. A magasabb megértés
fénye elkezdi megvilagitani a személyes intellektus sotétségét; a mentalis test kindvi az eddig
jellemz6 rugalmatlansagat, az elemz6 ¢és kritikai, valamint az elszigetelddési hajlamat. Ezeket
felvaltja a nyitottsag, a konstruktiv itéldképesség €s az egységben gondolkodas.

Ez a valtozds a mentalis testben fontos az agy fejlodése szempontjabol; mert
mindketté tulajdonsagai mindegyikben visszatiikroz6dnek. Az agy ¢és a mentalis test
intellektualis kozpontja a személyes tudat ellipszise két fokuszpontjanak. tekinthetd, a
negativnak illetve a pozitivnak. Az egyikben torténd valtozas azonnal.megjelenik a masikban;
az egyik tokéletesitése lehetetlen a masik tokéletesitése nélkiil. Elmebaj, vagy haldl esetén a
mentalis élet nagymértékben szubjektiv, mert hidnyzik a negativ.pdlus.

A legmagasabb intellektualis megvilagosodas felé vezetd 0svény az agybol a mentalis
test felé halad, onnan az Ego tudatdba és tovabb befelé az intuicién keresztiil a spiritudlis
Akaratba. ‘Innen az Adeptusban kivezet az egyéni szférabol az univerzum tudatihoz,
amelyben hasonloan egyetemes ttvonalon a kozmikus tudatig kovethetd. A torekvé elétt allo
feladat — akinek teste, agya €s elméje megkapja a legnagyobb figyelmet, amit csak lehet —az,
hogy bizonyos mértékig megteremtse maganak az éber EQo-szintli tudatallapot, amelynek
folyamatosan noveli hatokorét és tartossagat. Elméjét folytonosan az alapelvek birodalmaba
kell emelnie, szokéasava kell tennie, hogy minden intellektudlis tevékenységét a magasabb
elme szintjén végezzen, €s ellenalljon minden olyan tendencianak, ami a részletekben wvalo
elmeriilés altal bebortondzhetné az elméjét.

Az orok igazsdgokon vald meditdci6 onmagaban nem vezet sikerre; a meditaciok
kozotti iddszakokban ennek ki kell egésziilnie az elmének a magasabb tudatossagban torténd
kitart6 és egyre inkabb sikeres tartozkodasaval. A torekvé hozzéaallasat, az érzelmeket €rintd
tevékenységek vonatkozasdban, teljes egészében azok erdfeszitéseire gyakorolt hatésa
hatarozza meg. Azokat az érzelmeket, amik -eltéritik elméjét ¢&s felizgatjak testét,
kovetkezetesen keriilnie kell. Azokat viszont, amelyek egy teljesebb és szabadabb
onkifejezési modot tesznek lehetdveé, mint a tiszta szeretet, egyiittérzés, odaadas és a
szépségre valo fogékonysag azok legmagasabb kifejezddéséig ki kell dolgoznia, hogy egyediil
ezek alkossdk az ¢rzelmi életet, az intelligencian keresztiill miikodé akarat altal biztositva
helyiiket.

Ennek elérésében szintén az agy, valamint annak bizonyos részei €s szervei nagyon
fontos szerepet jatszanak. Az agy a testet 6ltott ember egyéni Enjének tartozkodasi helye. Ez a
test temploméanak belsé szentélye. Annak minden sejtjét athatja az egyéni En intelligencia
aspektusa, minden molekuldja az egyéni En energidjaval van feltoltve, amelynek 6 rezgése,
vagy frekvenciaja a gondolat. Az agy ezen ,;gondolat-altali-meglelkesitéséhez” a haromszoros
En masik két aspektusanak jelenléte is hozzajarul. Ennélfogva az egész emberi agy a felébredt
egyéni ontudat hordozdja, egyes részei az emberi intelligencia dragakovének lapjait, az elme
kiilonboz6 mindségeit — konkrét és absztrakt — képviselik.

A tobozmirigy €s az agyalapi mirigy azok a fokuszpontok az agyban, amelyeken
keresztiil az egyéni tudat megnyilvanulédsa elsésorban megvaldsul. Ezekbdl a tudat, a gondolat



természetének megfeleld valtozatos frekvencidjii energiahullamokkal terjed ki az agy minden
részére. Az 4tlagemberben a tobozmirigy tevékenysége, az idOnként absztrakt kibdviiléssel
kisért konkrét gondolkodast foglalja magaban, mig az agyalapi mirigy kozvetiti az idonként
intuitiv kibOviiléssel kisért érzelmeket.

A fejlett emberben az intuicid, az intelligencian keresztiil értelmezve halad at, majd a
tobozmirigy utjan éri el az agyat. Ahogy az intuicié fejlédik, a konkrét gondolkodas
fokozatosan wvisszaszorul a tudatalattiba, ahol csatlakozik az érzelmekhez és az agyalapi
mirigyen keresztiil éri el az agyat.

A tudatossag fejlodését az agy parhuzamos szervi fejlédése kiséri, beleértve mindkét
mirigynél a kiillonbozd rezgések érzékelési képességének novekedését. Azok pozitiv €s
negativ polaritasdnak hangstlyozottd valdsa miatt,az ado €és vevo tevékenységiik fokozddik,
¢s igy egy kozvetlen kdlcsonhatas — elektromos szempontbdl egy magneses mezé — jon
létre kozottik. A harmadik agykamra is bekapesolodik ebbe a mezdébe, hidnytalanna
kiegészitve a haromszoros En haromoldalii mechanizmuséanak megnyilvanulasat az. agyon
keresztil.

Az eliilsé kutacsnal 1év, az atlagembernél még éterikus anyaggal kit6ltott éterikus
nyilas fokozatosan kitisztul .eme koponyan beliili ,,gépezet” sugarzasa révén. Amikor ez az
atjard megnyilik, egy 1j és kozvetlen kapcsolatot tesz lehetdvé a magasabb En és az agy, egy
rovidebb utat a tudat és a tudathordozé kozott. A normal atkelé a mentalis, az érzelmi és az
¢terikus tudathordozokon, az agyalapi.€s a tobozmirigyen halad &t, ahol mindegyik mintegy
atjatszo allomas muikodik, amely atvesz, tovabbit és a folyamat soran kiilonb6zé mértékben
modosit az iizeneteken. A fejlett ember Egoja a kutacson és a harmadik agykamran keresztiil
kozvetleniil éri el az agyat és igy nyilvanul meg abban.

3. fejezet A Természet Temploma

Az eldz6 fejezet befejezd részében lathatod, hogy az agyi kézpontok egy haromszog
alakti szimbolumot formaznak, amelynek csucsa az eliilsé kutacsnal, az alapszogei pedig a
tobozmirigynél €és az agyalapi mirigynél vannak. Ez a haromszog a fej fizikai anyagaban a
masolata annak a harom fizikain tali harmassagnak, amelyek a Legfébb harmas
természetének tiikrdz6dései. Ez a harom harmassag: 1. a mentélis, az érzelmi €s az életerd
principium; 2. az intelligencia, az intuici6 és az akarat; 3. A legfébb Teremtd, Fenntarto és
Atalakité aspektusanak tiikrozédése az emberi Monadban. Ez a harom, a feji kozponttal
egylitt, Osszesen négy haromszoget alkotnak. A négy hiromszog minden egyes szoge a
Legfébb ugyanolyan aspektusanak szimboluma és megnyilvanulasa; egyuttal kozottik a
kolesonds megfeleltethetéség vagy harmonia altal benséséges kapcsolat van. fgy nyilvanul
meg a legmagasabb a legalacsonyabban; a halhatatlan a halandoban; az élet a forman
keresztiil; a tudat a tudathordozon kereszttil.

Az agy az atjar6, amelyen a tudatnak at kell haladnia a legalsobbtdl a legmagasabb
kifejez6déseig. Mind a harom elobb emlitett, fizikain tali haromszog szintén egy atjard. Ezért
mindegyiket tanulmanyozni kell; az ember minden egyes principiumat meg kell érteni, és a
kozottiik 1év6 kapesolatnak vilagossa kell valnia.

Ezek a principiumok kiilonboznek az atlagemberben ¢€s a fejlett emberben. Az
atlagemberben az EGY eme négyféle harmas megnyilvanulasa kozott csak az egészség
megovasahoz és a fizikai test hatékony miikodéséhez sziikséges minimalis eré aramlik. Az
egyén evoluciods fejlodése sordn az eré mértéke novekszik, és ez az emberi faj fejlodésére is
igaz, tehat az egymast kovetd korszakokban az atlagszint kiilonbozik.

A fejlett emberben ennek az erének a mértéke messze meghaladja az.atlagemberét, a
principiumai  kozotti kapcsolat sokkal bensdségesebb, ¢és ennek kovetkeztében a
megnyilvanulasai is er6sebbek. Az atlagemberben a legmagasabb harmassag, a monadikus
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alig nyilvanul meg; a kovetkez0, az Ego-hoz kot6do, csak kissé nyilvanul meg; az atlagember
az alsobb énjében él és csak keveset tud magasabb Enje 1étezésérol. A fejlett ember éber
tudata elkezdi hasznalni az absztrakt intelligenciat és az intuiciot, és fokozatosan kifejleszti
spiritualis akaratat. A fejlédés 1) szakasza most megnyilik tudata szamaéra, kiboviil €s magaba
foglalja ezt a harom képességet, és végiil a monadikus ereje — amely a Legfobb kdzvetleniil
tiikkr6z0d6é- Aspektusainak ereje — is megmutatkozik, amint kifejlett agya elkezd valaszolni
annak erejére.

A tudat bdviilése és az agy fejlesztése a mar emlitett meditacid és_kontemplacid
miivészetének gyakorldsaval, vagyis a természet legf6bb igazsagain valo elmélyiilt
merengéssel érhetd el.

A kontempléaci6é eldszor is tartalmazza az elme koncentralt rairanyitasat az ordk
igazsag egy aspektusara, az istenség egy tulajdonsagara. A fejlett embernek a meditacio
gyakorlasaval edzett elméje rendithetetlen, képes minden mas kizarasaval egyetlen fogalomra
osszpontositani. Amikor a kivalasztott fogalom egyike az 6rok igazsagoknak, amelyekhez
kimerithetetlen erd tartozik, a tudat automatikusan felemelkedik és kib6viil a kapesolat altal.
A mentalis eréfeszités megsziinik, az elme lecsendesedik. A torekvd tudataval belép az egy
gondolat vildgaba, az ,.egycéli” univerzumba; a létezés akkordjabol egyetlen hangjegyet
szolaltat és hall meg. Ekkor erre a hangra figyel, ahogy hallgatja, eggyé valik vele, annak
tonusaval és rezonanciajaval.

Az univerzum hétszeres, akkordjaban hét hang van; minden hang a Legfobb
megnyilvanuldsanak egy modjat és egy orok igazsagot jelképez. Amikor a tanulé a hét hang
egyikén kontemplacioba meriilve mereng, azonosul az egész hetedrészével és tudataval
egybeolvad vele. Sorba veszi mind a hét hangot, meditacioban mindegyiket meghallgatja, és
mindegyikkel eggyé valik. Végiil ezeken keresztiil egyesiil az egésszel, a hétszeres ember
tudatosan egy lesz a hétszeres univerzummal. Ez a kontemplacio célja.

A hét hangot kiillonbozéképpen nevezik. Az elsé és a hetedik a megnyilvanult élet
Alfaja és Omegéja: ezek az elsd €s az utolso, a kozpont és a keriilet, amely az egészet
tartalmazza. Az elsd az Oseredeti forras, a pont, az univerzum pozitiv ereje. Ezen beliil van az
univerzumot is magaba foglalc')3 elme lencséjén keresztiil fokuszalt kozmikus Nap fénye. Az
univerzumban ez az erd; a Logoszban a mindenhatdsag; az emberben az akarat.

Kontemplacidban ez a harom egyként ismerheté meg. Kontemplacioban talan még a
pont is megismerhetd; a pontbol és azon keresztiil pedig elérheté az univerzumot is magaban
foglalo elme és a kozmikus forras; mert AZ (THAT) ami benne van és AZ (THAT) ami rajta
tal van, mind EGY. Ennek az Egységnek a felismerése a cél.

A hetedik hang az els6 végso kifejezodése. A eselekvo erd, a mozgasban 1évo akarat, a
megnyilvanult mindenhatosag. A viszonylag statikus kozpont aktiv szféra lett, de a kettd
meégis egy. Az univerzumban a hetedik a fizikai, az anyagi, a Nap, a bolygok, és minden
dolog, ami rajtuk fejlédik. A Logoszban ez az univerzum. Az emberben ez a fizikai test. A
megnyilvanuldsban a Spiritualis Egy anyagi sokféleségge valt. Mert a sokféleség ismerete
elvezet az Egy megismeréséhez, ezért az ember az Egy valtozatos kifejezédései kozé keriilt,
hogy azokon keresztiil megtalalja és megismerje az egyediili Egyet. Az Egyt6l indul el, az
Egyen kivill semmit sem ismerve, a sokféle felé. A sokfélétdl ontudatosan tér vissza az
Egyhez.

A masodik és a hatodik hang, az Elet és annak kifejezddése, szintén parban. Az Elet
mindent athatd, mindeniitt jelenvald, az untverzum egyesitd principruma, a Spiritualis Nap;
ennek lokalizalt kifejezOdése az é€ltetd elv az anyagban, az éltetd elv a Természetben €s a
fizikai Nap. Az univerzumban a masodik hang az Elet; a Logoszban a mindeniitt jelenvaldsag;
az emberben ez a szeretet; a fejlett vagy spiritualis emberben ez a bolcsesség.

% Kozmikus.



A hatodik hang az univerzumban a forma, az alak, a szervezett anyag. A Logoszban ez
az univerzum ’teste’ a tiizes szivvel — a Nappal — aminek életet-add principiuma, mint
rozsas tliz jelenik meg, és a Foldon, mint egy rozsas fénnyel izz6 atom lathat6. Az emberben
ez az dsszpontositd képesség; a fejlett emberben az ihletett odaadas.

A harmadik és otodik hang szintén kiegészitd tulajdonsiagokat képviselnek. A
harmadik a szellem €s anyag kodlcsénhatésa, élet €s forma; a szellemnek €s ¢letnek az anyagon
¢s forman keresztiili megnyilvanulasat-vezérlo elvek; az Ostipusok és az azokbdl szarmazo
minden forma; Igazsag és a tudas kulcsai; ezeket jelenti a harmadik.

Az univerzumban a harmadik hang az univerzalis elme éaltal iranyitott energia; az
energia a kiilsé és az univerzalis elme a belso kifejezddése. A Logoszban ez a passziv nonemu
principium; az anyaméh, amelyben minden forma megfogan, és amelybél mindegyik
megsziiletik. Az emberben ez a lelkiismeret és az idealizmus, az erkdles és az igazsag; a
fejlett emberben ez, mint elvi megértés és absztrakt intelligencia jelenik meg.

Az 6todik hang az 6rokkévald idébeli kifejezddése, egy 6ndllo Gstipus fokozatosan
fejlédo formaja. Az univerzumban ez a fejlodési folyamat, a névekedés. A Logoszban ez az
Id6. Az emberben ez az agy és az elemz6 intelligencia; a fejlett-emberben ez olyanna valik,
mint egy kristaly lencse, amelyen keresztiil a harmadik hang alapelvei, .mint sugarak
kivetiilnek, és eczaltal fokuszalodnak az agyba ahol, mint megvilagosodas, zsenialitas ¢s
inspiracio jelentkeznek.

A negyedik hang a kozépsd elem, a forgdpont, a tdmasztek, a stabil nyugalmi helyzet,
a harom d&seredeti ellentétpar kozott lengd ¢€letinga legalacsonyabb pontja. Ez a tokéletes
aranyossag, az egyensuly, a legmagasabb miivészet On-kifejezddésének, az élet és a forma, a
tudat és a tudathordozé kozotti harmonianak az allapota. Ez az a nyugalmi pont, amelyen a
megnyilvanult élet ingaja a szellem és az anyag kozti orokké tartd lengése soran mintha
roviden megallna. Ebben a végso stabilitas ,,pillanatnyi sziinetében”, tokéletes egyensulyban,
a Legfébb szépsége feltarul.

Az univerzumban ez a természet szépsége. A Logoszban ez a Szépség Enje. Az
emberben ez lesz a szépség szeretete. A fejlett emberben ez a Legfobb szépsége meglatasanak
¢s abrazolasanak képessége.

A negyedik hang lényeges jellemzdje a sotétség, a nyugalom, az egyensuly, mint a
teremtés hajnalat megel6z6 éjszakaé. A fizikai, mentalis vagy spiritudlis csirdzashoz sziikség
van a sotétség leplének takardsara. fgy egy miialkotas létrehoz4sakor a miivész is visszavonja
tudatdt onmagaban a nappali fénybdl a teremtd éjszaka sotétségébe, egy kiegyensulyozott
nyugalmi allapotba, amelyben alkotdasa megfogan. Barmely agazat alkotd-miivészének el kell
érnie ezt az egyensulyt. Ez a Teremtés Torvénye, legyen az univerzum, Naprendszer, bolygo,
ember, vagy emberi miialkotas.

Csak ebben a nyugalomban érhetd el az a valodi meglatas vagy benyomads, ami nélkiil
minden muvészet €lettelen. A zsenialitas tiize csak akkor szall ra a miivészre, annak teljes
piinkosdi erejével, ha ezt megtalélja és képes belépni ebbe az allapotba.

Valéban boéles az, aki a kontemplacid altal megismeri és megérti ezt a hétszeres
univerzumot — a hét nagyszerii hangot egyesével, és mint egy akkordot. Ez a tudas az élet hét
kulcsa, amely kinyitja az Igazsdg minden kapujat — az igazsagét, ami a természet
templomanak szentélyében rejtézik.

Az ember féluton all a nem-gondolkodd teremtmények és a teremtd akarat kozott,
mint a Teremté nagykovete a természet ember-alatti birodalmaiban. Az ember feladata, hogy
az alsobb é¢letformékat a sajat szintjére emelje. Az, ami a természet temploméban rejtézik,
feltarul az emberben; a'természet hétszeres tulajdonsagainak  az emberben kell elérnie a
legmagasabb fejlettséget. Az embernek kell felmutatnia a természet fenségessegét €s erejét, a
természet egységét, a természet rejtett elméjét, a természet szépségét €s stabilitasat, a
természet rejtett tanait, a természet ellendllhatatlan késztetését az on-tokéletesités fel€, és a
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Természet forman keresztiil adott valaszat a belsé En erejére. A természet tulajdonsagait kell
magaéva tennie egyre novekvo tokéletességgel, mert ez a fejlédési ut, amin a természet az
embert vezeti.

4. fejezet Elet és forma

Mivel a természetben a forma ala van rendelve az életnek, ezért az emberben is igy
kell lennie. Onmagan beliilrdl kell élnie, keresve az élet kiteljesitését, nem pedig a forma
allando fennmaradésat.

A forma az élet szolgéloja, mégis a vilagban, ahol a toérekvo €1, az életet alarendelik a
formanak. Az élet ennek ellenére mindent legydz és a forma, barmennyire is erds, végil
meégis megsemmisiil. A megsemmisiilés banatot okoz mindazoknak, akik egyediil a formaban
biznak. De azokat, akik megtanultak bizni az életben, a banat kevésbé érinti, mert Ok
megtalaltdk a boldogsag titkat. Egységben az élettel és abban bizva, osztoznak annak
szabadsdgaban, és ismerik boldogsagat. A fajdalom a formahoz tartozik; a szenvedés
elkeriilhetetlen azoknak, akik az uralma alatt allnak, mert a forma atmeneti és sziikségszertien
mulandd; haland6 1évén egy napon meg kell semmisiilnie. Az élet 6rokkévald, halhatatlan;
azok, akik biznak benne, legydzik a halalt és'6rok boldogsagot nyernek.

Meégis az élet és a forma valgjaban nem ellenfelek, hanem az Egybdl szarmazo iker-
aspektusok. Megértésiik és megtapasztalasuk altal az ember megtalalja Gtjat az Egyhez. Ennek
elérése az emberi élet célja.

Az élet és aforma a Legfobb Egy lakohelye¢hez vezetd atjaro két pillére. Kozottiik és
azokat dsszekapcsolva halad az Osvény, amelyre konkrétan utként is gondolhatunk, amin
mindenkinek at kell haladnia. Még a leghatalmasabb Istenek is ezt az utat jartak be — az a
Hét Hatalmas Intelligencia, akikben a hét hang vagy rezgésmod tokéletesen nyilvanul meg.
M¢ég a Legfobb Egy is megismerte az ut oromeit és nehézségeit, olyan univerzumokban,
amelyek mar réges-régen elporladtak.

Gonosztevok, primitiv vademberek, civilizalt és kultiremberek, zsenik, profétak,
szentek és szent €letli emberek tomegei haladnak az 6rok élethez vezetd uton, egyre kozelebb
jutva az ellentétparoktol val6 megszabadulas atjaroja felé, ami a cél. Az atjaron tul, a Legfébb
lakhelyén vannak a ,tokéletessé valt igaz emberek”, az Adeptusok, a Spiritualis Kirdlyok.
Ezekkel a hatalmas Lényekkel tutkozben is Osszetaldlkozhatunk, amikor Ok onként
visszatérnek a formdba zart élet bortonébe, hogy segitsék, gyogyitsak, vezessék és inspiraljak
a kiiszkodo emberiséget, fiatalabb testvéreiket.

Bér Ok a lassan felfelé haladé tomeg kozott jarnak, mégis ritkan veszik észre Oket az
emberek; mert az emberek szeme hozzaszokott, hogy az Egy megnyilvanulédsi modjainak
kiilonbozdségét és megosztottsagat nézze, €s ezért vak azok fényére, Akik az egységben
¢lnek. De azert e Nagy Lényeket észreveszik azok, akik mar kezdik felismerni az egységet a
sokféleségben, az életet a forméaban, és ennek a meglatdsuknak megfeleléen élnek. A
Tokéletes Lények mindig keresik azokat, akikben ez a meglatds felébred, akik arra
torekszenek, hogy az Osvényre 1épjenck, és ezért készen allnak, hogy az O tamogatasukban
részestiljenek.

A jelenlegi kor bovelkedik spiritualis bedllitottsagu emberekben, akik az emberi fajt
szolgaljak és igy kozelebb keriilnek az Idésebb- Testvérekhez. Korunkban a forma kiilsé
vilaga és az élet belso vilaga kozotti fatyol egyre vékonyodik. Megvilagosult férfiak és n6k
hatolnak at ezen a fatyolon, hogy belépjenek az élet vilagaba. A Tokéletes Lények észreveszik
ezeket a benso valtozasokat, megaldjak €s inspiraljak fiatalabb testvéreiket, ahogy kozelednek
ahhoz a belsd birodalomhoz, ahol Ok élnek.
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A Tokéletes Emberek kozosségéhez tartozas kivaltsaga mindig elérhetd azok szamara,
akik felismerik minden ¢€l6 egységét, az Univerzalis Testvériség tényét, €s ezt megertve,
¢letiiket ennek az igazsagnak megfelelden ¢élik.

Mindazoknak, akik-az O tarsasagukat keresik és arra vagynak, hogy iranyitasuk alatt
valéban az . emberiséget szolgaljak, az Iddsebb Testvérek ezt mondjak: ,Keljetek fel!
Ebredjetek! Es valjatok az Istenckké, amik vagytok! Eljetek gy, mint az Istenek, tisztan,
onzetlenil és erdtok teljességében.”

»lsten, aki a foldi vilagban ti vagytok, ott ragyog bennetek szepldtlen tisztasaggal,
Onzetlen szeretetet sugarozva, €s kezdi megmutatni azt az erejét, ami a mindenhatdsag igéretét
hordozza.”

»A vilag tisztatlansdga kozepette legyetek tisztdk; az emberiség Onzése kozepette
szolgaljatok; az emberi gyengeségek kozepette legyetek erdsek.”

,Ha igy éltek, megtalaljatok az Orok Elethez vezetd atjarot. Ha ‘igy szolgaltok,
megtalaltok - Minket, Akik a szolgélatnak ¢liink. Ha erések vagytok, részesiiltok a Mi
eronkbdl, Akik mar a mindenhato Isten templomanak Oszlopai lettlink.”

,,Almotokban és ébren a Mi erénk Kiarad rajtatok keresztiil a vilag szolgalatdra. A-Mi
Neviinkben ¢s a Mi Erénk altal a vilag gyogyitoi, a banat enyhit6i lesztek és azok inspiraloi,
akiket képes magaval ragadni a tokéletes élet és a Tokéletes Emberek eszméje.”

,»Vilagotok az altalatok megmiivelend6 teriiletet, embertarsaitok annak learatando
kévéi. Nektek kell a betakaritast elvégeznetek, hogy az Isteni Szantovetd, aki a magot
elvetette, mar ne embereket, hanem Istencket kaphasson.”

,Ugy éljetek, hogy mindenki aki latja életeteket arra torekedjen, hogy 6 is hozzatok
hasonléan éljen. Ugy szolgaljatok, hogy aki latja szolgalasotokat, maga is szolgalni akarjon.
Legyetek “erdsek, hogy mindenki aki latja erétoket, a kudarcot maga is gydzelemmé
valtoztassa.”

,Ezek a Mi életiink. szabalyai. Ezeknek betartasa kozel hoz benneteket Hozzank.
Mindegyik6tokre var Egy 1dosebb Testvér, hogy a Vilag Megvaltoivatehessen titeket.”

5. fejezet A szabadsaghoz vezetd ut

A vilag egy borton, és az emberi sziv a bortoncella, ahova a 1élek be van zarva. Az
érzékek racsos ablakéan 4t a lélek a bortonudvart kémlelve keresi a menekiilési lehetoséget.
Sokak szaméra a szabadulas 6rdja még nem jott el, mert a racsokat attdrve vagy az ajtokat
kinyitva még mindig az utjukat all6 komor o6rokkel talalnak magukat szembe. Vagy,
szenvedély, érzékiség, alattomossag, kapzsisag, dnelégiiltség, 6nzés, gytildlet és biliszkeség —
ezek a bebortonzo erok. Ezek valoban marcona Orok, akiknek léte a lélek bebortonzésétol
fligg. Ezért hevesen ellendllnak a megsemmisiilésnek. Ha harcolunk elleniik, csak az erejiiket
noveljiik, mert a bebortonzaott 1¢élek altal rajuk forditott figyelem az €leterejiik forrasa.

A menekiilés Utja nem az érokkel vald Osszetlizésen 4t vezet. A szabadsag Osvénye
nem kifelé a bortonajtokon keresztiil halad, amelyeket az alacsonyabb én hibainak és
hidnyossagainak elfogadésa alakitott ki. Az dsvény a kiilsé konfliktustél tavolodva a belsd
béke felé tart. A fogolynak befelé kell menekiilnie. Nem szabad tovabb az érzékek racsos
ablakan keresztiil a bortonudvart bamulnia, ahol csak szabadsaganak akadalyai vannak, és
abba kell hagynia fogyatékossagai kozvetlen tamadasat. Ehelyett vissza kell vonnia minden
gondolatat réluk és a veliik ellenkez6 erényekre és pozitiv erdkre kell koncentralnia. Igy meg
fogja talalni az 6svényt 6nmagéaban és egy magasabb tudatszintre fog eljutni, ahol csodélatos
modon szabad lesz.

Ez az Osvény az Onuralom gyakorlasaval, tiszta ¢élettel, Oszinte torekvéssel,
idealizmussal ¢s onfelaldozassal taldlhato meg €s csak igy jarhato. A tisztasag jelenlétében a
vagy elhal. A tiszta szeretet elpusztitja a szenvedélyt, legydz minden gonoszt és szabadda

12



teszi azokat, akikben sziilére lel. Ez az anyagi vilag bortonébdl, a kisértések kinzokamrajabol,
az érzékiség rabszolgasagabol, valamint a gyllolet és kapzsisag fogsagabadl valé menekiilés
utja.

Ez az Ut mindenki-eldtt nyitva all. Minden- felszabadult 1¢lek ezt az utat jarta. Ezt
hivjak a Borotva-éles Osvénynek, a Szentek Utjanak, a Keskeny Utnak, amely a Sziik
Kapuhoz vezet; amir6l elhangzott, hogy ,.bizony kevesen talaljak meg azt”. Majdnem kétezer
év telt el, miota ezeket a szavakat kimondtdk. Ezen idészak alatt az emberiség fejlodott.
Sokan most veszik észre a menekiilés utjat, de vannak, akik onszantukbol, vagy a szokés
hatalménal fogva tovébbra is fogsagban maradnak, onként alayetve magukat a vagy
uralmanak. Ok a vakok, akik nem akarnak latni, és igy sokkal nagyobbat hibaznak a
szabadsag hivasat még nem hall¢ fiatalabb lelkeknél.

Bar sok lélek mar most is érzi az Isteni iranti vagyakozasbol eredd elégedetlenséget,
annak értelmét és jelentdségét még nem értik. Az emberek Gsszetévesztik a belsé embernek
ezt a kimondhatatlan vagyodasat az érzeki vaggyal, a fizikai sovargassal, és megprobaljak ezt
a gyotré fajdalmat az azokba vald6 még mélyebbre meriiléssel orvosolni. Nem ismerik fel
annak a jelét, hogy elkezdték kinéni az Oket eddig elbiivold ¢Elvezeteket, lelkiik
gyermekkoranak jatékait.

Elértek a spiritudlis serdiilokort, ami radikalis és pozitiv valtozasokat kivan. Az
¢lvezetekbe valo belemeriilést fel kell valtania a bolcs aszkétizmusnak, az érzékiséget pedig a
mértékletességnek. Az , 6nz6 inditékokat Onzetlenségre kell ‘cserélni, a kiméletlen
onérvényesitést pedig emberszeretetre. Igy lehet a . spiritualis serdiilékorba . 1épni, vagyis
megtalalni és ralépni a spiritudlis fejlettséghez vezetd Utra.

Ezen az uton jartak a Tokéletessé valt Emberek, Akik a viladg spiritualis Uralkodéi, az
emberiség igaz Tanitoi. Tokéletesek Ok az akaratban, a szeretetben, a tudasban, igy
nyilvanitva meg tokéletesen a Legfobb e harom jellemz6jét.

6. fejezet A Mesterek munkaja

Egy Mester akaratanak ellenallhatatlan ereje Iénye legmélyébol, léte legkdzepébodl
ered. Ott 6 egy a Legfobb Akarattal, az univerzum mindent athaté erejével. Ez az immanens,
alapvetd erd, a nyugalomban 1évo energia; az erd lelke; nem maga az er6, hanem az, ami altal
minden erd létezik, egy alap principium, amely az Osszes kidramlo és megnyilvanulo erét
tartalmazza. Tulajdonsagai a nyugalom, a sotétség, a csend. Ez az alap, amelyen minden
anyagi vilag felépiil, az univerzum legvégsd stabilizalo kozege, kimerithetetlen er6forrasa. Az
Adeptus ezzel Egyként élve, maga a megtestestilt akarat.

Pontosan ugyanez a forras létezik minden emberben. Ez meditacioval megtalalhato.
Annak, aki meg akarja talalni és végig akatja jarni a szabadsaghoz vezetd Osvényt, ezen
bennlakoz6 er6é €s energia forrasan kell meditalnia. A kontemplacioban felfedezheti, hogy ez
az er6 €és energia nem a személyes tulajdona, hanem az erd univerzalis forrasabol szarmazik.
Ekkor megsziiletik benne az Egy Akarat, ami a legf6bb energia, a kulcs-eré az univerzumban
¢s az emberben.

A Mester szeretetének sugarzasa az élet egységének tényén alapszik. Ez fliggetlen az
id6tdl, nem befolyasolja a tér, nem korlatozza a forma. Egy orok principium kifejezodése, a
1étezés természetének alapveto tulajdonsaga, a tokéletesen kifejezett egység.

Az ilyen szeretet megerdltetés nélkiili és valtozatlan, kivéve azt, hogy 6rokké mélyiil
és egyre er6sddik. Nem személyre szoldéan adott és nem is ‘személyre szoldoan kapott,
egyszerlien van. A Mester legbensobb természetébdl folyamatosan arad, mint egy isteni aldas
mindenre, ami ¢l. Ha viszonzast varna, az idegen lenne természetétdl. A napfény nem tér
vissza a Naphoz; a foly6 nem folyik vissza az eredetéhez; sem a forrasviz nem arad ujra bele a
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katba. A Mester szive olyan, mint a Nap, mint egy forras, az 6rok szeretet kutfeje. O maga
olyan, mint gy szeretet folyo, amely a belsé forrastol a megnyilyanult ¢let oceanjahoz tart.

Az O szeretete hiveiben is ugyanazt az 6rok szeretetet ébreszti fel. Osszekapcsolja az
emberi szeretetet az Elet és Szeretet forrasaval, amely utana rajta keresztiil szabadon aramlik
kifelé.

A Mester egy az Elettel; nem az Elet ad6ja, mert az elkiiloniiltséget jelentene. O maga
az Elet, minden cselekedete ennek az azonossagnak a természetes és tokéletes kifejezédése.
Szinte azt mondhatjuk, hogy a Mester Onalloan nem létezik, mert mint Ego megsziint 1étezni,
kivéve, mint az univerzum sejtjének magja, a kozmosz atomjanak_protonja. O azonos az
Elettel, az Elet lényege, a megnyilvanulasnak inkabb egy principiuma, semmint egy egyede.
Ezért az Elet jellemzéit tokéletes spontaneitasban, mutatja meg, A Szeretet a természete, az
osztone, a valodi 1ényege. O maga a megnyilvanult szeretet.

A kijelentés, hogy ,,Isten a Szeretet” sz6 szerint igaz, mert a szeretet a megnyilvanult
egység. Az Egység egy Orok principium, egy mélyen gyokerezd €s alapvetd igazsag. Az
univerzalis intelligencian keresztiil megnyilvanuld egység principiuma valik az univerzalis
szeretetté. Az emberi elmén at megnyilvanuld egység az igaz emberi szeretet alapja.~Az
Egység egy spiritualis és nem pedig materialis igazsag, mert az anyagi fogalmakban kifejezve
az egység sokféleséggé valik, ami az ellenkezd visszatiikrozddése. A spiritudlis szeretet a
spiritudlis egységen nyugszik, nem pedig az anyagi egyesiilésen.

Az emberi fejlodés torténetét a szeretet szempontjabol is le lehet irni. Az ember az
allati 1étb6l a vademberi fokozatra az anyagi egyesiilés €s vagy altal jutott, majd belép a
viszonylag civilizalt szakaszba, ahol az elme megtapasztalja a szeretetet. Ezen a fokon a
fizikai egyesiilés sziikségessége még tovabbra is fennall. Ezen tal van az, amikor a spiritualis
megvilagosodas fénye eldszor villan fel a személyes tudatban, és egy magasabb szintti,
mélyebb szeretetet ¢rzékel, bar még nem tudja teljesen kifejezni. A fizikai egyesiilés
szilikségessége csokken, de a tarskapcsolatra tovabbra is sziiksége van. Ezen tul van a tiszta
spirituélis szeretet fokozata, ami az egység felismerésén alapul, és ami-maga az Elet szeretete.

A tokéletes szeretetnek ez a végsd fokozata az élettel vald teljes eggyé valas utan
érhetd el. Az egyén az egység principiumanak megtestesiilése lesz, minden dolgot egyforman
szeret, €s azokkal folyamatos spiritudlis Osszeolvadast tapasztal. Ez spiritudlis extazist
eredményez, amely. bar egyéni, mégis teljesen személytelen ¢€s tiszta; nem kell hozza sem
kontaktus, sem tarskapcsolat, hanem inkabb egyediillét kell a teljes atéléséhez.

Ilyen a Mester szeretetének természete: létallapot, nem pedig tevékenység:
tudatallapot, nem pedig cselekvés: a toretlen extazis folyamatos élménye, melynek intenzitésa
az «¢vszazadok mulasaval, az idon ¢€s téren tili abszolut Egység mélyiilo atélésével egyre
fokozodik. Ebben az allapotban van a Rendszer Logosza, mert ilyen Isten szeretete, a Legfobb
Masodik Aspektusa, az Abszolut Szeretet.

A Mester mindent magéba foglalé tudasat nem egyénileg birtokolja: Az egyéniség az
O szamara csupan csak egy hartya, annyira vékony, hogy szabad, benséséges kapcsolatot tesz
lehetévé az univerzum ,,Egyéniségével”’; annyira rugalmas, hogy tartalmazza a mindenséget.
Sem a tudas, sem a mentalis tudathordozé nem az Ové, mert Neki ott van az Egy Tudas, az
Egy Legfébb Elme. O Ezeknek része; Mindegyikrél tudja, hogy a résziiket képezi.

A teljes mentalis egybeolvadasbol eredd minden tudas a rendelkezésére all. Az egység
folytan az Altala elért és az alatta 1évé szinteken taldlhatd minden 1ény spiritualis felismerése
és okkult eredménye egyben az Ové is. A fejlédésben elbtte jarok mélyebb és nagyobb tudasa
szintén elérhetd szamara olyan mértékben, amennyire fel tud emelkedni az O tudatszintjiikre,
és amennyire reprodukalni képes az O sokkal finomabb és kifinomultabb rdhangolodasukat az
Univerzalis Elmére.
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Azt lehet mondani, hogy a Legfébb Intelligencia tudas-rétegekbdl all, vagy ilyeneket
tartalmaz, és a mélyebb rétegeket az egyéni elmék az evolucio eldrehaladasaval fogjak elérni.
Minél haladottabb az egyéni evoltcio allapota, annal mélyebbre hatol a megértése.

Az Adeptus tudasa tartalmazza azokat az alapelveket, amelyekre az univerzum annak
Osszes sokrétl jelenségével épiil; azokat az alapvetd igazsagokat, amelyek a kulcsokat jelentik
minden tudashoz. A megfelel6 kulcs hasznalata egyszerre tarja fel a sziikséges ismereteket, és
teszi elérhetové a szinte azonnali megértését az univerzalis €let barmely aspektusanak, legyen
az akar paranyi, mint egy atom, sejt, vagy azalékallatka, vagy hatalmas és messzire hato, mint
egy bolyg6 vagy csillag.

Igy az Adeptus a tudoméany barmely 4ganak teljes ismeretéhez sziikséges kulcsot
birtokolja, €s ebben az értelemben mindentudd. Nem ngy, hogy a fejében van minden tudas,
vagy a tudatdban van minden tény; hanem Ugy, hogy ezek azonnal a rendelkezésére allnak,
amint egy emberi elmében akar csak ideiglenesen megjelennek, mint a tudomény Uj
felfedezései, vagy mint egy 0j allamigazgatasi, vagy miivészeti elgondolas; vagy akar egy
még nagyobb Elmében, amely a mult, jelen és jovo minden tudasat tartalmazza.

A tudds kulcsaira alapvetd matematikai egyenletekként, a természeti torvény
kifejezodéseiként, és geometriai elvek absztrakt kinyilatkoztatasaiként is gondolhatunk, mint
amelyeken az univerzum felépiil, példaul a kor atmérdje és keriilete kozotti kapcsolat. De
ezek nem csupan matematikai, vagy algebrai egyenletek ¢€s formuldk. Ezek az élet egyenletei,
amelyek igazak a novekedés minden szakaszaban, és egyarant alkalmazhatok a magra, az
egész novényre, €s a gyimolesre, a csirasejtre €s a teljes organizmusra. Ezek az 6rok torvény
kifejezddései, ezért tul vannak minden valtozason, mikézben minden valtozést tartalmaznak,
¢s nem csak a kezdetet, az érést és a végleges allapotot fedik fel, hanem a teljes egészet:

Az Adeptusndl a kulcsok birtoklasahoz és az azok haszndlatdhoz sziikséges eréhoz
még hozzaadddik az altala elért mindeniitt jelenvalosag képessége. Ez azt jelenti, hogy képes
az akarata altal 0sszpontositani a figyelmét a Naprendszer kiilonb6z0, tetszés szerinti részeire.
Igy kozvetleniil megfigyelhet barmit, amirél részletes ismeretet akar szerezni. Emellett, az
egység elérése révén, O sz6 szerint egy a létezés Forrasaval és a minden dologban ott 1évé
¢lettel; ezért képes kiegésziteni a kiilsé megfigyeléssel megszerzett tudast, @ beliilrdl tortend
megértéssel.

Ezért a Mester tudasa teljes; magaban foglalja az 6sszes kiilso jelenség megértését €s a
rejtett életfolyamatoknak, a novekedés rugoinak észlelését. ‘O a Tudésok Mestere, minden
igazsagkeres6 példaképe. Az O nyomdokaiban jarnak majd a jov6 tudésai is, mert bar a
vezetd tudosok haladdsa manapsag igen jelentds, valgjaban a fizika és a csillagaszat, a kémia
¢s a biolégia, a fiziologia €és a pszichologia tudomanyanak csak a felszinét karcolgatjak, de
nem ismerik az igazsagot ugy, ahogy azt az Adeptus ismeri.

Az Adeptus megosztja eredményeit minden élélénnyel a Foldon, rendelkezésre
bocséjtva erejét, szeretetét és tudasat mindenki szdmara. Munkdja részben az, hogy leforditsa
az univerzalist a részleteire, €s hogy a Legfobb Erejét, Bolcsességét €s Tudasat egyre
benséségesebb kapesolatba hozza a természet fejlédésben alatta talalhato birodalmaival.

Az energia szempontjabol minden Adeptus a kimerithetetlen energia atalakitoja, és az
e vilag szamara sziikséges modon atalakitott energia szétosztdja. Ezt a munkat az elme
tudatszintjén tali sikokon végzik. Az erd, bolcsesség €és tudas formdjaban megnyilvanulo
mindhérom isteni energia tipusnak megvan a megfeleld tudatszintje, ahol tiszta allapotban
talalhatd, és ahonnan tovabbithato az alsobbwvilagok felé.

7. fejezet Az Adeptusi természet

Az Adeptus tudatosan az idétlenség allapotaban ¢él. O a koriilményektdl fiiggetlen, és
ezért szabad. Ha tugy dontene, akkor belesiillyedhetne az o6rokkévaldsag viszonylagos
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feledésébe, maga mogott hagyva az id6t €s az id6leges dolgokat. Elhagyva az univerzumot,
amelyben szabadsagat elnyerte, teljesen tudatosan visszatérhetne a ,,feltétel-nélkiiliségbe”,
ahonnan egykor ontudatlanul kiemelkedett.

Bar a tokéletes ember szabadon donthet a folytatasrol, egyiittérzése olyan nagy a vilag
irant, és az egységtudata olyan kozeli minden €l6vel, hogy az 6rokkévald boldogsag kiiszobén
allva, amelynek felfoghatatlan 6rome elérhetd lenne szamara, O mégis visszafordul. Lemond
a gy6zelem gyiimolcseirél, és O aki mar megtanult az 6rokkévaldsagban élni, onként alaveti
magat az i1d6 éaltali bebortonzésnek. Tudja, hogy ezzel a lemondassal, és osztozva az
emberiség fogsdgaban O, aki ismeri a menekiilés itjat, minden més lénynek is segit kozelebb
jutni a céljahoz.  Spiritudlis megsziiletésekor lemondott minden hatalomrol  €s
vagyonbirtoklasrol; most, az orokkévaldsagba torténd megsziletése eldestéjén, lemond az
orok ¢életbe valo azonnali belépésrol.

Az Adeptus ezzel az onkéntes lemondassal osztozik és enyhit a vilag banatan. Azért
marad, hogy fényt vigyen az idd vilagainak sotétségébe; hogy felébressze az emberek alvod
lelkét; hogy tidvozolje a felébredt spiritualis torekvoket €s vezesse oket az 6rok békéhez tartd
osveényen.

Most, hogy O mar tal van a banaton, enyhiteni tudja; til van a betegségen, ezért
gyogyitani tudja; tal van a tudatlansagon, ezért el tudja oszlatni; til van a személyes karman,”*
ezért osztozhat masok karmajaban, igy konnyitve azok terheit. Tul van a cselekvés
sziikségességen, ezért személytelenil végezheti, munkajat, mint ‘a Legfobb Akaratanak
képviseldje. Sajat valasztott koriilményei kozott marad, lemondva a . feltétel-nélkiiliség”
allapotanak szabadsagarél. O az 6rok élet csirasejtje az idobe-zart emberiség testében. Igy
foglalja el helyét felszabadult Testvérei kozott, a Bolygd Orzéinek Rendjében.

Az Adeptus munkajanak természetétdl fiigg, hogy fizikai testet 6lt-e, vagy nem. Ha
gyakran sziikséges érintkeznie a Folddel és annak lakoival, akkor fenntart egy tokéletes testet
egy rejtett menedékhelyen. Ha munkdja bolygon-tali, vagy kifejezetten. a spiritudlis
Harmassaghoz,” a-minden é18 dolog alapjat-képezé principiumokhoz kotédik, akkor nem fog
fizikai testet 6lteni, hanem egy specidlisan létrehozott fizikain-tuli tudathordozot hasznal.
Feliilkerekedett a halalon, nem sziikséges Gjjasziiletnie, tokéletes egyensulyban van, karma-
nélkiili, szabadon ¢él és dolgozik fizikai testben, vagy anélkiil.

Ha fizikai testet visel, akkor annak formaja kifejezi spiritudlis tokéletességének
valojat. Erében, szépségben és hatékonysagban is tokéletes; a megtestesiilés semmilyen
modon nem korlatozza az O fizikain-tali tevékenységét. A testet onként Sltdtte fel; és tetszése
szerint félre is teheti.

A tér nem korlatozza Ot, sem az id® nem tartja fogsagban. Finomabb
tudathordozoiban akarata altal szabadon mozoghat a Naprendszerben:-Olyan idében él, amely
osszekapcsolodik az orokkévaldsaggal, és mivel tallépett az ok és okozat torvényének
miikodésén, ‘mindennapi élete mentes. a megterheléstdl vagy az aggddastol. Fizikai
tudathordozojan ezért kevés nyomot hagynak a mulo évszazadok.

Az atlagemberhez képest sokkal kevesebbet kell ennie és aludnia. Tuddsa az élet
formaban valoé megnyilvanulasanak térvényeirdl és alapelveir6l, valamint alapos ismerete az
¢let haromszoros kifejez0désérél a forméan keresztil — belemertilés, hasonulas, ¢és
kiszabadulas:® sziletés, felnovekedés, és leépiilés — lehetové teszi szamara, hogy hosszu
ideig tokéletes allapotban tartsa testét.

Bar a maga szamara meghatarozott, vagy az Adeptus Testvériség — aminek tagja —
altal kiosztott napi feladatokat teljesithet, tudatat ez nem korlatozza. Ezzel egyidejlileg teljes

* Az ok és okozat torvénye, és a torvény mitkodésének eredményei.
® Lasd C.W. Leadbeater: A Monad; A. Besant: A tudat kibontakozasa.
% Abszorpcio, asszimilacio, dezintegracio
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mértékben tudatos az Univerzum ot rétegének szintjén, a fizikaitol a nirvanikusig.” gy
folyamatosan részesiil a mindenhatosag forrasaként szolgald nirvanikus erében; a mindentitt
jelenvalésagot ado buddhikus® boldogsagban; és az Egy Elmével valé mentalis egyesiilésben,
ami egyet jelent a mindentudassal. A Legfobb e tulajdonsagait O a legtokéletesebb mértékben
nyilvanitja meg a fizikali szintl életvitelében, az érzései. és a gondolatai mindegyikén
keresztiil; mert Benne a magasabb ¢és az alacsonyabb harmassag mar egyesiilt, ahogy azt az
osszefonod6 haromszogek szimbolikusan abrazoljak.

Részben ilyen az €16 Adeptus; és ilyen Lények ‘kezében van a Vilag Bels6
Korményzata, ami ezért korlatlan hatalmu, teljes mértékben helyesen itél6, és mindent ismerd.

8. fejezet A Nagy Fehér Testvériség

Az egész teremtésben benne rejlé hdromszoros erdk az Adeptusban és Rajta keresztiil
érik el a legmagasabb foku ontudatos kifejezddésiiket. Még tokéletesebb €s még erdteljesebb
ezek megnyilvanulasa a Nagy Fehér Testvériség Kozosségén at, amelyhez az Adeptus
tartozik. Lényegében ez a Csoport egy egység, a spiritudlis csirasejt az emberiség egesz
testében. Az Adeptusok ezen csodalatos tarsasagaban a haromszoros tulajdonsagok hét
valtozatban nyilvanulnak meg.

Ez az Okkult Hierarchia, mint az univerzum és az ember, szintén hétrétegli. A hét
aspektus mindegyike kozvetleniil a tudat megfeleld szintjeirdl, a legmagasabb spiritualis
szinttdl a fizikai szintig, mikodik. Mindegyik a hét eréaramlat — a hét sugar — egyikének
megfeleld tevékenységben fejezédik ki, amelyek az Elet és a Fény kozponti Forrdsabol
aradnak. Meégis az egész Testvériség egy, az Egy Akarat, az Egy Bolcsesség és az Egy
Intelligencia kifejezddése.

Amikor az emberi Monad® alaszall a fizikai emberiség fel¢, az emberi ontudat elérése
elott az emberi fokozat alatti 1étformakban csoport-tudatként fejlodik. Ez az asvanyi, névényi
¢s allati birodalmakban megtestesiilé intelligencia még nem egyéni, hanem kollektiv. Az
asvanyi vilagban egyed-csoportosulasok torténnek, amelyek mindegyike egy latszolag-egyéni
tudat, amiben tobbféle érc és dragakd keveredik sugaruknak megfelelden. A csoportosulés
nem utal foldrajzi elhelyezkedésre, mert a csoport-tudat fizikai megtestesiilései a bolygd
egymastol tavol esd részein is el6fordulhatnak.

A noveényi birodalomban a csoportokra osztottsag joval tisztabban jelentkezik, €s ez
még inkabb igaz az allatok esetén, mert ezen a fokozaton keresztiil lehet a valodi egyéniséget
megkdzeliteni. Az emberiséggel valo érintkezés révén a haziallat kinovi a csoport-rendszert,
és eléri az emberi egyéniestilést, vagy én-tudatot.'® Minden emberi Ego az Egy Spiritualis
Legfobb Tudat egy egyé€niesiilt ,,darabjanak™ megnyilvanulasa az univerzumban; egy énalléan
létez6 mikrokozmosz.

Az emberi birodalomban ez az 6nalld 1étezés lassan tokéletessé fejlddik, mialatt az
emberb6l Adeptus lesz. Ekkor feladja elkiiloniilt egyéniségét, és onként visszatér a csoport-
tudatba. Azonban ez a feladas nem vonja maga utan az egyéniség elvesztését, mert paradox
modon az egésszel vald 6sszeolvadas felerdsiti a ,,toredék™ onallo 1étezését.

Az Adeptus egyszerre Egy egyediili 1ény és az Egyediili Egy képviseléje. O egy
minden élettel, egy minden formaval, a folyoval és az oOceannal, a folyoparttal. ¢s a
tengerfenékkel; egy a forrassal, és egy a céllal; mégis O Onmaga marad. O az apotedzisa
mind a csoport-, mind az egyéni tudatnak.

" A spiritualis. Lasd G.S. Arundale: Nirvana.

8 A Krisztus Tudat szintje, forrsa a bolcsességnek és az intuicionak.
% A spiritualis egység. Az isteni szikra. A , metafizikai EN”.

0 4sd A. Besant : A tudat kibontakozasa.
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Hasonloképpen, bar minden Adeptus egy adott bolygon egy kiilon egyéniség, az
Adeptusok Testvérisége mégis egy kozos tudatot alkot. A bolygd Adeptus kozossége a
képviseldje egy nagyobb kozosségnek, a Naprendszer Adeptus Testvériségének, és annak
foldi, mikrokozmikus tlikr6z0désének tekinthetd. ‘A Nagy Fehér Testvériséget a Foldon
szintén egy Nap vilagitja meg, aki a legnagyobb az 6sszes Adeptus koziil; az Er6, az Elet és a
Fény Forrdsa, ami a csoport, vagy kozosség 1¢étét és tevékenyseégét illeti. A Testvériségen
beliil kiillonbozé fokozati Adeptusok vannak, hasonléan a Naprendszerhez, ahol a bolygok
kiilonbozo fejlettségi fokon €s a Naptol eltérd tavolsagra talalhatok.

Mind a hét tudatillapot tiikr6zédik ‘a Testvériségben; nem csak az egyes
Adeptusokban ¢és rajtuk keresztiil, akik képesek belépni és uralni ezeket a szinteket, hanem az
egész nagy Tarsasag hét tagozatanak és tevékenységi csoportjanak révén is. Minden
agazatban egy Adeptus elnokol, aki Ura az adott tipust tudatallapotnak és iranyitja annak
megnyilvanulasat.

A Testvériségben igy megtalalhatok az Akarat vagy Erd Urai, akik a Spiritualis Akarat
kozvetlen képvisel6i az univerzumban, amely Akarat legféképpen a bolygo é€letének Legfébb
Uralkodéjan, a spiritualis KIRALYON-keresztiil nyilvanul meg: Az Eré Urai felébresztik a
spiritudlis akaratot minden. formaban, és a négy .birodalomban a tipusok keverésével,
modositasaval segitik a természetet a tokéletes forma létrehozasaban.

Az Intuicid Urai felébresztik a bolcsességet vagy intuitiv tudatossagot minden élében,
¢s a spiritualis felébresztéssel, valamint az erkolesi és spiritualis ‘eszmék belenevelésével
tokéletesitik annak megnyilvanulasat az emberben. Ez a tevékenység a Nagy Vilagtanitoban
éri el apotedzisat, Aki egymast kovetd korszakokban megjelenik az emberek kézott, mint a
Vilag Megvaltoja és a Vilag Vallasainak Alapitoja.

Az Intellektus Urai felébresztik az emberben a szintetizalo absztrakt elmét, mintegy
kehelyként el6készitve a Legfobb Egy Elete Boranak befogadasara. Amint az értékes nediit
megkapjak, felébred és kifejlodik benniik az intuitiv meglatas ereje. A kehely alakjat formazo
felfelé ivelo vonalak szimbolizaljak a lélek torekveését €s a személyes tudat Osszes
aspektusanak egyesitését, mig maga a kehely képviseli ezek Osszeolvadasanak eredményét.
Meditacio, imadat, torekvés; ezek azok az erdk, amelyek altal a kehely felemelkedik, igy
jelképezve az emberi természet felajanldsat az Isteninek.

A valasz biztosan megérkezik még a jelen Korban is, és az emberi intellektus kelyhe
fokozatosan megtelik az Egy Elet Boraval, mely altal kifejlédik a belsé meglatas 0j ereje,
amit intuicioként ismeriink. A kiils6 vilagban az Intellektus Urai segitik a szintetizalo elme
fejlodését, és inspirdljak az embert a kulturalis fejlodésre, testvériségre és békére.

A Szépség Urai segitik kiépiteni a hidat a konkrét és az elvont értelem kozott, amely
Osszekoti az anyagi, halandé embert, egyénileg €s az egész fajra vonatkozoan is a halhatatlan
Spiritualis Ennel. Az 6todik fajhoz'? tartozé embernek az Akarat altal ¢és teljesen tudatosan
kell atkelnie azon a hidon, €¢s meg kell tanulnia az elvont, szintetizalo elméjében miikkddni.

Ezaltal a Szépség Urai segitik a szellem megnyilvanulasat az anyagon keresztiil,
osszevegyitve a kettt. Ok taplaljak az emberi lélekben az Osszes torekvést a szépség irant,
inspiralva a miivészeket és mesterembereket, hogy az emberi €let és civilizacio egyre ikéabb
megszépiiljon.

A Konkrét Elme Urai felébresztik és kibovitik az emberi elmét, inspiralva a kutatast
végzoket a tudomany 1j tényeinek és alapelveinek felfedezésére, valamint a feltalalokat ezek
alkalmazasara a civilizacio elérehaladasa érdekében. A Tudéas Urainak inspiralasa folytan a
tudosok az emberis€ég gondolatainak forméba ont6i ebben a korban; a miivészekkel
egylittmikodve pedig 6k lesznek a jovendo kor civilizacidjanak felepitoi.

" Misztikus értelemben a kauzalis test, az absztrakt intelligencia hordozoja, a Szent Gral. Minden Adeptus,
de kiilonoésen az Intellektus Urai pedig a Gral Lovagjai. Montsalvat a magasabb tudat, ahol Ok tart6zkodnak.
12 Az Arja faj és annak sszes alfaja.
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Az Idealizmus Urai gyujtjak meg ¢és taplaljak a lelkesedés tiizét a reformerek szivében.
Ok tartjak életben a misztikus langet, a hivek vagyodasit a felmagasztalttal valo
egybeolvadasra. Latomésokon és megvilagosodason keresztiil Ok vezetik a szentet a
tisztanlatashoz, €s a tisztanlatot az Istennel torténd egyesiiléshez.

A Cselekvés Urai 6rzik . korszakokon keresztill . az Osi  Misztériumok. eréit,
bolcsességeét, szépségét, tudasat €s eszmeiségét; €s arra késziilnek, hogy egy napon majd
visszaadjak a-wvilagnak ezeket a szertartasokat, mint az Orok dgazsidg dramai, jelképes é€s
allegorikus kifejezé eszkozeit. Ok kapcsoljak 6ssze a legmagasabb spiritualis akaratot annak
legstirlibb hordozéjaval, a fizikai testtel ¢és inspiraljak, hogy megnyilvanulasait rendezett
tevékenység, pontossig és elegancia jellemezze. Ok vezetik az emberiséget a tokéletes
politikai és tarsadalmi rend kifejlesztése irdnyaba.

Ilyen kiilsé és belsd tevékenységet végez a Legfébb hétszeres megnyilvanulasa
Urainak mindegyike. Ok felgyorsitjak az életet és alakitjak a format; felébresztik a tudatot és
segitik annak megnyilvanulasat. A Nagy Feheér Testvériség igy kettds feladatot hajt végre; a
minden forméban bennlévé tudaton Keresztiil, annak belsé inspiraciojaval segédkeznek a
kibontakozasban; ¢s emellett kiilsé kozremiikodésiikkel alakitjdk és szépitik is a format.-Az
emberiség gyermekkora, a nagyon tavoli lemuriai idok ota a Nagy Fehér Testvériség igy
szolgalja az Istenit a Természetben és az emberben. Eképpen fogjdk folytatni segitd
tevékenységiiket még ezernyi évszazadon at, amig a vilag napjanak befejezodésekor a
feladatuk veget ér.

Az emberiség tagjai nincsenek kizarva. az Adeptus Testvériség sokrétii
tevékenységében valo tudatos részvétel kivaltsagabdl. Az emberi faj minden' igaz szolgaldja
az O munkatarsuk, bar lehet, hogy ennek az egyiittmiikodésnek nincsenek tudatéban.

Az Ut ma is nyitva all, mint mindig, a Veliik vald k6zosséghez — az ut, amelyet
minden ember megtalalhat és végigjarhat, ha tgy akarja. Ezt az utat legjobban, az O
munkajukban val6 részvétellel lehet meglelni; gy szolgalva, ahogy Ok szolgalnak; lemondva
az énr6l és az 6nzésrél, ahogy Ok lemondtak; az Egy Akarat teljesitésének élve, ahogy Ok
orokosen teszik.

fgy kozeledhet az ember a Mesterek felé; igy érkezhet el a térekvd Mestere ldbaihoz.

Mestere Jelenlétében az Gjonc felismeri az emberiség példaképét, a Tokéletes Embert.
Az Adeptusban felfedezi a hét Uralkodd tulajdonsagait azok tokéletességében, mert rajtuk
keresztlil az Osszes atragyog, de a Mestert a tanitvannyal az utdbbi sajat sugara vagy
temperamentuma kiilonleges tulajdonsagainak kolcsonds vonzasa kapcsolja 0ssze.

fgy, ha a Mester a Szeretet Ura, az isteni Szeretet fog megtestesiilni Benne; isteni
Konyoriilet fog lakozni Benne, €s ez arad minden pillantdsdbol, szavabel és tettébdl.
Mindazonaltal, mivel Tokéletes Ember, O az Akarat Ura is, Aki képes megtestesiteni az isteni
mindenhatosagot. Emellett a filozo6fia, a tudomany, a miivészet, €s az idealizmus mestere IS.
Mégis, miutan O 'a Szeretet Ura, a tobbi erejét is a szeretet kiilonleges tulajdonsaga fogja
beragyogni.

Hasonloképpen az Akarat Ura a megtestesiilt erd, batorsag, kirdlyli méltosag és
magasztossag. Ugyanakkor a tobbi jellemzd, mint a szeretet, megértés, Szépség, tudas,
Idealizmus és rendezett tevékenység szintén a legmagasabb kifejezédésiiket érték el Benne.

Az Adeptus tudata a nirvanikus birodalomban tartézkodik, ahol nincs sem tér, sem
1dd. Errdl a magasztos szintrdl, mint egy vilagitotorony csucsardl, az Adeptus sajat fényét
folyamatosan drasztja a vilagra, hogy iranyt mutasson fiatalabb testvéreinek az €let viharos
tengerén. Ez a fény sziinet nélkiil vilagit, és ragyogasa az évszdzadok muldsaval egyre
novekszik.

Az Adeptus igy miikédik a tudat mind a hét szintjén, ragyog ¢s szolgal mindegyiken,
erejét ott szabaditja fel, ahol a leginkabb sziikséges. Csak kevés kivalasztott latogathatja meg
Ot fizikai testében a menedékhelyén. Ekkor ugy latjak Of, mint egy kulturalt, spiritualis
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embert, akinek nagyon gyonyorli arca ¢és alakja van, magatartisa pedig Krisztus-szer,
kiralyian magasztos ¢s Kifejezetten méltdsagos.

Az Adeptusok vagy a tavoli hegyekben, vagy okkult erével az emberek észlelése elol
elrejtett otthonaikban laknak. Néhanyan kozilik- a Himalajaban és a transz-Himalajal
régioban élnek. Masok menedékhelyei a Libanoni-hegységben, az Erdélyi csticsok kozott és a
Nilgiri Hills térségben vannak. Bar a Nagy Fehér Testvériség tagjai fizikailag elkiilontiltek,
tudatukban Ok Egyek, mindig tokéletesen koordindlva és pontosan, egy egységet alkotva
miikddnek.

Egy Adeptus otthonaba latogatd tanuld talan éppen fizikai tevékenységét végezve,
levelezés kozben, fizikai ligyeit intézve, a konyvtaraban olvasva, tanitvanyai csoportjahoz
szolva, evés vagy alvas kozben, esctleg egy hangszeren jatszva taldlhatja Ot. Lehet, hogy
kiilféldén van, €s l6haton iilve mas Adeptusokat latogat meg. Vagy latszolag mély alvasba
meriilt, amint szobdjaban vagy kertjének félreesd sarkaban {il, tudatat visszavonva szabadon
jar a Fold mas részein, netalan a Testvériség Osszejovetelein vesz részt, vagy az Okkult
Hierarchidban betoltott tisztségének megfeleld fizikain tali feladatot végez.

Az Adeptus tevékenységeit tokéletes konnyedséggel és nyugalommal, minimalis
eréfeszitéssel és maximalis hatékonysaggal végzi. Minden, amit tesz, tokéletesen megvalosul.
A fizikai életre forditott figyelme semmilyen modon nem csokkenti, vagy zavarja az O
fizikain tali, vagy spiritudlis tudatossagat, mert a fizikai teste minimalis odafigyelést ¢és
iranyitast igényel, mivel automatikus és tokéletes engedelmességre van kiképezve.

Részben ilyenek az 616 Adeptusok; és ilyen az O egyéni és. sszehangolt
tevékenységeik természete.

A spiritualis tokéletesség, « vagyis a mindenhatosdg, mindeniitt jelenvalésag és
mindentudas allapotanak eléréséhez sziikséges erd ott rejlik minden emberben; csira
allapotukban ezek a képességek mindenkiben megvannak. Ezek a halhatatlan En lényegi
velejaroi.

Az ember spiritualis csecsemokora folyaman, amikor vademberként, vagy egy félig-
civilizalt kozdsség tagjaként ¢€l, altalaban nincs tudatdban a bennlakozo velesziiletett
tulajdonsagai- Iétezésének. A spiritualis gyermekkorban, civilizalt emberként, a haromszoros
erfk elkezdenek megnyilvdnulni a mindennapi életében. Kifejlodik a morélis érzéke,
tudomasul veszi kotelességeit, legalabbis gondolatban, ha még nem is gyakorlatban, és elkezd
hallgatni a lelkiismerete szavara. A spiritualis kamaszkor alatt a szépség, az egység ¢€s a
testvériség fénye elkezd derengeni az emberi tudatban. Az ember elkezdi méasokban felfedezni
és megcsodalni az idealizmus €s az Onzetlenség tulajdonsagait, és fokozatosan az életét
vezerld elvként fogadja el ezeket.

Ebben a szakaszban egy Tanito felfigyel a spiritudlisan ¢bredezd egyénre. Ez a Nagy
Lény serkenteni kezdi lappangé spiritudlis tulajdonséagait, €s arra 6sztonzi, hogy hasznélja
ezeket a gyakorlati életben. Az wjonc torekvd, altaldban nincs tudataban ennek a
tamogatasnak, bar egyiittérzése kiszélesedesét és viselkedeéskultiraja elmélyiilését tapasztalja.
Felébred benne az Univerzalis szeretet, ami arra serkenti, hogy az embertarsai érdekében
végezzen szolgalatot. Fokozatosan, finoman, szinte oOntudatlanul, a személyes és ©nzo
motivaciok helyet adnak a vilag joléte iranti elkotelezettség idealjanak, mig végiil a masok
szolgalata lesz élete alapeszméje.

Ekkor megtalalta az ;,Osvényt”, és készen all arra, hogy egy Mester tanitvanya, majd
késObb a Nagy Fehér Testvériség kiilsé rendjeinek tagja legyen.

9. fejezet A tanitvany élete

A Tanito jelenlétébe vald belépés altalaban a fizikai test alvasa kozben torténik. A
Iélek igy szabadon, a spiritualis rokonsag altal vonzodik a Tanit6 kozelébe. Ekkor szemtdl
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szemben allhat azzal az Id6sebb Testvérrel, aki figyelte és eddig a pillanatig varta ,,a szeretett
zarandok lelket benne”. Valaszul a Mester hivasara, hogy mellette szolgaljon, alazatosan
térdre borulva elétte, a tanitvany megkapja az aldasat Annak, Aki nem csak tokéletes Tanito,
hanem tokéletes Pap is. O-aztan figyelmezteti a véarhatd probatételekre, tandcsokkal latja el
jelleme formalasahoz, és utba igazitja ezen elsd tapasztalatok nyoman adédé spiritudlis
lehetéségekkel kapcsolatban.

Az alvasbol ébredve bar lehet,hogy nem emlékszik a-torténtekre, életében egy uj
orom és egy Uj erd tudatosodik. Sokkal tapasztaltabb tanulétarsai is elismerik, és ha sziikséges
egy rangidés a fizikai szinten tajékoztatni fogja a belsd eseményekrdl és azok jelentdségérol.
Ezt kovetéen, mikozben tovabbra is a kiilsd vilagban €1, mar nem teljesen oda tartozik. A
belso vilag és a belso élet egyre jobban lefoglalja érdeklodését és figyelmét.

Mestere hatdsa folyamatosan vele van, és sokakat spiritudlisan élénkit a kiilsé
vilagban, akikkel kapcsolatba keriil. Ahogy a spiritualis eré ataramlik rajta, felébreszti sajat
spiritualis képességeit és kiszélesiti annak csatornait.

Szamos megprobaltatassal szembesiil az Ujonc torekvd, mert az €let tiizében kell
megmeérettetnie. A legmagasabb ¢és va legalantasabb tulajdonsiagai is novekvd erdvel
mutatkoznak meg; a legmagasabbak azért, hogy hatékonyabban szolgalhasson; a
legalantasabbak azért, hogy szembesiilve veliik és legydzve azokat megtisztulhasson. Mivel a
Mester erejének aramlasa stimuldlja mind a jo, mind a rossz tulajdonsagait nagyon lényeges,
hogy a hibak.a minimumra csokkenjenek, miel6tt a Mester a tanitvanyt ilyen megterhelésnek
merné kitenni. Ha a 1élek nem elég erds és tiszta, akkor az ember elbukhat és elérehaladasa
sok életre késedelmet szenvedhet.

Az alsobb természetének sikeres meghoditasa elobb vagy utdébb bekovetkezik a 1élek
erejének megfelelden €s az elzd életekben elért eldrehaladas eredményeként. Ekkor ismét a
Mestere jelenlétébe hivjak, Aki figyelte és vezette a probaiddszak alatt. Ha az alsobb énje
elvesztette minden erejét, amivel térbe csalhatna és.glizsba kothetné a magasabb énjét; ha
magat a szolgalatnak szentelte; ha az onzest felvaltotta a szeretet €s az érzekiséget a tisztasag,
a vagyakat az akarat; akkor a Mestere az igy megtisztult lelket Sajat tiszta és tokéletes szivébe
vonja, egy idére mintegy elnyelve 6t legbensé Enjével egyesitve.

Ebben a legmélyebb ¢és legmagasztosabb egységben Ok ketten eggyé valnak. A
tanitvany ebbdl az ¢élménybdl idélegesen atszellemiilve keriil ki. Az Adeptus, aki hamarosan
beldle lehet, a jovendbt elére vetitetve ragyog fel benne. Mestere spiritudlis tokéletessége
vilagit at rajta, mialatt a tanitvany spiritualis képességei ¢€s jellemz6éi a Mestert athatva
mutatkoznak meg.

Az aldott egységet,a bensOséges bizalmat, -a legmélyebb szeretetet; a csodalatos
boldogsagot megtapasztalva az ,elfogadott” felismeri, hogy szaméra az idd, a tér és az
elkiiloniiltség nem létezik, mert 6 egy Magaval az Elettel és AZ pedig 6rok, mindent athaté és
oszthatatlan.

Ezt kovetden az elfogadott tanitvany arra torekszik, hogy folyamatosan éber tudataban
tartsa a Mesterével valo atélt egység tapasztalatit. Egyre inkdbb megtanulja, hogy 1étének
kozpontjaban kell élnie annak pereme helyett. Felfedezi, hogy a spiritudlis felismerés nem
tarthato fent, ha a figyelem folyamatosan a vilagi dolgokra iranyul. Az élet kiilsé eseményei,
az emberek Orokké valtozd nyughatatlan tevékenységei pontosan az ellenkezdjét jelentik
annak a belsé nyugalomnak és 6rok egyensulynak, amelynek elérésére torekszik. Ezért a
tanitvany folyamatosan visszavonja magat az iddlegestdl, kifejleszti a figyelmét eltereld
vonzo latvanyossagokkal szembeni ellenallas szokasat, és kapcsolatat ezekkel a vilag
szolgalasahoz sziikséges minimumra korlatozza. 'Ha ezt nem ‘teszi meg, ‘akkor szétszortta
valik; elméje hozzéaszokik a sziintelen tevékenységhez, és 6 nem lesz képes figyelmét
kitartoan a belso €let valosagara forditani. Bar kivonja magat a mulandé dolgok hatasa aldl és
megerdsiti azonossagat az Ordkkévaldval, ez nem akadalyozhatja meg, vagy csokkentheti
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hatékonysagat a kiils6 vilagban. Meg kell tanulnia beliilrél kifelé €lni, és tokéletesitenie kell a
vilagban ¢€l¢s, de nem oda kotédés miivészetének technikajat.

A modern nyugati okkultizmus ebben a vonatkozasban kiilonbozik az 6si, keleti
jogatol. A fizikai visszavonultsag lehetOsége szinte kizart Nyugaton, €s az- okkult életet a
kiilvilag megzavard és megkisértd jelenségei kozepette kell €lni. Ezt csak akkor lehet
sikeresen végrehajtani, ha elsajatitjuk a fizikai kornyezettol valo fliggetlenedés képességét, és
kialakitjuk a belsd vilag valosagaival torténé egyre er6sodé om-azonositas beliilrél fakado
mentalis hozzaallasat. A torekvd nem tud visszavonulni egy barlangba, vagy kolostorba, a
vilagot kell az Ashram-nak™ tekintenie, és meg kell tanulnia a remeték életét mentalisan és
spiritualisan az emberek kozott lakva és dolgozva élni.

A vildgnak nagy sziiksége van a spiritualis beallitottsdgl nok és férfiak jelenlétére és
befolyasara a mostani idokben. Az 6nzés és az anyagiassag tendenciaja meg mindig eros, €s
bar talan a legmélyebb ponton mar tul vagyunk, mégis til kevesen vannak az-emberek kozott
azok, akik tudatosan elindultak a felfelé vezeté uton. Ezen kevesek atformald hatasara is
sziikség van, ezért az emberek kozott kell élnitik.

A tanitvanynak ugy kell tekintenie magara, mint a spiritudlis eré kdzpontjara, mint egy
csira sejtre az emberiség testében. Egész életét a spiritudlis hozzaallasnak kell jellemeznie, és
ennek a spiritualis,.vagyis Onzetlen inditéknak meg kell jelennie tetteiben is; ezt a viselkedést
kell belenevelnie kdrnyezetébe, ahol csak lehetséges. Egy aktiv és joszandéku kozvetitoveé
kell valnia, aki éberen meglatja és megragadja a lehetdségeket, amint azok felmeriilnek.
Tovéabba személyes kapcsolatba kell 1épnie azokkal, akiket a spiritualis élethez tud vezetni.
Meégis személyteleniil kell dolgoznia és torekednie kell arra, hogy minden cselekedete a
spiritualitas jelét viselje magan.

Az okkult élet nem egy dlom, nem is a meditacidban valo jartassag kérdése. Magéaban
foglalja az er6 és a befolyas folyamatos felhasznalasat a testvériség, az emberszeretet, az
onzetlenség, az dnuralom ¢és a tisztasag érdekében. Ez valojaban sziintelen, kemény munkat
igényld élet. Még a pihenésnek is jo célt kell szolgalnia, aminek soran a tanitvany spiritudlis
erejét folyamatosan és pozitivan hasznalja. Ha példaul egy koncerten, szinhazi el6adason,
vagy tarsadalmi eseményen vesz részt, spiritualis: erejének kisugarzédsa emberek sokasagara
hathat, felébresztve ¢s €élénkitve magasabb énjiiket. Az emberek életét megvaltoztathatja egy
tanitvannyal vald személyes kapcsolat; mikézben 6 maga a spiritualis erdé egyre erdsebb
koézpontjava valik, ahogy a tanitvanyok életét €li.

A nyugati tanitvanynak a gondolatait szoros ellendrzés alatt kell tartania a nap minden
orajaban, mert azok befolyasoljak Mestere tudatat. Kiilonosen fontos ez azoknal, akik az
iizleti ¢életben mozognak, mert az 0 foglalkozdsuk az anyagi dolgokra vald koncentralast
igényli. Azoknal, akik nem annyira elfoglaltak ez még nehezebb feladat, mert a napi rutin
kisebb koncentraciét kivan meg toliik €s az ¢ elméjiik igy fogékonyabb a kdrnyezd gondolat-
aramlatokra, amelyek kozonségesek €s sokszor kellemetlenek, ahogy kornyezetiik gondolat-
atmoszféraja tikrozodik tudatukban. Ezért van sziikség a gondolat-cllendrzés folyamatos
gyakorlasara.

A tanitvanynak csak feliiletes érdeklédést szabad mutatnia az aprobb vilagi tigyek
irant. A napi események ismerete arra jo6 szamdra, hogy ott tudjon segiteni, ahol sziikséges; de
nem engedheti meg maganak, hogy ezekben mélyen elmeriiljon. Tudata nagyobbik részet a
Mesterén kell tartania, figyelnie kell a vilagban elvégzendd munkajara, spiritudlis
eszményeire ¢&s jelleme fejlesztésének feladataira. Képesnek kell*lennie rendithetetlentil
koncentralni ezek barmelyikére, folyamatosan iigyelve, hogy tudatdba vilagi és tisztatalan
gondolatok ne hatolhassanak be. EIméje legyen a személyisége temploman beliili szentély, és
maradjon is az.

3 Ashram: Lelki menedékhely. Keleten a szentek, remeték, vagy Adeptusok lakhelyének, kolostoranak,
vagy barlangjanak elnevezése.
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Az Uzleti tevékenység, ha helyesen hasznaljak, kivalo tréning az okkultista szdmara. A
tanitvany, aki az tlzleti vilagban mozog, igyekezzen minden munkijat a legnagyobb
hatékonysaggal ¢€s pontossaggal végezni. A spiritudlis élet sikeréhez sziikség van a mentalis
pontossagra ¢és a fizikai -szakértelemre. A raktar- és az iroda idedlis kiképzd teriilet e
tulajdonsagok kifejlesztéséhez.

A miuvészetek ugyanolyan értékes lehetdségeket nyujtanak. A muvész tanitvanynak
torekednie kell életében és munkdjaban a rend és a rendszeresség megteremtésére. ~Az
ugynevezett miivész ,temperamentum”, aminek gyakran atadjak magukat azok, akik nem
feltétleniil fogadjak el az Osvény eszméjét, szigortian keriilendd a tanitvany szdméra. Feliil
kell emelkednie a hangulatvaltozasokon ¢s torekednie kell az univerzum Nagy Miivészének
tokéletes megtestesiilésévé valnia, aki. folyamatosan alkot. A mentalis és a moralis kontroll
fenntartdsa nehezebb lehet. a miivész esetén, de nincs mentség a lazasdgra ezekben a
kérdesekben egy Mester tanitvanyanak. Nem csak az életének kell makulatlanul tisztanak és
az elméjének rendezettnek és gyakorlatiasnak lennie, de ki kell tlinnie miivésztarsai koziil,
mint a tiszta élet €s a miivészet legmagasabb idealjai iranti teljes odaadas példaképének.

A spiritualitds a miivészetben korunk egyik nagy sziikséglete. A spiritualizalt
tudomany mar kezd megjelenni és ezt kdvetnie kell a spiritualizalt miivészetnek. A valddi
¢letnek a Természetben, a spiritudlis valosagnak, az elvont igazsagoknak, a tudat
tapasztalatainak, a belsé meglatdsoknak és a folyamatos vonzdédasnak mindahhoz, ami a
legmagasabb. az ‘emberiségben meg. kell taldlnia a kifejezédését a ma és a holnap
miivészetében. A Mester miivész tanitvanya csodalatosan képes ennek kifejezésére, mert
szémara az inspiracié korldtlan forrasa mindig elérhetd. A Mestere tudataval valo kapcsolat,
folyamatosan megerdsitve meditacioval és az O nevében végzett munkaval, felébreszti a
zsenialitds tiizét a tanitvdnyban és megnyitja a csatorndkat az agyon ¢€s a testen keresztiili
kifejez0désehez.

Egy pedagoégus tanitvany szintén pompas. lehetéségekkel rendelkezik, mert a
Mesterével vald kapcsolat révén, minden feliigyelete ala tartoz6 is kézvetlen 6sszekottetésbe
keriil Vele. A folyamatos 0Osszeszedettség, mialatt a munkdja részletei veszik koriil, a
legfontosabb - tényezé abban, hogy Osszekapcsolja iskolajat. és didkjait a Nagy Fehér
Testvériséggel. Ez a Nagyszerti Testiilet szintén rendelkezik oktatasi agazattal, amelynek
Tagjai keresik a lehetdségét a kiilvildg oktatasi intézményeinek spiritudlis idealizmussal
torténd inspiralasara. Ebben a munkéban a pedagdgus-tanitvany fontos és hatékony szerepet
jatszhat. Ha szokasava teszi, hogy gondolataiban kivonja magat az iskolai élet rutinja alol és
megnyitja tudatat Mestere és a Hierarchia iranyaba, akkor inspiralva lesz, hogy bizonyos
fontos dolgokat a kivant iranyba terelhessen. Tudata megnyitott csatornain keresztiil a Mester
¢s a Testvériség ¢lete belearad a didkokba és-az iskoléba.

Mindennapi életében az ilyen tanitvanynak egy spiritualis beallitottsagt pedagogusnak
kell mutatkoznia, gyakorlati idealistanak Kkell lennie a tanartarsai kozott, valamint tiszta,
egeszséges €s ¢leterds példaképkent kell allnia a didkok eldtt. Diakjai kozott keresnie kell
azokat, akiknek kapcsolatuk van a Testvériséggel és baratsagot kell kdtnie veliik, hogy életiik
késObbi szakaszdban Ok is inspiraciot és segitséget kaphassanak az Osvényen vald
haladashoz. Sok ilyen Ego vallalt megtestesiilést a jelen korban, és a pedagdgus-tanitvany
feladata az, hogy vezesse Oket a Mester keresésében, amelyet életiik késobbi részében
multbeli tapasztalataik is 0sztondzni fognak.

A Mester minden tanitvanyanak, barmi is legyen a munkajuk, hasonlé6 modon kell
figyelni azokat, akik igéretesnek latszanak soraikhoz csatlakozni. Ugy kell magukra
tekintenilik, mint akik a Testvériség szdmara végeznek aratast.
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10. fejezet Tanitvanysag

A tanitvanysag elsésorban az Ego fejlodésére vonatkozik. Egy 0j ciklus veszi kezdetét,
amely az elsO nagy Beavatasban éri el esucspontjat, amikor a spiritualis ujjasziiletés
bekovetkezik. Az Osvényre 1épés probaidészaka és az elsé Beavatas kozotti intervallum
megfelel a fizikai sziiletést megel6z6 varandossag fazisanak. A probaid6 alatt a Mester €letre
kelti a magzati buddhikus ,sejtet” a kauzalis™ testben, Osszekapcsolva a buddhikus®
tudathordozoval, amely ennek hatasara kell6 mértékben felébred, hogy képes legyen reagalni
az univerzalis Buddhikus befolyasra. Ez+a befolyas belearad, vagy inkabb felbuzog a
buddhikus tudathordozoban, felgyorsitva annak fejlédését. Ez a hatds szintén élénkiti a
buddhikus ,,sejtet” vagy csillagot a kauzalis testben, utat nyitva az Ego-nak a buddhikus tudat
felé. Az Ego a maga részér6l ugyancsak megprobalja ezeknek a folyamatoknak az
eredményeit a személyiségben kifejezni, amelynek személyes ¢életébdl ekkortdl a novekvod
intenzitassal és elevenséggel atélt, neveld hatasu tapasztalatok altal tovabb gazdagodik.

A buddhikus tudat fejlesztésének és cselekvésben torténd kifejezésének a tanitvany
clete alapeszméjeéve kell valnia. Meg kell probalnia egyre névekvo elevenséggel elerni az
isteni Elet felismerését minden formaban, meglatni az Elet egységét és azonossagat, valamint
raébredni Benne sajat onvaldjara. Ez a felismerés az elmén keresztlil mint intuicid; az
érzelmeiben mint baratsag és a szeretni tudas képességének boviilése; és a fizikai szinten,
mint személytelenség fejezédik ki. Mivel az Elet egy, ezért a személyes korlatoknak és az
Elet személyes kifejezésének kicsi a jelentésége. Az emberi élet szinte minden nehézsége a
személyes hozzaallasbol ered, igy a személytelenség fontossdganak ndvekvo tisztasaggal valo
meglatasa nagyszeri eszkoz az ilyen akadalyok lekiizdésére.

A tanitvany Egoja igy a ndvekedés kozpontjava, a magasabb buddhikus kibontakozas
¢s az alacsonyabb, tapasztalatokbol eredd személyes fejlodés szintézisévé valik. A kauzalis
test az anyaméh, amelyben az embrionalis buddhikus'1ény, vagyis a Beavatott kifejlodik. Az
ujjasziiletés nagymertékben fiigg a magasabb ¢és az alacsonyabb én, az' eszmény €és az életvitel,
a tavlati cél és-a jelenbeli cselekvés kozotti harmonia meglététol. A tanitvanynak torekednie
kell arra, hogy ¢letét ezen eszmények szerint élje, mert kiilénben vagy a buddhikus
»gyermek” sziiletése fog késedelmet szenvedni, vagy ,,sziiletése utani” (‘ex utero’) fejlodését
fogjék hianyossagok hatréltatni.

Arra kell torekednie, hogy egyesitse tudata kiilonféle aspektusait és igyekezzen
megteremteni _az egységet a buddhikustol a fizikai szintig. A cselekvést, érzést, gondolatot,
megvalositast és inspiraciot kell harmonikusan 6tvozni, 1étrehozva egy 6tszords egységet, egy
szintetikus egészet az Osszehangolt cselekvés . képességével. Fontos az agyban az Ego
tudatanak elérése, ¢és a tanitvanynak azon kell munkalkodnia, hogy a gondolkoddsa ¢és a
cselekvése egyre inkdbb az Ego és egyre kevésbé a személyiség képességei szerint torténjen.
Csak azt kovetéen remélheti a buddhikus 6n-felismerés elérését, hogy szilardan megerdsitette
magaban az Ego tudatossagat.

A Buddhi-n tal van az Atma,'® amelybe ezt kovetSen kell belépni az atmikus
tudathordozo kifejlesztéséhez. Ez a Beavatott feladata az 0j ciklusban, ami az els6 beavatas'’
utan nyilik meg. Most a buddhikus tudathordoz6 lesz az anyaméh, amelyben az atmikus
embrio kifejlodik, €s amibdl késébb ,,megsziiletik”. Az Atma-n tal van az Anupadaka és azon

4 A ragyogd Augoeides, az emberi Ego halhatatlan teste az elvont elme szintjén; a mikrokozmikus Logosz
harmadik aspektusa.

15 A Krisztus Tudat teste az emberben, az intuici6 forrasa. A masodik aspektus.

8 Az elsé aspektus, a spiritudlis akarat, annak a spiritudlis haromszognek a csiicsa, amely a Logoszi
Harmassag Harom Aspestusanak masolata az emberben.

Y Lasd C.W. Leadbeater: A Mesterek és az Osvény.

24



tal pedig az Adi;*® ezek lesznek egymas utin az anyaméh, ahonnan az embri6 és az Gjsziilott
Iény szarmazik. Minden megsziiletéssel a tudat tartézkodasi helye egy szintet emelkedik, és
az Adeptus megtanul azokon a szinteken és szintekrdl tudatosan mitkddni, ahogy a tovébbi
beavatasokra sor keriil.

Ilyenek a spiritualis hegység alsobb meredélyei, amelyekre a tanitvany feljuthat. Ha
sikeres, és ez csak rajta mulik, akkor fokozatosan felmaszhat a cstcsig. Az Idésebbek
inspiraljak, vezetik és megerdsitik Ot, de a felkapaszkodés tényleges erdfeszitéseit neki
egyediil kell megtennie. A Mester olyan, mint egy utitars, Aki mar jart ott korabban, és most
felajanlja tapasztalatainak eredményeit azoknak, akik kés6bb kovetik.,

A tapasztalatok eredményeinek ez a felajanlasa nem csak egy kiviilrél hat6 folyamat.
A Mester mar elérte a teljesen tudatos egységet az Elettel minden forméban, ezért egynek
ismeri magat az Elettel a tanitvanyban is. Ezen egység, valamint a tanitvany és a Sajat
magasabb tudata azonossaganak folytan O képes beliilr6l is segiteni- Megengedi a
tanitvonynak, hogy amennyire képességei lehetové teszik, hasznilja az O tudatat és
részesedjen eredményeibdl.

A kapesolat a Mester és a tanitvany kozott ezért kettds. Egyrészt belsd egységbdl €s
koz0sségbol, masrészt kiils§ inspiraciobol, iranymutatasbol, sét személyiség formalasbol is
all. Ezek koziil az elsé folyamatos a probaidd kezdetének pillanatatol, €s a tanitvdnynak ezt a
felismerést meditacid segitségével az éber tudataba is le kell hoznia. Elsdsorban azért, hogy
megtapasztalja a Mester, tudataval valo egység nytjtotta felemeld €s inspirdld élményt; és
masodszor azért, hogy ennek az eredményét még hatékonyabban tudja kifejezni mindennapi
¢letében.

A Mester kiilsé inspiracidja €s az, hogy a tanitvany csatornaként szolgal szamara,
szintén egy kettds folyamat. A Mester ¢€lete folyamatos dramlasanak buddhikus hatdsa — az
egylittérzés és a szeretet — olyan mértékben nyilvanul meg a tanitvanyban, amennyire az
képes tudatosan felfogni a. Mesterrel valé egységet és az O jelenlétében .élni. Emellett
bizonyos alkalmakkor a Mester kifelé iranyuld er6t, inspiraciot és aldast araszt a tanitvany
Ego-jan és személyiségén keresztiill a kiilsé vildgra. A tOkéletes tanitvany az, aki képes
maximalisan -tovabbitani: ezeket az adomanyokat, és akiben e-kettés folyamattal szembeni
ellenallas a minimumra csokkent.

Késobb kovetkezik, hogy a tanitvany fokozatosan megalapozza ©6nmagat az
orokkévald, mindent athatd6 Atmikus Erében, a Nirvanaban, de ez a folyamat csak az
Adeptussag elérése utan fejezédik be. Ennek eldsegitésére Mestere megosztja vele Sajat
Nirvanikus életét olyan mértékben, amennyire a tanitvany abba belépni képes. Ezt ugy éri el,
hogy jobban Gsszehangolja-az Ego-jat a Monaddal, -az 6rok isteni szikraval.-Ha ez utan a
tanitvany az Egoja kozpontjabol kiindulva medital, folyamatosan-«felfel¢ haladva elér a
Monadhoz, megprobalhat egyesiilni azzal.

Ebben a fejlodési fazisban a Mester magasabb tudata mintegy anyaméhként szolgal az
elfogadott tanitvany szdmara. Ahogy a fizikai megsziiletés elotti szakaszban az anya méhének
vedelme és az 6 finomabb testei segitik az Ego-t, hogy kapcsolatba 1épjen, majd fokozatosan
tudatossa valjon novekvo tudathordozodiban, ugyanigy viselkedik a Mester, mint egy
spiritudlis sziild, akinek tudatidban és befolydsara a Mondd belép, hogy tudatossd valjon
fejlédsé buddhikus és kauzalis testeiben. Igy a tanitvanyt az elfogadasakor tudataba emelve a
Mester megtermékenyiti annak 6sszes spiritudlis tulajdonsagat, és lehetdvé teszi a monadikus
tudatossag megtapasztalasat.

Az elfogadas szakasza ezért nagyon fontos az egyén fejlédése szempontjabol. Minden
¢let ¢s minden tudat egységének ténye nagy jelentéséggel bir az emberi faj szamara; mert az,
aki'az Osvényen halad nem tavolodik az embertarsaitél, hanem éppen kozeledik a veliik valo

18 A természet két legmagasabb szintje.
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on-azonossaghoz. Az Osvényen jarok Osszes spiritualis tapasztalata tiikréz6dik minden
emberi lényben, mindegyikiikkben kiilonboz6 mértékben a befogado-képességiik szerint.
Minden tudatbdviilés és megvilagosodas soran egy ujabb fény ragyog fel az Ego-k vilagaban,
megvilagitva minden Ego-t, mint ahogy a reggeli napfény bevilagitja a hegyek cstcsait.

A legtobb emberi Ego, bar beliil ébren van, még nem érte el az Ego-szintli On-
tudatossagot. A reagalasuk az ilyen élénkité hatasra csekély, mégis hatarozott; és ezaltal az ¢
Ego-szintli On-tudatuk elérése is idében-kozelebb kertil.

Az Osvényen megtett minden 1épéssel a tanitvany az Ego-szintjén egyre erésebb lesz,
a magasabb szinteken fényesebben ragyog, nagyobb serkent6 erét fejleszt ki. Az Adeptus a
leghatékonyabb modon sugarozza az erét, a fényt és a szeretetet minden €l6lényre, az emberi,
az ember-alatti és az angyali birodalmakban. Az O segitsége a tanitvanya szaméra id6leges.
Az O szolgilata az Elet szdmara orokkévalé, aminek az Osszes él6lény folyamatos
megsegitése I a részét képezi.

Amikor a tanitviny mar egész lényét a vilag és Mestere szolgalatinak szenteli, az O
tudata lesz az alap, amelyen minden munkajat végzi. A tanitvany a Mester mindeniitt
jelenvalosagaban él és dolgozik; Ot leginkabb a Naphoz lehet hasonlitani a tanitvanyaival,
mint koriilotte keringd bolygokkal, amelyeket az O ereje taplal és tart palyajukon. A Mester
az Elet, a Fény és az Eré Kibocsatoja; 6k.pedig ugyanannak a harmassagnak a tokéletlen
megnyilvanulasai, akik gyorsan fejlédnek az O hatésa alatt a tokéletesség felé, amit a Mester
mar elért. O olyan, mint a Szolaris Logosz; 6k pedig olyanok, mint a planetaris logoszok; az
egész elbrevetiti azt a Naprendszert, amelyben O tanitvanyai egyiittmiikodésével fog
uralkodni, amikor majd eléti a Szolaris Isten méltosagat.

Ahogy ilyen koriilmények kozott a tanitvany kibontakoztatja spiritualis €s okkult erdit,
a Mester Ashram-jaba valo latogatas sziikségessége lecsokken. Mégis a Mester gyakran
meghivja tanitvanyat a Személyes jelenlétébe. Ekkor a latogat6 minden ereje kivételes
er6sodését tapasztalja, amely kiilonosen igaz az akarat-erejére. A Mester és a tanitvany
kozotti 0sszehangolodéas ez id6 alatt tokéletes, mert a tanitvany finomabb testei a Mester
aurdjan beliil vannak. Egy spiritudlis fuziora, két egyéniség Osszeolvadasara kertil sor, és a
tanitvany amennyire csak lehetséges, mondhatni atmenetileg: Adeptussa valik. Spiritualis
tudata annak legsz¢€lsé hatardig boviil, aurdja megnd, felragyog és sziporkazik, egy iddére a
Mesteréhez hasonléan fénylik. Ebben a benséséges €s kolcsonds Osszehangolodasban a
tanitvany Ggy érzi, mintha egész lénye kitdgulna; és nagyfoku boldogsagot tapasztal, mintha
lelke 6romében énekelne.

Mélyen benne mélységes nyugalom uralkodik, a megnyilvanulatlanhoz hasonlo
tokeéletes csend. Mestere jelenlétében a tanitvany felfedezi a rendithetetlen stabilitast, a
megingathatatlan egyensulyt, amelyben magasabb Enje lakozik; ha csak egy pillanatra is, de
felismeri a mikrokozmikus transzcendens Istent, amely *mindig ugyanaz marad’, még akkor
is, amikor Onmaga egy toredékeként — mint Monad — 4thatja a mindenséget — az Ego és
személyiség — hogy azokban Immanens Istenné véljon.*

Ez a tudatbdviilés, a mély boldogsag és belsé nyugalom, amely gyakran napokig
folytatodik egy ilyen alkalom utan, valoban biztos jel a tanitvdny szamara, még akkor is, ha
részletesen nem emlékszik az eseményre felébredése utan. A Mester emléke az éber tudatba
athozva gyakran formanélkiili, olyanna alakul at, mint a spiritudlis Nap izz6 és sugarzo
fényének latvanya. Igazabol az emlék mogott ott van az O megjelenése és személyisége,
valamint a tanitvdny természete minden “aspektusdnak tokéletes megértése. A teljes €s
tokéletes bardtsag érzete is megjelenik, egyiitt azzal a mély tisztelettel, amit az elfogadott
tanitvany érez. A kivételes tapasztalat mindamellett fényt, boldogsagot és inspiraciot jelent, Gj
otletekkel és elgondoldsokkal segiti munkajat, erét €s képességet nyujt minden probléma

9 Lasd Bhagavad Gita 10:42: ,,Egy toredékemmel athatom a mindenséget, és megmaradok.”
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megoldasahoz, a gyengeségei feletti uralkodashoz, valamint megtjitja eltokéltségét, hogy
minél hamarabb a Mesterhez hasonléva névekedjen.

A tanitvany képzésének részét képezi, hogy meditacio segitségével kinyissa agyi
tudatat ezekre a tapasztalatokra, kifejlessze az erét a Mester szavaira vald pontos emlékezésre,
az O javaslatainak valodi értelmezésére, a zsenialitas és inspiracid gépezetének mozgasba
hozatalara, amivel le tudja hivni ezeket a személyiségébe az akarata altal.

Ebben-a szakaszban a buddhi-arany fénye”® hatja 4t-a tanitvany tapasztalatait a
magasabb vildgokban. Kifejlddik a mindeniitt jelenvalosag érzete és a gondolatban tavoli
helyekre valé kivetiilés képessége. Maga a Mester tekinthetd a. Buddhikus tudatossag
apotedzisanak, amint Lénye arany fénnyel ragyog. Az O latvanyatol fellelkesiilve a tanitvany
kiterjeszti sajat tudatat, hogy megprobaljon osztozni Mesterével az Elettel valo egységben, a
mindeniitt jelenvalosagban, és hogy osszeolvadjon Vele, mint ahogy O Gsszeolvadt az egész
Naprendszer Eletével. Szamara az Elet mindeniitt jelenlévd és minden vilagon ataramlo,
folyékony arany tizhoz hasonlé. Ugy tiinik, hogy ez az Elet amellett, hogy mindent athat,
meghatarozott aramlasi csatorndk mentén mozog, amelyek az emberi test keringési
rendszerére emlékeztetd artéridkat és vénakat képeznek. Ezek az artériak, vénak- és
hajszalerek " szallitjak az Isten Eletét az egész anyagi univerzumban és azon tul. Az Egy
Eletnek ez az él8, izz6 halozata vagy szovedéke ugy tiinik miniatiir kozpontokat, vagy
Napokat tartalmaz, amelyek olyan gyorsan mozognak, hogy a folyamatos aramlés hatasat
keltik. Minden élet-részecske valdjaban egy Nap, egy rész és mégis egy egész, az Egy Elet
egy kdzpontja és mégis az Elet dnmagaban is maga a teljesség.

Valahol e szamtalan Nap kozott van egy Legfébb, magasabb-dimenzidji Nap, Egy
ami mindegyiket tartalmazza, lathatatlan mégis megismerhetd, amely minden miniatiir Nap
Szive. Emiatt a tény miatt az egység legfobb megtapasztalasa a mindent athato lényeggel,
annak teljességében megfoghatatlan a tanitvany tudata szamara. Minden kisérlet arra, hogy
megértse ezt meditacioban, kozelebb viszi 6t a Mesterhez, Akit az Elet Arany Tengerében
dicséségesen atvaltozva lathat, Aki mar egy az Elettel minden formaban, és Aki mar a
mindeniitt jelenvald Istenség tokéletes megnyilvanulasa.

11. fejezet Tokéletlen Tokéletesség

Az Adeptussagot illetd alapvetd tények kevésbé a testi vagy személyes tokéletességre,
mint inkabb a tudat teljes kibontakozasara vonatkoznak. Minden tokéletesség sziikségszeriien
viszonylagos. Bar emberi szempontbol tokéletes, mégis akar a legnagyobb Adeptus teste és
kiilsé személyisége is tartalmazhat tokéletlenséget. Ez velejardja az anyagnak, amibdl testei
felépiilnek, valamint az emberiség gondolati és érzelmi szinteken megnyilvanulo altalanos
tudati fejlettségének. Ezért az Adeptus személyisége még annak a bolygonak a feltételeihez
kotott, amelyen ¢€l. Latszolag paradox mddon, maga a tokéletesség mindsége is fejlodesen
megy keresztiil, igy a bolygo éltalanos fejlédése miatt a mai Adeptus sokkal ,,tokéletesebb”,
mint az egymillié évvel ezeldtti Adeptus.

Az Adeptus tudata azonban nem kotédik egy adott bolygohoz, és igy kevésbé
befolyasolja a bolygd anyaga, mint személyes tudathordozoit. Mivel az Adeptus tudatosan
eggyé valt a Naprendszer Legfobb Intelligencidjaval és ezért viszonylag fliggetlen az adott
bolygo korlatozasaitol. Ahogy a fejlédése folytatodik, egységbe keriil a Naprendszer Eletével
és végiil annak Erejével. Igy egyesiilve a Szolaris Harmassaggal, a tudata gyakorlatilag
mentes az egyéni korlatozasoktol. Ugyanakkor azonban az ilyen kibdviilt tudat kifejezédése a

% Ugy mondjak, hogy a kauzalis szinten a spektrum szinei lathatéak, a buddhikuson foleg a fehér-arany, az
atmikuson pedig csak a fehér dominal.
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bolygon 1évé  személyiségen keresztiil korlatozott és tokéletlen a bolygon uralkodo
koriilmények, a bolygé anyaga és tudati fejlettségi foka miatt.

A tanitvanynak ezért inkdbb a Mestere tudatara kell gondolnia, mint a személyiségére.
Eggyé valva az O tudataval, a szamaéra elérheté legnagyobb mértékben osztozik Mesterével a
Naprendszer Legfébb Intelligencigjaval, Eletével és Erejével valo egységben. Tobbet kellene
meditalnia a Legfobb Egy Tudatdn, mint barmely Adeptuson. A szeretettel és tisztelettel
elérheti Mesterét, és igy eljuthat a személyestél az Ego tudatdhoz, majd az Ego-tol az
univerzalis tudathoz.

Amikor a torekvé a probaidejét toltotte, olyan dsszekottetés. alakult ki kozotte és a
Mestere kozott, amely biztositja a bensdséges kapcsolat lehetOségét az akarat altal. A
tanitvannyé fogadaskor a kettejiik tudata ©sszevegyiilt, és a Finsag?’ (Sonship) fokozatin egy
rendkiviil szoros belsd egység jott 1étre. Bar az Ego szintjén teljesen tudataban van ennek, a
tanitvany agyi tudatossagaval ezt a felismerést eleinte csak halvanyan érzékeli. A tanulasi
folyamat része, hogy ezt a kapcsolatot tudatositsa agyaban, és kifejlessze azt az akaraterdt,
amivel barmikor a Mester tudataba léphet.

Ez napi meditacioval €s egy kiilonleges ¢életmdddal érheté el. A meditacidban teljes
akaratereje segitségével tudatat a Mesterre iranyitja azzal a szandékkal, hogy eggyé valjon
Vele és Rajta keresztiil az Univerzalis Tudattal. A modszer a tanitvdny temperamentuma vagy
sugara szerint kiilonbozik. Néhanyukban a ,.Siker akarasa” lesz talstlyban, masokban a
szeretet és az egylittérzés, megint masok a gondolatot és az értelmet fogjak hasznalni, és
lesznek, akik az odaadést ¢s a hodolatot, de mindegyik tanitvany megtalalja a sajat utjat a
Mester tudatahoz.

A ‘Mester azonnal érzékeli- a rdiranyitott meditdciot és valaszol a tanitvany
gondolataira, inspirdlja 6t és irdnyitja erdfeszitéseit. A Mester ritkan beszél a tanitvanyhoz
meditacido kdzben, inkabb elarasztja az Ego-t és azon keresztiil a személyiséget erdvel,
fénnyel és dldéassal.

A tanitvany fokozatosan attori agya és temperamentuma korlatait, amelyek az 6
oldalar6l akadalyozzdk a fizikailag tudatos Ego-szintii érintkezést, és képessé valik akarata
altal kapcsolatba 1épni a Mester tudataval. Ezt kovetden a meditativ kozésség a Mesterrel
mindennapossa valik.

A napi rendszerességgel, vagy még gyakrabban végzett meditacios gyakorlatok
hidnyaban' a tanitvany személyisége elvalasztva marad az Ego-t6l a tudatos kapcsolat
vonatkozasaban; ugy érzi, hogy nincs Osszekottetésben a Mesterrel és ezért a kapcsolatuk
ténye elveszti a realitasat. Ilyen koriilmények kozott a tanitvany hasznossaga, mint csatorna a
Mester befolyasa szdmara, nagymértékben csokken.

Mindennapi ¢letében a tanitvany gyakorolja a folyamatos Gsszeszedettséget, és soha
nem engedi meg barmely kiils6 koriilménynek, hogy teljesen lekosse a figyelmét. Idedlis
esetben a tanitvanysag ténye allando helyet foglal el elméjében és folyamatosan befolyasolja
gondolkodasat, érzéseit, beszédet ¢s magatartasat. Ezzel a két szokéssal, a meditacidval €s az
osszeszedettséggel a mindennapi életben, a tanitvany személyes tudatat allando kapcsolatba
hozhatja a Mesterével €s kapcsolatuk toretlen felismerésében €lhet. Amikor ezt elérte, akkor
tokéletes tanitvannya valik és készen all arra, hogy belépjen az okkult élet kovetkez6 fazisaba,
amelyben spiritualisan 1jjasziiletik.

A Mester tudata az O 6sszes tanitvanyat magaban foglalja, mivel szaméra a kapcsolat
ismerete toretlen.© Mindegyikiiket Onmaga részeként latja, osztozik kudarcaikban és
sikereikben. Ok olyanok szamara, mint a bolygok a Napnak, és O olyan szamukra, mint a Nap
a bolygoknak.

1 Lasd C.W. Leadbeater: A Mesterek és az Osvény.
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A tanitvany élete egy megszentelt élet, mert bar a vilagban él, de nem oda tartozik.
Megtanulja, hogy sajat megtisztitott és megszentelt szive sérthetetlen szentélyében lakjon.
Lénye egy templom, ahol spiritudlis természete erdit aldzattal gondozza, ahol az igazsagot
felismeri, és ahonnan ezeket a vilagnak adja.

A szentély sérthetetlenségének megdrzése rendkiviil fontos a tanitvany szamdra. Ha
vilagi és kozdnséges gondolatoknak, érzéseknek és tetteknek engedi meg a belépést, akkor
erdveszteséget szenved, és az igazsag meglatasa elhomalyosodik.

Ha valakiken segiteni akar, akkor nem a sajat spiritualis lakohelyére invitalja 6ket,
mintegy helyettesitd 6romet nyujtva nekik a sajat eredményébdl, hanem segit szamukra is
megtalalni 6nmagukban az erd és igazsag szentélyét, utat mutatva annak felfedezéséhez. Ha
az er6t s az igazsagot indokolatlanul pazarolna rajuk, akkor az a fejlédésiik akadalyozasanak
bizonyulhat, mert mindenkinek a sajat benne rejld spiritualitast kell felfedeznie és sajat erejét
kell kifejlesztenie. A tanitvany ezért befelé tavolodik el az emberektdl és a dolgoktol tudva,
hogy mindegyiknek megvan a sajat bels6, neki minden tekintetben megfelel6 Fénye.

Magatartasanak a vilag eldtt tiikkroznie kell eszméit, amelyeknek 6nmagét szentelte. A
kiils6 és belsé élete kozotti konfliktusnak minimalisnak kell lenni, mert a tanitvanyban 1évo
konfliktus félrevezeti mindazokat, akik hozza fordulnak fényért és igazsagért. Latva az
eltérést eszméi és magatartasa kozott, masok is hasonléan cselekedhetnek. Igy ahelyett, hogy
fény lenne a sotétségben, a tanitvany inkdbb még jobban elmélyiti a sotétséget.

Allando éberség, a belsé szentélybe torténdé visszavonulas szokasa, bator kidllas az
igazsag ¢és az igazsagossag mellett alapvetéen fontosak a tanitvany életében. Nem kell
negszivlelnie masok szavait csak azért, mert magasabb poziciot toltenek be, ha azok
gyengitik elkotelezettségét elveihez. Sajat bels6 Fénye az 6 biztos megvildgositoja, ¢€s
csalhatatlan vezet6je. A Fény felé utazik naprol napra, évrél €évre, mignem 6 maga vélik azza
a Fénnyé. Minden nap, ahogy az évek mulnak, hagynia kell a fényt atragyogni életén és
munkdjan, 6nmagat egyre attetszobbé formalva annak sugarai szamara. A fény az igazsag és
az igazsag a fény; a tanitvany 0svénye a fény ttja.

Ahogy ¢lete eggyé valik a Mesterével, tetteinek is méltoképpen kell képviselnie ezt a
kozosséget. Nem engedhet meg maganak olyan gondolatot, érzést vagy cselekedetet, amely
beszennyezhetné a Mester életének és tudatanak tokéletes tisztasagat. A tanitvany életében
felmeriilo tisztatlansag pillanataban egy akadaly 'képzdédik; a Mester tudata 0sztondsen
visszahtizodik attol, aminek rezgésével nem tud egyiittmiikodni. A Mester szinte sokként érzi
ezt a visszahuzodast, mert a csatorna bezarédasaval, amely gyakran hirtelen torténik, az O
kidramlo életének aradata elakad. Ereje visszahtizodik €s tisztabb megnyilvanulasi lehetoséget
keres, amig a szennyezddés megsziinik és a csatorna Gjra megnyilik.

A tanitvanynak tokéletes tisztasagra-kell torekednie, amelyet-a bensd igazsagon vald
kontemplacioval nyerhet el. A tudatanak olyan szilardan kell az igazsagban gyokeret vernie,
hogy a tisztatlansdg, amely a relativ valotlansag, ne tudjon oda beférkdzni. A tisztatlansagot
nem lehet legy6zni annak kivaltdo okai — egy tisztatlan gondolat, érzés, vagy fizikai
tapasztalat — elleni kiizdelemmel, hanem csak gy, hogy visszavonulunk a teljesen tiszta,
hofehér igazsag birodalmaba.

A test részei kozotti folyamatos haboruskodas forrasa a tisztatlansag, ¢€s a viszalykodas
csak akkor ér veéget, ha ezt sikeriil megsziintetni. Ez a tisztatlansag magéaban foglalja az
elkiiloniiltseget, mert megosztottsag nélkiill nem tud létezni. Ezért ez egyben az igazsag
tagadasa, mert a megosztottsag az egység, mint végsé igazsag ellentéte. A tisztatlansag
elpusztitja a tiszta gondolkodast, beszennyezi a szeretetet, és meggyaldzza a testet, a benniink
lakozo Isten foldi templomat. Meghatarozza a személyes hozzadllast az ¢élethez, a kizarolagos
szeretetet, ¢s az ¢letvitelben megmutatkozo elkiiloniiltséget, ezért ellentéte az lgazsagnak,
amely személytelen és mindent magaban foglalo. A tokéletesen tiszta élet az Orokkévalo
1ISmerve.
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A tanitvany képzéséhez hozza tartozik, hogy a kilvilag tisztatlansaga és
elkiilontiltsége kozepette €ljen, és kozben €ber odafigyeléssel €s vas-akarattal megdrizze tiszta
¢letvitelét, érzéseit €s gondolatait.

A tisztasag a csillogd viselet, amibe a tanitvany feloltozik, és egy ragyogd dragakd
lesz a majdani Beavatott korondjaban. A szeretettel szovetkezve pedig eclvezet a
szabadsaghoz, az Adeptussaghoz, mert a tisztasag ¢és a szeretet annak az atjaronak az iker-
pillérei, amely az 6rok békéhez és a kimondhatatlan boldogsaghoz vezet.

Megfosztva minden tisztatlansagtol a tanitvany szeretete egyre inkabb személytelenné
valik. Ennek folyamatos kinyilvanitasaval szeretetének ereje novekszik, mig végiil ugy
ragyog, mint a Nap sugarai, amelyek a viszonzas gondolata nélkiil mindenkire egyforméan
siitnek. A felé iranyuld, szeretetet pedig a sajatjaval egyiitt Mesterének, ajanlja, mint az
egyetlen méltonak, minden szeretet legfobb cimzettjének.

A tanitvany szeretete nem cSak a Mester egyéniségére iranyul, hanem egyben, mint a
spiritudlis ¢let Példaképére, a Legfobb Szeretet tokéletes megnyilvanuldsara €s az elérhetd
legnagyobb teljesitmény végrehajtéjara is. Igy a tanitvany felismeri és kifejleszti- azt az
univerzalis szeretetet, amelyet 6nzés vagy vagy soha nem szenmyezhet be. Nem engedheti
meg maganak, hogy ez a legfébb szeretet rajta keresztiil aramolva tokéletlenségbe iitk6zzon;
hanem torekednie kell, hogy teljes tisztasdgban érkezzen meg a sziikséget szenvedd vilagba.
Fel kell ébresztenie az emberek szivében a szeretet valodi természetét, az Onfelaldozast, a
szolgalatot és az Onzetlenséget, mert a spiritualis szeretet csak igy tud megnyilvanulni.

A szeretet valoban olyan, mint a tiiz. A személyes szeretet az emberekben felébreszti a
szenvedély és a vagy langjat. Az univerzalis szeretet pedig a zsenialitds langjat és a
h8siességet ébreszti fel az emberekben; ez a mindent athaté Egy En meglatasabol ered,
amelynek felismerése pedig a minden ¢€l0 iranti szeretetet inspiralja.

12. fejezet A meditacio értéke

Az akarat kifejlesztése rendkiviil fontos mindenki szamara, aki az Osvényre kivan
1épni; ez részben elérhetd az akaraton torténd meditacioval, amelyben a Mestert, majd késébb
a tanitvanyt, mint az Akarat Urét, az Isteni Akarat megtestesiilését, egy mindenhato Istenként
vizualizalunk. A kéztiik fenndllo egység kotelékén keresztiil a Mester Akarat aspektusanak
felismerése megerdsiti a tanitvany akarat-erejét is. Ekkor tigy tlinik, hogy minden dolog
lehetséges szamara: személyes gyengeségeit konnyedén uralja, fizikai sikon 1év0 problémait
egyszertien megoldja — ezek részei a vilag problémainak és tobbé mar nem kifejezetten az
ovéi. Onmagat az akarat kdzpontjaként latja a kiils6 vilagban, sajat ndvekvé dnuralmaval
segitve az emberiséget a gyengeségeinek legydzésében.

A Mester gy segiti a tanitvanyat, hogy eldidézi a sziikséges tulajdonsag, vagy Er6
hatarozott megnyilvanulasat Onmagaban, és mivel a tanitvany annak a tulajdonsignak
legaldbb a csirajat birtokolja, képes lesz erre reagalni. A reagalas soran a tulajdonsag
megnyilvanuldsanak meértéke novekszik benne. Ha sikeriilt felébreszteni, akkor a tanitvany
meditacio segits¢gével mar képes kibdviteni és kifejleszteni sajat benso velesziiletett erdit.

Ebben a tanitasi modszerben szavak nem hangzanak el a Mester €s a tanitvany kozott,
és a siker kizarolag az utobbi fogékonysagan mulik. A Mester stimuldl, a tanitvany reagal és
utana a kibontakozas folyamatat a napi gyakorlatban onalloan folytatja.

A Mester jelenlétében a tanitvany bizonyos tekintetben laza kapcsolatba keriil az
Adeptussal, aki majd beldle valik. Talan ez a legnagyszeriibb adomany, amit a Mester nytjt,
hogy elérhetd tdvolsagba helyezi odaad6 hive szamara sajat tokéletességét.

gy a torekvé a gyors kibontakozas Osvényén egyik tulajdonsagot a masik utan
fejleszti ki, egyik er6t a masik utdn Szabaditja fel sajat természete spiritualis mélységeibol,
amelyben minden tulajdonsag ¢s er6 benne rejlik. Erofeszitést tesz, hogy ezek
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megmutatkozzanak a mindennapi életében, ¢és magaval hozzak a jové Adeptusanak
megnyilvanulésat a jelenben is.

Az 6nallo kibontakozashoz, valamint a belsé. gazdagodashoz és megvilagosodashoz
sziikséges er0 a tanitvany szamara az altal lesz elérhetd, hogy a Mester kegyesen felajanlja az
O sajat tokéletességét, és ezzel bizonyos értelemben még az idd is legy6zhets. Mivel O mar
elérte ezt a nagyszerti eredményt, képes masokban is elinditani ezt a folyamatot. Ez nem azt
jelenti, hogy a Mester atruhdzza a tanitvanyra Sajat erdit, hanem a kozottiik 1évo kolcsonds
kapcsolat révén képes lehetdvé tenni €s serkenteni, hogy a tanitvany el6hivja magabol
ugyanazokat a tulajdonsagokat, amivel O mar rendelkezik. Ezek csira allapotukban ott vannak
minden emberi lényben, €és normal esetben az evolucié lassti folyamata soran fognak
felébredni és kifejlodni.

Mindaddig, amig a tanitvany képes fenntartani tudatanak tokéletes rahangolodasat a
Mesterére, ez a felgyorsulasi folyamat az Ego szintjén folyamatos. Amikor a Mester a
jelenlétébe fogadja, a tanitvany személyes tudathordozo6i megvilagosulnak és kitarulnak, és
igy az Ego szinti fejlédés eredményei még tokéletesebben és természetesebben jutnak
kifejezddésre a személyiségben.

A meditaci6 soran, amikor az elme és az agy teljesen csendes, ennek a belsd
folyamatnak a gyiimolcsei atkeriilnek az éber tudatba. Igy megerésodve és megyilagosulva a
tanitvany egyre inkabb képes ezeket megnyilvanitani mindennapi életében. Ezzel
osszekapcsolja legmagasabb és legalacsonyabb tevékenységeit, fokozatosan elérve egész
természete 0sszhangba hozésat.

Az Ego tudatahoz valo kapcsolodas elérése az agyban rendkiviil fontos. Ez nem csak
erdssé ¢és kitartova teszi a tanitvanyt az okkultizmus fizikai probatételei kdzepette, kiilonosen
a kétségek vonatkozéasaban, hanem megakadalyozza, hogy a személyes fejlédés lemaradjon az
Ego szintli fejlodés mogott. Segit fenntartani a tettek, €rzések ¢€s gondolatok allando
alaphangjat a mindennapokban; kiszélesiti, és nyitva tartja a csatornadkat a Mester, valamint a
tanitvany Egoja és-személyisége kozott.

A tanitvanysag ténye szabad fizikain-tali bejarast biztosit a Mester jelenlétébe, igy a
tudatuk misztikus egyesiilésén tal van egy okkult kozosség és egyiittmiikodés kozottik, és
emellett a tanitvany megtanulja hasznalni finomabb testeit és uralni a fizikain-tali vilagok
er6it. Utmutatast kap a fizikai szinten végzett: munkahoz, amelyet a vilag szolgalata érdekében
végez, valamint a fizikain-tili feladataihoz is, amelyek testének alvasa alatti szokasos
életviteléhez tartoznak.?

Az utdbbihoz kotddd szolgalatok az ujonnan elhunytak segitése, a belsd és kiilsé
vilagokban a raszorulok és szenvedék tamogatasa,-a nagy Kkatasztrofak helyszinein vald
megjelenés, ¢és a-tanuldtarsaival egymas -kolcsonds tanitasa. Amennyiben sziikséges, és
kiilonosen akkor, ha a csatorndkat meditacio segitségével nyitva tartja, ezeknek az alvas alatti
tevékenységeknek az emléke az agyba is atkeriil ébredéskor, vagy valamikor a nap folyaman.

A tanitvany 1dOnként napkdézben is utasitasokat kap ‘a Mestertdl az elvégzendd
munkara vonatkozoan. Csatornaként szolgal a Mester és a Nagy Fehér Testveriség spiritualis
er6i szamara, és igy a vildgban nagy aldas osztova valik. A tanitvanyai révén a Mester
személyes tudata is kib&viil, mert a veliik valé tudatos egység éltal, O is részt vesz minden
tevekenységiikben.

A szeretet koteléke a Mester és a tanitvany kozott a legkozelebbi ésa legszebb az
Osszes kapcsolat koziil.” A Mester tokéletesen megérti tanitvanyat, ‘misztikus értelemben a
szivében hordozza, mély spiritudlis és ezért személytelen szeretettel ragyogja be, osztozik
vele sikereiben €s segiti a vereségek utani felépiilésében. Ennek folytan' koztiik hatalmas
szeretet alakul ki, amely az egyik oldalrol spiritualis és atyai, mig a masik oldalrol mélyen és

22 Lasd C.W. Leadbeater: Lathatatlan segitok.
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tiszteletteljesen gyermeki. Ez a kotelék id6tlen, mert szeretetiik az oOrokkévalosagig
megmarad.
kialakulasat. A Mester egy jovendd korban spiritudlis Uralkodd, Tanito, vagy Vezetd lesz,
mig a hajdani tanitvanyai, akik addigra mar Adeptussa . vélnak, mint az O helytart6i
tevékenykednek azonos miikodési teriileten. Még késobb, amikor a Mester majd egy Vilagon
Uralkodik, a helytartokbol az Akarat, Bolcsesség ¢és Intelligencia Urai lesznek, akik magas
rangu Tisztviselok az adott kor Okkult Hierarchidjaban.

Amikor a Mester mar bolygokozi, vagy szolaris uralomra tesz szert, akkor a Spiritualis
Urak lesznek az O bolygoinak Uralkoddi; és igy tovabb és tovabb Naprendszereken ¢és
Kozmoszokon keresztiil .az idok végezetéig, mialatt a szeretet kotelékei végig toretleniil
megmaradnak.

13. fejezet Az elf ogadott tanitvany

Az ,elfogadds” folyamata soran, amelyben a tanitvanyt a Mestere lényének ¢&s
tudatanak legmélyébe fogadja, a Mester azt a szolgdlatot végzi az egyén szdmadra, amit az
egész emberiségért folyamatosan megtesz.

Az elfogadds az egyéni megvaltas; a helyettesitd megvaltis misztériuma®. a
legmagasabb fokon a Mester és a tanitvany altal valosul meg. Az egyetemes ¢és folyamatos
megvaltas, amit a Mester végez az egész vilag szamara sziikségszeriien kevésbé hatékony,
mint amikor egyetlen emberre vetitjiik, példaul a tanitvany elfogadasanal. Mivel azonban a
tanitvany ¢leteszencidja egy az emberiségével, bizonyos mértékben az egész emberiség
részesiil az 6 eredményébdl és tapasztalatabol.

Ha a tanitvany gy dont, 6 maga is létre tudja hozni a megvaltas hasonlé folyamatat,
egyetemes vagy egyeéni szinten. Ha példaul egy mdsik ember kivivja kitiintetd szeretetét,
akkor spiritualisan sajat 1énye kozpontjaba vonva 6t, tudatosan atléphet vele a Mester szivébe.
Az ilyen élmény folyaman a tanitvany olyan mértékili tudatbdviilésben és a Mestertdl eredd
aldasban tudja részesiteni baratjat, amennyit csak befogadni képes. Az ilyen szerencses
ugyanolyan megdicséiilve fogja elhagyni a Mester szivét, mint annak idején a tanitvany az
elsd alkalom utan.

Ahogy a tanitvany erdi fejlddnek, képes lesz tevékenységét kiterjeszteni
embercsoportokra, hallgatosagokra, gyiilekezetekre, az ¢l6k és elhunytak tomegeire. Szintén
képes lesz sziveébe fogadni a tiindérek és az angyalok birodalménak tagjait, mert addigra mar
nem lesznek korlatok kozte és barmely életforma kozott. Igy fokozatosan megtanulja
Kinyilvanitani és megosztani a F6ldon annak az egységnek a teljes és tokéletes felismerését,
amelyben a Mester lakozik.

Ez a Mestertdl vagy a tanitvanytol szarmazo segitség semmilyen értelemben sem
kiviilrdl jovo, mert a valodi megvaltas a buddhikus, tudatban torténik, ahol semmi mas nem
létezik, csak az Egy En. Azon a szinten a Mester, a tanitvany és a vildg egy és oszthatatlan.
Az Ego szintli tudatban bar a szubjektum (a megismerd) €s az objektum (a megismerés
targya) lathato €s megkiilonboztethetd, azok alapvetd egysége mégis ismert. Itt szintén igaz,
hogy a Mester tAmogatéasat a tanitvany sokkal inkabb beliilré] kapja, semmint kiviilrél. O is
ugyanezt a folyamatot ismétli meg a vilag szdmara, amennyire fejlettsége lehetéve teszi. Az
Osvényen megtett minden 1épéssel novekszik hatékonysdga, mint az egység kozvetitéjének,
mig végiil Mesterré lesz, €s tudatosan eggy¢ valik az ,,Atyaval” és mindennel, ami él.

% Lasd A. Besant: Ezoterikus kereszténység
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Az elfogadott tanitvanysag szakasza ezért rendkiviil fontos mind az egyén, mind a
vilag szdmara, mert a Mester €s a tanitvany egysége eldrevetiti minden ember végsé tudatos
egységét Istennel.

Amikor eljon az ideje, a tanitvany egyéniségének meg kell halnia. Mindenrdl, amiért
kiizdott és megszerzett az anyagi. és mentalis fejlodése alatt, le kell mondania. Minden
személyes inditéknak, még a halhatatlansagra vonatkozonak is, meg kell sziinnie, mert csak a
régi én feladasa utan tud az Gj En megsziiletni. Ez a Krisztus megsziiletése az emberi szivben.
Az 0jsziilott gyermek a szimboluma az abszoltt 6nfeladasnak és a teljes lemondasnak.

Ebben az ,,ujsziilott” allapotban, szimbolikusan gyengén és artatlanul az G vilagban, a
tanitvany a Mester gyengéd gondoskodésara van utalva. O a keresztény allegoriaban Jozsef az
Apa, az acs, a képzett mesterember, aki segitett, megformalni az jsziilott gyermeket. Az
univerzum Ordk Anyja, Mdria, a spiritudlis anyasig szimboluma, szintén ellatja 6t, mig a
szuletéshez kozeledve az Angyali Seregek korusabol felhangzik az ’ujsziilétt’ akkordja és
alaphangja, az 6 teremté Hatalmanak Igéje. A fejlodoé 1élek immar talndtte az allati és az
atlagemberi allapotot, amit a nyaj és a pasztorok jelképeznek, €s elkovetkezett az Idésebbek
¢s az Angyali Seregek jelenlétében torténd spiritualis sziiletés.

Ez a beavatas,” az ember spiritualis lelkénck megsziiletése; egy valosagos teremtés,
egy 0j teremtmény jon létre. Eddig az ember spiritualis értelemben a ,,méhen beliil” (‘in
utero’) €élt; maostantol spiritualisan ©6nallé entitasként folytatja, ©n-tudatosan a szamara
viszonylag 1j régiokban.

Az intuiciondlis €s' a magasabb spiritualis birodalmak mar nyitva dllnak eldtte, és
ahogy a spiritudlis serdiilékorbol a felnétté valas felé halad, fokozatosan egyre mélyebbre és
mélyebbre hatol ezekbe a vilagokba. Ami a magasabb régiokat illeti, 6 még mindig a ,,méhen
beliil” (‘in utero”) van, mert az egész teremtés a Legfébb Anyai Aspektusan beliil Iétezik. A
fejlddés valgjaban sziiletések sorozatabol all, és mindegyiknél az egyén egy uj vilagba
sziiletik meg.

Ebben az elsé beavatasi megsziiletésben az ember uralkodoi hatalmat és ezzel egyiitt
szabadsagot nyer a gondolatok, az érzések é€s a fizikai cselekedetek harom vilagaban, amelyek
eddig bebortonozték. Ezt a harmas erdt jelképezi a keresztény torténetben az arany, a tomjén,
illetve a mirha, amit a Harom Napkeleti Bolcs a gyermek Krisztus labaihoz helyezett. A
Magusok alaptipusait az Idésebb Testvérek kozott talaljuk, akiknek a jelenlétében a sziiletés
bekovetkezik. Ok a Tudés, a Szeretet és az Akarat Urai, akik jelen vannak, ¢és akik aldasukat
és kiilonleges erejliket arasztjak a tanitvanyra.

Innentdl kezdve, foldi 1éte soran eldszor, 6 mar egy szabad ember. Szabad abban az
értelemben, hogy sem egyének, sem az emberi faj nem tarthatnak ra igényt. Eletét az Egyediili
Egynek szenteli. Maria, Jézus Anyja kapott erre bizonyitékul valaszt, amikor rosszallasat
fejezte ki, hogy gyermeke a templomban maradt a tudta nélkiil. ,,De miért kerestetek? Nem
tudtatok, hogy nekem Atyam dolgaiban kell lennem?”% Ilyen valaszt kell ‘adnia minden
beavatottnak mindazok szamara, akik a multjukhoz kotédve keresik Oket.

A beavatottnak ugy tinik, hogy nem 6, hanem a vilag valtozott meg, és neki
fokozatosan ehhez a latszolagos wvaltozashoz kell alkalmazkodnia. Ahol a miultban
megosztottsagot, elkiiloniiltséget ¢és blnt latott, most egységet, rokonsagot ¢és
tapasztalatszerzést l1at. Elkezdi végre egészében latni az életet, érzékelni és érezni a Legfdbb
mindent athato Jelenlétét, felismerni sajategységét, sOt azonossagat a tobbi emberrel, a
Természettel és az ugynevezett élettelen dolgokkal. Réjon, hogy a formdk csak élettel
megtoltott ekszerdobozok, hogy a testek a benniik lakoz6 isteni €s magasztos lények jelenléte
altal megszentelt templomok. A napok, csillagok és a bolygok tobbé mar nem tévoliak; hallja

24 1 4sd A Besant: Beavatés.
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¢s érti zenéjiiket. Tudja, hogy azok és 6, Gsszefiiggd részei annak a nagy zeneminek, amelyet
az Isteni Muzsikus jatszik egész id6 alatt. Az életek csak taktusok; az ismétlodo halalok csak
sziinetek; a fejlodés rajzolja a kotta vonalait, a hangjegyeket a skalara, és a teremtés
szimfoniaja korrdl korra egyre gazdagabba €s nagyszeriibbé valik.

Amint szert tesz erre a tudasra, megtanulja egyre tokéletesebben megszdlaltatni sajat
akkordjat, mert a lathatatlan Zeneszerzot ¢s onmagat mar egyként ismeri. Ett6l kezdve
énekelve halad életutjan, a megprobaltatasokat és viszontagsdgokat csak késobb feloldando,
egy nagyobb harmonidhoz_elengedhetetlen, atmeneti disszonancidnak tekintve. Az Enje
elveszett; 6 mar a dallam egy hangjegyévé valt.

Az Egy Elet folyama az 6rokkévalosagbol indul és az 6rokkévalosaghoz tart, magéban
hordozva az. univerzumokat, Napokat, bolygokat és embereket.. Ez az 0Orokké éaramlo
¢letfolyam, a liikktetd isteni ,,véraram”, amely ¢életre kelt minden vilagot. Ez az §sszes atom ¢&s
0sszes sejt ¢letkozpontja, az alapvetd principium, amely nélkiil semmi sem Iétezhet.

A beavatott ebbe a folyamba ontudatosan 1ép be. A ,,tals6 part” felé haladasa a
folyammal val6 egyre fokozodo tudatos On-azonositastol fiigg. Eddig bar folyamatosan
megfiirdott benne, megsziiletett €s Ujjasziiletett az 6rokké aramlo-életben, ami maga a folyam,
de nem ismerte fel az azzal valé egységét. Bar legmélyebb Enje egy az életaram lényegével,
minden tudathordozoja azon alapszik, valodi teste ¢s lelke 0sztoneiben hordozza azt és abbol
szuletik, mégis létezésének nem volt tudatdban ¢€s magat kiilonallonak és egyediilinek
gondolta.

Most végre belsé tudataban felvirrad az igazsag hajnala €s gy mondjak, hogy ,,belép
a folyamba”; az ¢életnek abba a folyamaba, amely a ,.feltétel-nélkiiliség” 6rokkeévalosagabol, a
feltételekhez kotott szakaszon keresztiil vissza az 6rokkévalosagba halad, az idotlenségbdl az
1d6hoz, majd Gjra vissza az id6tlenségbe.

Az, ami az 6rokkévald benne, és mindig egy az orokkévaloval mindeniitt, elkezdi
modositani  a tudatat, elkezdi megvaltoztatni kapesolatat az idébeliségben létezésével.
Kozeledni kezd az-Ordkkévalé Most ismeretéhez. Legy6zi az id6ét, ami eddig fogva tartotta;
bar az i1d6 volt, ami a folyam szélére sodorta, most a partot maga mogott hagyva ettél is
eltavolodik, amint egyre jobban 6sszehangolodik az idétlenséggel.

Kezdi megismerni a nem-1ét nyugalmat, a létezés mogotti csendet, a fény mogotti
sotétséget ¢s az egyensulyt, mint az energia nyugalmi allapotat. A teljes siker, a végleges és
tartds Osszehangolodas az orokkévalosaggal akkor kovetkezik be, amikor eléri a ,,tls6 partot”
¢s Adeptussa valik.

Az Ego, akiben a beavataskor a bennlakozo Elet és a mindent athatdo Elme elérte a
felébredt On-tudatossagot, igy megszerzi a Legfobb Immanencidjanak meglatdsat. A beavatott
feladata, hogy a-személyiségét is hasonlé felismerésre ébressze~ Az Isteni Eletnek és
Tudatnak az elmében, az érzésekben €s a testben szintén oOntudatra kell ébrednie. Ezen
birodalmak mindegyikében fel kell ismerni a bennlakozo istenséget €s el kell érni a mindent
athato Elet meglatasat.

A beavatott: belsé eredményeinek elérése sok évet vagy sok életet vesz igénybe,
haladasanak gyorsasaga nagyrészt attol fligg, hogy milyen foku spiritudlis meglatast ért el,
mieldtt ,belépett a folyamba”. Sok olyan beavatatlan van, aki mar elért bizonyos foku
spiritudlis Ontudatossagot, mig masok, akik el6rehaladottak az Osvényen, még nem
fejlesztették ki a személyes spiritudlis érzékelést. Idovel a Legfobb meglatasat mindenkinek el
kell érnie, mert ez az a c¢l, amely felé az emberiség halad.

A beavatott kiils6 munkaja féleg abbol all, hogy csatornaként szolgaljon a Nagy Fehér
Testvériség eroi és befolyasa szamara. O most a hirvivéjik és képviseldjiik a vilagban, az
akaratuk végrehajtasa €lteti, amely egyben a Legfébb Akarata is. Ismeretleniil, vagy csak
kevesek altal ismerve, mint a spiritualis erd kézpontja mozog az emberek kozott, serkentd és
gyorsito befolyast kifejtve.
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Mikozben igy €1 és dolgozik a kiilsé vilagban, spiritudlis tudatossaga folyamatosan
boviil. Egyre mélyebbre és mélyebbre hatol a spiritualis birodalmakba, amelyeknek ragyogasa
koriilveszi. Auraja fénylik, gondolatai emelkedettek, érzései pedig mélyek és hathatosak,
amelyek erét sugarzd emberré teszik, barhova is menjen. Hangja a spiritudlis akarat erejét
hordozza, szemei fénytél ragyognak, pillantasa olyan, mint a tiizes villam és athat6, mint egy
sas¢; meéltosagteljes, mint egy oroszlan; nemes, mint egy kiraly, mégis gyengéd ¢és
konyoriiletes, mint Krisztus, tiszta és artatlan, mint egy kisgyermek.

Szivében az egyiittérzés, a mindent atéleld szeretet és a gyengédség tulajdonsagait
hordozza. Onként lebontott minden védelmet és szive nyitott a vilag banatara. Félretette az
onzés panceéljat, bevonta az elkiiloniiltség pajzsat, €s teljesen védtelen a vilag tudatlansédga
altal okozott sériilésekkel szemben.

De szamara ezek a sériilések nem halalosak €s a banat sem clviselhetetlen, mert mar
felfedezte sajat halhatatlansagat ¢s megkozelitetter az 6rok boldogsag kiiszobét. Az Orok
szeretet megtestesiiléséve valt; ezért a kegyetlenség nem valt ki beldle kiméletlen valaszt. A
bolcsek kovével, ami az Orok szeretet, szive olvasztotégelyében a fajdalmat, a banatot, a
kegyetlenséget és a biint, azok ellentétére valtoztatja at. Olyan spiritualis alkimista lesz, aki a
vilag aljassagat tiszta ,,arannya” alakitja.

Most mar valoban ,,0da kell forditania masik orcdjat is”, szeretnie kell ellenségeit €s
erszénye elrablojanak oda kell adnia kopenyét is, mert ilyen a beavatott élete, amelyre
Krisztus tanitasa utal. Képességei és hatoereje olyan mértékben novekednek, ahogy ezekkel
élni tud, és novekedése felemeli az egész emberiséget. O lesz Atlasz, aki a vilag terhét tartja a
véllan. Amig ember, mélyen meggornyed a teher alatt, mégsem sériil bele. Adeptusként
felegyenesedve viseli ezt az igat.

14. fejezet A megszentelt élet

Az Adeptus az id6 birodalman™ tal ¢él. Minden idébeli cselekedetének az
orokkévalosaggal kapcsolatos jelentosége van. Az id6hoz kotott tervei magukban foglaljak az
idétlenség koneepciojat végsd beteljesiilésiikhoz. O az 6rokkévaléban él, de tudatat belevetiti
az idoébe, és igy mindkét allapot egyesiil benne. Az Orokkévaloban tervez, és az idoben
cselekszik, mert O’ mar megoldotta a két dllapot kapcsolatanak rejtélyét. O az osszekotd
kapocs, egy hid az id6tlenség és az 1d6 kozott.

Az Adeptus élete igy kettds, O egy dualis lény. Idébeli megnyilvanulasaval
kapcsolatba lehet keriilni €s részben meg lehet érteni, az 6rokkévalobeli 1étezése azonban
orokre rejtély marad. Az idében van egyenisége, maga is egy Lény; az idGtlenségben 0
semmi, és Lénye sincs; mégis O minden Lény, mert O Egy az Egésszel. Van egy bolygohoz
kapcsolodo - létezése, amely ahogy mér bemutattam hétszeres, és az O idSbeli foldi
megnyilvanulasat, az O egyéniségét foglalja magaban. De van egy extra-planetaris létezése is,
amelyben O egyesiilt a haromszoros inter-planetaris Uralkodéval, Aki benne és rajta keresztiil
nyilvanul meg, mert Ok egyéniségiikben mar eggyek.

Az extra-planetaris Erével, Elettel és Tudattal valo azonossaga folytin O egy a
kozmikus haromszoros 1étezéssel IS, €s abban vald megnyilvanulasanak Ereje ugy novekszik,
ahogy fejlédése halad. Foldi egyénisége természetének kisebbik aspektusa; a nagyobbik az O
kozmikus Enje, és bolygokozi tudata a kapcsolat a kettd kozott.

Meégis az egész nem tobb, csak egy: egyetlen tudat, amely képes kifejez6dni és
tudatosnak lenni az Osszes teriileten. Az Adeptus egy kozmikus, nem pedig egy foldi Lény
annak ellenére, hogy foldi egyéniséget €s fizikai testet tart fent. Egy ilyen test fenntartdsa
valasztas kérdése, amely nagyban fiigg az emberiségen keresztiili felemelkedés maodjatol.
Azok, akik nem a folytatolagos fizikai létezést valasztjak, extra-planetaris és kozmikus szintre
Iépnek, hogy Adeptusi sorsukat ezekben a birodalmakban teljesitsék be.
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Az ilyen Adeptusok tudata, bar altaldban a foldon-tali teriiletekre korlatozodik,
barmikor megnyilvanulhat barmely bolygd akarmelyik szintjén, egy ideiglenes tudathordozo
magara Oltése révén, amikor is egy testet erre a célra materializalnak, vagy az adott bolygo
egyik lakojatol kolcsonvesznek. Ennek egyik formaja lehet a kolcsonvett testben torténd teljes
tudat csere, amikor a tulajdonos kilép, és a latogatd belép; vagy torténhet tigynevezett
bearnyékolas; vagy Avatar-ként kapott sugalmazas is.

Egy bolygot iranyité Adeptus Hierarchia dsszejovetelein gyakran részt vesznek extra-
planetaris Tanacsadok és Kovetek, akik a Naprendszert, vagy a bolygd-rendszert kormanyzé
Hierarchia képvisel6i. Ahogy az Adeptusnak van extra-planetaris élete és tudata, ugyanigy
van ilyen a Nagy Fehér Testvériségnek is minden ember-lakta bolygon. Ezek egyiitt alkotjak a
bolygo6-csoportok iranyito testiiletét a Szolaris Logosz alatt. Ez a rendszer aztan kiterjed a
nagyobb rendszer-csoportokra és Kozmoszokra, .ami felfoghato a kozmikus tudat
egységekben torténd megnyilvanulasainak.

fgy van egy folyamatosan fenntartott iranyito és védelmezo kiils kapcsolat a teremtés
szive, a Kozmosz életkdozpontja, és egy bolygon 1€vo legkisebb egyéni élet kozott. Szintén
van egy belsé-egység a megnyilvanulas legmagasabb és legalacsonyabb formaja, a kozéppont
és a peremvidék kozott, mert a meglelkesitd Elet mindeniitt Egy. Igy megnyilvanulasanak
modja kettds, amely egyrészrdl kiilsd, Ontudatos szolgalatbol all, ami megfigyelhetd egy
bolygd asvanyi, ndvényi, allati és emberi birodalmaiban, masrészrol pedig egy felfelé torekvo
¢s kibontakozo belso életként érhetd tetten, aminek mitkddése az egész Kozmoszra kiterjed.

*kkkk

Mivel a fejlettebb altal a kevésbé fejlettnek nyujtott szolgalat alapelve egyetemesen
alkalmazott és alapvetd fontossagii az univerzum fejlédési tervének beteljesitéséhez, ebbol
kovetkezik, hogy aki intelligensen akar egyiittmiikodni a Legfobb Akarattal, annak részt kell
vennie ezen alapelv miikodésében.

Az elsd 1épés a Legfébbel vald tudatos egység felé mindig ugyanaz — a szeretetbdl
fakado onzetlen cselekvés. Ha eleinte-a szolgalat személyre szold €s a motivacid egyéni €s
véalogatott, a tett nem tobb mint segédkezés. Aztan a személyes inditék helyét fokozatosan
atveszi a személytelen, az egyéni jolétet pedig felvaltja az egész jolétének fontossaga. Igy
felébred a filantropia szelleme és feltdrul a boldogsag titka. Az emberszeretet nem csak olyan
jotékony tevékenységeket jelent, amelyeknek nincs azonnali viszonzéasa, hanem olyanokat is,
amelyek kifejezett veszteséget okozhatnak és onfelaldozéast kovetelnek. Fokozatosan raébred
annak ismeretére, hogy az-atmeneti veszteség Orok nyereséget, és a foldi aldozathozatal
spiritudlis gazdagodast hoz. Az igéretet, miszerint ,,Aki szereti életét, az elvesziti, de aki
gylloli életét ebben a vilagban, az megmenti az 6rok életre”,?® most mar alapvet6 igazsagként
ismeri fel.

Ez a tudas az alap, amelyre az élethosszig tart6 szolgalat felépithetd. Ez teljes
megforditdsa a normalis emberi 1étnek, mert inditékai éppen az ellenkezdi annak, amelyek a
hétkdznapi életet szabalyozzak. Mind az egyénnek, mind az emberi fajnak végre kell hajtania
ezt a fordulatot, miel6tt a spiritudlis beteljesiilés lehetségessé valna; tal kell néniiik a
személyes inditékokon a személytelenhez; el kell fogadniuk az emberszeretetet, mint az
egyetlen méltdo. motivaciot *€s ki kell fejleszteniliik*a joindulatot olyan mértékben, hogy
felismerjék, miszerint ‘az aldozathozatal “ csak o6romot hozhat. “Ezek a tulajdonsagok
sziikségesek azok szamara, akik tudatosan szeretnének egyiittmiikddni az Adeptusok
Hierarchiajaval az Egy Akarat teljesitésében.

% A Biblia, Szent Janos 12:25 és Szent Maté 10:39: ,,Aki meg akarja talalni életét, elvesziti, aki azonban
elvesziti értem életét, az megtalalja”.
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Ezen idedlok altal inspirdlva az egyének és az emberi faj elkezdi tudatosan kivenni a
részét a Legfébb Nagy Tervének megvalositasabol, a fejlodésért dolgoznak és mar nem —
akar ontudatlanul — ellene, és ugy tekintenek magukra, mint a Magassagos szolgaloira. Ez a
szemléletvaltas valodi szentséget hoz az életbe és felkésziti a torekvot a minden dologban
benne rejlé istenség meglatisira, minden tette megszentelésére, amely az Egy Isteni Elet
mindenben vald 1étezésének tényén, €s a minden tevékenység mogott allo Egy Isteni Szinész,
a Legfobb felismerésén alapul.

Ezen ¢let-szabalyok betartasaval elnyeri a Legfobb ragyogo latvanyat. Ez eleinte
inspiracios felvillanasokon, intuitiv meglatasokon keresztiil tapasztalhato, majd fokozatosan
egy magasztosabb rendeltetés megérzésében teljesedik ki. Azutan kovetkezik az Univerzum
mogotti Vezérlé Intelligencia felismerése, amely minden nagy ¢s kis dolgot az Egy Elme
elképzelése szerint rendez el.

Ezen a ponton veszély leselkedik mind az egyénekre, mind az emberi fajra, mert ha
hozzaallasukban nem a személytelenség és az alazat érvényesiil, akkor ezt a tapasztalatot
személyesként értelmezik, és az univerzalis alkalmazast tévesen értelmezve egyéni sikernek
gondoljak. Ez besziikiilt, én-kézpont szemlélethez és Onteltséghez vezet — a két hatalmas
veszélyhez, amelyckkel szemben ‘a torekvének allandéan résen kell lennie, nehogy
elhomalyositsak ¢éleslatdsat és tonkre tegyék munkajat.

A csapdak elkeriilésével az egyének és az emberi faj lényiiket és ¢letiiket végil a
fejlodés tamogatasanak, az Egy Terv. beteljesitésének, az Egy Akarattal valo harmonikus
egyiittmiikodésnek szentelik.

Ez az Gt — és nincs masik —, ami az egyéni és faji beteljesiiléshez, boldogsaghoz ¢s
békéhez vezet. Ez az Isteni Elet Utja, az egyetlen modja annak, hogy az Elet tokéletesen
tudjon On-kifejezésre jutni. Ez az Osvény, amelyet minden felszabadult emberfia végigjart.
Az Adeptus mar eljutott a végéig, ¢s meglelte azt az 6rokke tartdé boldogsagot €s bekét, amit
semmi sem tud megzavarni.

15. fejezet Makrokozmosz a mikrokozmoszban

A Naprendszer egy 6nallo egység a sok hasonlo rendszer-egység kozott, amelyekbdl a
csillagaszati rendszer Gsszeall. Ez egy fejlédd entitas, csoport-tudat, amely folyamatosan
halad az On-tudatossag, az ,.egyéniesiilés”, vagyis egy magasabb rendil 1étformaba torténd
tudatos belépés felé.

Az Elet a Naprendszer barmely pontjan, vagy barmely részén az Egésznek egy
kivonata. A Természet barmely birodalmaban eléfordulo élet-folyamatok tiikrozik az egész
Természetben elofordulokat. Az asvanyok, novények, allatok és a természet-szellemek
csoport-tudatanak fejlodése az egyéniesiilés felé, az egész Naprendszer magasabb allapotba
torténd hasonld fejlodésének bolygd-szinti megnyilvanulasa. Az egyéniesiilés, amikor a
természet-szellembol angyal27 és az 4allatbol ember®® valik, a mikrokozmikus tikrozédése a
makrokozmikus eredménynek. Hasonloképpen, az Adeptus altal elért felszabadulas, csupan
része a Naprendszer egésze altal elérendé nagyobb felszabadulasnak. Ebbdl tehat az
kovetkezik, hogy minden mikrokozmikus eredmény segiti az egész rendszer fejlodési
folyamatanak elérehaladasat.

Mivel ez is csak egy része egy még nagyobb egésznek, ezt a nagyobbat 1s segiti, €s igy
tovabb a ,,végtelenségig”, mert a csillagaszati rendszerek Osszessége mérhetetlen, hatartalan
¢s megismerhetetlen; mérhetetlen, mert 6rokké mozgasban van; hatartalan, mert egyre

" Lasd Geoffrey Hodson: A Tiindérek birodalma, Az Angyalok eljovetele,”Az Angyali Seregek cimii
muveit.
%8 Lasd A. Besant: A tudat kibontakozasa.
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novekszik; megismerhetetlen, mert folyamatosan valtozik. Bar mindhdrom igaz, mégis az
Egész megérthetd, mert bar sok részbdl all, mégis Egy. Bar az Egészhez viszonyitva egy
bolygd végtelentl kicsi, mégis végtelentll értékes az Egész szamara, mert benne kicsinyitett
formaban az Egész megnyilvéanul; elvalaszthatatlanul kapcsolodik az Egészhez; rajta keresztiil
az Egész fejlodik. A végtelen Elet birodalmaban az egész és a rész Egy.

Ugyanigy a foldi ember, bar tokéletes a maga fokan, tokéletlen egy magasabb szinten,
mint a Mennyei Ember, a Gondolkodo, a Logosz kivonata, Aki a Napban és a koriilétte
keringd bolygokban lakozik. Ok ketten, a foldi és a Mennyei ember szintén eggyek, egyazon
Eletben osztoznak, részesiilnek egymaés  fejlddésének eredményeibdl, ~elvalaszthatatlan
zarandok-tarsak, akik csak az onkifejezési képességiik mértékében kiilonboznek. Igy az egész
rendszer, amiben ez a bolygd és annak sokféle lakoi egy részt képviselnek, egyként halad,
egységként fejlodik, €s a legkisebb rész miikodése az egészre hatassal van.

Mivel ezzel az egésszel egy még nagyobb egész is hasonloképpen halad elore a 1€t
végtelen kiterjedésében, a legkisebb rész minden tevékenysége hatast gyakorol mindeniitt a
végtelen teljességben. Bar végtelenként jellemeztiik, ez semmilyen értelemben nem jelent
iddbeli vagy térbeli tdvolsagot, mert a végtelenben az id6 és a térfogalma értelmetlen; minden
itt és most van. A végtelen nézOpontjabol szemlélve a legtavolabbi csillag sincs messze, mert
a végtelenben tavolsag nem létezik.

Az id6 és a tér hataran egy ember altal 1étrehozott gondolat fodros hullamokat kelt a
mentalis sik anyagaban. Amikor ez a.hullam eléri a Naprendszer mentalis sikjat koriillvevo
»Zatat”, akkor utja véget ér. A magasabb birodalmakban, ahol ilyen gatak ismeretlenek, a
gondolat, a mozgés és a spiritudlis 1ényeg mogott all6 Gondolkodo élete azonnal tiikrozddik
¢s megismetlodik az egészben, mert az Egység annak alapvetd természete. Abban nincs sem
1d6, sem tér, sem gat.

Az elképzelés, amely nem tartalmazza az Egész koncepcidjat, tokéletlen; a tudas,
amely nem az Egység koneepciojan alapul, hidnyos. Bar az Egész nem lathaté a halando
ember szamara, sem az Egység nem érzékelhetd, mégis a teljesség l1étezésének alapelvét és az
egység tényét fel kell fognia mindenkinek, aki latnok €s az igazsadg tudoja szeretne lenni. A
makrokozmosz tiikrozodése a mikrokozmoszban minden tudas kulcsa, mert a részen keresztiil
az Egész is érzékelhetd, az egyénin keresztiil az univerzélis 1s felfoghato.

A spiritualis és okkult tanulmanyokhoz ezt az alapelvet kell alkalmazni. Enélkiil
minden tudés olyan, mint a héj, ami az Eletfa gyiimolcsének belsejét rejti. Ezért az okkult
tanulmanyt folytatonak az egységen kell meditadlnia, mig a teljesség megtapasztalasanak
bizonyos fokat eléri. A belsd, alapvetd tény megtapasztalasa utan folytathatja tanulmanyait a
Teljesség kiilso, kisebb jelentdségli részeinek megértése iranyaban.

Az elme -a gondolkodd evoluciés fejlettsége fiiggvényében - elvakithat, vagy
megvilagosithat. A mentdlis gyermekkorban ¢és serdiilokorban az elme részekre oszt, a
felnéttkorban egyesit. Az analizisben az igazsdg hattérbe “szorul, a szintézisben ‘Ujra
felfedezddik. Mégis a gyermeki és a serdild agy szdmadra sziikséges az analizalds, ha a
szintetizalast tudatosan el akarja érni. A veszély abbol szdrmazik, ha csak az analizalast viszi
at a mentdlis felndttkorba, ahol a szintézis lenne a c€l. A tények puszta dsszegylijtése nem
tudja megvilagositani az elmét; a gondolkodonak a tények értelmezdjévé kell valnia, mieldtt
képes lenne felfogni az igazsagot. A tényekbdl kovetkeztethet az alapelvekre, majd azokbol a
mogottes igazsagra. A valédi értelmezéshez a Teljesség megértésén alapuld szintetizald
gondolkodas sziikséges.

Az emberiség jelenleg a mentélis serdiilokorbdl az intellektualis felnétté valas felé
halad. Vezetd tudosok elkezdték spiritudlisan értelmezni az 6sszegylijtott anyagi tényeket, s
ez ennek az idészaknak a jele. Vallasi vezetoknek, allamférfiaknak és szociologusoknak is
kovetniiik kell ezt a példat, nem torédve egyéni felekezettel vagy hittel, sem egyetlen
nemzettel vagy tarsadalmi strukturaval, hanem csak a Teljességgel.
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Egyetlen vallas sem az igazsag kizardlagos birtokosa; egyetlen nemzet vagy
tarsadalmi rend sem tudja felmutatni az Gsszes erényt; mégis az egyes vallasok és az istenhit,
valamint az egy nemzet vagy tarsadalmi rend és az emberiség kozotti kapcsolat ismerete
feltarja azokat az alapelveket, amelyeken az Gsszes vallas €s minden tarsadalmi rend alapul. A
tudas teljességének fényében lerakhatdak a tokéletes vallasos hit és a tokéletes tarsadalom
rendszerének alapjai.

16. fejezet A toredék és az egész

Az abszolut és a feltételekhez kotott 1étezés, valamint a végtelen és a véges kozotti
kapcsolat a korlatozott elme szamara egy rejtély. ‘A Létez6bol megnyilvanultta, valamint az
Orékkévalobol idébelivé valas megértése olyan problémaét jelent, amely végsokig igénybe
veszi az intelligenciét.

A nem-megnyilvanulds nem jelenti a nem-létezést; ez atalakult 1étezés, statikus erd,
depolarizalt energia, nyugalomban 1évé tudat, mozdulatlanna valt szellem. Szimbolikusan a
megnyilvanulast egy piramis képviseli. A nem-megnyilvanulast azzal a ponttal lehet
jellemezni, amely akkor marad meg, amikor a piramis oldalai visszahuzodnak a cstcsaba és
az alapja eltlinik.

A nem-megnyilvanulas a létezés legmagasabb lényege és semmilyen értelemben sem
elvalaszthatdo™ a* megnyilvanuldstol. Valéjdban ez a két allapot Osszetartozd abban az
értelemben, hogy a megnyilvanult életnek mindig van egy megnyilvanulatlan aspektusa. Ez az
élet minden kifejez6désére igaz — a természet Osszes birodalma képviselve van a mindent
athatd ¢let megnyilvanulatlan aspektuséban.

Az embernek — aki a teljesség megtestesitdje — szintén van egy olyan aspektusa,
amely nem jut kifejezodésre. A személyiség az Ego egy toredékét képviseli, az Ego pedig a
Monad egy toredéke, mig a Monad az idébeli, pozitiv' és negativ megnyilvanuldsa annak, ami
orok és nem-polarizalt. A Monad mozgasban van, a megnyilvanulatlan mozdulatlan.

Az evolucio egy utazas, amit AZ vallalt, az evolucio-mentes, id6tlen, mozdulatlan €s
dimenzio-nélkiilli — az Abszolit — a megnyilvanulatlanbol a megnyilvanultba, majd azon
keresztiil ismét vissza a megnyilvanulatlanba.

A megnyilvanulas hajnalan AZ, amely Egy, Kettd lesz. Ez a ketté a szellem és az
anyag, az ¢let és a forma. Ahogy az evolucio halad, a kett6 kapcsolata egyre kozelebbi lesz.
Fokozatosan az élet egyre tokéletesebb kifejezddési modot talal a formaban, mig a forma
egyre inkabb alkalmazhatova valik, mint az ¢élet hordozdja. Idészakokban kifejezve, az ¢€let
impulzus kifejezddése a forman keresztiil egyre gyorsabb lesz, mig végiil azonnaliva valik, a
forma ellenalldsa az ¢letnek a minimumra csokken. Az élet folyamatosan nodvekszik
teljességben és az On-kifejezés erejében, részben a formaban szerzett tapasztalatok, részben
pedig a forméban megnyilvanult ¢élet mértékének tényleges novekedése kovetkeztében. Ez
igaz mind a Naprendszer egészére, mind az egyénekre.

A megnyilvanult élet mértékének novekedését, egy belsd dimenzion keresztiil, az élet
forrasabal feltoré aramlat okozza. A 1étezés szivében, amely a Naprendszeren til, mégis azon
beliil van, egy élet-forrds taldlhato, egy kutfé, amelybdl annyi kozmikus élet arad a
Naprendszerbe, amennyit az felvenni képes. Ahogy az élet forman keresztiili kifejezddése
egyre konnyebbé €s tokeletesebbé valik, ugy csokken az €let nyomasa a rendszerben. Amint a
nyomas csokken, a szolaris szelep kinyilik, és 0j €let aramlik be. Ez a bearamlas addig
folytatodik, mig a forma eléri az élet kifejezési képessége kapacitdsanak hatarat. Mivel ez az
alapelv univerzalis, az ember legbelsé Enjének mélyén szintén van egy élet-forras, egy szelep,
amelyen keresztiil az élet belép a Monad-ba, az Ego-ba és a személyiségbe. Ezek mindegyike
fokozatosan novekvé mértékben megkapja a belsé forrasbol szdrmazo életet, amint a forma
képes befogadni ¢s kifejezni azt.
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Az ¢let belsé jelenléte és nyomadsa, valamint a kiils6 tapasztalatok hatdsa altal
modosulva, a forma fokozatosan egyre tokéletesebb hordozova és egyre szabadabb csatorndva
valik, amelyen keresztiil az élet kifejezheti énmagat. Igy az élet és a forma kozétt egyre
tokéletesebb kapcsolat jon létre.

Az iranyado6 jellemzd, amivel ez a kapcsolat mérhetd, a széps€g. A forma szépsége a
kiils6 jele a bennlakozo élet harmonikus kifejezédésének. Ilyen belsé harmoénia- nélkiil
szépség nem létezhet. Minél tokéletesebb a kapcsolat, anndl nagyobb a szépség. Az evolucid
elérehaladasaval a forma ellenédllasa az ¢let megnyilvanulasaval szemben fokozatosan
csokken. Végiil megtorténik szinkronizacido és a belsd élet-impulzus azonnali és teljes
kifejez6dést talal a formaban. Ebben az allapotban mind a forma, mind a megnyilvanulés
paratlanul gyonyorti. Ezért a Szépség az iranyadd jellemzd, amivel az evolicids haladas
mérhetd, ez a Természet barmely birodalméban a spiritualizalt forma védjegye.

A spiritualis embert az érzései és gondolatai szépsége jellemzi, amelyeket spontan
modon életvitele szépségével fejez ki.

A szandékos csunyasag az istenség tagadasa, a kaosz uralmanak elfogadasa. A szépség
elutasitdsa, Isten elutasitisa. Az, aki ebbe a hibaba esik tagadja, és ezért még meélyebben
bebortonzi a benne 1év6 Istent. O a kdosz soraiba dezertal és elarulja a Torvény uralmat.

17.fejezet A gyOzelem

A Kéosz a Rend nagy ellenfele, és a megnyilvanulas folyaman sziintelen konfliktus
van kozottiik. Ok a‘megnyilvanulds negativ és pozitiv polusa, és mégis az Egy Gyokérben a
kettd szintén egy. A megnyilvanulas a két nagy ellenfél sziintelen harca.

A teremtés hajnalan a Kéosz uralkodik, a tér mezdinek ura. Délben a konfliktus a
tetopontra ér, mert akkor a szembenallo hadak egyformdn erdsek. Ezt koveti a Kdosz
fokozatos veresége, amely a szolaris alkonyatkor beteljesiil. Ekkor a Rend uralkodik, és benne
a Kdosz — semmilyen értelemben sem megsemmisiilve — feloldodik, erdi egyesiilnek és
harmonikusan egyiittmiikddnek a Torvény erdivel.?

A betegség a Kaosz ideiglenes gydzelme. A haboru, az ¢hinség és a jarvanyok a jelei a
kozeledo csapatainak. Bar tamadasuk a forma szamara pusztito, a Rend bolcs hadvezetése
altal ez az élet elonyére valik. A Rend ¢és a Kdosz kozotti sziintelen kiizdelem fenntartja a
fejlodés folyamatat, és eszkoze a ndvekedésnek.

A fény és a sotétség angyalai kozotti mennyei harc torténete egy allegorikus utalas
erre a tényre. Ebben a menny a Naprendszer teremtési szakaszara utal, amikor az Egy el0szor
Kettd lesz; ez a szakasz megismétlédik a planetaris €s az egyéni lét esetében 1s. A haboru a
mennyben egy 6rokké tarté haboru, amelyet a nagy ellenfelek, a szellem és az anyag, az élet
¢s a forma, az egyetemesség €s az egyediség, folyamatosan vivnak.

Ebben a harcban nem képes v€gsd gyozelmet aratni egyik oldal sem, mert a
szembenalloé hadaknak egyenld az erejiik; mégis a konfliktus természete és szintere valtozik,
ahogy valtoznak az ellenséges seregek is. Eleinte a haborut a tisztan spiritualis birodalmakban
vivjak, amint a mennyei haboru allegoria mutatja. A csatatér fokozatosan megvaltozik, a
természet birodalmaiban ,,lefelé” mozog, mig eléri a fizikai szintet €s ezzel a konfliktus a
tetOpont;jat.

A Nagy Dontébir6o figyeli a kiizdelmet, €és amikor az altala eltervezett eredmény
létrejon, a csatateret ,,felfelé” mozgatja a termeészet hét sikjan at a legmagasabb Spiritualisig,
mig az egész hétszeres univerzum kétszer egymas utan a Rend €s.a Kéosz harcanak szintere
nem lesz.

» Ennek festéi zenei abrazolasa megtalalhaté Wagner: ,.Prelude to the Rhinegold” (ElSjaték a Rajna
kincséhez) cimii miivében.
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A makrokozmikus Armageddon mikrokozmikusan megismétlédik az emberben.
Egymas utan a hét emberi principium30 1s csatatérré valik, ahol a nagy konfliktust megvivjék.
A mikrokozmosz — az ember — ndvekedése parhuzamosan halad a makrokozmosz
névekedésével; mert az ember egyszerre egy egység-a Logosz hadseregében, és Logosza a hét
principiuménak vagy testeinek, amelyek sajat univerzumat alkotjak, és maga is sok ,,életb6l”
all.

Az emberi Armageddon folytonos; az emberben allando haborat viv a spiritualis és
materidlis természete. Szintén konfliktusban all a vilag anyagéval, amelyben €1, és ami mindig
ellendll az akaratanak. Minden onkifejezése, legyen akar akarat, gondolat, érzés, beszéd, vagy
cselekedet altali, konfliktust okoz. Az ¢let elhataroz valamit, a forma ellenall; a tudat
szabadsagra torekszik, az anyag bebOrtondz. A miivész, még a legnagyobb inspiracio
pillanatdban is konfliktusban all mivészetének médiumaval, mert mint mindig, az anyag
ellenall a szellem hatasanak. A harc eredményeként az akarat fejlodik, a bolcsesség
novekszik, a tudat kitagul.

Az anyag és a szellem egyforman osztozik a gydzelemben. Az anyag mondhatni,
abban az értelemben gydz, hogy a szellem nem tud maradando6 hatéssal lenni ra; bar egy idore
fogsagba esik, végiil mégis.megmenekiil.3* A szellem abbanlatszik gyézni, hogy az anyag
fokozatosan novekvé mértékben a szolgalgjava valik; mégis a szellem folyamatosan veszit
abban, hogy a végs6 gydzelmet soha nem éri el.

Csak AZ, az Egyediili Egy arat maradando, gy6zelmet. AZ, ami a konfliktus felett all,
mégis a konfliktus okozoja: AZ, ami nem szellem és nem anyag, mégis mindketté 1ényege.
Az, amibdl mind az élet, mind a forma kiemelkedik; AZ, amibe mindketto visszatér — AZ éri
el teljesen az elére meghatarozott céljat.

Az 6rokké tartd konfliktus az emberben éri el tetépontjat, mert benne van az a csatatér,
ahol a szembenallok eréegyensulyt kezdenek elérni. A Természet ember alatti birodalmaiban
az anyag uralkodik, és a szellem van bebortonozve. Az ember feletti birodalmakban a szellem
uralkodik és uralja.az anyagot. Ezért az emberiség a csata frontvonalaban van a Naprendszer
fejlddésének eme szakaszdban. Mivel az emberben dul a legvadabb csata, igy az emberben
nyerhetd a legnagyobb eredmény is.

A héaromszoros Logosz spiritualis, intuiciondlis és intellektudlis ereje, az emberi
szervezetben talalhaté képvisel6i révén oOntudatos  kifejezodést talalhat, mint a megfeleld
emberi cselekvés, érzés és gondolat. Ez a kifejez6dés, ahogy tokéletesedik, rendet teremt a
harom legstiribb vilagban. A Kéosz seregei felsorakoznak a Torvény megerdsodése ellen.
Haditerviik az embereket folyamatosan arra csabitani, hogy az egyetemes élet helyett sajat
magukért €ljenek; hogy személyes inditékkal, kiilonvaltan cselekedjenek ahelyett, hogy
egylittmiikodve, az-egész emberiség jolétéért tennék.

E sziintelen kisértésnek az ember folyamatosan a csapdajaba esik. De mivel minden
bukas fajdalmat és korlatozast okoz, ez a tamadasi mod sajat maga ellen hat. Az ember
kikovetkezteti a fajdalombol €s a korlatozasbol azok okait, és a kovetkeztetésébol tanul.
Ahogy tanul, a kisértés, hogy dnmagaért és ne a kozosség részeként €ljen, elveszti hatalmat
felette, és az egyetemes ¢let meglatasa feldereng tudataban.

Ekkor a természete személyes és egyetemes aspektusa kozotti konfliktus mélyebb
harcot indit el benne. A személyes, amelyben az anyag dominal, On-fenntartasra, On-
gazdagodasra és oOncélu megvilagosodasra torekszik. Az egyetemes, amelyben a szellem
dominal, az ¢€let teljessége szamara torekszik fenntartasra, gazdagodasra és megvilagosodasra.

% Fizikai, éterikus és érzelmi test, valamint a konkrét elme, amelyek a halando személyiséget alkotjak. Az
absztrakt elme, intuicio és akarat, amelyek a halhatatlan En-t, az Ego-t alkotjak. Lasd A Besant és C.W.
Leadbeater: A lathato és lathatatlan ember.

%1 Ahogy a szobrész elsé modelljeit agyagb6l formézza — majd, amikor leveszi a modellré] az dnt6mintat,
az agyag modellt 6sszetori és az agyagot egy jovobeni munkanal Gjra hasznalja.
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A belsé En tudja, amit a kiilsé eleinte nem tud, hogy csak ennek beteljesitésével lehet a
tokéletes és toretlen boldogsagot elérni.

Az ember kiilsd személyes énje, amely még mindig az anyag, az id6 és a tér
rabszolgaja — a Kaosz haromszoros tulajdonsagai,-a spiritualis haromsag tiikr6zodése — a
cselekvés, érzés ¢€s gondolat birodalmaiban anyagi, iddleges, Kkorlatozott kielégiilésre
torekszik az egyén szamara, amit nem oszt meg masokkal. Az ember egyetemes, belsé En-je
spiritudlis, orokké tartd ¢és univerzalis beteljesiilésre torekszik, amiben minden ¢élével
osztozik. Ezen idealok k6zott nem lehet kompromisszum, és végiil az ismételt kovetkeztetés
¢s tapasztalat, az emberek tanitoi, az egyetemes eszmék végsé gydzelmét hozzak.

Az ember lassan megtanulja, hogy még a legnagyobb csak 6nmaganak szerzett fizikai,
¢rzelmi ¢és mentalis vagyon is Ohatatlanul eltiinik, hidnyérzetet hagyva maga utan.
Fokozatosan elkezdi az orokké tartd kincseket keresni. Amikor ez a keresés egyszer
megkezdddik, a Rend gyézelme a Kéosz felett biztositott. Az 1 kiildetés tovabbi erdket vonz
be a személytelen En-be, és csatorndkat nyit a személyesbe torténé aramlashoz. Igy egy
erdsités érkezik, az anyag befolyésa csokken, €s a csata kimenetele a szellem javara fordul.

Felépitésében, céljaban, és az annak eléréséhez sziikséges eszkozeiben az ember az
univerzum ‘hasonmasa. Mivel az 6rok konfliktus sziikséges eszkdz a cél eléréséhez, az
emberiség tekintheté az univerzum harcvonalanak, a kisérleti helynek; ezért vannak az emberi
¢let nehézségei. Bar az ember nehézségei hatalmasak, mégis minden emberi képzeletet
meghalad6 hatalmas jutalom varja. Amikora csatdt megnyerte, a gyéztes ellenallhatatlan erdt
birtokol, kimondhatatlan boldogsagba jut, és 6rok békében lakozik.

18. fejezet Isten geometrizal

A szimmetria az élet egységének és egyenld eloszlasanak kifejezOdése, ahogy a
mindeniitt. jelenlévé lényeg athatja az Osszes format. Az alak az élet "és az anyag
kdlesonhatasanak Kifejezodése. Minden természetes forma szimmetrikus alaku.

A gomb alak a legtokeletesebb dinamikus kifejezodése az ¢let és a forma
kapcsolatanak. A kocka ennek tokéletes statikus kifejezddése; egy pontja koriil megforgatva
gombot hoz Iétre, az egyesiilt €let €s forma szimbolumat.

A piramis fejezi ki az elsd dualitas tokéletes megnyilvanuldsba torténd fejlodését.
Csucsa a kiindulo pont, a szelep, amelyen keresztiil az 6rok élet bejut az univerzumba.
Aramlésa sordn az anyag szabta korlatok kozé kényszeriil. A kifelé irdnyuld aramlas
négyszeres €s szimbolikusan a piramis taguld oldalai fejezik ki. Az alap egy négyzet, ez
képviseli a fizikai vilagot. A csucs egy pont, ez jelképezi a legmagasabb megnyilvanult régiot,
a létezés forrasat. Az egész alakzat tokéletes szimmetridja fejezi ki a tokeletes torvényt, ami
altal az ¢let megnyilvanul a formdban. A végtelenségig bdvithetd oldalak jelzik az élet és a
forma fejlodésének korlatlan lehetdségeit.

Ilyen mddon szemlélve, a piramis szimbolizalja a megnyilvanulds mogotti igazsagot.
Ez a Legfobb Harmadik Aspektusanak, az €let €s a forma kozotti kdlesonhatasnak, a szellem
¢s az anyag kapcsolatanak szimbo6luma.

A természet barmely birodalmaban a tokéletes ¢€let fejezi ki ezt a kapcsolatot olyan
teljesen, mint ahogy a piramis teszi. Az dsvany mértani pontossaggal megformalt és
elrendezett kristalyokbol all. A névény geometrikus alapelvek szerint novekszik, és viraga is
ilyen alapveté formak — mint példaul a kereszt €s a csillag — alapjan modellezheto.
Novekedési modjaban pedig spiral és kap format mutat.

Szimbolumok révén a ndvényi élet, annak természetes allapotaban tokéletesen lefesti
sajat 1étezése alapelveit, a lét torvényét, amely a névényi €let és ndvényi forma kapcsolatat
szabalyozza.
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Az éallatvilagban, ahol csoport-tudat van, de még nincs teljesen egyéni tudat, az
egyéniesiilés elérése a cél. Itt a forma modosulasai és hidnyossdgai jelennek meg, mégis a
tokéletlenségek ellenére egy teljes szimbolizmus lathat6. A gerincoszlop és a ladbak egy
négyzet vagy paralelogramma harom oldalat formaljak, a negyedik oldalt a féldfelszin alkotja
¢s az erOvonalak, amelyek Osszekotik az eliils6 és hatso labakat, a kidllo nyak és fej
szimbolizalja a kovetkezményét a bels6 élet erdfeszitésének, hogy az onkifejezés uj modjat
talalja az uj tipust forméakon keresztiil. Az a principium, amely a-virdg volt a novénynél, mint
az allat feje nyilvanul meg; azt, ami a gyokér volt, most a labak szimbolizaljdk — még mindig
a f6ldhoz kapcesolodnak, de mar mozgathatoan. A gerinc és a bordék egy tobbagl keresztet
jelképeznek, mig az egyes csontok kiilalakja és keresztmetszete szintén alapveto
szimbolumokat jeldlnek.

Az allat testébdl eldrealld fej mikrokozmikus. formaban tiikr6zi a kozmikus tudat és
élet létezését. Ez megfelel a piramis cstcsdnak, a szelepnek, amelyen keresztiil az élet
kiviilr6l elérheti azt az életet, ami mar bent van. Ahogy a rendszer megnyilik a bearamlo élet
szamara, gy nyulik eldre az allat feje, elérhetd egyéni tapasztalatot, benyomast, torédést ¢s
¢letet keresve:

Az, hogy az anyag odanyulik az élet fel¢, egy alapvetd igazsag; az ellenallasa ellenére
mindig vonzodik az élethez, mert ez a valasza az evolicios késztetésre — a teremtO akarat
tokéletességre 0sztonzd impulzusara. Az asvanyban ez az impulzus, mint kémiai affinitas,
azaz vegylilési hajlam jelenik meg; a novényben ez, mint a. felfelé novekedés, valamint
kezdetleges nemi polaritas és tevékenység jelentkezik; az allatnal, mint a fej elérenyuldsa,
niint nemiség, ¢s mint az érzelmekre és gondolatokra valé reagalas nyilvanul meg.

A gerinceseknél a gerincvelé az Egy Akarat fizikai szimboluma; mukddése kozben
hatarozott, de rugalmas. Az embernél az egyenes testtartas €s a kiterjesztett karok keresztet
formaznak, amely a formaban megnyilvanuld élet abrazolédsa. Terpeszallasban, Kkitart
karokkal, egyenes fejjel és gerinccel az ember egy pentagont (6tszoget) formal, a felszabadult
¢let szimbolumat. Ez, ahogy mar emlitettem, egy uralkod6 szimbolum a novényvilagban is,
ahol az ¢élet kiszabadult az 4svanyi tehetetlenségbdl. Az ember — kiszabadulva az 6szténos
allati csoport-tudatbol és elérve az ontudatos egyéniesiilést — szintén a felszabadult €let jelét
mutatja. Nem oOntudatlanul, mint a névény, nem is a normal testhelyzetében, hanem csak
akkor, amikor kitarja karjait, hogy segitsen testvéreinek, €s igy az aldozati kereszt jelét
formalja. A kiralyi szimbolum felragyog a belsé emberben, amint az aldozat jele megjelenik a
kiilsdben.

19. fejezet Emberbdl Adeptussa valas

Az élet €s a forma kapcsolata — ami Ontudatlan az asvanyban, 6sztonds a novényben
¢s az allatban — az emberben éber tudatossaggal nyilvanul meg. E harmassag beteljesedése
az a faktor, amely az embert megkiilonbozteti a természet ember-alatti birodalmaitol. Az
ember az els6 mikrokozmikus Logosz és ezért meg kell tanulnia azt a miivészetet — az élet és
a forma vegyitését, valamint a szellem megnyilvanitasat az anyagon keresztiill —, amit a
Makrokozmosz oly tokéletesen jelenit meg. Az emberi birodalom feladata, hogy tokéletesitse
az anyag alakitasanak technikajat a szellem akarata altal. Ennek beteljesitéséhez az sziikséges,
hogy az ember felismerje a Legfobb-et, mint az Egy Alkotot, €s minimalis ellenallassal,
valamint maximalis alkalmazkodoképességgel vegyen részt az O tevékenységében.

A tokéletes alkalmazkodoképesség megkoveteli az akadalyok megsziintetését a
Legfobb tevékenységének eredményeként felmeriilé belsé impulzusokkal szemben. Teljes
onatadas sziikséges ehhez a tevékenységhez, valamint folyamatos befelé hallgatés €s figyelés,
hogy az Egy Alkot6 célja felfoghatova és végrehajthatova valjon. A kiilvilagtol vald teljes
fliggetlenség ¢és a vilagi dolgok iranti tokéletes érdektelenség képességei elengedhetetlen
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tényezOk az Egy uralkodo Intelligencia €s az egyéni emberi tudat kozotti abszolit harmonia
megteremtésé¢hez.

Annak, aki emberbdl Adeptussa akar vélni, meg kell tanulnia szabadon ¢s
folyamatosan valaszolni a megvilagosodas és az intuicié6 impulzusaira, valamint azonnal és
korlatlanul kifejezni ezeket az &sztonzéseket életvitelében. Gyakorolnia kell az on-
megvilagosodas tudomanyat €s az intuicié miivészetét, és végil mindkettoben szakértéve kell
valnia. Minden cselekedete inditékanak, minden munkdja motivacidjanak kizérélag tudata
belsé birodalmaiboél kell szarmaznia, ahonnan a megvilagosodas és az intuicié ered.

Ezt elérve az Adeptus a kup szimbolumaval jellemezhetd, ami egy mindent magaban
foglalo piramis, amely a kozponti tengelye koriil megforgatva egy porgettyli stabilitasat
mutatja. Ahogy porog, a vonalak és szdgek eltlinnek, a négyzet alap korré olvad, a kettd
eggye valik. Ezért a kap szimbolizalja az élet és a forma tokéletes Osszekapcsolasanak
muveszetét. A forras, ami a csucs, az abbdl kiindulé vonalak, amik az oldalak, és az anyagi
vilag, ami az alap volt, eggyé valnak, ahogy az egész piramis forog, tokéletes valaszul az
alaszallo élet hatasara.

A kup-formajat és funkcidjat elészor a szellemnek az anyagra gyakorolt hatdsa allitja
elé. Az atom a valosagban egy kup-alaku test, egy kavargd 6rvény az éterikus anyagban, egy
energiat kozvetitd tolcsér. Kétféle atom van. Az egyiket a kidramld energia formalja és a
masikat a visszatérd. Az atom tolcsére Ontudatlanul, gépiesen miikodik; az Adeptusé
ontudatosan, de ugyanolyan tokéletességgel.

Magat a Naprendszert IS legpontosabban egy tolcsér alakkal lehet jellemezni. A
legmagasabb dimenzidban egy hatalmas forgd kip érzékelhetd. Paradox ‘mdédon minden
iranyban nyitott. A forgastengelye mindig a szemlélo felé mutat. Az alsobb dimenzidkban
tobb tolcsér jelenik meg, egyre novekvd szamban, mig a fizikai szinten mar minden atom egy
tolcsér, amelyek egyiitt alkotjdk azt™a hatalmas tolcsért, ami a Legf6bb energidjanak
megnyilvanuldsi modja.

A Naprendszer szintén része a tolcsérek egy nagyobb csoportjanak, amelyek egyiitt
egy hatalmas egységet alkotnak, Egyet a sok koziil, egy Kozmoszt forméalva. A Kozmoszok
egy végso egységben egyesiilnek, amely maga a mindent magaban foglalo Teljesség.

A tolesér forma a Lét Intelligencia Aspektusanak egy eré megnyilvanulasa, amely
mindent athat, és jelen van minden vildg 0sszes atomjaban. Ez a fejlédés kiilonb6zo fokain
allo egyedekben megtestesiilt intelligencia révén nyilvanul meg. Maga is egy Lény, bar olyan
jellegti, amely felfoghatatlan az ember szamara. O a Naprendszer Gondolkoddja; az Gsszes
természetes folyamatban és azok mogott 16v6 iranyité Ertelem.

Ez a ,Lény” minden forma Nagy Tervezdje, @ Minta Készito, aki az archetipusokat
épiti, amelyek alapjan minden formét készitenek és ugy alakitanak, hogy az élet egyre
tokeletesebb hordozoja lehessen. A rendszer archetipusai semmilyen értelemben sem
kiilonalloak a Teremtdjiiktél, mert ezek az O Tudatinak objektiy megnyilvanulasai; szintén
nem Kkiilonalloak anyagi kifejezdiktol, a fejlodo formaktol. Ezek jelentik a kapcsolatot a
Tervezd tudata és.a valtozatos formakban megjelend objektiv megnyilvanuldsok kozott;
mindkettd lényegének szintézisei; mddosult megnyilvanuldsai az alkotéi szandéknak, ahogy
azok az absztrakt gondolatok koztes vilagaban kifejez6dnek.

A Nagy Tervezd, Epitész, Miivész és Modellezd, Aki a Legfébb Matematikus s,
minden vildgban mindeniitt jelen. Az O archetipusai egyenletek, a teremtés képletei. Szintén
O a Legfébb Vegyész is, mert a kémiai elemek azok vegyiilési- képességével és
képtelenségével szintén az O szoléris laboratériumban végzett munkajanak eredményei.

O a mindeniitt jelenlévd elme; a mindent athaté Ertelem; a Torvény Ervényesitoje,
amely altal a létezés célja teljesiil.
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20. fejezet Angyalok és Adeptusok

Eonikus munkajdban a Legfobb, mint Atya, Fia és Szentlélek tevékenykedik; O a
Teremtd, Fenntartd €s Forma Alkoto; ebben az angyali seregek segitik, akiknek kettds
feladata van: az élet felgyorsitasa és'a formak épitése. Minden €16 dologban a Legfobb hdrmas
Aspektusa a felébredt Ontudat mértéke szerint van képviselve. Az asvanyvilagban alvo
allapotban, ami a kiils6 aktivitast illeti; a novényvildgban alomszeri allapotban; az
allatvilagban felébredt allapotban €s az emberben pedig a mentalis ontudatossagot elérve. Az
Adeptusban mar teljesen kifejlodve és tokéletesen nyilvanulnak meg.

Az asvany és novényvilagban a harom Jellemz6é feladatait az angyali seregek
helyettesként' latjak el az eddig még fel-nem-ébredt ontudat szamdra. A | ,Fénylé Lények”
magasabb rangl képviseldi e tulajdonsagok tokéletes megtestesiilései, amelyeket atadnak az
alsobb rendeknek egészen a természet-szellemekig, akik az alvo: tudatot szolgaljak és
eldsegitik a formak épitését a természet dsvanyi birodalmaiban. A Legfobb serkentd, 0sztonzo
ereje az angyali seregeken keresztiil éri el a kdben, ércben és dragakdben alvé tudatot,
almokat hozva és segitve az ontudat megsziiletésének folyamatat. Az angyali hierarchia ezt a
szolgalatot korszakokon ativeléen végzi, a szolaris élet €s a bolygon vald 1étezés hajnalatol
annak végéig, helyettesként latva el az Ontudatos kapcsolat szerepét a tudat magasabb
birodalmaiban . 1évé univerzalis harmassag ereje, €s az 4asvanyviligban beboOrtonzott,
ontudatlanul alvé Haromszoros Isten kdzétt.

A novényvilagban e szolgalatnak az eredményei sokkal kdzvetlenebbiil lathatoak, mint
az asvanyiban. A ndvényi tudat és a ndvényi forma jobban reagal az dsztonzésekre, mint egy
birodalommal lejjebb az asvanyoké. Az asvany szinte teljes egészében a Legfébb ¢s az
angyali seregek eré aspektusara reagal. A novényi fejlédésben, ahol az érzékelés kialakul,
mind a bennlakoz6 mind az angyali bolcsesség-aspektus szerepet jatszik. Benniik az érzések
birodalma angyalainak 6sztonzése hatasara megkezdddik az érzelmek ébredése.

Az allatvildgban, ahol az 6sztonzésre adott valasz még nagyobb, a bennlakozo és az
angyali elme hatasat egyarant alkalmazzak a Legfébb intelligencia vagy tudat-aspektusan
keresztiil. Ez a magasabb befolyas az allatvilagra — els6sorban a kauzalis szintrél —a
csoport-tudaton keresztiil hat, de beliilrl, a monadikus ¢let aramlaton és a permanens
atomon® 4t miikédik. Ez magaban foglalja az angyali kozremilikodést az egyéniség
megsziiletésekor is.

Ebben a harom birodalomban a természet-szellemek kiilonosen aktivak, bar igen
eltéréek az eredményeik. A fold-elem gnomjai a fold-szellemek valtozatos csoportjaival,
fajaival és torzseivel egyiitt a Legfébb és az angyali hierarchia eré-aspektusat képviselik. Ezt
Ok 0Osztonosen kozvetitik és alkalmazzak ¢pit6 munkéjukban, amit az Univerzalis Elme
forma-alkoto - késztetésének hatasara végeznek. Az Egy Intelligencia parancsa iranyitja
kiilonbozo tevékenységeiket, és az Egy Akarat sarkalja 6ket allando cselekvesre.

Az angyali seregek e rendjei az Egy Akarat teremtd erejének megtestesiilései. Minden
cselekedetiik természetes forma-alkotd befolyassal bir, és olyan gyorsito erét szabadit fel,
aminek hatasa messze meghaladja intelligencidjukat és fejlettségi szintjilket. Az asvanyvilag
alapvetdé molekularis szerkezetei €s kristalyos képzddmeényei egyrészt a kreativ energianak
vagy a ,,Szo-erejének” a szabad anyagra gyakorolt hatasara, masrészt a fold természet-szellem
csoportjai vagy torzsei egylttes ,,gondolatereje” altal alakulnak ki. Az 6 gondolaterejiik az
Univerzalis Elmének ¢és hierarchidqjuk magasabban fejlett tagjainak egy 0sztonos
,.kozvetitése”, amely az érzelmi és az éterikus vilagban igen hatasosan formaképz6. Ezek a
formak a végsé szilard asvanyok modelljei. A természet-szellemek csoport-tudataba az
Univerzalis EImébdl keriilnek at, ahol ezek a modellek archetipusként Iéteznek. Ezek €16

%2 A hét szinten minden Monadhoz egyedi atomok kapcsolodnak. Lasd A. Besant: A tudat kibontakozésa.
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erdk, alakformalod energidk, amelyek mindegyikéhez angyali rendek tarsulnak, akiknek
vibracios alaphangja vagy akkordja megegyezik az archetipus természetével.

Az archetipusok el6készitése €és tokéletesitése rengeteg idot vesz igénybe a fejlédés
minden 10j szakaszanak megnyitasakor. Ezek az egymast koveté korszakok alatt szintrél
szintre vetiilnek lefelé az anyagi vildgok irdnyaba. Ez a levetiilés magaban foglalja a
jellegzetes hullamhosszon kibocsatott energiak iitkozését az egyre striibb anyagi sikokkal. Az
angyali épitok elnyelik és tovabbitjak-a teremté hang ,,Szo-erejét”, amely az adott szint
anyagaval iitkozve kialakitja a jellegzetes vagy megfeleld formakat. A ,,Sz6” tovabbitasa
odavonzza az épité angyalok vagy természet-szellemek alkalmas rendjeit, hogy segitsenek a
l1étrehozasban €s késébb a formak tokéletesitésében. Végiil a legslriibb szint elérésekor a
nehezen formazhat6 anyag is lassan felveszi a kivant format.

Feltételezhetden az angyali seregek ¢és a természet-szellemek segitsége nélkiil a
teremtés folyamata a rezonancia torvényének lasstr és automatikus miikodése révén menne
végbe; de az ehhez sziikséges 1d6. nagymértékben ndvekedne. Olyan fejlddési rendszer is
elképzelhetd, ahol ez a segitség hianyzik, és olyan is ahol sokkal hatékonyabb. Ezért igaz,
hogy mivel tékéletesen megtervezettek, a Természet folyamatai magukban is tokéletesek.
Mégis, legaldbbis ezen a bolygon, és bizonyara az egész Naprendszerben, az angyalok
szolgalata megtorténik, siettetve az isteni tery beteljestilését.

Az allati fejlodés célja az egyéniesiilés, aminek beteljesiilését az emberi Ego
megsziiletése. jelzi. Ezutdn az angyali szolgédlat az emberiség szdmara nagyrészt a testek
felépitésére és fenntartdsara, valamint a tudat mechanizmuséanak 1étrehozasara és beallitasara
korlatozodik. Az ember trendelkezik az erdvel, amivel egyedill folytathatja fejlédését a
kovetkezd fazis eléréséhez; nem szorul kiilsé, nem-emberi kdzbenjarasra belsé fejlédéséhez.
Az egyes emberek €s az angyalok kozotti természetiikbdl fakado rezgés-kiilonbség altalaban
tul nagy ahhoz, hogy lehetové tegye a belsé szinkronizéciot.

Az egyéniség a megsziiletésénél sajatos emberi alaphangra tesz szert.. Bar angyalok
milkddnek kozre a sziiletésnél, segitik a testek €pitését és behangolasat, mégis amikor az
emberi Monad az els6 hangot megiiti — kifejezetten emberit véalasztva —, akkor az ember
mar csak emberrel tud szinkronban-rezegni. igy az emberi Ego megformalasa utan a
spiritualis segitség nyljtasa azok feladata lesz, akik az emberi evolicié Osvényén mar el6rébb
tartanak.

Ahogy az erd, az élet és a tudat eonikus fejlddése soran az 4svanyi, ndvényi €s allati
birodalmakban segitséget kap, ugyanigy az emberi birodalomban a gyermekkori emberiséget
az Id6sebb Testvérek vezetik és inspiraljak. Az emberiség foldi €letének kezdeti szakaszaban
Nagy Urak, magasan fejlett Adeptusok tanitvanyaik tarsasagaban érkeztek a Veénusz
bolyg(')r(')l,33 hogy-elvégezzék ezt a feladatot. Az allati ¢élet mar elérte az emberré valas
szakaszat, angyali segitséggel a kétlabu emberi forma is kifejlodott, de a kapcesolat a felébredt
értelemmel, amely elengedhetetlen az wjsziilott hiromszoros En'sikeres onkifejezéséhez, még
hianyzott.

A Vénusz Urai az emberi fejlédés. szakaszat mar maguk mogott hagytak, az O
mentalis fejlodésiik mar befejezodott. Ezért méasokban is meg tudtak gyujtani az elme tiizét,
amely Benniik tokéletesen fénylett. Az ember mentalis eszkdze az archetipus mintaja alapjan
angyali segitséggel épiilt; de zene nem hangzott fel a mentalis tudathordozé négy-hura
lantjardl, mert az 0jsziilott Ego nem tudta hogyan kell megszoélaltatni a hurokat. A Lang Urai
a Vénuszrol kettds feladatot végeztek el; behangoltdk az emberi elme lantjat a Foldon és
megszolaltattdk rajta az elsé hangot, raébresztve az emberi Ego-t az elme eszkdzének
ismeretére. Ettol kezdve Adeptus Tanitok vezették a gyermekkora emberi fajt €s még mindig

% Lasd A. Besant és C.W. Leadbeater: Az emberiség multja, jelene és jovéje.
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Ok vezetik. Lathato Jelenlétiiket, mivel mar nem sziikséges, régen visszavontik és azota a
Szeretet Uranak® ritka latogatasa kivételével, az emberiséget lathatatlanul vezetik.

Az emberi fejlodés spirdlis utat kovet, és amikor az anyagi fejlodés ciklusa a végéhez
kézeledik, az ember belép-a spiritualis novekedés 0y ciklusaba, amelyben 6 olyan, mint egy
,»Kisgyermek”. Spiritualis gyermekkoraban ugyantigy, mint az emberi fajnal az dsi id6kben,
kiils6 segitséget kap, ¢és Tanitéjat ismét szemtdl szembe latja. A kiilsé utmutatas
megismétlddik a spiritudlis kibontakozas ciklusaban, és a Tanité-és tanitvany kapcsolata ujra
1étrejon.

»~Amikor a tanitvany készen all, a Tanité megjelenik.”

BEFEJEZES: Béke és Szépség

Tisztasag, ero, stabilitdas — ezek alkotjak az egyetlen harmas alapot, amelyen a 1¢lek
megingathatatlan békéjét 1étre lehet hozni. Béke, nyugalom, egyensuly — ezek alapveten
fontosak a lélek jolétéhez. Ezek nélkiil az €let hiabavalo, az eredményei megsemmisiilnek, a
siker csak egy alom. Csak nyugalomban lehet a lelket taplalni, csak csendben lehet az
egységet elérni. A bels6 csend biztos menedéket nytjt, biztonsagos kikotdt, 4thatolhatatlan
védelmet a kiilsé zajjal szemben. A kiils6 zaj allandé 6sztonzésiil kell; hogy szolgaljon a belsé
béke elérés¢hez.

Az univerzalis éjszaka sotétségében szolaris vilagok sziiletnek. A fold sotétségében
magok csirdznak és novények sziiletnek. Az anyaméh sotétségében formalddik a gyermek
teste. Az abszolut s6tétségbdl Napok, bolygok, ndvények és emberek lépnek ki a fénybe. Ezt
kovetéen mindegyik sajat fényével vilagit, amely a teremtd €jszaka sotétségében lobbant fel.
Ugyanilyen a Iélek csendes megvilagosoddsa, mert spiritudlis jelentdségiikben a sotétség €s a
csend eggyek.

A nyugati vilagban' a l¢lek novekedését a zaj gatolja. Keleten e€rtik a csend
jelentdségét, ismerik a béke erejét, €s ott még csendes €let €lhetd. Nyugaton minden léleknek
meg kell teremtenie a csendet a maga szamara és meg kell tanulnia abban tartozkodni. A zaj
megzavarja a lélek szépségéhez sziikséges alapvetd harmoniat. Eltorzitja a névekvd formak
alakjat, elpusztitja a szeretetreméltosagukat megrongalva az Univerzalis Elme és az archetipus
modell kdzotti "vonzodast’, €s gatolja a forma kialakulasat a vilag mithelyében. A szamtalan
erd, amelyet a Legfébb Mivész alkalmaz, a kozremiikodo szellemek, amelyek ezeket
irdnyitjdk — kicsi és hatalmas, dntudatos és 0sztonos intelligenciak, a kozmosz és az atomok
€pitdi — mindezek a ritmustol fliggenek, a teljes rahangolddastol, hogy tokeéletes lehessen a
kivitelezésiik eredménye.

Az 6sszhang hidnya csunyasagot termel. Nem a békés emberi ¢let édes harmoniaival,
az emberi munka hangjaival, a beszéd dallamaival, sem az ember-alkotta de békésen és az
Istennel békében 1€vé csendes elme altal alkalmazott és iranyitott dolgokkal van baj, mert
ezek a lélek oromzenéjéhez édes kiséretet adnak. Hanem a mesterséges élet mesterséges
hangjaival, a disszonans hangokkal, amelyeket a nyugtalan, ldzas és természetellenes
tevékenysegek okoznak, mert ezek csunyasagot sziilnek és tonkreteszik a békét. Azoknak,
akik arra kényszeriilnek, hogy ilyen koriilmények kozott éljenek, meg kell tanulniuk
ellenstlyozni ezeket a belsd béke kifejlesztésével, szildrdan megalapozott tisztasadggal, erével
¢s hatarozottsaggal.

A spiritudlis megvilagosodast nem lehet elérni csend, 0sszeszedettség €s belsd béke
nélkiil. Ezért a torekvOnek, tisztanak €s szilardnak kell lennie, mert a tisztasdgban és a
szilardsagban béke lakozik.

% A nagy vilagvallasok alapitoja.

47



Bér az orok élet a valosdgos és a mindennapi vilagi élet a valdtlan azok, akik a
spiritualis 0svényen haladnak semmilyen értelemben sem mentesiilnek a mindennapi ¢let
kotelezettségei alol, és kozvetlen vildgukat paratlanul széppé kell formalniuk. Ugy kell
tekinteniiik az €letet, mint egy miialkotast, amit naprél napra egyre szebbé kell tenniiik.

Minden emberi élet része a nagy minek, amelyet a Legfobb Miivész folyamatosan
teremt. Az O munkajanak tokéletessége az emberi élet tokéletességén mulik. Amikor az
ember az ¢letét csunyasaggal rontja el, a Legfébb Miivész €lete is megrongalodik. Amikor az
ember lealacsonyitja magat, Ot is lealacsonyitja, mert csak Egy Elet van, és Egy Miialkotas.

Ezért a viselkedést nem lehet figyelmen kiviil hagyni, sem az erkolcsét nem lehet
elhanyagolni. Az erkolcs rendkiviil fontos, mert nincs tokéletes szépség a legnemesebb
erkolesi eszméken alapuld tokéletes viselkedés nélkiil. Ez az igazsag az élet minden teriiletére
vonatkozik, a nagyra €s a kicsire egyarant, egy élet munkajara ugyanugy, mint a napi rutinra,
az ,,eveinknek szamara, ami legfoljebb hetven” (Zsolt. 90:10), és az egyes napokra és 6rakra,
amikbdl ezek az évek allnak.

A szépség nélkiilozhetetlen az €let szabad kifejezodéséhez; a csunyasag akadélyozza
ennek beteljesiilését. A szépségnek meg kell nyilvanulnia és az 0j kor alaphangjava kell
valnia. Ez a kulcs a boldogsaghoz, és enélkiil az élet elbukik, a civilizacio elporlad, a faj kihal,
¢s az egyedek semmivé lesznek.

A szépség az eljovendd napok evangéliuma. A miivész szamara ez a tudas nem
ujdonsag; az allamférfi, a pedagdgus, a tudds és a.pap szamara azonban még csak egy tavoli
ideal. A nemzetek ¢letének alakitoiként ra kell venni dket, hogy meglassak a szépség
Iétrehozasanak alapvetd ‘sziikségességét minden® civilizalt kozosség kozpontjaban ¢Es
peremteriiletein is. Igy lehet a nemzeteket a materializmusbél a spiritualitis felé vezetni. A
szépségnek kell kézen fogva vezetni dket. A Valosag alapvetdéen gyonyord, €s a szépség felé
torekvés az a 1épcsdfok, ami a Valosag keresésehez vezet.

A szépség a Legfobb életének Univerzalis megnyilvanuldsa, amely mindeniitt jelen
van, amely az Egység a sokféleség mogott, és amely az Igazsag valodi sziiléje.

VEGE
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