Marc Edmund Jones, amerikai
asztroldgus dolgozta ki azt a faj-
ta besoroldst, ami szerint hét ho-
roszkop ftipus létezik, ahogyan a
bolygdk megoszlanak a jegyek
és a horoszkép hdzak kdzott a
szUletési horoszkép kdre mentén.
A hét minta minden horoszképot
magdban foglal és nagy dltald-
nossdgban ez Utmutatdst ad az
emberek jellemérdl. Minden min-
ta jellemzi az egyén viselkedését.
Ezek a mintdk magukban hor-
dozzdk az alapvetd jelentést,
figgetlentl az elhelyezkedésétdl.
Csak a bolygdk osszképe szdmit
egy minta meghatdrozdsandl. Itt
|ényegtelen az a szempont, hogy
a bolygdk a RADIX melyik hdzd-
ban és milyen dllatévi jegyben dll-
nak. Ez a fajta besorolds azt nem
jelzi elére, hogy valaki sikeres,
vagy épp sikertelen lesz az élete
sordn, de meghatdrozza az énki-
fejezést, ami a személyiség teljes
koérg vizsgdlatdt jelentds mérték-
ben elbsegiti.
A kéteg a legritkbb
elrendezédés. Itt a
- . bolygdk szorosan egy-
""é-’ mds mellett, Ugyneve-
zett kdtegben” helyezkednek el.
Ez dltaldban a telies kér egy kb.
120 fokos szeletét jelenti. Akinek
horoszképja ilyen elrendezddést
mutat, az nehezen osztja meg az
életét bdrkivel is. Nagyon intenziv
energidju személyiség 6, aki legin-
kdbb a sajat érdekeit érvényesiti.
Energidjdt, figyelmét az élet egy
kis terUletére koncentrdlja. L&to-
koére, érdeklédési terllete eléggé
behatdrolt, de képes egy adoftt
témakor specialistdjavd vdini. Az
élet mds terUletein viszont nem
rendelkezik széleskord tapaszta-
latokkal. Az éramutatd jarasaval
megegyezd irdnyban eldl dlld
bolygd hajtdereje mutatia meg,
hogy milyen dolgok érdeklik leg-
inkdbb.
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A tdl elrendezédés az,
amikor a horoszkép
& Abréjan az dsszes boly-
RO g6 egy 180 fokos sze-
letben helyezkedik el. A horoszkép
bolygdk dltal elfoglalt része azo-
kat a terlleteket mutatja, amely
életterlleteken az illeté személy
aktivan kézremUkodik, mig az Ures
terUletek a kinivésokat szimbolizdl-
jak. Idedlis esetben a Tdl két szélsé
bolygdja ellentétet képvisel. Ez az
elhelyezkedés tartdbzkodd, nem rit-
kén dnelégllt egyént jelez. Eletét
a maradandé tapasztalatok utdn
kutatva éli. Szeretné megtaldini
azt a terGletet, melyen ismereteit,
adottsdgait dnmaga és kdrnye-
zete szolgdlatdba képes dllitani.
A bolygd — mely az Ures féltél az
Sramutaté irdnya szerint mozogva
tereli a csoportot — jelképezi a kul-
csot, a problémdk megolddsat.
A lokomotiv elrendezédés pon-
tosan a KOTEG ellen-
« téte, itt a horoszkép
" kérének kb. 2/3-4n he-
lyezkednek el a boly-
gok. Gyakorlatias és hatdrozott,
erés akaraty, a céljaiért kemé-
nyen kUzdé embert jelképez, aki-
nek valdszinlleg j6 vezetd képes-
ségei vannak. Hajlamos viszont a
magdnyra. Ha élete sordin nehéz-
ségekkel vagy szocidlis megszori-
tasokkal taldlkozik, felldzad. llyen
tipusy horoszkdppal sokan Ugy
érzik, valami hidnyzik az életOkbdl,
és emiatt valami fontosat kell vég-
hez vinnitk. A tébbit (az éramuta-
t6 mozgdsdnak irdnydban) veze-
té bolygd nagyon fontos, hiszen
tajékoztat a kitGzott célok termé-
szetérdl. Arra a hdzra irdnyul min-
den energidja, ahol tartézkodik.
A kosdr hasonlit a TAL
i elrendez8désre - le-
,",’ sz&dmitva, hogy van
oor egy .fogantyl" rajta:
egy bolygd a mdasik térfélen he-
lyezkedik el, nagyjdbdl szemben
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a mdsik kilenccel. Egyes esetek-
ben két bolygd is dlihat szemben
a tébbivel, az azonban csak ak-
kor elfogadhatd, ha egyUttdlids-
ban vannak. A kiléndlld bolygd
energia-levezetési pontot képez a
tébbi bolygdnak: a felgyllemlett
feszUltség kiomldnyildsat szimboli-
zdlja. Ha a ,fogantyd” pontosan
koézépen All, akkor a képlet tulaj-
donosa tudja, hogy mit akar az
élettél és kiméletlentl hajtjia ma-
gdt e cél érdekében. Fontos szd-
mdra a teliesitmény. Hidnyozhat
azonban az dnfenntartdsi &sztén,
és emiatt gyakran 6nmaga bu-
kdsdt okozhatja. Ha a ,fogantyd”
balra tolddik, hajlamos a céljat
féluton feladni. Ha a feszité boly-
g6 jobbra tolédik, a szikségesnél
tébb energidt is befektet, hajla-
mos tulzésba esni. A bolygdk dltal
lakott hazak felé forditja figyelmét,
azok a dolgok motivdljdk legin-
kdbb. Hajlamos azokat a mintdkat
kévetni, amelyek a ,fogantyut”
képezd bolygdra leginkdbb jel-
lemzéek. A csillagjegytdl fugget-
lendl ennek a bolygénak nagy
befolydsa van nemcsak személyi-
ségére, de mindennapi életére is.
A poldris a két kilon-

{ i%. allé csoportra oszld
és egymdssal szem-
d.;.\

ben elhelyezkedd
bolygdkrdl kapta a nevét. Nem
fontos, hogy mindkét csoportban
azonos szadmu bolygd legyen, de
kévetelmény, hogy egy csoport
legaldbb két bolygdbdl dlijon, és
mind a tiz a két csoporton belUl
helyezkedjen el. Legaldbb 60 fo-
kos iv kell, hogy elvdlassza egy-
mastdl a két csoportot. Az ilyen
ember mindenben az egyensulyt
keresi. Sokszor érzi Ugy, hogy a sze-
mélyes konfliktusok vildgdban él,
és hol az egyik, hol a mdsik irdny-
ba huzédik. Szokatlan tehetség-
gel birhat tuddsa mdsokkal valéd
megosztdsdban. Nagy dolgokra
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lehet képes, ha 6roklott energidit
megtanulja irdnyitdsa ald vonni.
Lehetnek szokatlan elképzelései,
I&thatja mdsként az életet, mint
mdsok. Kénnyen elbizonytalanod-
hat, és elpocsékolhatja energidit.
A I6rés vagy ftrigondlis.
: Ezt a bolygddlldst kissé
- . . .
# nehéz beazonositani,

“<."  de majdnem mindig
jelen van egy Nagy Trigon a ho-
roszképban. A mintdra a bolygdk
rendszertelen eloszldsa a jellemzd,
és gyakran taldlhatd a képletben
egyUttdlids is. Az egyénnek lehet
valamilyen rejtett tehetsége. Rend-
kivlli lendUlete géniuszi magassd-
gokba repitheti 6t. Robbanékony,
szenvedélyes, hatdrozott személyi-
ség, esetenként a kegyetlenségig

fokozddd indulattal. Belsd készte-
tést érez nagy dolgok véghezvite-
lére, ami élete 6 céligva vdlhat.
Ldzadd tipus, gyakran érezheti
Ugy, a meglévé rendszer rossz, ha-
téstalan, ezért mds szabdlyokat,
célokat, egyéni izésvildgot alakit
ki. Megtagadia, hogy bdrki paran-
csoljon neki, korlatozza 6t, a fegye-
lem és a rutin elviselhetetlen ko-
tottségeket jelent szdmdra. Nagy
segitségére lesznek élettapasztala-
tai megszerzésében a harmonikus
kozmikus energidk, melyek a hdé-
romszég sarokpontjaibdl dramla-
nak és egymdsba olvadnak.

. A szétszért, a bolygdk
fj *  eloszldsa egyenletfes
' % a felies kér mentén.
* % |dedlis esetben itt

nincs sz6 bolygdk egydttdlldsardl.
Egy jegyen belll dltaldban csak
egy vagy két bolygd helyezkedik
el. A bolygdk kozotti tavolsag rit-
kdn nagyobb 60 foknyi ivnél, ami
két jegynek felel meg. Ez a minta
sokoldald emberre vall, akinek
érdeklédési kore és tapasztalatai
széleskoriek. Az élethez valé hoz-
zA&dlldsa egyetemes. Ha egy lehe-
téséget elszalaszt, hamar kerit egy
mdsikat. Sok fugg attdl, hogyan
haszndlja ki személyiségének ezt
a vondsdat. Képes arra, hogy a
latszélag egymdstdl fuggetlen
apré darabokbdl valami egészet
rakjon Ossze, rendet teremtsen a
k&oszban. Mivel érdeklédése szer-
tedgazd, hajlamos lehet a fellle-
tességre, de ez nem térvényszerd.

Tisztitd, lelki blokkoldd rezgésekkel
teli egyUttlétre, ének-nangfirdére
vdrom a kedves olvasét, egyéni
és csoportos terdpidra. Arkan-
gyali energidkkal energetizdlt
térben oldjuk a blokkokat, tisztit-
juk a szervezet energetikai rend-
szerét, segitjiUk az elengedést a
hangok, rezgések erejével. Kezdd
meditdléknak is ajanlott, mert a
hangokkal, rezgésekkel torténd
belsé utazds segiti a vizualizdci-
6t, a tudattalanban évé képek
megmutatkoznak. Vezetett medi-
taciéval, hangterdpidval, écedn-
dobbal, gonggal, sétmdndobbal,
indiai harméniummal, hangtd-
lakkal, és a csakrdkhoz tartozd
mantrdk éneklésével, énekhang
rezgésével ftisztulunk: elengedjik,
amire nincs szkségink, s emel-
jUk az adott csakra frekvencidit.
Engedem, hogy megnyilvdnul-
jon rajtam a hangon keresztil az,
amire szUkség van. Sdmdndob és
&si ének hatdsdra érdekes utazds-
ban lehet részink SnMAGunkba.
A gong &tité rezgése kildndsen
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tisztitd erével hat, a sémdndob
pedig minden porcikdt atrezegtet.
Aki érezte, tudja, mirdl beszélek.
Aki nem, most atélheti. Testi ella-
zitds és rovid vezetett meditéciod
utdn mdr csak a hangok vezetnek.
Didgerido, 6cedndob, sémdndob,
koshi, shanti, hangtdlak majd indi-
ai harmonium, gong rezgetésével
és sdmdndobra vald énekléssel
vezetem a meditdcidt, blokkol-
ddst, ahol a hét csakra mantrdit
rezgetem, éneklem. A szdveget
Thuréczy Rébert irta, a dallamot
én szereztem. A meditativ dlla-
potot, belsé képek megjelenését
segiti a zene, a rezgd hangszerek,
a hang. Lehetéség nyilik a frek-
venciaemelésre, harmonizdldsra,
blokkolddsra. A meditdcié utdan
kd6zdsen énekellnk mantrdakat,
pozitiv megerdsitéseket, melyek
az ELENGEDESROL, MAGABIZTOS-
SAG EROSITESEROL, NYILT, szivBOL
JOVO KOMMUNIKACIOROL, ES A
SZIVCSAKRA MEGNYITASAROL sz6l-
nak. Ez egy intenziv csakratisztitd
program is egyben. Ezutdn
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a kedves olvasét!

kézdsen énekelink szankszrit
és magyar mantrdkat: Moola
mantra, Aad guray nameh, Om
mantra, Om mani padme hum,
Om namo narayana. A csakrdk
energiadramldsdat egy kulénle-
ges mozgdsos-éneklés gyakorlat
koézben éljuk at. Hangot adunk
hangunknak: acapella - szavak
nélkdl is fogunk énekelni a kristd-
lyokkal és gyogyitd szimbdlumok-
kal energetizdlt térben.
Referencidk: Everness Fesztivdl,
Ozora Fesztivdl, Spirifeszt, Moksha
nap Everness weekend, Magnet
Hdz, Vegetdridnus Fesztival, Terem-
t6 Gondolat napja mantra szo-
badegyetem orvosaival, Magyar
Pszichidtriai Tdrsasdg Kongresszu-
sa, Gyogyitd napok, jdgakdzpon-
fok és dngydgyuldsok sorozata.
Velem tartasz?

Szavak helyett hangok:
https://www.youtube.com/
watch?v=yiDGB-ov45M
https://www.youtube.com/
watch?v=k9kV4PZ3wQk
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